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Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psychoanalyse

(1916-17 [1915-17])



Erster Teil: Die Fehlleistungen

(1916 [1915])



1. Vorlesung

Einleitung

Meine Damen und Herren! Ich weild nicht, wieviel die einzelnen von Ihnen aus ihrer Lektiire oder
vom Horensagen iiber die Psychoanalyse wissen. Ich bin aber durch den Wortlaut meiner
Ankiindigung — Elementare Einfiithrung in die Psychoanalyse — verpflichtet, Sie so zu behandeln,
als wiiiten Sie nichts und bediirften einer ersten Unterweisung.

Soviel darf ich allerdings voraussetzen, dal3 Sie wissen, die Psychoanalyse sei ein Verfahren, wie
man nervds Kranke érztlich behandelt, und da kann ich Thnen gleich ein Beispiel dafiir geben,
wie auf diesem Gebiet so manches anders, oft geradezu verkehrt, vor sich geht als sonst in der
Medizin. Wenn wir sonst einen Kranken einer ihm neuen arztlichen Technik unterziehen, so
werden wir in der Regel die Beschwerden derselben vor ihm herabsetzen und ihm zuversichtliche
Versprechungen wegen des Erfolges der Behandlung geben. Ich meine, wir sind berechtigt dazu,
denn wir steigern durch solches Benehmen die Wahrscheinlichkeit des Erfolges. Wenn wir aber
einen Neurotiker in psychoanalytische Behandlung nehmen, so verfahren wir anders. Wir halten
ihm die Schwierigkeiten der Methode vor, ihre Zeitdauer, die Anstrengungen und die Opfer, die
sie kostet, und was den Erfolg anbelangt, so sagen wir, wir kdnnen ihn nicht sicher versprechen,
er hinge von seinem Benehmen ab, von seinem Versténdnis, seiner Gefiigigkeit, seiner
Ausdauer. Wir haben natiirlich gute Motive fiir ein anscheinend so verkehrtes Benehmen, in
welche Sie vielleicht spéter einmal Einsicht gewinnen werden.

Seien Sie nun nicht bése, wenn ich Sie zundchst dhnlich behandle wie diese neurotischen
Kranken. Ich rate Thnen eigentlich ab, mich ein zweites Mal anzuhoren. Ich werde Thnen in dieser
Absicht vorfiihren, welche Unvollkommenheiten notwendigerweise dem Unterricht in der
Psychoanalyse anhaften und welche Schwierigkeiten der Erwerbung eines eigenen Urteils
entgegenstehen. Ich werde Ihnen zeigen, wie die ganze Richtung Ihrer Vorbildung und alle Thre
Denkgewohnheiten Sie unvermeidlich zu Gegnern der Psychoanalyse machen miiffiten und
wieviel Sie in sich zu iiberwinden hétten, um dieser instinktiven Gegnerschaft Herr zu werden.
Was Sie an Verstindnis fiir die Psychoanalyse aus meinen Mitteilungen gewinnen werden, kann
ich Thnen natiirlich nicht vorhersagen, aber soviel kann ich Thnen versprechen, da3 Sie durch das
Anhoren derselben nicht erlernt haben werden, eine psychoanalytische Untersuchung
vorzunehmen oder eine solche Behandlung durchzufiihren. Sollte sich aber gar jemand unter
Thnen finden, der sich nicht durch eine fliichtige Bekanntschaft mit der Psychoanalyse befriedigt
fiihlte, sondern in eine dauernde Beziehung zu ihr treten mochte, so werde ich ihm nicht nur
abraten, sondern ihn direkt davor warnen. Wie die Dinge derzeit stehen, wiirde er sich durch eine
solche Berufswahl jede Moglichkeit eines Erfolges an einer Universitét zerstéren, und wenn er
als ausiibender Arzt ins Leben geht, wird er sich in einer Gesellschaft finden, welche seine
Bestrebungen nicht versteht, thn miftrauisch und feindselig betrachtet und alle bdsen, in ihr
lauernden Geister gegen ihn loslaBt. Vielleicht konnen Sie gerade aus den Begleiterscheinungen
des heute in Europa wiitenden Krieges eine ungefahre Schitzung ableiten, wieviele Legionen das
sein mdgen.

Es gibt immerhin Personen genug, fiir welche etwas, was ein neues Stiick Erkenntnis werden



kann, trotz solcher Unbequemlichkeiten seine Anziehung behélt. Sollten einige von IThnen von
dieser Art sein und mit Hinwegsetzung iliber meine Abmahnungen das néchste Mal hier wieder
erscheinen, so werden Sie mir willkommen sein. Sie haben aber alle ein Anrecht darauf zu
erfahren, welches die angedeuteten Schwierigkeiten der Psychoanalyse sind.

Zunéchst die der Unterweisung, des Unterrichts in der Psychoanalyse. Sie sind im medizinischen
Unterricht daran gewohnt worden zu sehen. Sie sehen das anatomische Priaparat, den
Niederschlag bei der chemischen Reaktion, die Verkiirzung des Muskels als Erfolg der Reizung
seiner Nerven. Spater zeigt man Thren Sinnen den Kranken, die Symptome seines Leidens, die
Produkte des krankhaften Prozesses, ja in zahlreichen Féllen die Erreger der Krankheit in
isoliertem Zustande. In den chirurgischen Fachern werden Sie Zeugen der Eingriffe, durch
welche man dem Kranken Hilfe leistet, und diirfen die Ausfiihrung derselben selbst versuchen.
Selbst in der Psychiatrie fiihrt Ihnen die Demonstration des Kranken an seinem verdnderten
Mienenspiel, seiner Redeweise und seinem Benehmen eine Fiille von Beobachtungen zu, die
Ihnen tiefgehende Eindriicke hinterlassen. So spielt der medizinische Lehrer vorwiegend die
Rolle eines Fiihrers und Erkldrers, der Sie durch ein Museum begleitet, wéhrend Sie eine
unmittelbare Beziehung zu den Objekten gewinnen und sich durch eigene Wahrnehmung von der
Existenz der neuen Tatsachen iliberzeugt zu haben glauben.

Das ist leider alles anders in der Psychoanalyse. In der analytischen Behandlung geht nichts
anderes vor als ein Austausch von Worten zwischen dem Analysierten und dem Arzt. Der Patient
spricht, erzdhlt von vergangenen Erlebnissen und gegenwirtigen Eindriicken, klagt, bekennt seine
Wiinsche und Gefiihlsregungen. Der Arzt hort zu, sucht die Gedankengédnge des Patienten zu
dirigieren, mahnt, dringt seine Aufmerksamkeit nach gewissen Richtungen, gibt ihm
Aufklarungen und beobachtet die Reaktionen von Verstdndnis oder von Ablehnung, welche er so
beim Kranken hervorruft. Die ungebildeten Angehorigen unserer Kranken — denen nur Sichtbares
und Greifbares imponiert, am liebsten Handlungen, wie man sie im Kinotheater sieht —
versdumen es auch nie, ihre Zweifel zu dullern, wie man »durch bloe Reden etwas gegen die
Krankheit ausrichten kann«. Das ist natiirlich ebenso kurzsinnig wie inkonsequent gedacht. Es
sind ja dieselben Leute, die so sicher wissen, daf3 sich die Kranken ihre Symptome »blof3
einbilden«. Worte waren urspriinglich Zauber, und das Wort hat noch heute viel von seiner alten
Zauberkraft bewahrt. Durch Worte kann ein Mensch den anderen selig machen oder zur
Verzweiflung treiben, durch Worte tibertrigt der Lehrer sein Wissen auf die Schiiler, durch
Worte reifit der Redner die Versammlung der Zuhorer mit sich fort und bestimmt ihre Urteile und
Entscheidungen. Worte rufen Affekte hervor und sind das allgemeine Mittel zur Beeinflussung
der Menschen untereinander. Wir werden also die Verwendung der Worte in der Psychotherapie
nicht geringschétzen und werden zufrieden sein, wenn wir Zuhorer der Worte sein kdnnen, die
zwischen dem Analytiker und seinem Patienten gewechselt werden.

Aber auch das konnen wir nicht. Das Gesprach, in dem die psychoanalytische Behandlung
besteht, vertragt keinen Zuhdorer; es 148t sich nicht demonstrieren. Man kann natiirlich auch einen
Neurastheniker oder Hysteriker in einer psychiatrischen Vorlesung den Lernenden vorstellen. Er
erzéhlt dann von seinen Klagen und Symptomen, aber auch von nichts anderem. Die
Mitteilungen, deren die Analyse bedarf, macht er nur unter der Bedingung einer besonderen
Gefiihlsbindung an den Arzt; er wiirde verstummen, sobald er einen einzigen, ihm indifferenten
Zeugen bemerkte. Denn diese Mitteilungen betreffen das Intimste seines Seelenlebens, alles was
er als sozial selbstdndige Person vor anderen verbergen muf}, und im weiteren alles, was er als
einheitliche Personlichkeit sich selbst nicht eingestehen will.



Sie konnen also eine psychoanalytische Behandlung nicht mitanhoren. Sie kdnnen nur von ihr
horen und werden die Psychoanalyse im strengsten Sinne des Wortes nur vom Hoérensagen
kennenlernen. Durch diese Unterweisung gleichsam aus zweiter Hand kommen Sie in ganz
ungewohnte Bedingungen fiir eine Urteilbildung. Es hingt offenbar das meiste davon ab,
welchen Glauben Sie dem Gewdhrsmann schenken kdnnen.

Nehmen Sie einmal an, Sie wéren nicht in eine psychiatrische, sondern in eine historische
Vorlesung gegangen und der Vortragende erzdhlte Thnen vom Leben und von den Kriegstaten
Alexanders des Groflen. Was fiir Motive hitten Sie, an die Wahrhaftigkeit seiner Mitteilungen zu
glauben? Zunichst scheint die Sachlage noch ungiinstiger zu sein als im Falle der Psychoanalyse,
denn der Geschichtsprofessor war so wenig Teilnehmer an den Kriegsziigen Alexanders wie Sie;
der Psychoanalytiker berichtet Thnen doch wenigstens von Dingen, bei denen er selbst eine Rolle
gespielt hat. Aber dann kommt die Reihe an das, was den Historiker beglaubigt. Er kann Sie auf
die Berichte von alten Schriftstellern verweisen, die entweder selbst zeitgenossisch waren oder
den fraglichen Ereignissen doch nédher standen, also auf die Biicher des Diodor, Plutarch, Arrian
u. a.; er kann Thnen Abbildungen der erhaltenen Miinzen und Statuen des Konigs vorlegen und
eine Photographie des pompejanischen Mosaiks der Schlacht bei Issos durch Thre Reihen gehen
lassen. Strenge genommen beweisen alle diese Dokumente doch nur, daf schon friihere
Generationen an die Existenz Alexanders und an die Realitdt seiner Taten geglaubt haben, und
Ihre Kritik diirfte hier von neuem einsetzen. Sie wird dann finden, dal} nicht alles iiber Alexander
Berichtete glaubwiirdig oder in seinen Einzelheiten sicherzustellen ist, aber ich kann doch nicht
annehmen, da3 Sie den Vorlesungssaal als Zweifler an der Realitét Alexanders des Gro3en
verlassen werden. Thre Entscheidung wird hauptsichlich durch zwei Erwédgungen bestimmt
werden, erstens, da3 der Vortragende kein denkbares Motiv hat, etwas vor Thnen als real
auszugeben, was er nicht selbst dafiir hélt, und zweitens, daB3 alle erreichbaren Geschichtsbiicher
die Ereignisse in ungefdhr dhnlicher Art darstellen. Wenn Sie dann auf die Priifung der &lteren
Quellen eingehen, werden Sie dieselben Momente beriicksichtigen, die mdglichen Motive der
Gewihrsminner und die Ubereinstimmung der Zeugnisse untereinander. Das Ergebnis der
Priifung wird im Falle Alexanders sicherlich beruhigend sein, wahrscheinlich anders ausfallen,
wenn es sich um Personlichkeiten wie Moses oder Nimrod handelt. Welche Zweifel Sie aber
gegen die Glaubwiirdigkeit des psychoanalytischen Berichterstatters erheben konnen, werden Sie
bei spiteren Anldssen deutlich genug erkennen.

Nun werden Sie ein Recht zu der Frage haben: Wenn es keine objektive Beglaubigung der
Psychoanalyse gibt und keine Moglichkeit, sie zu demonstrieren, wie kann man {iberhaupt
Psychoanalyse erlernen und sich von der Wahrheit ihrer Behauptungen tiberzeugen? Dies
Erlernen ist wirklich nicht leicht, und es haben auch nicht viele Menschen die Psychoanalyse
ordentlich gelernt, aber es gibt natiirlich doch einen gangbaren Weg. Psychoanalyse erlernt man
zundchst am eigenen Leib, durch das Studium der eigenen Personlichkeit. Es ist das nicht ganz,
was man Selbstbeobachtung heiflt, aber man kann es ihr zur Not subsumieren. Es gibt eine ganze
Reihe von sehr hdufigen und allgemein bekannten seelischen Phdnomenen, die man nach einiger
Unterweisung in der Technik an sich selbst zu Gegenstdanden der Analyse machen kann. Dabei
holt man sich die gesuchte Uberzeugung von der Realitit der Vorginge, welche die
Psychoanalyse beschreibt, und von der Richtigkeit ihrer Auffassungen. Allerdings sind dem
Fortschritte auf diesem Wege bestimmte Grenzen gesetzt. Man kommt viel weiter, wenn man
sich selbst von einem kundigen Analytiker analysieren 1d6t, die Wirkungen der Analyse am
eigenen Ich erlebt und dabei die Gelegenheit beniitzt, dem anderen die feinere Technik des
Verfahrens abzulauschen. Dieser ausgezeichnete Weg ist natiirlich immer nur fiir eine einzelne



Person, niemals fiir ein ganzes Kolleg auf einmal gangbar.

Fiir eine zweite Schwierigkeit in Threm Verhiltnis zur Psychoanalyse kann ich nicht mehr diese,
mulB ich Sie selbst, meine Horer, verantwortlich machen, wenigstens insoweit Sie bisher
medizinische Studien betrieben haben. Ihre Vorbildung hat Threr Denktétigkeit eine bestimmte
Richtung gegeben, die weit von der Psychoanalyse abfiihrt. Sie sind darin geschult worden, die
Funktionen des Organismus und ihre Stérungen anatomisch zu begriinden, chemisch und
physikalisch zu erkldren und biologisch zu erfassen, aber kein Anteil Thres Interesses ist auf das
psychische Leben gelenkt worden, in dem doch die Leistung dieses wunderbar komplizierten
Organismus gipfelt. Darum ist Thnen eine psychologische Denkweise fremd geblieben, und Sie
haben sich gewohnt, eine solche mifitrauisch zu betrachten, ihr den Charakter der
Wissenschaftlichkeit abzusprechen und sie den Laien, Dichtern, Naturphilosophen und Mystikern
zu liberlassen. Diese Einschrinkung ist gewi3 ein Schaden fiir Thre drztliche Téatigkeit, denn der
Kranke wird Thnen, wie es bei allen menschlichen Beziehungen Regel ist, zunéchst seine
seelische Fassade entgegenbringen, und ich fiirchte, Sie werden zur Strafe gendétigt sein, einen
Anteil des therapeutischen Einflusses, den Sie anstreben, den von Ihnen so verachteten
Laienirzten, Naturheilkiinstlern und Mystikern zu {iberlassen.

Ich verkenne nicht, welche Entschuldigung man fiir diesen Mangel Ihrer Vorbildung gelten
lassen muB3. Es fehlt die philosophische Hilfswissenschaft, welche fiir Ihre drztlichen Absichten
dienstbar gemacht werden konnte. Weder die spekulative Philosophie noch die deskriptive
Psychologie oder die an die Sinnesphysiologie anschlielende sogenannte experimentelle
Psychologie, wie sie in den Schulen gelehrt werden, sind imstande, Ihnen iiber die Beziehung
zwischen dem Korperlichen und Seelischen etwas Brauchbares zu sagen und Thnen die Schliissel
zum Verstindnis einer moglichen Stérung der seelischen Funktionen in die Hand zu geben.
Innerhalb der Medizin beschiftigt sich zwar die Psychiatrie damit, die beobachteten
Seelenstérungen zu beschreiben und zu klinischen Krankheitsbildern zusammenzustellen, aber in
guten Stunden zweifeln die Psychiater selbst daran, ob ihre rein deskriptiven Aufstellungen den
Namen einer Wissenschaft verdienen. Die Symptome, welche diese Krankheitsbilder
zusammensetzen, sind nach ihrer Herkunft, ihrem Mechanismus und in ihrer gegenseitigen
Verkniipfung unerkannt; es entsprechen ihnen entweder keine nachweisbaren Verédnderungen des
anatomischen Organs der Seele oder solche, aus denen sie eine Aufkldrung nicht finden kénnen.
Einer therapeutischen Beeinflussung sind diese Seelenstéorungen nur dann zugénglich, wenn sie
sich als Nebenwirkungen einer sonstigen organischen Affektion erkennen lassen.

Hier ist die Liicke, welche die Psychoanalyse auszufiillen bestrebt ist. Sie will der Psychiatrie die
vermifte psychologische Grundlage geben, sie hofft, den gemeinsamen Boden aufzudecken, von
dem aus das Zusammentreffen korperlicher mit seelischer Stérung verstiandlich wird. Zu diesem
Zweck muB sie sich von jeder ihr fremden Voraussetzung anatomischer, chemischer oder
physiologischer Natur frei halten, durchaus mit rein psychologischen Hilfsbegriffen arbeiten, und
gerade darum, flirchte ich, wird sie IThnen zunéchst fremdartig erscheinen.

An der ndchsten Schwierigkeit will ich Sie, Ihre Vorbildung oder Einstellung, nicht mitschuldig
machen. Mit zweien ihrer Aufstellungen beleidigt die Psychoanalyse die ganze Welt und zieht
sich deren Abneigung zu; die eine davon verstoB3t gegen ein intellektuelles, die andere gegen ein
dsthetisch-moralisches Vorurteil. Lassen Sie uns nicht zu gering von diesen Vorurteilen denken;
es sind machtvolle Dinge, Niederschlidge von niitzlichen, ja notwendigen Entwicklungen der
Menschheit. Sie werden durch affektive Krifte festgehalten, und der Kampf gegen sie ist ein



schwerer.

Die erste dieser unliebsamen Behauptungen der Psychoanalyse besagt, dal3 die seelischen
Vorgénge an und fiir sich unbewuf}t sind und die bewullten bloB einzelne Akte und Anteile des
ganzen Seelenlebens. Erinnern Sie sich, da3 wir im Gegenteile gewdhnt sind, Psychisches und
Bewultes zu identifizieren. Das BewuBtsein gilt uns geradezu als der definierende Charakter des
Psychischen, Psychologie als die Lehre von den Inhalten des BewuBtseins. Ja, so
selbstverstiandlich erscheint uns diese Gleichstellung, dal wir einen Widerspruch gegen sie als
offenkundigen Widersinn zu empfinden glauben, und doch kann die Psychoanalyse nicht umhin,
diesen Widerspruch zu erheben, sie kann die Identitidt von Bewuftem und Seelischem nicht
annehmen. Thre Definition des Seelischen lautet, es seien Vorgidnge von der Art des Fiihlens,
Denkens, Wollens, und sie muf} vertreten, da3 es unbewufites Denken und ungewuftes Wollen
gibt. Damit hat sie aber von vornherein die Sympathie aller Freunde niichterner
Wissenschaftlichkeit verscherzt und sich in den Verdacht einer phantastischen Geheimlehre
gebracht, die im Dunkeln bauen, im Triiben fischen mdchte. Sie aber, meine Horer, konnen
natiirlich noch nicht verstehen, mit welchem Recht ich einen Satz von so abstrakter Natur wie:
»Das Seelische ist das Bewulte« fiir ein Vorurteil ausgeben kann, konnen auch nicht erraten,
welche Entwicklung zur Verleugnung des UnbewufSten gefiihrt haben kann, wenn ein solches
existieren sollte, und welcher Vorteil sich bei dieser Verleugnung ergeben haben mag. Es klingt
wie ein leerer Wortstreit, ob man das Psychische mit dem Bewufiten zusammenfallen lassen oder
es dariiber hinaus erstrecken soll, und doch kann ich IThnen versichern, daf3 mit der Annahme
unbewullter Seelenvorgéinge eine entscheidende Neuorientierung in Welt und Wissenschaft
angebahnt ist.

Ebensowenig konnen Sie ahnen, ein wie inniger Zusammenhang diese erste Kiihnheit der
Psychoanalyse mit der nun zu erwdahnenden zweiten verkniipft. Dieser andere Satz, den die
Psychoanalyse als eines ihrer Ergebnisse verkiindet, enthélt ndmlich die Behauptung, daf3
Triebregungen, welche man nur als sexuelle im engeren wie im weiteren Sinn bezeichnen kann,
eine ungemein grof3e und bisher nie genug gewiirdigte Rolle in der Verursachung der Nerven-
und Geisteskrankheiten spielen. Ja noch mehr, daf3 dieselben sexuellen Regungen auch mit nicht
zu unterschitzenden Beitrdgen an den hochsten kulturellen, kiinstlerischen und sozialen
Schopfungen des Menschengeistes beteiligt sind.

Nach meiner Erfahrung ist die Abneigung gegen dieses Resultat der psychoanalytischen
Forschung die bedeutsamste Quelle des Widerstandes, auf den sie gestoBen ist. Wollen Sie
wissen, wie wir uns das erkldren? Wir glauben, die Kultur ist unter dem Antrieb der Lebensnot
auf Kosten der Triebbefriedigung geschaffen worden, und sie wird zum grof3en Teil immer
wieder von neuem erschaffen, indem der Einzelne, der neu in die menschliche Gemeinschaft
eintritt, die Opfer an Triebbefriedigung zu Gunsten des Ganzen wiederholt. Unter den so
verwendeten Triebkriften spielen die der Sexualregungen eine bedeutsame Rolle; sie werden
dabei sublimiert, d. h. von ihren sexuellen Zielen abgelenkt und auf sozial hoherstehende, nicht
mehr sexuelle, gerichtet. Dieser Aufbau ist aber labil, die Sexualtriebe sind schlecht gebandigt, es
besteht bei jedem Einzelnen, der sich dem Kulturwerk anschlieen soll, die Gefahr, daf sich
seine Sexualtriebe dieser Verwendung weigern. Die Gesellschaft glaubt an keine stdrkere
Bedrohung ihrer Kultur, als ihr durch die Befreiung der Sexualtriebe und deren Wiederkehr zu
ithren urspriinglichen Zielen erwachsen wiirde. Die Gesellschaft liebt es also nicht, an dieses
heikle Stiick ihrer Begriindung gemahnt zu werden, sie hat gar kein Interesse daran, daf3 die
Starke der Sexualtriebe anerkannt und die Bedeutung des Sexuallebens fiir den einzelnen



klargelegt werde, sie hat vielmehr in erziehlicher Absicht den Weg eingeschlagen, die
Aufmerksamkeit von diesem ganzen Gebiet abzulenken. Darum vertragt sie das genannte
Forschungsresultat der Psychoanalyse nicht, mochte es am liebsten als &sthetisch abstofend,
moralisch verwerflich oder als geféhrlich brandmarken. Aber mit solchen Einwiirfen kann man
einem angeblich objektiven Ergebnis wissenschaftlicher Arbeit nichts anhaben. Der Widerspruch
mul aufs intellektuelle Gebiet libersetzt werden, wenn er laut werden soll. Nun liegt es in der
menschlichen Natur, dal man geneigt ist, etwas fiir unrichtig zu halten, wenn man es nicht mag,
und dann ist es leicht, Argumente dagegen zu finden. Die Gesellschaft macht also das
Unliebsame zum Unrichtigen, bestreitet die Wahrheiten der Psychoanalyse mit logischen und
sachlichen Argumenten, aber aus affektiven Quellen, und hélt diese Einwendungen als Vorurteile
gegen alle Versuche der Widerlegung fest.

Wir aber diirfen behaupten, meine Damen und Herren, dall wir bei der Aufstellung jenes
beanstidndeten Satzes iiberhaupt keine Tendenz verfolgt haben. Wir wollten nur einer
Tatsdchlichkeit Ausdruck geben, die wir in miihseliger Arbeit erkannt zu haben glaubten. Wir
nehmen auch jetzt das Recht in Anspruch, die Einmengung solcher praktischer Riicksichten in
die wissenschaftliche Arbeit unbedingt zuriickzuweisen, auch ehe wir untersucht haben, ob die
Befiirchtung, welche uns diese Riicksichten diktieren will, berechtigt ist oder nicht.

Das wéren nun einige der Schwierigkeiten, welche Threr Beschiftigung mit der Psychoanalyse
entgegenstehen. Es ist vielleicht mehr als genug fiir den Anfang. Wenn Sie deren Eindruck
iberwinden konnen, wollen wir fortsetzen.

[« ]



2. Vorlesung

Die Fehlleistungen

Meine Damen und Herren! Wir beginnen nicht mit Voraussetzungen, sondern mit einer
Untersuchung. Zu deren Objekt wéhlen wir gewisse Phdnomene, die sehr hiufig, sehr bekannt
und sehr wenig gewiirdigt sind, die insofern nichts mit Krankheiten zu tun haben, als sie bei
jedem Gesunden beobachtet werden konnen. Es sind dies die sogenannten Fehlleistungen des
Menschen, wie wenn jemand etwas sagen will und dafiir ein anderes Wort sagt, das Versprechen,
oder ihm dasselbe beim Schreiben geschieht, was er entweder bemerken kann oder nicht; oder
wenn jemand im Druck oder in der Schrift etwas anderes liest, als was da zu lesen ist, das
Verlesen; ebenso wenn er etwas falsch hort, was zu ihm gesagt wird, das Verhoren, natiirlich
ohne dal} eine organische Storung seines Horvermogens dabei in Betracht kommt. Eine andere
Reihe solcher Erscheinungen hat ein Vergessen zur Grundlage, aber kein dauerndes, sondern ein
nur zeitweiliges, z. B. wenn jemand einen Namen nicht finden kann, den er doch kennt und
regelméBig wiedererkennt, oder wenn er einen Vorsatz auszufiihren vergif3t, den er doch spéter
erinnert, also nur flir einen gewissen Zeitpunkt vergessen hatte. In einer dritten Reihe entfillt
diese Bedingung des nur Zeitweiligen, z. B. beim Verlegen, wenn jemand einen Gegenstand
irgendwo unterbringt und ihn nicht mehr aufzufinden weil3, oder beim ganz analogen Verlieren.
Es liegt da ein Vergessen vor, welches man anders behandelt als anderes Vergessen, iiber das
man sich wundert oder drgert, anstatt es begreiflich zu finden. Daran schlieen sich gewisse
Irrtiimer, bei denen wieder die Zeitweiligkeit zum Vorschein kommt, indem man eine Zeitlang
etwas glaubt, wovon man doch vorher und spiter weil3, da3 es anders ist, und eine Anzahl von
dhnlichen Erscheinungen unter verschiedenen Namen.

Es sind das alles Vorfille, deren innere Verwandtschaft durch die gleiche Bezeichnung mit der
Vorsilbe »ver-« zum Ausdruck kommt, fast alle von unwichtiger Natur, meist von sehr
fliichtigem Bestand, ohne viel Bedeutung im Leben der Menschen. Nur selten erhebt sich eines
davon wie das Verlieren von Gegenstinden zu einer gewissen praktischen Wichtigkeit. Sie finden
darum auch nicht viel Aufmerksamkeit, erregen nur schwache Affekte usw.

Fiir diese Phdanomene will ich also jetzt Ihre Aufmerksamkeit in Anspruch nehmen. Sie aber
werden mir unmutig entgegenhalten: »Es gibt soviel groBartige Rétsel in der Welt wie in der
engeren des Seelenlebens, so viele Wunder auf dem Gebiet der Seelenstérungen, die Aufklarung
fordern und verdienen, da3 es wirklich mutwillig scheint, Arbeit und Interesse an solche
Kleinigkeiten zu vergeuden. Wenn Sie uns verstdndlich machen kdnnten, wieso ein Mensch mit
gesunden Augen und Ohren bei lichtem Tag Dinge sehen und horen kann, die es nicht gibt,
warum ein anderer sich plotzlich von denen verfolgt glaubt, die ihm bisher die Liebsten waren,
oder mit der scharfsinnigsten Begriindung Wahngebilde vertritt, die jedem Kinde als unsinnig
erscheinen miissen, dann wiirden wir etwas von der Psychoanalyse halten, aber wenn sie nichts
anderes kann, als uns damit zu beschéftigen, warum ein Festredner einmal ein Wort fiir ein
anderes sagt oder warum eine Hausfrau ihre Schliissel verlegt hat und dhnliche Nichtigkeiten,
dann werden auch wir mit unserer Zeit und unserem Interesse etwas Besseres anzufangen
wissen.«



Ich wiirde Ihnen antworten: Geduld, meine Damen und Herren! Ich meine, Ihre Kritik ist nicht
auf der richtigen Spur. Es ist wahr, die Psychoanalyse kann nicht von sich rithmen, daf} sie sich
nie mit Kleinigkeiten abgegeben hat. Im Gegenteil, ihren Beobachtungsstoff bilden gew6hnlich
jene unscheinbaren Vorkommnisse, die von den anderen Wissenschaften als allzu geringfiigig
beiseite geworfen werden, sozusagen der Abhub der Erscheinungswelt. Aber verwechseln Sie in
Threr Kritik nicht die GroBartigkeit der Probleme mit der Auffdlligkeit der Anzeichen? Gibt es
nicht sehr bedeutungsvolle Dinge, die sich unter gewissen Bedingungen und zu gewissen Zeiten
nur durch ganz schwache Anzeichen verraten konnen? Ich konnte Thnen mit Leichtigkeit mehrere
solche Situationen anfiihren. Aus welchen geringfiigigen Anzeichen schlielen Sie, die jungen
Mainner unter Thnen, da3 Sie die Neigung einer Dame gewonnen haben? Warten Sie dafiir eine
ausdriickliche Liebeserkldrung, eine stiirmische Umarmung ab, oder reicht Thnen nicht ein von
anderen kaum bemerkter Blick, eine fliichtige Bewegung, eine Verldngerung des Handedrucks
um eine Sekunde aus? Und wenn Sie als Kriminalbeamter an der Untersuchung einer Mordtat
beteiligt sind, erwarten Sie dann wirklich zu finden, dal3 der Morder seine Photographie samt
beigefiigter Adresse an dem Tatorte zuriickgelassen hat, oder werden Sie sich nicht
notwendigerweise mit schwécheren und undeutlicheren Spuren der gesuchten Personlichkeit
begniigen? Lassen Sie uns also die kleinen Anzeichen nicht unterschitzen; vielleicht gelingt es,
von ihnen aus GroBerem auf die Spur zu kommen. Und dann, ich denke wie Sie, daf3 die gro3en
Probleme in Welt und Wissenschaft das erste Anrecht an unser Interesse haben. Aber es niitzt
meistens nur sehr wenig, wenn man den lauten Vorsatz fait, sich jetzt der Erforschung dieses
oder jenes grofen Problems zuzuwenden. Man weill dann oft nicht, wohin man den nichsten
Schritt richten soll. In der wissenschaftlichen Arbeit ist es aussichtsreicher, das anzugreifen, was
man gerade vor sich hat und zu dessen Erforschung sich ein Weg ergibt. Macht man das recht
griindlich, voraussetzungs- und erwartungslos und hat man Gliick, so kann sich infolge des
Zusammenhanges, der alles mit allem verkniipft, auch das Kleine mit dem Grof3en, auch aus so
anspruchsloser Arbeit ein Zugang zum Studium der groen Probleme ergeben.

So wiirde ich also sprechen, um Thr Interesse bei der Behandlung der anscheinend so nichtigen
Fehlleistungen der Gesunden festzuhalten. Wir wollen jetzt irgend jemanden, dem die
Psychoanalyse fremd ist, heranziehen und ihn fragen, wie er sich das Vorkommen solcher Dinge
erklart.

Er wird gewiB3 zuerst antworten: O, das ist keiner Erkldrung wert; das sind kleine Zufalligkeiten.
Was meint der Mann damit? Will er behaupten, dal3 es noch so kleine Geschehnisse gibt, die aus
der Verkettung des Weltgeschehens herausfallen, die ebensogut nicht sein konnten, wie sie sind?
Wenn jemand so den natiirlichen Determinismus an einer einzigen Stelle durchbricht, hat er die
ganze wissenschaftliche Weltanschauung tiber den Haufen geworfen. Man darf ihm dann
vorhalten, um wie vieles konsequenter sich selbst die religiose Weltanschauung benimmt, wenn
sie nachdriicklich versichert, es falle kein Sperling vom Dach ohne Gottes besonderen Willen. Ich
meine, unser Freund wird die Konsequenz aus seiner ersten Antwort nicht ziehen wollen, er wird
einlenken und sagen, wenn er diese Dinge studiere, finde er allerdings Erkldrungen fiir sie. Es
handle sich um kleine Entgleisungen der Funktion, Ungenauigkeiten der seelischen Leistung,
deren Bedingungen sich angeben lieBen. Ein Mensch, der sonst richtig sprechen kann, mag sich
in der Rede versprechen, 1. wenn er leicht unwohl und ermiidet ist, 2. wenn er aufgeregt, 3. wenn
er von anderen Dingen iiberstark in Anspruch genommen ist. Es ist leicht, diese Angaben zu
bestdtigen. Das Versprechen tritt wirklich besonders héaufig auf, wenn man ermiidet ist,
Kopfschmerzen hat oder vor einer Migréne steht. Unter denselben Umsténden ereignet sich leicht
das Vergessen von Eigennamen. Manche Personen sind daran gewohnt, an diesem Entfallen der



Eigennamen die herannahende Migrédne zu erkennen. Auch in der Aufregung verwechselt man oft
die Worte, aber auch die Dinge, man »vergreift sich«, und das Vergessen von Vorsdtzen sowie
eine Menge von anderen unbeabsichtigten Handlungen wird aufféllig, wenn man zerstreut, d. h.
eigentlich auf etwas anderes konzentriert ist. Ein bekanntes Beispiel solcher Zerstreutheit ist der
Professor der Fliegenden Blitter, der seinen Schirm stehenldft und seinen Hut verwechselt, weil
er an die Probleme denkt, die er in seinem ndchsten Buch behandeln wird. Beispiele dafiir, wie
man Vorsdtze, die man gefal3t, Versprechungen, die man gemacht hat, vergessen kann, weil man
inzwischen etwas erlebt hat, wovon man stark in Anspruch genommen wurde, kennt jeder von
uns aus eigener Erfahrung.

Das klingt so ganz verstiandig und scheint auch gegen Widerspruch gefeit zu sein. Es ist vielleicht
nicht sehr interessant, nicht so, wie wir es erwartet haben. Fassen wir diese Erkldrungen der
Fehlleistungen niher ins Auge. Die Bedingungen, die fiir das Zustandekommen dieser
Phénomene angegeben werden, sind unter sich nicht gleichartig. Unwohlsein und
Zirkulationsstorung geben eine physiologische Begriindung fiir die Beeintrachtigung der
normalen Funktion; Erregung, Ermiidung, Ablenkung sind Momente anderer Art, die man
psycho-physiologische nennen konnte. Diese letzteren lassen sich leicht in Theorie iibersetzen.
Sowohl durch die Ermiidung wie durch die Ablenkung, vielleicht auch durch die allgemeine
Erregung, wird eine Verteilung der Aufmerksamkeit hervorgerufen, die zur Folge haben kann,
dafB sich der betreffenden Leistung zu wenig Aufmerksamkeit zuwendet. Diese Leistung kann
dann besonders leicht gestort, ungenau ausgefiihrt werden. Leichtes Kranksein, Abédnderungen
der Blutversorgung im nervésen Zentralorgan konnen dieselbe Wirkung haben, indem sie das
mallgebende Moment, die Verteilung der Aufmerksambkeit in dhnlicher Weise beeinflussen. Es
wiirde sich also in allen Fillen um die Effekte einer Aufmerksamkeitsstorung handeln, entweder
aus organischen oder aus psychischen Ursachen.

Dabei scheint nicht viel fiir unser psychoanalytisches Interesse herauszuschauen. Wir konnten
uns versucht fithlen, das Thema wieder aufzugeben. Allerdings, wenn wir ndher auf die
Beobachtungen eingehen, stimmt nicht alles zu dieser Aufmerksamkeitstheorie der
Fehlleistungen oder leitet sich wenigstens nicht natiirlich aus ihr ab. Wir machen die Erfahrung,
daB solche Fehlhandlungen und solches Vergessen auch bei Personen vorkommen, die nicht
ermiidet, zerstreut oder aufgeregt sind, sondern sich nach jeder Richtung in ihrem Normalzustand
befinden, es sei denn, man wolle den Betreffenden gerade wegen der Fehlleistung nachtrdglich
eine Aufgeregtheit zuschreiben, zu welcher sie sich aber selbst nicht bekennen. Es kann auch
nicht so einfach zugehen, daf eine Leistung durch die Steigerung der auf sie gerichteten
Aufmerksamkeit garantiert, durch die Herabsetzung derselben gefihrdet wird. Es gibt eine gro3e
Menge von Verrichtungen, die man rein automatisch, mit sehr geringer Aufmerksamkeit vollzieht
und dabei doch ganz sicher ausfiihrt. Der Spaziergénger, der kaum weil3, wo er geht, hilt doch
den richtigen Weg ein und macht am Ziele halt, ohne sich vergangen zu haben. Wenigstens in der
Regel trifft er es so. Der geiibte Klavierspieler greift, ohne daran zu denken, die richtigen Tasten.
Er kann sich natiirlich auch einmal vergreifen, aber wenn das automatische Spielen die Gefahr
des Vergreifens steigerte, miiite gerade der Virtuose, dessen Spiel durch groBe Ubung ganz und
gar automatisch geworden ist, dieser Gefahr am meisten ausgesetzt sein. Wir sehen im Gegenteil,
daf} viele Verrichtungen ganz besonders sicher geraten, wenn sie nicht Gegenstand einer
besonders hohen Aufmerksamkeit sind, und daf3 das Miflgeschick der Fehlleistung gerade dann
auftreten kann, wenn an der richtigen Leistung besonders viel gelegen ist, eine Ablenkung der
ndtigen Aufmerksamkeit also sicherlich nicht stattfindet. Man kann dann sagen, das sei der Effekt
der »Aufregung«, aber wir verstehen nicht, warum die Aufregung die Zuwendung der



Aufmerksamkeit zu dem mit soviel Interesse Beabsichtigten nicht vielmehr steigert. Wenn
jemand in einer wichtigen Rede oder miindlichen Verhandlung durch ein Versprechen das
Gegenteil von dem sagt, was er zu sagen beabsichtigt, so ist das nach der psycho-physiologischen
oder Aufmerksamkeitstheorie kaum zu erkléren.

Es gibt auch bei den Fehlleistungen so viele kleine Nebenerscheinungen, die man nicht versteht
und die uns durch die bisherigen Aufkldrungen nicht ndhergebracht werden. Wenn man z. B.
einen Namen zeitweilig vergessen hat, so drgert man sich dariiber, will ihn durchaus erinnern und
kann von der Aufgabe nicht ablassen. Warum gelingt es dem Geédrgerten so iiberaus selten, seine
Aufmerksamkeit, wie er doch mochte, auf das Wort zu lenken, das ihm, wie er sagt, »auf der
Zunge liegt« und das er sofort erkennt, wenn es vor ihm ausgesprochen wird? Oder: es kommen
Félle vor, in denen die Fehlleistungen sich vervielféltigen, sich miteinander verketten, einander
ersetzen. Das erste Mal hatte man ein Rendezvous vergessen; das néchste Mal, fiir das man den
Vorsatz, ja nicht zu vergessen, gefalit hat, stellt es sich heraus, dal man sich irrtiimlich eine
andere Stunde gemerkt hat. Man sucht sich auf Umwegen auf ein vergessenes Wort zu besinnen,
dabei entfillt einem ein zweiter Name, der beim Aufsuchen des ersten hitte behilflich sein
konnen. Geht man jetzt diesem zweiten Namen nach, so entzieht sich ein dritter usw. Dasselbe
kann sich bekanntlich auch bei Druckfehlern ereignen, die ja als Fehlleistungen des Setzers
aufzufassen sind. Ein solcher hartnickiger Druckfehler soll sich einmal in ein
sozialdemokratisches Blatt eingeschlichen haben. In dem Berichte iiber eine gewisse Festlichkeit
war zu lesen: Unter den Anwesenden bemerkte man auch seine Hoheit, den Kornprinzen. Am
ndchsten Tag wurde eine Korrektur versucht. Das Blatt entschuldigte sich und schrieb: Es hitte
natiirlich hei3en sollen: den Knorprinzen. Man spricht in solchen Fillen gerne vom
Druckfehlerteufel, vom Kobold des Setzkastens und dergleichen, Ausdriicke, die jedenfalls {iber
eine psycho-physiologische Theorie des Druckfehlers hinausgehen.

Ich weil3 auch nicht, ob IThnen bekannt ist, dal man das Versprechen provozieren, sozusagen
durch Suggestion hervorrufen kann. Eine Anekdote berichtet hiezu: Als einmal ein Neuling auf
der Biihne mit der wichtigen Rolle betraut war, in der Jungfrau von Orleans dem Konig zu
melden, dal}3 der Connetable sein Schwert zuriickschickt, machte sich ein Heldendarsteller den
Scherz, wihrend der Probe dem schiichternen Anfanger wiederholt anstatt dieses Textes
vorzusagen: Der Komfortabel schickt sein Pferd zuriick, und er erreichte seine Absicht. In der
Vorstellung debiitierte der Ungliickliche wirklich mit dieser abgednderten Meldung, obwohl er
genug gewarnt war oder vielleicht gerade darum.

Alle diese kleinen Ziige der Fehlleistungen werden durch die Theorie der
Aufmerksamkeitsentziehung nicht gerade aufgeklért. Aber darum braucht diese Theorie noch
nicht falsch zu sein. Es fehlt ihr vielleicht an etwas, an einer Erginzung, damit sie voll
befriedigend werde. Aber auch manche der Fehlleistungen selbst konnen noch von einer anderen
Seite betrachtet werden.

Greifen wir als die fiir unsere Absichten geeignetste unter den Fehlleistungen das Versprechen
heraus. Wir konnten ebensogut das Verschreiben oder Verlesen wihlen. Da miissen wir uns denn
einmal sagen, dal3 wir bisher nur danach gefragt haben, wann, unter welchen Bedingungen man
sich verspricht, und auch nur darauf eine Antwort bekommen haben. Man kann aber auch sein
Interesse anders richten und wissen wollen, warum man sich gerade in dieser Weise verspricht
und in keiner anderen; man kann das in Betracht ziehen, was beim Versprechen herauskommt.
Sie sehen ein, solange man nicht diese Frage beantwortet, den Effekt des Versprechens aufklart,



bleibt das Phdnomen nach seiner psychologischen Seite eine Zufélligkeit, mag es auch eine
physiologische Erkldrung gefunden haben. Wenn sich mir ein Versprechen ereignet, konnte ich
mich offenbar in unendlich vielen Weisen versprechen, fiir das eine richtige Wort eines von
tausend anderen sagen, ungezihlt viele Entstellungen an dem richtigen Wort vornehmen. Gibt es
nun irgend etwas, was mir im besonderen Falle von allen moglichen gerade die eine Weise des
Versprechens aufdringt, oder bleibt das Zufall, Willkiir und 148t sich zu dieser Frage vielleicht
iiberhaupt nichts Verniinftiges vorbringen?

Zwei Autoren, Meringer und Mayer (ein Philologe und ein Psychiater), haben denn auch im Jahre
1895 den Versuch gemacht, die Frage des Versprechens von dieser Seite her anzugreifen. Sie
haben Beispiele gesammelt und zunichst nach rein deskriptiven Gesichtspunkten beschrieben.
Das gibt natiirlich noch keine Erkldrung, kann aber den Weg zu ihr finden lassen. Sie
unterscheiden die Entstellungen, welche die intendierte Rede durch das Versprechen erfahrt, als:
Vertauschungen, Vorkldnge, Nachkldange, Vermengungen (Kontaminationen) und Ersetzungen
(Substitutionen). Ich werde Thnen von diesen Hauptgruppen der beiden Autoren Beispiele
vorfiithren. Ein Fall von Vertauschung ist es, wenn jemand sagt: Die Milo von Venus anstatt: Die
Venus von Milo (Vertauschung in der Reihenfolge der Worte); ein Vorklang: Es war mir auf der
Schwest... auf der Brust so schwer; ein Nachklang wire der bekannte verungliickte Toast: Ich
fordere Sie auf, auf das Wohl unseres Chefs aufzustofien. Diese drei Formen des Versprechens
sind nicht gerade hiufig. Weit zahlreicher werden Sie die Beobachtung finden, in denen das
Versprechen durch eine Zusammenziehung oder Vermengung entsteht, z. B. wenn ein Herr eine
Dame auf der Strae mit den Worten anspricht: Wenn Sie gestatten, mein Fraulein, mochte ich
Sie gerne begleit-digen. In dem Mischwort steckt auller Begleiten offenbar auch das Beleidigen.
(Nebenbei, der junge Mann wird bei der Dame nicht viel Erfolg gehabt haben.) Als eine
Ersetzung fithren M. und M. den Fall an, daB einer sagt: Ich gebe die Préparate in den Briefkasten
anstatt Briitkasten u. dgl.

Der Erklarungsversuch, den die beiden Autoren auf ihre Sammlung von Beispielen griinden, ist
ganz besonders unzulinglich. Sie meinen, da3 die Laute und Silben eines Wortes verschiedene
Wertigkeit haben und daf3 die Innervation des hochwertigen Elements die der minderwertigen
storend beeinflussen kann. Dabei fullen sie offenbar auf den an sich gar nicht so hidufigen Vor-
und Nachkldngen; flir andere Erfolge des Versprechens kommen diese Lautbevorzugungen, wenn
sie liberhaupt existieren, gar nicht in Betracht. Am haufigsten verspricht man sich doch, indem
man anstatt eines Wortes ein anderes, ihm sehr dhnliches sagt, und diese Ahnlichkeit geniigt
vielen zur Erkldrung des Versprechens. Zum Beispiel ein Professor in seiner Antrittsrede: Ich bin
nicht geneigt (geeignet), die Verdienste meines sehr geschétzten Vorgédngers zu wiirdigen. Oder
ein anderer Professor: Beim weiblichen Genitale hat man trotz vieler Versuchungen... Pardon:
Versuche...

Die gewohnlichste und auch die auffilligste Art des Versprechens ist aber die zum genauen
Gegenteil dessen, was man zu sagen beabsichtigt. Dabei kommt man natiirlich von den
Lautbeziehungen und Ahnlichkeitswirkungen weit ab und kann sich zum Ersatz dafiir darauf
berufen, dal3 Gegensitze eine starke begriffliche Verwandtschaft miteinander haben und einander
in der psychologischen Assoziation besonders nahestehen. Es gibt historische Beispiele dieser
Art: Ein Président unseres Abgeordnetenhauses eroffnete einmal die Sitzung mit den Worten:
Meine Herren, ich konstatiere die Anwesenheit von ... Mitgliedern und erkldre somit die Sitzung
fiir geschlossen.



Ahnlich verfiihrerisch wie die Gegensatzbeziehung wirkt dann irgendeine andere geliufige
Assoziation, die unter Umsténden recht unpassend auftauchen kann. So wird z. B. erzéhlt, daB3 bei
einer Festlichkeit zu Ehren der Heirat eines Kindes von H. Helmholtz mit einem Kinde des
bekannten Entdeckers und GroBindustriellen W. Siemens der beriihmte Physiologe Du
Bois-Reymond die Festrede zu halten hatte. Er schloB seinen sicherlich gldnzenden Toast mit den
Worten: Also es lebe die neue Firma: Siemens und — Halske! Das war natiirlich der Namen der
alten Firma. Die Zusammenstellung der beiden Namen muf3te dem Berliner ebenso geldufig sein
wie etwa dem Wiener die: Riedel und Beutel.

So miissen wir also zu den Lautbeziehungen und zur Wortdhnlichkeit noch den Einfluf3 der
Wortassoziationen hinzunehmen. Aber damit nicht genug. In einer Reihe von Fillen scheint die
Aufklarung des beobachteten Versprechens nicht eher zu gelingen, als bis wir mit in Betracht
gezogen haben, was einen Satz vorher gesprochen oder auch nur gedacht wurde. Also wiederum
ein Fall von Nachklingen, wie der von Meringer betonte, nur von grof3erer Ferne her. — Ich muf3
gestehen, ich habe im ganzen den Eindruck, als wiren wir jetzt einem Verstédndnis der
Fehlleistung des Versprechens ferner geriickt denn je!

Indes, ich hoffe nicht irrezugehen, wenn ich es ausspreche, dafl wir alle wéhrend der eben
angestellten Untersuchung einen neuen Eindruck von den Beispielen des Versprechens
bekommen haben, bei dem zu verweilen sich doch lohnen konnte. Wir hatten die Bedingungen
untersucht, unter denen ein Versprechen iiberhaupt zustande kommt, dann die Einfliisse, welche
die Art der Entstellung durch das Versprechen bestimmen, aber den Effekt des Versprechens fiir
sich allein, ohne Riicksicht auf seine Entstehung, haben wir noch gar nicht ins Auge gefaft.
Entschlieen wir uns auch dazu, so miissen wir endlich den Mut finden zu sagen: In einigen der
Beispiele hat ja auch das einen Sinn, was beim Versprechen zustande gekommen ist. Was heif3t
das, es hat einen Sinn? Nun, es will sagen, da3 der Effekt des Versprechens vielleicht ein Recht
darauf hat, selbst als ein vollgiiltiger psychischer Akt, der auch sein eigenes Ziel verfolgt, als eine
AuBerung von Inhalt und Bedeutung aufgefaBt zu werden. Wir haben bisher immer von
Fehlhandlungen gesprochen, aber jetzt scheint es, als ob manchmal die Fehlhandlung selbst eine
ganz ordentliche Handlung wire, die sich nur an die Stelle der anderen, erwarteten oder
beabsichtigten Handlung gesetzt hat.

Dieser eigene Sinn der Fehlhandlung scheint ja in einzelnen Féllen greifbar und unverkennbar zu
sein. Wenn der Prisident die Sitzung des Abgeordnetenhauses mit den ersten Worten schlief3t,
anstatt sie zu erdffnen, so sind wir infolge unserer Kenntnis der Verhéltnisse, unter denen sich
dies Versprechen vollzog, geneigt, diese Fehlhandlung sinnvoll zu finden. Er erwartet sich nichts
Gutes von der Sitzung und wire froh, sie sofort wieder abbrechen zu kénnen. Das Aufzeigen
dieses Sinnes, also die Deutung dieses Versprechens macht uns gar keine Schwierigkeiten. Oder
wenn eine Dame anscheinend anerkennend eine andere fragt: Diesen reizenden neuen Hut haben
Sie sich wohl selbst aufgepatzt? — so wird keine Wissenschaftlichkeit der Welt uns abhalten
konnen, aus diesem Versprechen eine AuBerung herauszuhoren: Dieser Hut ist eine Patzerei.
Oder wenn eine als energisch bekannte Dame erzdhlt: Mein Mann hat den Doktor gefragt, welche
Diét er einhalten soll. Der Doktor hat aber gesagt, er braucht keine Diét, er kann essen und
trinken, was ich will, so ist dies Versprechen doch anderseits der unverkennbare Ausdruck eines
konsequenten Programms.

Meine Damen und Herren, wenn es sich herausstellen sollte, daf nicht nur einige wenige Félle
von Versprechen und von Fehlleistungen iiberhaupt einen Sinn haben, sondern eine grofere



Anzahl von ihnen, so wird unvermeidlich dieser Sinn der Fehlleistungen, von dem bisher noch
nicht die Rede war, fiir uns das Interessanteste werden und alle anderen Gesichtspunkte mit Recht
in den Hintergrund drangen. Wir konnen dann alle physiologischen oder psycho-physiologischen
Momente beiseite lassen und diirfen uns rein psychologischen Untersuchungen iiber den Sinn,

d. i. die Bedeutung, die Absicht der Fehlleistung hingeben. Wir werden es also nicht
verabsdumen, demnéchst ein groferes Beobachtungsmaterial auf diese Erwartung zu priifen.

Ehe wir aber diesen Vorsatz ausfiihren, mochte ich Sie einladen, mit mir eine andere Spur zu
verfolgen. Es ist wiederholt vorgekommen, dal} ein Dichter sich des Versprechens oder einer
anderen Fehlleistung als Mittels der dichterischen Darstellung bedient hat. Diese Tatsache muf3
uns fiir sich allein beweisen, dal} er die Fehlleistung, das Versprechen z. B., flir etwas Sinnvolles
halt, denn er produziert es ja absichtlich. Es geht doch nicht so vor, da3 der Dichter sich zufallig
verschreibt und dann sein Verschreiben bei seiner Figur als ein Versprechen bestehen 1a8t. Er
will uns durch das Versprechen etwas zum Verstdndnis bringen, und wir kénnen ja nachsehen,
was das sein mag, ob er uns etwa andeuten will, daB3 die betreffende Person zerstreut und ermiidet
ist oder eine Migréne zu erwarten hat. Natiirlich wollen wir es nicht iiberschitzen, wenn das
Versprechen vom Dichter als sinnvoll gebraucht wird. Es kénnte doch in Wirklichkeit sinnlos
sein, eine psychische Zufilligkeit oder nur in ganz seltenen Féllen sinnreich, und der Dichter
behielte das Recht, es durch die Ausstattung mit Sinn zu vergeistigen, um es fiir seine Zwecke zu
gebrauchen. Zu verwundern wire es aber auch nicht, wenn wir tiber das Versprechen vom
Dichter mehr zu erfahren hétten als vom Philologen und vom Psychiater.

Ein solches Beispiel von Versprechen findet sich in Wallenstein (Piccolomini, erster Aufzug,
fiinfter Auftritt). Max Piccolomini hat in der vorhergehenden Szene aufs leidenschaftlichste fiir
den Herzog Partei genommen und dabei von den Segnungen des Friedens geschwirmt, die sich
thm auf seiner Reise enthiillt, wihrend er die Tochter Wallensteins ins Lager begleitete. Er 143t
seinen Vater und den Abgesandten des Hofes, Questenberg, in voller Bestiirzung zuriick. Und
nun geht der fiinfte Auftritt weiter:

Questenberg O weh uns! Steht es so?

Freund, und wir lassen ihn in diesem Wahn

Dahingehn, rufen ihn nicht gleich

Zuriick, da3 wir die Augen auf der Stelle

Ihm 6ffnen?

Octavio (aus einem tiefen Nachdenken zu sich kommend)
Mir hat er sie jetzt gedffnet,

Und mehr erblick ich, als mich freut.

Questenberg Was ist es, Freund?

Octavio Fluch iiber diese Reise!



Questenberg Wieso? Was ist es?

Octavio Kommen Sie — Ich muf}
Sogleich die ungliickselige Spur verfolgen,

Mit meinen Augen sehen — kommen Sie (will ihn fortfiihren)
Questenberg Was denn? Wohin?

Octavio (pressiert) Zu ihr!

Questenberg Zu —

Octavio (korrigiert sich) Zum Herzog! Gehen wir

usw.

Octavio wollte sagen »zu ihm«, zum Herzog, verspricht sich aber und verrit durch seine Worte
»zu ihr« uns wenigstens, dafl er den Einflul3, welcher den jungen Kriegshelden fiir den Frieden
schwirmen macht, sehr wohl erkannt hat.

Ein noch eindrucksvolleres Beispiel hat O. Rank bei Shakespeare entdeckt. Es findet sich im
Kaufmann von Venedig in der beriihmten Szene der Wahl des gliicklichen Liebhabers zwischen
den drei Késtchen, und ich kann vielleicht nichts Besseres tun, als Ihnen die kurze Darstellung
von Rank hier vorlesen.

»Ein dichterisch liberaus fein motiviertes und technisch glinzend verwertetes Versprechen,
welches wie das von Freud im Wallenstein aufgezeigte verrit, dall die Dichter Mechanismus und
Sinn dieser Fehlleistung wohl kennen und deren Verstidndnis auch beim Zuhorer voraussetzen,
findet sich in Shakespeares Kaufmann von Venedig (dritter Aufzug, zweite Szene). Die durch den
Willen ihres Vaters an die Wahl eines Gatten durch das Los gefesselte Porzia ist bisher allen
ithren unliebsamen Freiern durch das Gliick des Zufalls entronnen. Da sie endlich in Bassanio den
Bewerber gefunden hat, dem sie wirklich zugetan ist, muB3 sie fiirchten, dal auch er das falsche
Los ziehen werde. Sie mochte ihm nun am liebsten sagen, daf3 er auch in diesem Falle ihrer Liebe
sicher sein konne, ist aber durch ihr Geliibde daran gehindert. In diesem inneren Zwiespalte 1463t
sie der Dichter zu dem willkommenen Freier sagen:

Ich bitt Euch, wartet; ein, zwei Tage noch,
Bevor Thr wagt: denn wihlt ihr falsch, so biifle
Ich Euern Umgang ein; darum verzieht.

Ein Etwas sagt mir (doch es ist nicht Liebe),
Ich m6cht Euch nicht verlieren; — — —

———Ich konnt Euch leiten



Zur rechten Wahl, dann bréich ich meinen Eid;

Das will ich nicht; so konnt Thr mich verfehlen.

Doch wenn Ihr’s tut, macht Ihr mich siindlich wiinschen,
Ich hétt’” ihn nur gebrochen. O, der Augen,

Die mich so iibersehn und mich geteilt!

Halb bin ich Euer, die andre Hlfte Euer —

Mein wollt ich sagen,; doch wenn mein, dann Euer,

Und so ganz Euer.!]

Gerade das, was sie ihm also blof} leise andeuten mochte, weil sie es eigentlich ihm tiberhaupt
verschweigen sollte, dafl sie ndmlich schon vor der Wahl ganz die Seine sei und ihn liebe, das
1aBt der Dichter mit bewundernswertem psychologischen Feingefiihl in dem Versprechen sich
offen durchdrangen und weill durch diesen Kunstgriff die unertrigliche UngewiBheit des
Liebenden sowie die gleichgestimmte Spannung des Zuhdrers iiber den Ausgang der Wahl zu
beruhigen. «

Wollen Sie noch bemerken, wie fein Porzia zwischen den beiden Aussagen, die in dem
Versprechen enthalten sind, am Ende vermittelt, wie sie den zwischen ihnen bestehenden
Widerspruch authebt und schlieBlich doch dem Versprechen recht gibt:

Doch, wenn mein, dann Euer,

Und so ganz Euer.

Gelegentlich hat auch ein der Medizin fernestehender Denker den Sinn einer Fehlleistung mit
einer Bemerkung aufgedeckt und uns die Bemithung um deren Aufklérung vorweggenommen.
Sie kennen alle den geistreichen Satiriker Lichtenberg (1742—1799), von dem Goethe gesagt hat:
Wo er einen Spall macht, liegt ein Problem verborgen. Nun gelegentlich kommt durch den Spal3
auch die Losung des Problems zutage. Lichtenberg notiert in seinen witzigen und satirischen
Einfillen den Satz: Er las immer Agamemnon anstatt »angenommenc, so sehr hatte er den Homer
gelesen. Das ist wirklich die Theorie des Verlesens.

Das niachstemal wollen wir priifen, ob wir in der Auffassung der Fehlleistungen mit den Dichtern
gehen konnen.

[« ]



3. Vorlesung

Die Fehlleistungen (Fortsetzung)

Meine Damen und Herren! Wir sind das vorigemal auf den Einfall gegkommen, die Fehlleistung
nicht im Verhéltnis zu der von ihr gestorten, beabsichtigten Leistung zu betrachten, sondern an
und fiir sich, haben den Eindruck empfangen, daB sie in einzelnen Fillen ihren eigenen Sinn zu
verraten scheint, und haben uns gesagt, wenn es in groBerem Umfange zu bestdtigen wére, daf3
die Fehlleistung einen Sinn hat, so wiirde uns dieser Sinn bald interessanter werden als die
Untersuchung der Umstéinde, unter denen die Fehlleistung zustande kommt.

Einigen wir uns noch einmal dariiber, was wir unter dem »Sinn« eines psychischen Vorganges
verstehen wollen. Nichts anderes als die Absicht, der er dient, und seine Stellung in einer
psychischen Reihe. Fiir die meisten unserer Untersuchungen konnen wir »Sinn« auch durch
»Absicht«, »Tendenz« ersetzen. War es also nur ein tduschender Schein oder eine poetische
Erhohung der Fehlleistung, wenn wir in ihr eine Absicht zu erkennen glaubten?

Bleiben wir den Beispielen des Versprechens treu und iiberblicken eine grof3ere Anzahl solcher
Beobachtungen. Da finden wir denn ganze Kategorien von Fillen, in denen die Absicht, der Sinn
des Versprechens klar zutage liegt. Vor allem die, in denen das Gegenteil an die Stelle des
Beabsichtigten tritt. Der Prasident sagt in der Eroffnungsrede: »Ich erklére die Sitzung fiir
geschlossen.« Das ist doch unzweideutig. Sinn und Absicht seiner Fehlrede ist, daB3 er die Sitzung
schlieen will. »Er sagt es ja selbst«, mochte man dazu zitieren; wir brauchen ihn ja nur beim
Wort zu nehmen. Storen Sie mich jetzt nicht mit der Einrede, daB3 dies nicht moglich ist, da3 wir
ja wissen, er wollte die Sitzung nicht schlieen, sondern er6ffnen, und dal3 er selbst, den wir eben
als oberste Instanz anerkannt haben, bestétigen kann, daB3 er er6ffnen wollte. Sie vergessen dabei,
daB wir tibereingekommen sind, die Fehlleistung zunichst an und fiir sich zu betrachten; ihr
Verhéltnis zur Intention, die sie stort, soll erst spéter zur Sprache kommen. Sie machen sich sonst
eines logischen Fehlers schuldig, durch den Sie das in Behandlung stehende Problem glatt
wegeskamotieren, was im Englischen begging the question heil3t.

In anderen Féllen, wo man sich nicht gerade zum Gegenteil versprochen hat, kann doch durch das
Versprechen ein gegensétzlicher Sinn zum Ausdruck kommen. »Ich bin nicht geneigt, die
Verdienste meines Vorgidngers zu wiirdigen.« Geneigt ist nicht das Gegenteil von geeignet, aber
es ist ein offenes Gesténdnis, in scharfem Gegensatz zur Situation, in welcher der Redner
sprechen soll.

In noch anderen Féllen fligt das Versprechen zu dem beabsichtigten Sinne einfach einen zweiten
hinzu. Der Satz hort sich dann an wie eine Zusammenziehung, Verkiirzung, Verdichtung aus
mehreren Sétzen. So die energische Dame: Er kann essen und trinken, was ich will. Das ist
gerade so, als ob sie erzihlt hitte: Er kann essen und trinken, was er will; aber was hat er denn zu
wollen? An seiner statt will ich. Die Versprechen machen oft den Eindruck solcher
Verkiirzungen, z. B. wenn ein Anatomieprofessor nach seinem Vortrag {iber die Nasenhdhle
fragt, ob die Horer es auch verstanden haben, und ob der allgemeinen Bejahung fortsetzt: Ich
glaube kaum, denn die Leute, welche die Nasenhdhle verstehen, kann man selbst in einer
Millionenstadt an einem Finger... Pardon, an den Fingern einer Hand abzéhlen. Die verkiirzte



Rede hat auch ihren Sinn; sie sagt, es gibt nur einen Menschen, der das versteht.

Diesen Gruppen von Fillen, in denen die Fehlleistung ihren Sinn selbst zum Vorschein bringt,
stehen andere gegentiber, in denen das Versprechen nichts an sich Sinnreiches geliefert hat, die
also unseren Erwartungen energisch widersprechen. Wenn jemand durch Versprechen einen
Eigennamen verdreht oder ungebréauchliche Lautfolgen zusammenstellt, so scheint durch diese
sehr haufigen Vorkommnisse die Frage, ob alle Fehlhandlungen etwas Sinnreiches leisten, bereits
im ablehnenden Sinne entschieden zu sein. Allein bei ndherem Eingehen auf solche Beispiele
zeigt es sich, dal} ein Verstindnis dieser Entstellungen leicht méglich wird, ja da3 der
Unterschied zwischen diesen dunkleren und fritheren klaren Fillen gar nicht so groB3 ist.

Ein Herr, nach dem Befinden seines Pferdes befragt, antwortet: Ja, das draut... Das dauert
vielleicht noch einen Monat. Befragt, was er eigentlich sagen wollte, erkldrt er, er habe gedacht,
das sei eine traurige Geschichte, der Zusammenstof3 von »dauert« und »traurig« habe jenes
»draut« ergeben. (Meringer und Mayer.)

Ein anderer erzihlt von irgendwelchen Vorgidngen, die er beansténdet, und setzt fort: Dann aber
sind Tatsachen zum Vorschwein gekommen... Auf Anfragen bestdtigt er, dal3 er diese Vorginge
als Schweinereien bezeichnen wollte. »Vorschein« und »Schweinerei« haben mitsammen das
sonderbare »Vorschwein« entstehen lassen. (Meringer und Mayer.)

Erinnern Sie sich an den Fall des jungen Mannes, der die ihm unbekannte Dame begleitdigen
wollte. Wir hatten uns die Freiheit genommen, diese Wortbildung in begleiten und beleidigen zu
zerlegen, und fiihlten uns dieser Deutung sicher, ohne fiir sie Bestéitigung zu fordern. Sie ersehen
aus diesen Beispielen, daB3 auch diese dunkleren Fille des Versprechens sich durch das
Zusammentreffen, die Interferenz, zweier verschiedener Redeabsichten erklédren lassen; die
Unterschiede entstehen nur dadurch, dafl einmal die eine Absicht die andere vollig ersetzt
(substituiert), so bei den Versprechen zum Gegenteil, wihrend sie sich ein andermal damit
begniigen muB, sie zu entstellen oder zu modifizieren, so dal Mischbildungen zustandekommen,
die an sich mehr oder minder sinnreich erscheinen.

Wir glauben jetzt das Geheimnis einer groen Anzahl von Versprechen erfafit zu haben. Halten
wir an dieser Einsicht fest, so werden wir noch andere bisher rétselhafte Gruppen verstehen
konnen. Beim Namenentstellen konnen wir z. B. nicht annehmen, dal3 es sich immer um die
Konkurrenz zweier dhnlicher und doch verschiedener Namen handelt. Aber die zweite Absicht ist
doch unschwer zu erraten. Die Entstellung eines Namens kommt aul3erhalb des Versprechens
héufig genug vor; sie versucht den Namen iibelklingend oder an etwas Niedriges anklingend zu
machen und ist eine bekannte Art oder Unart der Schmihung, auf die der gebildete Mensch bald
verzichten lernt, aber nicht gerne verzichtet. Er gestattet sich dieselbe noch oft als »Witz« von
allerdings sehr geringer Wiirde. Um nur ein grelles und héBliches Beispiel dieser
Namensentstellung anzufiihren, erwéhne ich, dal man den Namen des Présidenten der
franzosischen Republik, Poincaré, in diesen Zeiten in »Schweinskarré« umgewandelt hat. Es liegt
also nahe, auch beim Versprechen eine solche schmihende Absicht anzunehmen, die sich in der
Entstellung des Namens durchsetzt. Ahnliche Aufklirungen driingen sich uns in Fortfiihrung
unserer Auffassung fiir gewisse Félle des Versprechens mit komischem oder absurdem Effekt
auf. »Ich fordere Sie auf, auf das Wohl unseres Chefs aufzustoBBen.« Hier wird eine feierliche
Stimmung unerwarteterweise durch das Eindringen eines Wortes gestort, das eine unappetitliche
Vorstellung erweckt, und wir kdnnen nach dem Vorbild gewisser Schimpf- und Trutzreden kaum



anderes vermuten, als daf3 sich eine Tendenz zum Ausdruck bringen will, die der vorgeschobenen
Verehrung energisch widerspricht und etwa sagen will: Glaubt doch nicht daran, das ist nicht
mein Ernst, ich pfeif auf den Kerl u. dgl. Ganz Ahnliches gilt fiir Versprechen, die aus harmlosen
Worten unanstidndige und obszone machen, wie Apopos fiir Apropos, oder Eischeifsweibchen fiir
EiweiBlscheibchen. (Meringer und Mayer.)

Wir kennen bei vielen Menschen eine solche Tendenz, einem gewissen Lustgewinn zuliebe
harmlose Worte absichtlich in obszone zu entstellen; sie gilt flir witzig, und in Wirklichkeit
miissen wir bei einem Menschen, von dem wir solches horen, erst erkunden, ob er es absichtlich
als Witz gedullert hat oder ob es ihm als Versprechen passiert ist.

Nun, da hétten wir ja mit verhéltnisméBig geringer Miihe das Rétsel der Fehlleistungen gelost!
Sie sind nicht Zufélligkeiten, sondern ernsthafte seelische Akte, sie haben ihren Sinn, sie
entstehen durch das Zusammenwirken — vielleicht besser: Gegeneinanderwirken zweier
verschiedener Absichten. Aber nun kann ich auch verstehen, dal} Sie mich mit einer Fiille von
Fragen und Zweifeln iiberschiitten wollen, die zu beantworten und zu erledigen sind, ehe wir uns
dieses ersten Resultats unserer Arbeit freuen diirfen. Ich will Sie gewif nicht zu voreiligen
Entscheidungen antreiben. Lassen Sie uns alles der Reihe nach, eines nach dem anderen, in kiihle
Erwigung ziehen.

Was wollen Sie mir wohl sagen? Ob ich meine, dal diese Aufklarung fiir alle Félle von
Versprechen gilt oder nur fiir eine gewisse Anzahl? Ob man dieselbe Auffassung auch auf die
vielen anderen Arten von Fehlleistungen ausdehnen darf, auf das Verlesen, Verschreiben,
Vergessen, Vergreifen, Verlegen usw.? Was denn die Momente der Ermiidung, Erregung,
Zerstreutheit, die Aufmerksamkeitsstorung angesichts der psychischen Natur der Fehlleistungen
noch zu bedeuten haben? Ferner, man sieht ja wohl, dafl von den beiden konkurrierenden
Tendenzen der Fehlleistungen die eine immer offenkundig ist, die andere aber nicht immer. Was
man dann tut, um diese letztere zu erraten, und wenn man glaubt, sie erraten zu haben, wie man
den Nachweis fiihrt, daf} sie nicht blofl wahrscheinlich, sondern die einzig richtige ist? Haben Sie
noch etwas zu fragen? Wenn nicht, so setze ich selbst fort. Ich erinnere Sie daran, da3 uns
eigentlich an den Fehlleistungen selbst nicht viel gelegen ist, dal wir aus ithrem Studium nur
etwas fiir die Psychoanalyse Verwertbares lernen wollten. Darum stelle ich die Frage auf: was
sind das fiir Absichten oder Tendenzen, die andere in solcher Weise stéren konnen, und welche
Beziehungen bestehen zwischen den storenden Tendenzen und den gestorten? So fangt unsere
Arbeit erst nach der Losung des Problems von neuem an.

Also, ob dies die Aufkldrung aller Fille von Versprechen ist? Ich bin sehr geneigt, dies zu
glauben, und zwar darum, weil sich jedesmal, so oft man einen Fall von Versprechen untersucht,
eine derartige Auflosung finden 1a6t. Aber es 146t sich auch nicht beweisen, da3 ein Versprechen
ohne solchen Mechanismus nicht vorfallen kann. Es mag so sein; fiir uns ist es theoretisch
gleichgiiltig, denn die Schliisse, welche wir fiir die Einfithrung in die Psychoanalyse ziehen
wollen, bleiben bestehen, wenn auch nur, was gewil nicht der Fall ist, eine Minderzahl von
Féllen des Versprechens unserer Auffassung unterliegen sollte. Die nichste Frage, ob wir auf die
anderen Arten der Fehlleistungen das ausdehnen diirfen, was sich uns fiir das Versprechen
ergeben hat, will ich vorgreifend mit ja beantworten. Sie werden sich selbst davon iiberzeugen,
wenn wir uns dazu wenden, Beispiele des Verschreibens, Vergreifens usw. in Untersuchung zu
ziehen. Ich schlage Thnen aber aus technischen Griinden vor, diese Arbeit aufzuschieben, bis wir
das Versprechen selbst noch griindlicher behandelt haben.



Die Frage, was die von den Autoren in den Vordergrund geriickten Momente der
Zirkulationsstérung, Ermiidung, Erregung, Zerstreutheit, die Theorie der
Aufmerksamkeitsstorung uns noch bedeuten kdnnen, wenn wir den beschriebenen psychischen
Mechanismus des Versprechens annehmen, verdient eine eingehendere Beantwortung. Bemerken
Sie wohl, wir bestreiten diese Momente nicht. Es kommt {iberhaupt nicht so hdufig vor, daf3 die
Psychoanalyse etwas bestreitet, was von anderer Seite behauptet wird; sie fiigt in der Regel nur
etwas Neues hinzu, und gelegentlich trifft es sich freilich, daB dies bisher Ubersehene und nun
neu Dazugekommene gerade das Wesentliche ist. Der Einflull der physiologischen Dispositionen,
die durch leichtes Unwohlsein, Zirkulationsstorungen, Erschopfungszustinde gegeben werden, ist
fiir das Zustandekommen des Versprechens ohne weiteres anzuerkennen; tagliche und
personliche Erfahrung kann Sie davon iiberzeugen. Aber wie wenig ist damit erklédrt! Vor allem
sind es nicht notwendige Bedingungen der Fehlleistung. Das Versprechen ist ebensowohl bei
voller Gesundheit und normalem Befinden moglich. Diese korperlichen Momente haben also nur
den Wert von Erleichterungen und Begilinstigungen fiir den eigentiimlichen seelischen
Mechanismus des Versprechens. Ich habe fiir diese Beziehung einmal ein Gleichnis gebraucht,
das ich nun wiederholen werde, weil ich es durch kein besseres zu ersetzen weill. Nehmen Sie an,
ich ginge in dunkler Nachtstunde an einem einsamen Orte, wiirde dort von einem Strolch
iiberfallen, der mir Uhr und Borse wegnimmt, und triige dann, weil ich das Gesicht des Réubers
nicht deutlich gesehen habe, meine Klage auf der nachsten Polizeistation mit den Worten vor:
Einsamkeit und Dunkelheit haben mich soeben meiner Kostbarkeiten beraubt. Der
Polizeikommissdr kann mir darauf sagen: Sie scheinen da mit Unrecht einer extrem
mechanistischen Auffassung zu huldigen. Stellen wir den Sachverhalt lieber so dar: Unter dem
Schutz der Dunkelheit, von der Einsamkeit begiinstigt, hat Ihnen ein unbekannter Rduber Thre
Wertsachen entrissen. Die wesentliche Aufgabe an Threm Falle scheint mir zu sein, dafl wir den
Réuber ausfindig machen. Vielleicht konnen wir ihm dann den Raub wieder abnehmen.

Die psycho-physiologischen Momente wie Aufregung, Zerstreutheit, Aufmerksamkeitsstérung
leisten uns offenbar sehr wenig fiir die Zwecke der Erklarung. Es sind nur Redensarten, spanische
Winde, hinter welche zu gucken wir uns nicht abhalten lassen sollen. Es fragt sich vielmehr, was
hier die Erregung, die besondere Ablenkung der Aufmerksamkeit hervorgerufen hat. Die
Lauteinfliisse, Wortdhnlichkeiten und die von den Worten auslaufenden gebrauchlichen
Assoziationen sind wiederum als bedeutsam anzuerkennen. Sie erleichtern das Versprechen,
indem sie ihm die Wege weisen, die es wandeln kann. Aber wenn ich einen Weg vor mir habe, ist
damit auch wie selbstverstindlich entschieden, daf3 ich ihn gehen werde? Es bedarf noch eines
Motivs, damit ich mich zu ihm entschlie8e, und iiberdies einer Kraft, die mich auf diesem Wege
vorwirts bringt. Diese Laut- und Wortbeziehungen sind also auch nur wie die korperlichen
Dispositionen Begiinstigungen des Versprechens und konnen seine eigentliche Aufklédrung nicht
geben. Denken Sie doch daran, in einer ungeheuern Uberzahl von Fillen wird meine Rede nicht
durch den Umstand gestort, da3 die von mir gebrauchten Worte durch Klangihnlichkeit an
andere erinnern, dal} sie mit ihren Gegenteilen innig verkniipft sind oder dal3 gebréuchliche
Assoziationen von ihnen ausgehen. Man konnte noch mit dem Philosophen Wundt die Auskunft
finden, da3 das Versprechen zustande kommt, wenn infolge von korperlicher Erschépfung die
Assoziationsneigungen die Oberhand iiber die sonstige Redeintention gewinnen. Das lieBe sich
sehr gut horen, wenn dem nicht die Erfahrung widerspréache, nach deren Zeugnis in einer Reihe
von Fillen die kdrperlichen, in einer anderen die Assoziationsbegiinstigungen des Versprechens
vermifit werden.

Besonders interessant ist mir aber Ihre ndchste Frage, auf welche Weise man die beiden



miteinander in Interferenz tretenden Tendenzen feststellt. Sie ahnen wahrscheinlich nicht, wie
folgenschwer sie ist. Nicht wahr, die eine der beiden, die gestorte Tendenz, ist immer
unzweifelhaft: die Person, welche die Fehlleistung begeht, kennt sie und bekennt sich zu ihr.
AnlaB3 zu Zweifeln und Bedenken kann nur die andere, die storende, geben. Nun, wir haben schon
gehdrt und Sie haben es gewil} nicht vergessen, da3 in einer Reihe von Féllen diese andere
Tendenz ebenso deutlich ist. Sie wird durch den Effekt des Versprechens angezeigt, wenn wir nur
den Mut haben, diesen Effekt fiir sich gelten zu lassen. Der Président, der sich zum Gegenteil
verspricht — es ist klar, er will die Sitzung er6ffnen, aber ebenso klar, er mdchte sie auch
schlieen. Das ist so deutlich, daB zum Deuten nichts iibrig bleibt. Aber die anderen Fille, in
denen die storende Tendenz die urspriingliche nur entstellt, ohne sich selbst ganz zum Ausdruck
zu bringen, wie errdt man bei ihnen die storende Tendenz aus der Entstellung?

In einer ersten Reihe von Fillen auf sehr einfache und sichere Weise, auf dieselbe Weise
nidmlich, wie man die gestorte Tendenz feststellt. Diese 146t man sich ja vom Redner unmittelbar
mitteilen; nach dem Versprechen stellt er den urspriinglich beabsichtigten Wortlaut sofort wieder
her. »Das draut, nein, das dauert vielleicht noch einen Monat.« Nun, die entstellende Tendenz
1aBt man gleichfalls von ihm aussprechen. Man fragt ihn: Ja, warum haben Sie denn zuerst
»draut« gesagt? Er antwortet: Ich wollte sagen: Das ist eine fraurige Geschichte, und im anderen
Falle, beim Versprechen »Vorschwein, bestétigt er [hnen ebenso, dal} er zuerst sagen wollte:
Das ist eine Schweinerei, sich aber dann méaBigte und in eine andere Aussage einlenkte. Die
Feststellung der entstellenden Tendenz ist hier also ebenso sicher gelungen wie die der
entstellten. Ich habe auch nicht ohne Absicht hier Beispiele herangezogen, deren Mitteilung und
Auflésung weder von mir noch von einem meiner Anhénger herriihren. Doch war in diesen
beiden Fillen ein gewisser Eingriff notwendig, um die Losung zu férdern. Man mufite den
Redner fragen, warum er sich so versprochen habe, was er zu dem Versprechen zu sagen wisse.
Sonst wére er vielleicht an seinem Versprechen vorbeigegangen, ohne es aufklidren zu wollen.
Befragt, gab er aber die Erkldrung mit dem ersten Einfall, der ihm kam. Und nun sehen Sie,
dieser kleine Eingriff und sein Erfolg, das ist bereits eine Psychoanalyse und das Vorbild jeder
psychoanalytischen Untersuchung, die wir im weiteren anstellen werden.

Bin ich nun zu miBtrauisch, wenn ich vermute, daf} in demselben Moment, da die Psychoanalyse
vor Thnen auftaucht, auch der Widerstand gegen sie bei Ihnen sein Haupt erhebt? Haben Sie nicht
Lust, mir einzuwenden, da3 die Auskunft der befragten Person, die das Versprechen geleistet,
nicht vollig beweiskriftig sei? Er habe natiirlich das Bestreben, meinen Sie, der Aufforderung zu
folgen, das Versprechen zu erkldren, und da sage er eben das erste beste, was ihm einfalle, wenn
es ihm zu einer solchen Erklarung tauglich erscheine. Ein Beweis, da3 das Versprechen wirklich
so zugegangen, sei damit nicht gegeben. Ja es kdnne so sein, aber ebensowohl auch anders. Es
hétte ihm auch etwas anderes einfallen konnen, was ebenso gut und vielleicht besser gepalit hétte.

Es ist merkwiirdig, wie wenig Respekt Sie im Grunde vor einer psychischen Tatsache haben!
Denken Sie sich, jemand habe die chemische Analyse einer gewissen Substanz vorgenommen
und von einem Bestandteil derselben ein gewisses Gewicht, so und soviel Milligramm,
gewonnen. Aus dieser Gewichtsmenge lassen sich bestimmte Schliisse ziehen. Glauben Sie nun,
daB es je einem Chemiker einfallen wird, diese Schliisse mit der Motivierung zu beméngeln: die
isolierte Substanz hitte auch ein anderes Gewicht haben kdnnen? Jeder beugt sich vor der
Tatsache, dal} es eben dies Gewicht und kein anderes war, und baut auf ihr zuversichtlich seine
weiteren Schliisse auf. Nur wenn die psychische Tatsache vorliegt, dall dem Befragten ein
bestimmter Einfall gekommen ist, dann lassen Sie das nicht gelten und sagen, es hitte ihm auch



etwas anderes einfallen konnen! Sie haben eben die Illusion einer psychischen Freiheit in sich
und mogen auf sie nicht verzichten. Es tut mir leid, dal ich mich hierin in schirfstem
Widerspruch zu Thnen befinde.

Nun werden Sie hier abbrechen, aber nur um den Widerstand an einer anderen Stelle
wiederaufzunehmen. Sie fahren fort: Wir verstehen, dal} es die besondere Technik der
Psychoanalyse ist, sich die Losung ihrer Probleme von den Analysierten selbst sagen zu lassen.
Nun nehmen wir ein anderes Beispiel her, jenes, in dem der Festredner die Versammlung
auffordert, auf das Wohl des Chefs aufzustoBBen. Sie sagen, die stérende Intention ist in diesem
Falle die der Schméhung: sie ist es, die sich dem Ausdruck der Verehrung widersetzt. Aber das
ist bloBe Deutung von Ihrer Seite, gestiitzt auf Beobachtungen auferhalb des Versprechens.
Wenn Sie in diesem Falle den Urheber des Versprechens befragen, wird er Thnen nicht
bestdtigen, dal3 er eine Schmihung beabsichtigte; er wird es vielmehr energisch in Abrede stellen.
Warum geben Sie Thre unbeweisbare Deutung nicht gegen diesen klaren Einspruch auf?

Ja, diesmal haben Sie etwas Starkes herausgefunden. Ich stelle mir den unbekannten Festredner
vor; er ist wahrscheinlich ein Assistent des gefeierten Chefs, vielleicht schon Privatdozent, ein
junger Mann mit den besten Lebenschancen. Ich will in ihn drdngen, ob er nicht doch etwas
verspiirt hat, was sich der Aufforderung zur Verehrung des Chefs widersetzt haben mag. Da
komme ich aber schon an. Er wird ungeduldig und féhrt plétzlich auf mich los: »Sie, jetzt horen’s
einmal auf mit Threr Ausfragerei, sonst werd’ ich ungemiitlich. Sie verderben mir noch die ganze
Karriere durch Thre Verddchtigungen. Ich hab’ einfach aufsto3en anstatt ansto3en gesagt, weil ich
im selben Satz schon zweimal vorher auf ausgesprochen habe. Das ist das, was der Meringer
einen Nachklang heilt, und weiter ist daran nichts zu deuteln. Verstehen Sie mich? Basta.« Hm,
das ist eine tiberraschende Reaktion, eine wirklich energische Ablehnung. Ich sehe, bei dem
jungen Mann ist nichts auszurichten, denke mir aber auch, er verrét ein starkes personliches
Interesse daran, daB3 seine Fehlleistung keinen Sinn haben soll. Sie werden vielleicht auch finden,
es ist nicht recht, daf er gleich so grob wird bei einer rein theoretischen Untersuchung, aber
schlieBlich, werden Sie meinen, mul} er doch eigentlich wissen, was er sagen wollte und was
nicht. So, muf} er das? Das wire vielleicht noch die Frage.

Jetzt glauben Sie mich aber in der Hand zu haben. Das ist also Thre Technik, hore ich Sie sagen.
Wenn der Betreffende, der ein Versprechen von sich gegeben hat, etwas dazu sagt, was Thnen
paBt, dann erkldren Sie ihn fiir die letzte entscheidende Autoritit dariiber. »Er sagt es ja selbst!«
Wenn lhnen aber das, was er sagt, nicht in Ihren Kram pallt, dann behaupten Sie auf einmal, der
gilt nichts, dem braucht man nicht zu glauben.

Das stimmt allerdings. Ich kann Thnen aber einen dhnlichen Fall vorstellen, in dem es ebenso
ungeheuerlich zugeht. Wenn ein Angeklagter vor dem Richter sich zu seiner Tat bekennt, so
glaubt der Richter dem Gestindnis; wenn er aber leugnet, so glaubt ihm der Richter nicht. Wire
es anders, so gébe es keine Rechtspflege, und trotz gelegentlicher Irrtlimer miissen Sie dieses
System doch wohl gelten lassen.

Ja, sind Sie denn der Richter, und der, welcher ein Versprechen begangen hat, ein vor Thnen
Angeklagter? Ist denn ein Versprechen ein Vergehen?

Vielleicht brauchen wir selbst diesen Vergleich nicht abzulehnen. Aber sehen Sie nur, zu
welchen tiefgreifenden Differenzen wir bei einiger Vertiefung in die scheinbar so harmlosen



Probleme der Fehlleistungen gekommen sind. Differenzen, die wir derzeit noch gar nicht
auszugleichen verstehen. Ich biete Ihnen ein vorldufiges Kompromify an auf Grund des
Gleichnisses vom Richter und vom Angeklagten. Sie sollen mir zugeben, da3 der Sinn einer
Fehlleistung keinen Zweifel zuldft, wenn der Analysierte ihn selbst zugibt. Ich will Ihnen dafiir
zugestehen, daB ein direkter Beweis des vermuteten Sinnes nicht zu erreichen ist, wenn der
Analysierte die Auskunft verweigert, natiirlich ebenso, wenn er nicht zur Hand ist, um uns
Auskunft zu geben. Wir sind dann, wie im Falle der Rechtspflege, auf Indizien angewiesen,
welche uns eine Entscheidung einmal mehr, ein andermal weniger wahrscheinlich machen
konnen. Bei Gericht mull man aus praktischen Griinden auch auf Indizienbeweise hin schuldig
sprechen. Fiir uns besteht eine solche Notigung nicht; wir sind aber auch nicht gezwungen, auf
die Verwertung solcher Indizien zu verzichten. Es wire ein Irrtum zu glauben, daf3 eine
Wissenschaft aus lauter streng bewiesenen Lehrsidtzen besteht, und ein Unrecht, solches zu
fordern. Diese Forderung erhebt nur ein autoritétssiichtiges Gemiit, welches das Bediirfnis hat,
seinen religidsen Katechismus durch einen anderen, wenn auch wissenschaftlichen, zu ersetzen.
Die Wissenschaft hat in ihrem Katechismus nur wenige apodiktische Sitze, sonst Behauptungen,
die sie bis zu gewissen Stufengraden von Wahrscheinlichkeit gefordert hat. Es ist geradezu ein
Zeichen von wissenschaftlicher Denkungsart, wenn man an diesen Anndherungen an die
GewiBheit sein Gentige finden und die konstruktive Arbeit trotz der mangelnden letzten
Bekriftigungen fortsetzen kann.

Woher nehmen wir aber die Anhaltspunkte fiir unsere Deutungen, die Indizien fiir unseren
Beweis im Falle, da3 die Aussage des Analysierten den Sinn der Fehlleistung nicht selbst
aufklart? Von verschiedenen Seiten her. Zunéchst aus der Analogie mit Phinomenen auf3erhalb
der Fehlleistungen, z. B. wenn wir behaupten, dal das Namenentstellen als Versprechen
denselben schmihenden Sinn hat wie das absichtliche Namenverdrehen. Sodann aber aus der
psychischen Situation, in welcher sich die Fehlleistung ereignet, aus unserer Kenntnis des
Charakters der Person, welche die Fehlhandlung begeht, und der Eindriicke, welche diese Person
vor der Fehlleistung betroffen haben, auf die sie moglicherweise mit dieser Fehlleistung reagiert.
In der Regel geht es so vor sich, da3 wir nach allgemeinen Grundsitzen die Deutung der
Fehlleistung vollziehen, die also zundchst nur eine Vermutung, ein Vorschlag zur Deutung ist,
und uns dann die Bestétigung aus der Untersuchung der psychischen Situation holen. Manchmal
miissen wir auch kommende Ereignisse abwarten, welche sich durch die Fehlleistung gleichsam
angekiindigt haben, um unsere Vermutung bekriftigt zu finden.

Ich kann Thnen die Belege hiezu nicht leichter erbringen, wenn ich mich auf das Gebiet des
Versprechens einschrinken soll, obwohl sich auch hier einzelne gute Beispiele ergeben. Der
junge Mann, der eine Dame begleitdigen mdochte, ist gewill ein Schiichterner; die Dame, deren
Mann essen und trinken darf, was sie will, kenne ich als eine der energischen Frauen, die das
Regiment im Hause zu fiihren verstehen. Oder nehmen Sie folgenden Fall: In einer
Generalversammlung der »Concordia« hélt ein junges Mitglied eine heftige Oppositionsrede, in
deren Verlauf er die Vereinsleitung als die Herren » Vorschufsmitglieder« anredet, was aus
Vorstand und Ausschufs zusammengesetzt erscheint. Wir werden vermuten, daf3 sich bei ihm eine
storende Tendenz gegen seine Opposition regte, die sich auf etwas, was mit einem Vorschull zu
tun hatte, stiitzen konnte. In der Tat erfahren wir von unserem Gewahrsmann, daf3 der Redner in
steten Geldnoten war und gerade damals ein Darlehensgesuch eingebracht hatte. Als stérende
Intention ist also wirklich der Gedanke einzusetzen: médBige dich in deiner Opposition; es sind
dieselben Leute, die dir den Vorschull bewilligen sollen.



Ich kann Thnen aber eine reiche Auswahl solcher Indizienbeweise vorlegen, wenn ich auf das
weite Gebiet der anderen Fehlleistungen iibergreife.

Wenn jemand einen ihm sonst vertrauten Eigennamen vergifit oder ihn trotz aller Miihe nur
schwer behalten kann, so liegt uns die Annahme nahe, dal3 er etwas gegen den Triger dieses
Namens hat, so daf3 er nicht gerne an ihn denken mag; nehmen Sie die nachstehenden
Aufdeckungen der psychischen Situation, in welcher diese Fehlleistung eintrat, hinzu:

»Ein Herr Y verliebte sich erfolglos in eine Dame, welche bald darauf einen Herrn X heiratete.
Trotzdem nun Herr Y den Herrn X schon seit geraumer Zeit kennt und sogar in geschéftlichen
Verbindungen mit ihm steht, vergifit er immer und immer wieder dessen Namen, so daf} er sich
mehrere Male bei anderen Leuten danach erkundigen mufite, als er mit Herrn X korrespondieren
wollte.«!?]

Herr Y will offenbar nichts von seinem gliicklichen Rivalen wissen. »Nicht gedacht soll seiner
werden. «

Oder: Eine Dame erkundigt sich bei dem Arzt nach einer gemeinsamen Bekannten, nennt sie aber
bei ihrem Méadchennamen. Den in der Heirat angenommenen Namen hat sie vergessen. Sie
gesteht dann zu, daB sie mit dieser Heirat sehr unzufrieden war und den Mann dieser Freundin
nicht leiden mochtel?],

Wir werden vom Namenvergessen noch in anderen Hinsichten manches zu sagen haben; jetzt
interessiert uns vorwiegend die psychische Situation, in welche das Vergessen fillt.

Das Vergessen von Vorsitzen 1d6t sich ganz allgemein auf eine gegensétzliche Stromung
zuriickfiihren, welche den Vorsatz nicht ausfiithren will. So denken aber nicht nur wir in der
Psychoanalyse, sondern es ist die allgemeine Auffassung der Menschen, der sie im Leben alle
anhéngen, die sie erst in der Theorie verleugnen. Der Gonner, der sich vor seinem Schiitzling
entschuldigt, er habe dessen Bitte vergessen, ist vor ihm nicht gerechtfertigt. Der Schiitzling
denkt sofort: Dem liegt nichts daran; er hat es zwar versprochen, aber er will es eigentlich nicht
tun. In gewissen Beziehungen ist daher auch im Leben das Vergessen verpont, die Differenz
zwischen der populdren und der psychoanalytischen Auffassung dieser Fehlleistungen scheint
aufgehoben. Stellen Sie sich eine Hausfrau vor, die den Gast mit den Worten empféingt: Was,
heute kommen Sie? Ich habe ja ganz vergessen, daf ich Sie fiir heute eingeladen hatte. Oder den
jungen Mann, welcher der Geliebten gestehen sollte, daf er vergessen hatte, das letztbesprochene
Rendezvous einzuhalten. Er wird es gewil3 nicht gestehen, lieber aus dem Stegreife die
unwahrscheinlichsten Hindernisse erfinden, die ihn damals abgehalten haben zu kommen und es
ihm seither unmoglich gemacht haben, davon Nachricht zu geben. DaB} in militérischen Dingen
die Entschuldigung, etwas vergessen zu haben, nichts niitzt und vor keiner Strafe schiitzt, wissen
wir alle und miissen es berechtigt finden. Hier sind mit einem Male alle Menschen darin einig,
daB} eine bestimmte Fehlhandlung sinnreich ist und welchen Sinn sie hat. Warum sind sie nicht
konsequent genug, diese Einsicht auf die anderen Fehlleistungen auszudehnen und sich voll zu
ihr zu bekennen? Es gibt natiirlich auch hierauf eine Antwort.

Wenn der Sinn dieses Vergessens von Vorsitzen auch den Laien so wenig zweifelhaft ist, so
werden Sie um so weniger iiberrascht sein zu finden, dall Dichter diese Fehlleistung in demselben
Sinne verwerten. Wer von Thnen Cédsar und Kleopatra von B. Shaw gesehen oder gelesen hat,
wird sich erinnern, daf3 der scheidende César in der letzten Szene von der Idee verfolgt wird, er



habe sich noch etwas vorgenommen, was er aber jetzt vergessen habe. Endlich stellt sich heraus,
was das ist: von der Kleopatra Abschied zu nehmen. Diese kleine Veranstaltung des Dichters will
dem groBen Cisar eine Uberlegenheit zuschreiben, die er nicht besaB und nach der er gar nicht
strebte. Sie konnen aus den geschichtlichen Quellen erfahren, da3 César die Kleopatra nach Rom
nachkommen lief} und daB sie dort mit ihrem kleinen Césarion weilte, als Cédsar ermordet wurde,
worauf sie fliichtend die Stadt verlieB3.

Die Fille des Vergessens von Vorsétzen sind im allgemeinen so klar, daf3 sie flir unsere Absicht,
Indizien fiir den Sinn der Fehlleistung aus der psychischen Situation abzuleiten, wenig brauchbar
sind. Wenden wir uns darum zu einer besonders vieldeutigen und undurchsichtigen
Fehlhandlung, zum Verlieren und Verlegen. Dall beim Verlieren, einer oft so schmerzlich
empfundenen Zufilligkeit, wir selbst mit einer Absicht beteiligt sein sollten, werden Sie gewil}
nicht glaubwiirdig finden. Aber es gibt reichlich Beobachtungen wie diese: Ein junger Mann
verliert seinen Crayon, der ihm sehr lieb gewesen war. Tags zuvor hatte er einen Brief von
seinem Schwager erhalten, der mit den Worten schlof3: Ich habe vorldufig weder Lust noch Zeit,
Deinen Leichtsinn und Deine Faulheit zu unterstiitzen[*!. Der Bleistift war aber gerade ein
Geschenk dieses Schwagers. Ohne dieses Zusammentreffen konnten wir natiirlich nicht
behaupten, da3 an diesem Verlieren die Absicht beteiligt war, sich der Sache zu entledigen.
Ahnliche Fille sind sehr hiufig. Man verliert Gegenstiinde, wenn man sich mit dem Geber
derselben verfeindet hat und nicht mehr an ihn erinnert werden will, oder auch, wenn man sie
selbst nicht mehr mag und sich einen Vorwand schaffen will, sie durch andere und bessere zu
ersetzen. Derselben Absicht gegen einen Gegenstand dient natiirlich auch das Fallenlassen,
Zerbrechen, Zerschlagen. Kann man es fiir zuféllig halten, wenn ein Schulkind gerade vor seinem
Geburtstag seine Gebrauchsgegenstinde verliert, ruiniert, zerbricht, z. B. seine Schultasche und
seine Taschenuhr?

Wer genug oft die Pein erlebt hat, etwas nicht auffinden zu konnen, was er selbst weggelegt hat,
wird auch an die Absicht beim Verlegen nicht glauben wollen. Und doch sind die Beispiele gar
nicht selten, in denen die Begleitumstdnde des Verlegens auf eine Tendenz hinweisen, den
Gegenstand zeitweilig oder dauernd zu beseitigen. Vielleicht das schonste Beispiel dieser Art ist
folgendes:

Ein jlingerer Mann erzéhlt mir: »Es gab vor einigen Jahren Mi3verstdndnisse in meiner Ehe, ich
fand meine Frau zu kiihl, und obwohl ich ihre vortrefflichen Eigenschaften gerne anerkannte,
lebten wir ohne Zirtlichkeit nebeneinander. Eines Tages brachte sie mir von einem Spaziergange
ein Buch mit, das sie gekauft hatte, weil es mich interessieren diirfte. Ich dankte fiir dieses
Zeichen von »Aufmerksamkeit¢, versprach das Buch zu lesen, legte es mir zurecht und fand es
nicht wieder. Monate vergingen so, in denen ich mich gelegentlich an dies verschollene Buch
erinnerte und es auch vergeblich aufzufinden versuchte. Etwa ein halbes Jahr spéter erkrankte
meine, getrennt von uns wohnende, geliebte Mutter. Meine Frau verlie3 das Haus, um ihre
Schwiegermutter zu pflegen. Der Zustand der Kranken wurde ernst und gab meiner Frau
Gelegenheit, sich von ihren besten Seiten zu zeigen. Eines Abends komme ich begeistert von der
Leistung meiner Frau und dankerfiillt gegen sie nach Hause. Ich trete zu meinem Schreibtisch,
O0ffne ohne bestimmte Absicht, aber wie mit somnambuler Sicherheit eine bestimmte Lade
desselben, und zu oberst in ihr finde ich das so lange vermif3te, das verlegte Buch.«

Mit dem Erloschen des Motivs fand auch das Verlegtsein des Gegenstandes ein Ende.



Meine Damen und Herren! Ich konnte diese Sammlung von Beispielen ins Ungemessene
vermehren. Ich will es aber hier nicht tun. In meiner Psychopathologie des Alltagslebens (1901
zuerst erschienen) finden Sie ohnedies eine iiberreiche Kasuistik zum Studium der
Fehlleistungenl!. Alle diese Beispiele ergeben immer wieder das namliche; sie machen Thnen
wahrscheinlich, daf Fehlleistungen einen Sinn haben, und zeigen Ihnen, wie man diesen Sinn aus
den Begleitumstinden errdt oder bestitigt. Ich fasse mich heute kiirzer, weil wir uns ja auf die
Absicht eingeschriankt haben, aus dem Studium dieser Phinomene Gewinn fiir eine Vorbereitung
zur Psychoanalyse zu ziehen. Nur auf zwei Gruppen von Beobachtungen muf ich hier noch
eingehen, auf die gehduften und kombinierten Fehlleistungen und auf die Bestitigung unserer
Deutungen durch spéter eintreffende Ereignisse.

Die gehéuften und kombinierten Fehlleistungen sind gewil3 die hochste Bliite ihrer Gattung.
Kéame es uns darauf an, zu beweisen, dall Fehlleistungen einen Sinn haben konnen, so hétten wir
uns von vorneherein auf sie beschrinkt, denn bei ihnen ist der Sinn selbst fiir eine stumpfe
Einsicht unverkennbar und weil3 sich dem kritischesten Urteil aufzudrangen. Die Haufung der
AuBerungen verrit eine Hartnickigkeit, wie sie dem Zufall fast niemals zukommt, aber dem
Vorsatz gut ansteht. Endlich die Vertauschung der einzelnen Arten von Fehlleistung miteinander
zeigt uns, was das Wichtige und Wesentliche der Fehlleistung ist: nicht die Form derselben oder
die Mittel, deren sie sich bedient, sondern die Absicht, der sie selbst dient und die auf den
verschiedensten Wegen erreicht werden soll. So will ich Thnen einen Fall von wiederholtem
Vergessen vorfiihren: E. Jones erzihlt, dafl er einmal aus ihm unbekannten Motiven einen Brief
mehrere Tage lang auf seinem Schreibtisch hatte liegen lassen. Endlich entschlof er sich dazu,
ihn aufzugeben, erhielt ihn aber vom »Dead letter office« zuriick, denn er hatte vergessen, die
Adresse zu schreiben. Nachdem er ihn adressiert hatte, brachte er ihn zur Post, aber diesmal ohne
Briefmarke. Und nun muBte er sich die Abneigung, den Brief tiberhaupt abzusenden, endlich
eingestehen.

In einem anderen Falle kombiniert sich ein Vergreifen mit einem Verlegen. Eine Dame reist mit
threm Schwager, einem beriihmten Kiinstler, nach Rom. Der Besucher wird von den in Rom
lebenden Deutschen sehr gefeiert und erhilt unter anderem eine goldene Medaille antiker
Herkunft zum Geschenk. Die Dame krénkt sich dariiber, dal3 ihr Schwager das schone Stiick
nicht genug zu schitzen weil3. Nachdem sie, von ihrer Schwester abgelost, wieder zu Hause
angelangt ist, entdeckt sie beim Auspacken, daf} sie die Medaille — sie weil nicht wie —
mitgenommen hat. Sie teilt es sofort dem Schwager brieflich mit und kiindigt ihm an, daB sie das
Entfiihrte am nichsten Tage nach Rom zuriickschicken wird. Am néchsten Tage aber ist die
Medaille so geschickt verlegt, daf sie unauffindbar und unabsendbar ist, und dann dimmert der
Dame, was ihre »Zerstreutheit« bedeute, ndmlich, dal} sie das Stiick fiir sich selbst behalten
wollel®l,

Ich habe Thnen schon friither ein Beispiel der Kombination eines Vergessens mit einem Irrtum
berichtet, wie jemand ein erstesmal ein Rendezvous vergifit und das zweitemal mit dem Vorsatz,
gewil} nicht zu vergessen, zu einer anderen als der verabredeten Stunde erscheint. Einen ganz
analogen Fall hat mir aus seinem eigenen Erleben ein Freund erzéhlt, der auBer
wissenschaftlichen auch literarische Interessen verfolgt. Er sagt: »Ich habe vor einigen Jahren die
Wabhl in den Ausschuf einer bestimmten literarischen Vereinigung angenommen, weil ich
vermutete, die Gesellschaft konnte mir einmal behilflich sein, eine Auffiihrung meines Dramas
durchzusetzen, und nahm regelméBig, wenn auch ohne viel Interesse, an den jeden Freitag
stattfindenden Sitzungen teil. Vor einigen Monaten erhielt ich nun die Zusicherung einer



Auffiihrung am Theater in F. und seither passierte es mir regelméfig, da3 ich die Sitzungen jenes
Vereins vergaf3. Als ich Thre Schrift iiber diese Dinge las, schdmte ich mich meines Vergessens,
machte mir Vorwiirfe, es sei doch eine Gemeinheit, daf ich jetzt ausbleibe, nachdem ich die
Leute nicht mehr brauche, und beschloB3, néchsten Freitag gewi3 nicht zu vergessen. Ich erinnerte
mich an diesen Vorsatz immer wieder, bis ich ihn ausfiihrte und vor der Tiir des Sitzungssaales
stand. Zu meinem Erstaunen war sie geschlossen, die Sitzung war schon voriiber; ich hatte mich
ndmlich im Tage geirrt: es war schon Samstag!«

Es wire reizvoll genug, dhnliche Beobachtungen zu sammeln, aber ich gehe weiter; ich will Sie
einen Blick auf jene Fille werfen lassen, in denen unsere Deutung auf Bestitigung durch die
Zukunft warten muf3.

Die Hauptbedingung dieser Fille ist begreiflicherweise, dall die gegenwirtige psychische
Situation uns unbekannt oder unserer Erkundigung unzuginglich ist. Dann hat unsere Deutung
nur den Wert einer Vermutung, der wir selbst nicht zuviel Gewicht beilegen wollen. Spéter
ereignet sich aber etwas, was uns zeigt, wie berechtigt unsere Deutung schon damals war. Einst
war ich als Gast bei einem jungverheirateten Paare und horte die junge Frau lachend ihr letztes
Erlebnis erzdhlen, wie sie am Tage nach der Riickkehr von der Reise wieder ihre ledige
Schwester aufgesucht habe, um mit ihr, wie in friiheren Zeiten, Einkdufe zu machen, wiahrend der
Ehemann seinen Geschiften nachging. Plotzlich sei ihr ein Herr auf der anderen Seite der Stralle
aufgefallen und sie habe, ihre Schwester anstoflend, gerufen: Schau, dort geht ja der Herr L. Sie
hatte vergessen, daf} dieser Herr seit einigen Wochen ihr Ehegemahl war. Mich schauerte bei
dieser Erzdhlung, aber ich getraute mich der Folgerung nicht. Die kleine Geschichte fiel mir erst
Jahre spéter wieder ein, nachdem diese Ehe den ungliicklichsten Ausgang genommen hatte.

A. Maeder erzéhlt von einer Dame, die am Tage vor ihrer Hochzeit ihr Hochzeitskleid zu
probieren vergessen hatte und sich zur Verzweiflung der Schneiderin erst spét abends daran
erinnerte. Er bringt es in Zusammenhang mit diesem Vergessen, daf3 sie bald nachher von ihrem
Manne geschieden war. — Ich kenne eine jetzt von ihrem Manne geschiedene Dame, die bei der
Verwaltung ihres Vermdgens Dokumente hdufig mit ihrem Méadchennamen unterzeichnet hat,
viele Jahre vorher, ehe sie diesen wirklich annahm. — Ich weill von anderen Frauen, die auf der
Hochzeitsreise ihren Ehering verloren haben, und weif3 auch, daf der Verlauf der Ehe diesem
Zufall Sinn verliehen hat. Und nun noch ein grelles Beispiel mit besserem Ausgang. Man erzéhlt
von einem beriihmten deutschen Chemiker, dafl seine Ehe darum nicht zustande kam, weil er die
Stunde der Trauung vergessen hatte und anstatt in die Kirche ins Laboratorium gegangen war. Er
war so klug, es bei dem einen Versuch bewenden zu lassen, und starb unverehelicht in hohem
Alter.

Vielleicht ist Thnen auch der Einfall gekommen, daf3 in diesen Beispielen die Fehlhandlungen an
die Stelle der Omina oder Vorzeichen der Alten getreten sind. Und wirklich, ein Teil der Omina
waren nichts anderes als Fehlleistungen, z. B. wenn jemand stolperte oder niederfiel. Ein anderer
Teil trug allerdings die Charaktere des objektiven Geschehens, nicht die des subjektiven Tuns.
Aber Sie wiirden nicht glauben, wie schwer es manchmal wird, bei einem bestimmten
Vorkommnis zu entscheiden, ob es zu der einen oder zu der anderen Gruppe gehdrt. Das Tun
versteht es so haufig, sich als ein passives Erleben zu maskieren.

Jeder von uns, der auf lingere Lebenserfahrung zuriickblicken kann, wird sich wahrscheinlich
sagen, daB er sich viele Enttiuschungen und schmerzliche Uberraschungen erspart hitte, wenn er



den Mut und Entschlu3 gefunden, die kleinen Fehlhandlungen im Verkehr der Menschen als
Vorzeichen zu deuten und als Anzeichen ihrer noch geheimgehaltenen Absichten zu verwerten.
Man wagt es meist nicht; man kdme sich so vor, als wiirde man auf dem Umwege iiber die
Wissenschaft wieder abergldubisch werden. Es treffen ja auch nicht alle Vorzeichen ein, und Sie
werden aus unseren Theorien verstehen, daf} sie nicht alle einzutreffen brauchen.

[«]



4. Vorlesung

Die Fehlleistungen (Schluf})

Meine Damen und Herren! Dal3 die Fehlleistungen einen Sinn haben, diirfen wir doch als das
Ergebnis unserer bisherigen Bemiihungen hinstellen und zur Grundlage unserer weiteren
Untersuchungen nehmen. Nochmals sei betont, dal3 wir nicht behaupten — und fiir unsere Zwecke
der Behauptung nicht bediirfen —, daB3 jede einzelne vorkommende Fehlleistung sinnreich sei,
wiewohl ich das fiir wahrscheinlich halte. Es geniigt uns, wenn wir einen solchen Sinn relativ
haufig bei den verschiedenen Formen der Fehlleistung nachweisen. Diese verschiedenen Formen
verhalten sich iibrigens in dieser Hinsicht verschieden. Beim Versprechen, Verschreiben usw.
mogen Fille mit rein physiologischer Begriindung vorkommen, bei den auf Vergessen
beruhenden Arten (Namen und Vorsatzvergessen, Verlegen usw.) kann ich an solche nicht
glauben, ein Verlieren gibt es sehr wahrscheinlich, das als unbeabsichtigt zu erkennen ist; die im
Leben vorfallenden Irrtiimer sind iiberhaupt nur zu einem gewissen Anteil unseren
Gesichtspunkten unterworfen. Diese Einschrinkungen wollen Sie im Auge behalten, wenn wir
fortan davon ausgehen, daB3 Fehlleistungen psychische Akte sind und durch die Interferenz zweier
Absichten entstehen.

Es ist dies das erste Resultat der Psychoanalyse. Von dem Vorkommen solcher Interferenzen und
der Moglichkeit, da3 dieselben derartige Erscheinungen zur Folge haben, hat die Psychologie
bisher nichts gewuf3t. Wir haben das Gebiet der psychischen Erscheinungswelt um ein ganz
ansehnliches Stiick erweitert und Phidnomene fiir die Psychologie erobert, die ihr frither nicht
zugerechnet wurden.

Verweilen wir noch einen Moment bei der Behauptung, die Fehlleistungen seien »psychische
Akte«. Enthélt sie mehr als unsere sonstige Aussage, sie hitten einen Sinn? Ich glaube nicht; sie
ist vielmehr eher unbestimmter und miflverstiandlicher. Alles, was man am Seelenleben
beobachten kann, wird man gelegentlich als seelisches Phinomen bezeichnen. Es wird bald
darauf ankommen, ob die einzelne seelische AuBerung direkt aus kdrperlichen, organischen,
materiellen Einwirkungen hervorgegangen ist, in welchem Falle ihre Untersuchung nicht der
Psychologie zufillt, oder ob sie sich zunéchst aus anderen seelischen Vorgingen ableitet, hinter
denen dann irgendwo die Reihe der organischen Einwirkungen anfiangt. Den letzteren
Sachverhalt haben wir im Auge, wenn wir eine Erscheinung als einen seelischen Vorgang
bezeichnen, und darum ist es zweckméBiger, unsere Aussage in die Form zu kleiden: die
Erscheinung sei sinnreich, habe einen Sinn. Unter Sinn verstehen wir Bedeutung, Absicht,
Tendenz und Stellung in einer Reihe psychischer Zusammenhénge.

Es gibt eine Anzahl anderer Erscheinungen, welche den Fehlleistungen sehr nahestehen, auf
welche aber dieser Name nicht mehr palit. Wir nennen sie Zufalls- und Symptomhandlungen. Sie
haben gleichfalls den Charakter des Unmotivierten, Unscheinbaren und Unwichtigen, iiberdies
aber deutlicher den des Uberfliissigen. Von den Fehlhandlungen unterscheidet sie der Wegfall
einer anderen Intention, mit der sie zusammenstof3en und die durch sie gestort wird. Sie
iibergehen andererseits ohne Grenze in die Gesten und Bewegungen, welche wir zum Ausdruck
der Gemiitsbewegungen rechnen. Zu diesen Zufallshandlungen gehoren alle wie spielend



ausgeflihrten, anscheinend zwecklosen Verrichtungen an unserer Kleidung, Teilen unseres
Korpers, an Gegenstinden, die uns erreichbar sind, sowie die Unterlassungen derselben, ferner
die Melodien, die wir vor uns hinsummen. Ich vertrete vor Ihnen die Behauptung, daf3 alle diese
Phianomene sinnreich und deutbar sind in derselben Weise wie die Fehlhandlungen, kleine
Anzeichen von anderen wichtigeren seelischen Vorgéngen, vollgiiltige psychische Akte. Aber ich
gedenke bei dieser neuen Erweiterung des Gebiets seelischer Erscheinungen nicht zu verweilen,
sondern zu den Fehlleistungen zuriickzukehren, an denen sich die fiir die Psychoanalyse
wichtigen Fragestellungen mit weit groferer Deutlichkeit herausarbeiten lassen.

Die interessantesten Fragen, die wir bei den Fehlleistungen gestellt und noch nicht beantwortet
haben, sind wohl die folgenden: Wir haben gesagt, da3 die Fehlleistungen Ergebnisse der
Interferenz von zwei verschiedenen Intentionen sind, von denen die eine die gestorte, die andere
die storende heiflen kann. Die gestorten Intentionen geben zu weiteren Fragen keinen Anlal3, aber
von den anderen wollen wir wissen, erstens, was sind das fiir Intentionen, die als Stérung anderer
auftreten, und zweitens, wie verhalten sich die storenden zu den gestorten?

Gestatten Sie, daB} ich wiederum das Versprechen zum Représentanten der ganzen Gattung
nehme und dal3 ich die zweite Frage eher beantworte als die erste.

Die storende Intention beim Versprechen kann in inhaltlicher Beziehung zur gestorten stehen,
dann enthilt sie einen Widerspruch gegen sie, eine Berichtigung oder Ergidnzung zu ihr. Oder, der
dunklere und interessantere Fall, die storende Intention hat inhaltlich nichts mit der gestorten zu
tun.

Belege fiir die erstere der beiden Beziehungen konnen wir in den uns bereits bekannten und in
dhnlichen Beispielen miihelos finden. Fast in allen Féllen von Versprechen zum Gegenteil driickt
die storende Intention den Gegensatz zur gestorten aus, ist die Fehlleistung die Darstellung des
Konflikts zwischen zwei unvereinbaren Strebungen. Ich erklére die Sitzung fiir erdffnet, mochte
sie aber lieber schon geschlossen haben, ist der Sinn des Versprechens des Présidenten. Eine
politische Zeitung, die der Bestechlichkeit beschuldigt worden ist, verteidigt sich in einem
Artikel, der in den Worten gipfeln soll: Unsere Leser werden uns das Zeugnis ausstellen, da3 wir
immer in uneigenniitzigster Weise fiir das Wohl der Allgemeinheit eingetreten sind. Der mit der
Abfassung der Verteidigung betraute Redakteur schreibt aber: in eigenniitzigster Weise. Das
heif3t, er denkt: So mul} ich zwar schreiben, aber ich weil3 es anders. Ein Volksvertreter, der dazu
auffordert, dem Kaiser riickhaltlos die Wahrheit zu sagen, muf} eine Stimme in seinem Innern
anhoren, die ob seiner Kiihnheit erschrickt und durch ein Versprechen das riickhaltlos in
riickgratlos verwandeltl],

In den Thnen bekannten Beispielen, die den Eindruck von Zusammenziehungen und
Verkiirzungen machen, handelt es sich um Berichtigungen, Zusitze oder Fortsetzungen, mit
denen sich eine zweite Tendenz neben der ersten zur Geltung bringt. Es sind da Dinge zum
Vorschein gekommen, aber sag’ es lieber gerad’ heraus, es waren Schweinereien; also: es sind
Dinge zum Vorschwein gekommen. — Die Leute, die das verstehen, kann man an den Fingern
einer Hand abzdhlen; aber nein, es gibt doch eigentlich nur einen, der das versteht, also: an einem
Finger abzéhlen. — Oder, mein Mann kann essen und trinken, was er will. Aber Sie wissen ja, ich
dulde es liberhaupt nicht, dal} er etwas will; also: er darf essen und trinken, was ick will. In all
diesen Fillen geht also das Versprechen aus dem Inhalt der gestorten Intention selbst hervor oder
es kniipft an ihn an.



Die andere Art der Beziehung zwischen den beiden interferierenden Intentionen wirkt
befremdend. Wenn die storende Intention nichts mit dem Inhalt der gestorten zu tun hat, woher
kommt sie denn und woher riihrt es, daf3 sie sich gerade an solcher Stelle als Storung bemerkbar
macht? Die Beobachtung, die hier allein Antwort geben kann, 148t erkennen, daf3 die Stérung von
einem Gedankengang herriihrt, der die betreffende Person kurz vorher beschéftigt hatte und der
nun in solcher Weise nachwirkt, gleichgiiltig ob er bereits Ausdruck in der Rede gefunden hat
oder nicht. Sie ist also wirklich als Nachklang zu bezeichnen, aber nicht notwendig als
Nachklang von gesprochenen Worten. Es fehlt auch hier nicht an einem assoziativen
Zusammenhang zwischen dem Storenden und dem Gestorten, aber er ist nicht im Inhalt gegeben,
sondern kiinstlich, oft auf sehr gezwungenen Verbindungswegen hergestellt.

Horen Sie ein einfaches Beispiel hiefiir an, das ich selbst beobachtet habe. Ich treffe einmal in
unseren schonen Dolomiten mit zwei Wiener Damen zusammen, die als Touristinnen verkleidet
sind. Ich begleite sie ein Stiick weit, und wir besprechen die Geniisse, aber auch die Beschwerden
der touristischen Lebensweise. Die eine der Damen gibt zu, daf3 diese Art, den Tag zu verbringen,
manches Unbequeme hat. Es ist wahr, sagt sie, dafl es gar nicht angenehm ist, wenn man so in der
Sonne den ganzen Tag marschiert ist und Bluse und Hemd ganz durchgeschwitzt sind. In diesem
Satze hat sie einmal eine kleine Stockung zu liberwinden. Dann setzt sie fort: Wenn man aber
dann nach Hose kommt und sich umkleiden kann... Wir haben dies Versprechen nicht analysiert,
aber ich meine, Sie kdnnen es leicht verstehen. Die Dame hatte die Absicht gehabt, die
Aufzihlung vollstandiger zu halten und zu sagen: Bluse, Hemd und Hose. Aus Motiven der
Wohlansténdigkeit war die Erwdhnung der Hose unterblieben, aber in dem néchsten, inhaltlich
ganz unabhéngigen Satz kam das nicht ausgesprochene Wort als Verunstaltung des dhnlich
lautenden »nach Hause« zum Vorschein.

Nun kénnen wir uns aber der lange aufgesparten Hauptfrage zuwenden, was fiir Intentionen es
sind, die sich in ungewo6hnlicher Weise als Storungen anderer zum Ausdruck bringen. Nun
selbstverstiandlich sehr verschiedene, in denen wir aber das Gemeinsame finden wollen.
Untersuchen wir eine Reihe von Beispielen darauthin, so werden sie sich uns alsbald in drei
Gruppen sondern. Zur ersten Gruppe gehdren die Fille, in denen die stérende Tendenz dem
Redner bekannt ist, liberdies aber vor dem Versprechen von ithm verspiirt wurde. So gibt beim
Versprechen »Vorschwein« der Sprecher nicht nur zu, daB3 er das Urteil »Schweinereien« tiber
die betreffenden Vorgiange gefillt hat, sondern auch, daB3 er die Absicht hatte, von der er spéter
zuriicktrat, ihm auch wortlichen Ausdruck zu geben. Eine zweite Gruppe bilden andere Fille, in
denen die storende Tendenz vom Sprecher gleichfalls als die seinige anerkannt wird, aber er weif3
nichts davon, daB3 sie gerade vor dem Versprechen bei ihm aktiv war. Er akzeptiert also unsere
Deutung seines Versprechens, bleibt aber doch in gewissem Mafle verwundert iiber sie. Beispiele
fiir dieses Verhalten lassen sich von anderen Fehlleistungen vielleicht leichter geben als gerade
vom Versprechen. In einer dritten Gruppe wird die Deutung der storenden Intention vom
Sprecher energisch abgelehnt; er bestreitet nicht nur, daB3 sie sich vor dem Versprechen in ihm
geregt, sondern er will behaupten