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Geleitwort

von Christian Vagedes, Grinder der Veganen Gesellschaft Deutschland
und Herausgeber des Veganmagazins

Veganerinnen und Veganern verschlégt es nicht selten die Sprache. Die Bilder der Wahrheit
lassen sie ndmlich fir einen Moment verstummen. Das sind die traurigsten Momente von allen.
Denn diese Bilder erzeugen Ohnmacht. Uberall auf der Welt.

In diesen Momenten, in denen wir in die Abgrinde der Wirklichkeit schauen, denen die Tiere
ausgesetzt sind, splren wir, dass wir jetzt und hier vollkommen machtlos sind, weil wir jetzt und
hier nicht helfen kdnnen. Wir fUhlen uns dann nicht nur ohnmdchtig, sondern sehr traurig.

Es ist dann so, als mUsse man wider Willen alle jene im Stich lassen, denen man doch so gern
helfen will, jene, die man am liebsten sofort retten mochte. Doch vergeblich. Verzeiht! Wir
wissen nicht, was wir tun sollen. Es geschieht. In diesen Momenten — diesen scheinbar unendlich
grausamen Momenten. Wir schdmen uns zutiefst, weil wir Hilfe unterlassen.

Trédume sind es, die aber unsere Welt mehr verédndern als alles andere. Trdume haben die
Eigenschaft, dass sie einmal lebendig sein werden und dass sie eine Kraft ausUben, die neue
Wirklichkeiten setzt. Konkreter als alles Gbrige.

Doch unsere Zeit besteht zum GlUck nicht nur aus den grausigen Momenten, in denen wir in
die Abgrinde schauen. Die R&dume dazwischen sind es, die uns Moglichkeiten schenken, die
Verdnderung zum Guten hin voranzubringen.

Die Welt wird weltweit verdndert durch Trdume und diese Trdume werden groéfier und starker
durch eine Nahrung, die man immer wieder in den Zwischenrdumen pflanzen kann: und dieses
Gewdchs heif3t Hoffnung. Hoffnung ist die Nahrung des Weltgeistes.

Davon zeugt dieses Buch hier. Ich bedanke mich sehr herzlich bei Christian von Kamp fir die
Herausgabe dieses internationalen Buches. Und bei jeder Autorin und jedem Autor fUr jede
Zeile und jeder Kinstlerin und jedem KuUnstler fur jeden Strich.

Es war an der Zeit, dass jemand einmal diese weltumfassenden Tr&dume einfangt, die uns und
immer mehr Menschen so bewegen, die die Verzweiflung so oft anstét und die die Hoffnung
nahrt und immer gréfer macht. Trdume, aus denen dann Geschichten entstehen, die wir
weitererzdhlen, weiterdenken, weiter tréumen und somit veréndern.

Ich weif3 ja nicht, ob Ihr uns einmal in der Zukunft héren werdet? Hallo, ist da jemand? Seid Ihr
angekommen in einer zukiOnftigen friedlicheren Welt? Dann freut Euch, dass es soweit ge-
kommen ist. Trdumt weiter, wenn es noch nicht so weit ist.

Wenn die Ausnutzung der Tiere schon hinter uns liegen sollte: Kénnt |hr Euch vorstellen, dass
nicht nur die Tiere so schrecklich unter den Umsténden von Massentierhaltung und Schlacht-
fabriken gelitten haben, sondern auch Menschen, weil sie traurig waren? Ich weif3 nicht, ob |hr
einmal genau diese Zeilen hier lesen werdet und wann genau das Uberhaupt sein wird. Aber so



oder so werden einmal die heute Hoffenden und heute Trdumenden Zeugnis abgelegt haben
dafir, dass Menschen wie Du und wie ich den Mut zum Trumen hatten. Von einer Welt, die viel
liebevoller und ehrlicher sein wird. Die Wende kommt. Muss kommen. Das Schlechte ver-
schwindet. Einmal ist vegan das, was es fir immer mehr Menschen schon heute ist: eine
Selbstverstandlichkeit. Vegane Geschichten veréndern die (Welt-)Geschichte — zum GlUck.
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Vorwort des Herausgebers

Die Anthologie ,Vegan!” ging aus einem Literaturwettbewerb hervor, der 2016 ausgeschrieben
wurde. Die Grundidee fUr den Wettbewerb war die Uberlegung, dass in der Belletristik eine
Auseinandersetzung mit dem veganen Gedanken nur in geringem Umfang stattfindet, zumin-
dest im deutschsprachigen Raum. Die zahlreichen veganen KochbUcher zeugen zwar von
einem deutlichen Trend, und auch Uber einen Mangel an theoretischen Texten zum Veganis-
mus kénnen wir uns nicht beklagen. Aber Romane, Erzéhlungen, Gedichte, die sich eingehender
mit veganem Leben befassen, finden sich nur wenige. Hier den Anstof fir eine Anderung zu
geben, war Ziel des Schreibwettbewerbs.

Gesucht waren Kurzgeschichten und andere Kurzprosa, Lyrik und Liedtexte, die von veganer
Lebensgestaltung handeln: Texte, die sich ehrlich mit der Materie auseinandersetzen, ganz
gleich ob pro oder contra, damit jeder sich seine eigene Meinung bilden kann. Wir (Herausge-
ber und Juroren) sind Uberzeugte Veganer. Toleranz halten wir fUr sehr wichtig und haben
daher in der Anthologie auch authentische Beitraige, die sich gegen einen veganen Lebensstil
aussprechen, aufgenommen. Wir kénnen alle voneinander lernen. Denn bei allen Lebensein-
stellungen, so auch bei der veganen wie bei der nicht-veganen, lassen sich unterschiedliche
Auswichse finden wie beispielsweise totalitdre, bigotte oder trendig-oberflachliche Tendenzen.
Tatsachlich gingen aber deutlich mehr Beitrdge ein, die sich positiv mit dem Veganismus aus-
einandersetzen, als vegan-kritische Texte.

Die FUlle und die Qualitat der Einsendungen war sehr erfreulich. Besonders positiv hervorzu-
heben ist, dass auch sehr junge Autorinnen teilgenommen haben. Wegen der vielen hoch-
wertigen Beitrége haben wir keine Rangfolge der akzeptierten Texte gebildet. Die Reihenfolge
in dem Buch sagt nichts Uber die GUte einer Arbeit aus. Vielmehr orientierten wir uns an Sinnzu-
sammenhdngen: Die ersten Texte der Anthologie sollen in das Thema Veganismus einfUhren,
der mittlere Teil des Buchs beinhaltet mehr eine kontroverse Beschaftigung mit dem Thema,
den Abschluss bilden eher positive Visionen und hoffnungserweckende Entwicklungen.

Vertreten sind verschiedene Genres wie Liebesgeschichten, Historie, Science Fiction, Satire
usw. Vielfaltig sind auch die Schreibstile: romantisch oder kafkaesk, humorvoll, verspielt oder
tiefernst, nichtern oder surreal, um nur einige zu nennen. Die Autorinnen und Autoren setzen
sich auf viele kunstvolle Arten ideenreich mit dem Thema auseinander. Das inhaltliche Spek-
trum reicht von Konversionsversuchen bis zum Trend-Veganismus, von Diskussionen unter Tie-
ren bis zu Menschen, die hautnah das Leid der Tiere miterleben.

Etliche der Texte haben tiefen Eindruck bei uns hinterlassen. Viele haben uns, auch wenn sie
durchaus unterhaltsam und spannend waren, nachdenklich gestimmt. Manche wirkten aufrit-
telnd bis hin zu verstérend und erschitternd, andere wiederum machten uns Mut. Vieles hat
uns angerihrt. Wir missen gestehen, dass jedem von uns mehr als einmal die Trdnen ge-
kommen sind. Auch die humorvollen Beitrége blieben und bleiben nicht an der Oberflache.

Was kdnnen uns die Texte schenken? Sie zeigen uns, dass wir, ob Veganer oder nicht, offen
und tolerant sein sollten. Und ein blof3er Trend mag zwar in eine richtige Richtung weisen,
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bewirkt aber wenig in der Tiefe, die uns menschlich dndern kénnte. Eine ernstgemeinte vegane
Lebensweise ist nicht einfach nur eine gute Sache, weil sie etwa unserer Gesundheit zutrdglich
ist, sondern auch eine Herzensangelegenheit: Viele, wenn nicht die meisten Veganer, haben
sich aus Mitgefuhl fur die Millionen, nein Milliarden gequdlter Tiere dafir entschieden, auf tie-
rische Produkte zu verzichten. Dass eine tierleidfreie Lebensweise mit Sicherheit auch eine
spirituelle Bedeutung hat, soll hier nur kurz erwéhnt werden.

Die Texte weisen uns auch auf unsere Verantwortung hin. Wir selbst, die einzelnen Konsu-
menten, sind wesentlich mitverantwortlich fUr das Leid der Tiere sowie die Folgen des Fleisch-
konsums und der Massentierhaltung, wie Klimawandel, Welthunger etc. Wenn wir ein wenig
mehr die Wirklichkeit an uns heranlassen wirden, statt sie unabldssig zu verdrédngen, wenn wir
uns informieren wirden, wenn wir uns zu unserer Verantwortung bekennen und zu ihr stehen
wUrden, dann wirde sich vieles &dndern.

Zahlreiche KiUnstlerinnen und Kinstler aus der ganzen Welt (die meisten von ihnen, aber
nicht alle, vegan oder vegetarisch lebend) haben sich bereit erklart, einige ihrer Werke, die zum
Thema passen, als lllustrationen fir dieses Buch zur Verfiogung zu stellen.

Diese Anthologie darf als eBook kostenlos und frei verbreitet werden, worUber wir uns sehr
freuen wirden. Eine Autorin schrieb sinngemaf3: ,Ich werde das eBook an alle meine Freunde
und Bekannten senden. Das mUssen sie aushalten.”

Herzlichen Dank an alle teilnehmenden Autorinnen und Autoren sowie Kinstlerinnen und
Kinstler und sonstigen Beteiligten! Besonders bedanken mochten wir uns bei Birgitta Pilgrim
und Alexis Gentzsch fUr ihre sehr hilfreiche Mitwirkung bei der Textkorrektur. Nun bleibt uns nur
noch, lhnen eine gewinnbringende und vielleicht auch lebensveréndernde Lektire zu winschen!

Christian von Kamp und Team
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Nun kann ich euch in Frieden betrachten,
ich esse euch nicht mebhr.

Franz Kafka, als er Fische in einem Aquarium betrachtete.
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Gudrun Riefer

Erklarungsnot

Das Wort Vegetarier hat meine Grundschullehrerin uns Kindern frUher so erkléart: ,Das ist je-
mand, der kein Fleisch isst.”

FUr diese Erklarung gibt’s wirklich die Note Mangelhaft. Was ein Vegetarier ist oder isst oder
nicht isst, habe ich dadurch immer noch nicht gewusst. Meine Eltern haben mir das Ubrigens
auch so erklart und diese Erklarung fUr vollkommen richtig gehalten. Als Zehnjéhrige habe ich
mich dabei gleich gefragt, ob ein Vegetarier auch keine Wurst isst. Ich habe mich nicht for
dumm erklaren lassen wollen und deshalb diese Frage natirlich nicht gestellt. Wenn ein Vege-
tarier némlich kein Fleisch isst, weil dafUr ein Tier gestorben ist, dann isst er auch keine Wurst.
,Das ist doch logisch, dass er auch keine Wurst isst, hdtte ich als Kind meine Frage in diesem
Fall kommentiert bekommen. Aber ein Vegetarier kénnte auch kein Fleisch essen, weil es ihm
einfach nicht schmeckt, habe ich Uberlegt. ,Ist doch logisch, dass er Wurst isst, weil Wurst doch
ganz anders schmeckt’, hatte ich als Kind in diesem Fall auch erklart bekommen.

Als ich gewusst habe, dass er auch keine Wurst isst, haben sich einmal meine Eltern ge-
stritten, ob er als Vegetarier Fisch isst. Mein Vater ist der festen Uberzeugung gewesen, er
wUrde Fisch essen. Meine Mutter hat ihn eines anderen belehrt. MUtter und Ehefrauen haben
schlieBlich immer Recht.

Eine gute Freundin von mir ist Veganerin. Den Begriff hat sie mir nicht zu erklé@ren brauchen;
ich habe gewusst, was das ist. Eine weitere Freundin von uns hat das einfach nie kapiert.

Ich habe ihr ofters erklart: \Vegetarier ist jeder, der kein Fisch und kein Gefligel, kein Fleisch
und keine Wurst isst. Also, alles vom toten Tier. Ein Veganer isst das auch nicht und gehort
damit zu den Vegetariern. Aber ein Veganer isst auch nichts vom lebenden Tier, wie Milch und
Milchprodukte und Eier. Die Joghurts, die du immer anbietest, sind schlie3lich Milchprodukte.”

Unsere Freundin hat wirklich eine schnelle Auffassungsgabe und ist IT-Spezialistin, aber
kapiert, was Veganer sind, hat sie nicht. Die bietet unserer Veganer-Freundin immer wieder
Joghurt und Pudding an. Weil sie selbst so etwas gerne isst und nicht kapiert hat, was ein
Veganer ist oder isst oder nicht isst.

Aber es ist ja nicht jeder so, habe ich gedacht und bei einer Familienfeier am Esstisch erklart,
dass meine Freundin Veganerin ist.

Zu meiner Verwunderung hat niemand gewusst, was das ist. Ich habe gedacht, das hatte sich
langsam herumgesprochen. Ich habe eben angefangen zu erkldren. Meine Freundin hatte es
auch selbst erkldren kénnen. Ich lasse sie aber nicht. Schlief3lich kann ich alles am besten erklaren.

Was ein Vegetarier ist, wisst ihr?*, habe ich gesagt.

,Das ist einer, der kein Fleisch isst®, hat jemand geantwortet und alle anderen haben zu-
stimmend genickt.
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Onkel Otto, der am liebsten Rumpsteak isst, hat nachgefragt: ,Isst der auch kein Rumpsteak?*

Seine Frau, die Tante Lina, hat dann gesagt: ,Das macht doch keinen Spaf3, wenn man immer
nur Fisch und Eier essen tut.”

Es ist schlie3lich schon so oft vorgekommen, dass es Leute gut mit einem Vegetarier gemeint
haben und statt Fleisch Fisch aufgetischt haben. Von der Logik her eben.

Meine Freundin hat lachen missen.

Onkel Otto hat jetzt einfach seine dumme Frage von vorhin erklért: ,.Deswegen ja. Da wird ein
Vegetarier bestimmt mal Rumpsteak essen, auch wenn er sonst kein Fleisch ist. Das schmeckt
doch so gut. Ich kénnte das jeden Tag essen.”

Seine Frau, die Tante Lina, hat genickt. Sie isst auch so gerne Rumpsteak wie ihr Mann.

Meine Freundin hat erklart: Eigentlich soll er keine Ausnahme machen. Sonst wdre er kein
Vegetarier. Vegetarier essen Ubrigens weder Fleisch noch Fisch. Das bezeichnet der Begriff.”

Tante Lina hat gemeint: ,Wenn man kein Fleisch isst, dann muss man aber doch ab und zu
Fisch essen oder ein HUhnchen. Sonst lebt man ja ungesund.”

Meine Freundin hat erklart: ,Vegetarier essen weder Fleisch, noch Fisch, noch Gefligel und
machen auch bei Rumpsteak keine Ausnahme, weil man sich auch vegetarisch gesund und
lecker ernghren kann.”

Wie die geguckt haben. Die haben das nicht recht geglaubt. Ich habe ihnen eigentlich das-
selbe wie meine Freundin erklart — mit den einfachsten, besten und unmissversténdlichsten
Worten der Welt: ,Ein Vegetarier isst nichts vom toten Tier.”

Wie die jetzt alle erst geguckt haben.

,Och, och, och®, hat Onkel Otto mitleidig gesagt. ,Das ist ja total brutal, von 'nem lebenden
Tier ein StUck herauszureif3en.”

Tante Lina hat erganzt: ,Das kann man doch nicht machen. Das arme Tier. Man darf doch
nicht vom lebenden Tier Fleisch essen.”

Meine Freundin hat gegrinst und mich schelmisch angeguckt.
LHabt ihr das alle so verstanden?”, habe ich gefragt.

Tatsdchlich! Beirren lasse ich mich nicht. Es gibt keine bessere als meine Erklarung dafir. Es
gibt nur immer irgendwelche Leute, die etwas falsch verstehen. Zum Glick kann ich alles gut
erklaren: ;Wenn ich das so gemeint hatte, wie ihr das verstanden habt, dann hatte ich gesagt
,Ein Vegetarier isst kein Fleisch vom toten Tier, sondern nur vom lebenden.” Das habe ich aber
nicht gesagt. Ich habe gesagt, er isst nichts vom toten Tier und vom toten Tier kommen Fleisch,
Fisch und Geflugel. Vom lebenden Tier gibt es das schlief3lich nicht.”

Tante Lina hat es kapiert: ,Ach so ist das gemeint.”

,Es hat sich aber fir meine Logik so angehort, wie das, das du nicht gesagt hast®, hat Onkel
Otto gefunden.
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,Und was ist jetzt ein Veganer?®, hat Tante Lina gefragt.

Mir ist klar gewesen, dass ich mich jetzt etwas genauer als sonst erkl@ren muss: ,Als Vegeta-
rier kann man Eier, Milch und Milchprodukte zu sich nehmen. Das ist zwar auch vom Tier, aber
vom lebenden Tier. Veganer essen auch nichts vom lebenden Tier.”

Tante Lina habe ich damit verwirrt: ,Du hast doch gerade gesagt, man kann kein Fleisch vom
lebenden Tier essen?”

,Habe ich etwas von Fleisch erzahlt? Aufpassen musst ihr schon®, habe ich mich aufgeregt.
,Milch und Eier kommmen vom lebenden Tier, habe ich gesagt. So etwas isst ein Veganer auch
nicht.”

Tante Lina hat dann gefunden: ,Ach so, der isst keine Eier und nichts aus Milch. Aber das
macht doch keinen Spaf3, wenn man nur Fleisch isst.”

L,Hort doch mal richtig zu®, habe ich mich aufgeregt. ,Ich habe ,auch® gesagt. Er isst also kein
Fleisch, Fisch und Gefligel und dazu auch keine Eier und keine Milchprodukte.”

Tante Lina hat gesagt: ,Aber was kann man denn sonst noch essen? Es gibt doch gar nichts,
das man sonst noch essen kann. Ein Veganer isst also gar nichts. Aber dann verhungert man
doch?*

Ich habe erklart: ,Er erndhrt sich eben pflanzlich. Aus Pflanzen kann man viele tolle Sachen
machen, die schmecken wie Fleisch.”

Das haben die alle nicht verstanden. Jemand hat gefragt: ,Warum soll man denn aus Pflan-
zen Sachen machen, die wie Fleisch schmecken, wenn es Fleisch schon gibt?”

,Das ist doch ganz einfach®, habe ich erklart. ,Damit kein Tier dafir sterben muss!”

JAch so, der isst das lebende Tier. Aber dann ist es doch auch tot®, hat Onkel Otto gesagt. ,Da
soll er lieber mal ein Rumpsteak essen.”

Ich habe aufgegeben: ,Jetzt habe ich aber keine Nerven mehr, das zu erkl@ren. Schaut mal
im Internet nach. Vielleicht findet ihr eine Erklarung, die ihr versteht.”
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Katja Theresia Wolfschmitt

Lebensmut

Mein Atem hetzt,
meine Kehle brennt,
aus heiserem Halse rufe ich die Namen meiner Peiniger.

Doch niemand hért mich,
denn ich bin nur ein Huhn,
ich bin geboren um zu legen, geboren um zu sterben.

Meine Beine halten mich nicht,
meine Gelenke sind schwach,
ich wurde bis zur Lahmung mutwillig gemdstet.

Kann nicht laufen,
bin gefangen,
meine Existenz ist durchweg sinnlos.

Doch nicht for sie,
nicht fOr den Menschen,
den, der mich frisst, den, der mich qualt.

Mein Leid ist irrelevant,
versteckt durch die Maschine,
die diese Gesellschaft am Laufen halt.

Ich verfluche das Schweigen der Bauern,
das LUgen der Konzerne,
die Tatsache, dass mich keiner sehen sollte.

Bis ich erfuhr,
dass Bilder meines Leidens im Umlauf waren.
Die Menschen waren im Bilde, im Bilde der Gewalt.

Aber wen interessiert schon das Huhn,
wen die Umwelt,

wen die Ressourcen,

die sie verschwenden.

Niemanden.

Verzweifelt fragte ich sie,
wo denn meine KUken seien.
Geschreddert,

antwortete diese abartige Lebensform,
die sich Uberlegen nannte, und fUtterte mich
mit einem weiteren Sack Kraftfutter.
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Anja Pompowski

Charly, der Gluckliche (und Noname)

Er hat ihn ihr zum Geburtstag geschenkt. Zum FUnfzigsten. Charly hat sie ihn genannt.

Eigentlich wollte sie immer Kinder haben, aber die Karriere hatte Vorrang, und irgendwann
war es dann zu spat. DarUber ist sie sehr traurig, und deshalb dachte er sich, so ein kleiner
Hund ware bestimmt das Richtige for sie.

Das Kerlchen hat einen exzellenten Stammbaum, die Eltern des Welpen haben diverse Preise
bei Hundeausstellungen gewonnen. Deshalb war er auch nicht billig, der kleine Jack-Russel-
Terrier. Laut tierdrztlichem Befund ist er kerngesund; er wurde bereits gechipt, entwurmt und
gegen alle erdenklichen Krankheiten geimpft. Ein ,ganzer Kerl®,

Charly war erst 16 Wochen alt und sah zuckersUf3 aus mit seinem hellblauen Halstuch mit der
Aufschrift It’s a boy®.

Sie hat geweint vor Glick, hat sich gar nicht mehr eingekriegt. Vom ersten Moment an liebte
sie diesen kleinen Hund Uber alles. Es soll ihm an nichts fehlen.

Der Terrier besitzt zwei Korbchen, eines im Wohn- und eines im Schlafzimmer, am liebsten
schlaft er aber in Frauchens Bett.

Als er noch klein war, hat sie mit ihm einen Welpenkurs besucht, das war wichtig fir sein Sozi-
alverhalten. Anschlieflend ging sie mit ihm zur Hundeschule; er hat dort viel gelernt, hort auf
alle Kommandos. Sie ist machtig stolz auf ihn. Einmal in der Woche steht Agility im
Hundesportverein auf dem Programm. Charly liebt auch SchnUffelspiele Uber alles. Jeden
Abend nimmt Frauchen ihn zum Joggen mit. Friher ist sie selten gelaufen, aber der Terrier ist
Uberaus bewegungsfreudig und braucht viel Auslauf. NatiUrlich bekommt er auch das beste
Futter, wie es schon die ansprechende Werbung verspricht. Portionsfertig in goldfarbene Schal-
chen verpackt.

Ein vollig anderes Leben fUhrt hingegen ein Jungbulle ohne Namen — nennen wir ihn der
Einfachheit halber Noname —.

Noname wurde geboren in einem Milch verarbeitenden Betrieb. Ein Kalb von vielen. Genauer
gesagt, ein Kalb von 4 Millionen Milchkalbern, die jahrlich in Deutschland geboren werden, und
zwar allein deshalb, weil der Milchfluss einer Kuh nur dann gewdbhrleistet ist, wenn diese jedes
Jahr ein Kalb zur Welt bringt.

Direkt nach seiner Geburt wird Noname von seiner Mutter getrennt. Logisch, denn die wert-
volle Kuhmilch wére ja viel zu schade fur ihn gewesen, zumal er ja nur ein Bulle ist und damit
praktisch wertlos. Im Alter von 3 Wochen wird Noname an einen holléndischen Mastbetrieb
verkauft und dort zundchst mit Antibiotika vollgepumpt, um Atemwegs- und Durchfallerkran-
kungen vorzubeugen.
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Wahrend Charly mit seinem Frauchen ausgelassen durch die Felder lauft, bleibt es Noname
verwehrt, seinen Spiel- und Bewegungstrieb auch nur halbwegs auszuleben. Denn Noname
wird mit mehreren Leidensgenossen auf Vollspaltenbdden aus Beton gehalten. Dieser Unter-
grund wird wahrend der gesamten Mastdauer nicht ein einziges Mal gereinigt und ist durch die
Exkremente der Tiere naturgemdaf extrem rutschig. In kurzer Zeit hat Noname gelernt, sich nur
noch ganz vorsichtig zu bewegen.

Tagein, tagaus ddst Noname auf engstem Raum vor sich hin, unfahig, sich auch nur einmal
hinzulegen. Von einer bequemen Liegeflache kann er nur trdumen.

Nie bekommt Noname die Sonne zu sehen.

Ganz im Gegensatz zu Charly hat Noname, und dies ist wohl das einzig Positive in seinem
Leben, nur eine sehr geringe Lebenserwartung. Nach nicht einmal 6-monatiger Mastzeit tritt er
seine zweite und letzte Reise an, nadmlich zum Schlachthof. Die Reise dauert lange, es ist sehr
heif3, Wasser gibt es wdhrend der gesamten Fahrt nicht. Kein Wunder, dass manch ein Jung-
bulle auf diesem Transport qualvoll verendet.

Auf dem Schlachthof angekommen, wird Noname durch einen Bolzenschuss in den Kopf
betaubt. Die Einzelheiten des Schlachtvorganges sollen den Lesern hier erspart bleiben.

Sein Fleisch wird zu Hundefutter verarbeitet, portionsweise verpackt in dekorative goldfar-
bene Schalchen.

Die Sorte Rind mit Leber mag Charly besonders gern.
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V. C. Herz

Die Besucher

GefUhlt ist es eine Ewigkeit her, mindestens ein Jahr. Ich weif3 noch, wie ich mit meinen Freun-
den nach der Schule FufRball gespielt habe, als pl&tzlich dieser grelle Blitz am Himmel leuchtete.
Wir haben sofort aufgehdrt zu spielen und sind nach Hause gelaufen.

Im Fernsehen lief nichts anderes mehr. ,We are not alone!” Auf allen Sendern dasselbe — ein
Raumschiff wurde gesichtet, welches auf New York zusteuert. An diesem Tag wurde ein neues
Kapitel in der Menschheitsgeschichte aufgeschlagen. Man konnte im Fernsehen live miterleben,
wie im Central Park alles fur den wirdigen Empfang unserer Besucher vorbereitet wurde. Der
rote Teppich wurde ausgerollt, eine Kapelle spielte Musik, Wissenschaftler reisten aus dem
ganzen Land an, um dem historischen Moment beizuwohnen.

Das Raumschiff landete tatséchlich auf der vorbereiteten Fladche mitten im Central Park. Als
sich die Laderampe 6ffnete, stromte viel Dampf heraus. Es dauerte eine Weile, bis man in den
Fernsehbildern etwas erkennen konnte. Aus dem Raumschiff trat eine Gestalt in einem Raum-
anzug, man konnte dadurch nicht viel erkennen, aber das Wesen hatte vier Arme.

Einer der Wissenschaftler eilte mit einem Blumenstrauf3 zu dem Aufderirdischen, um ihn auf
der Erde willkommen zu heif3en. Als er dem Wesen den Blumenstrauf3 Uberreichte, schaute die-
ser kurz darauf und warf ihn dann einfach weg. Zeitgleich zUckte er ein Messer und stach
damit auf den Wissenschaftler ein. BlutUberstréomt ging dieser zu Boden. Vor dem Wesen
schwebte pldtzlich eine Art Mobiltelefon, welches anscheinend Fotos von dem Auf3erirdischen
zusammen mit dem getdteten Wissenschaftler machte. Jedenfalls begab sich der Auf3erirdi-
sche in unterschiedliche Stellungen um den Leichnam, als wére er bei einem Fotoshooting.

Dann fielen die ersten Schisse. Die New Yorker Polizei feuerte auf den Aufderirdischen. Doch
die Kugeln konnten seinen Anzug nicht durchdringen. Der Auf3erirdische stieg wieder in sein
Raumschiff und schleifte dabei den leblosen Korper des Wissenschaftlers mit in sein Gefahrt.
Kurz darauf flog das Raumschiff wieder davon.

Ich weif3 noch, wie ich damals vor dem Fernseher saf3. Ich konnte meinen Augen nicht trauen,
die Kinnklappe war heruntergefallen. Warum fliegt dieses Wesen hierher, nur um einen Men-
schen umzubringen?

In den n&chsten Tagen kam es zu einer Sondersitzung der UN — alle Nationen waren sich
einig, man musse sich verbinden, im Angesicht der Bedrohung missten nun alle Menschen
zusammenhalten.

Wenige Wochen spdater tauchten wieder Raumschiffe auf. Der Schulunterricht fiel aus. Ich
weif3 noch, wie durch unser Dorf pldtzlich Panzer rollten und wie Kampfjets Uber unser Haus
flogen. Es kamen immer mehr Raumschiffe, von meinem Zimmer aus konnte ich sogar ein
Gefecht von zwei Jets mit einem Raumschiff beobachten. Leider waren unsere Flieger
chancenlos. Die Raketen vermochten nicht den Panzer der Raumschiffe zu durchdringen. Der
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Kampf war innerhalb von Sekunden vorbei, die Jets explodierten einfach, nachdem sie von
einem roten Laserstrahl getroffen worden waren.

Im Fernsehen sah ich Bilder von éhnlichen Gefechten weltweit — Oberall waren wir chancenlos.
Es kamen immer mehr und mehr Raumschiffe, und wir konnten nichts dagegen tun. Wir waren
machtlos. Die Regierungen versuchten sich zu ergeben, versuchten eine Kapitulation mit den
Aufderirdischen zu verhandeln. Aber diese schienen nicht daran interessiert. Schliefilich,
nachdem sémtliche Verteidigungsstellungen zerstort waren, kamen grofie Transportschiffe,
Daraus marschierten unzdhlige Auf3erirdische, alle bewaffnet mit Laserkanonen. Unsere
Bodentruppen waren ebenfalls machtlos.

SchlieBBlich standen die Aliens vor unserer Haustire. Mein Vater versuchte sie mit einem
Baseballschléger abzuwehren, aber es war zwecklos. Sie schossen auf meinen Vater, und er fiel
ohnmdchtig um. Meine Mutter wurde gepackt und aus dem Haus gezerrt, und schlieflich fan-
den sie auch mich und schleiften mich nach drauf3en.

Wir wurden alle in unterschiedliche Fahrzeuge verfrachtet. In meinem Fahrzeug waren nur
Kinder. Sie brachten uns zu einem nahe gelegenen Bauernhof und sperrten uns in einem der
Stalle ein. Es stank furchtbar in dem Gebdude, es war anscheinend ein Schweinestall. Aber die
Schweine waren nicht mehr hier. Man nahm uns alles, was wir hatten. Selbst unsere Kleidung
wurde uns entrissen. Seither sitze ich in diesem Stall, zusammen mit Hunderten anderen Kin-
dern.

Wir schlafen in unseren eigenen Exkrementen, Seite an Seite, so eng ist es in dem Stall. Nach
einer Weile haben wir begonnen unsere Exkremente in einer Ecke des Stalls zu sammeln, um
den Rest der Halle zumindest etwas sauberer zu halten. Ganz oben an der Decke sind ein paar
winzige Fenster, somit kénnen wir feststellen, ob Tag oder Nacht ist. Wirkliches Sonnenlicht
kommt nicht in unser Geftéingnis. Wir bekommen jede Menge zu essen und zu trinken, man
scheint uns also am Leben erhalten zu wollen. Aber warum sperrt man uns dann hier ein?

Ich wache auf. Es ist mitten in der Nacht. Ich hoére Schritte und Stimmen, die langsam lauter
werden. Ich habe ein ungutes Gefuhl, ich weif3 nicht warum, aber irgendetwas stimmt nicht. Die
anderen Kinder schlafen noch. Ich schleiche in die hinterste Ecke des Stalls, beschmiere mich
mit den Exkrementen und versuche mich in diesen zu verstecken.

Pl6tzlich geht das Licht an, und es sind unzadhlige Auf3erirdische im Stall. Sie sprechen auf
einmal mit uns und sagen, dass jetzt alles gut wird und wir jetzt endlich wieder nach draufien
kénnen. Es war alles nur ein Missverstandnis. Die Kinder freuen sich alle, springen auf und
verlassen den Stall. Ich bleibe in meinem Versteck, ich habe ein ungutes Gefuhl. Nachdem alle
Kinder den Stall verlassen haben, geht das Licht wieder aus. Jetzt bin ich alleine in dem grof3en,
dunklen Stall. Der Gestank ist unertraglich.

Ich warte eine gefiUhlte Stunde, bevor ich mein Versteck verlasse. Auf Zehenspitzen schleiche
ich in Richtung Ausgang. Die TuUre ist nicht verschlossen, vorsichtig 6ffne ich sie einen Spalt und
schaue nach drauf3en. Ich hore Hilferufe. Vorsichtig schleiche ich aus dem Stall, nicht weit vom
Stall entfernt steht ein grof3er Tiertransporter, darin sind die anderen Kinder. Ich wusste, dass
hier etwas faul ist. Ich weif3, dass ich ihnen nicht helfen kann, also schleiche ich mich weg vom
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Stall in ein GebUsch. Dahinter hére ich es platschern. Hinter dem GebUsch flie3t ein kleiner
Bach. Leise steige ich in den Bach, ich will auf keinen Fall erwischt werden. Das Wasser ist eis-
kalt, aber ich kann mich zumindest darin waschen. Wie habe ich es vermisst zu baden. Als ich
aus dem Bach steige, fUhle ich mich wie neu geboren. Endlich ist dieser Gestank weg.

Ich erkunde vorsichtig das Gelénde und finde einen weiteren Stall. An einer Wand befindet
sich ganz oben ein Fenster, daneben wdachst ein Baum. Ich klettere hinauf und kann einen Blick
durch das Fenster erhaschen. Darin befindet sich eine grof3e, runde Plattform, die sich langsam
im Kreis bewegt. Darauf stehen unzdhlige junge Frauen, allesamt nackt. Sie sind an die Platt-
form mit einem Seil um den Hals festgebunden. Alle haben grofde, kugelrunde B&uche. An ihren
Bristen hdngen Schl@uche.

Plotzlich sehe ich einen Lichtschein und hére einen Motor. Der Transporter mit den Kindern ist
losgefahren, gleichzeitig ist ein anderer Transporter vorgefahren. Einer der Aufderirdischen
fohrt mindestens hundert Kleinkinder, héchstens zwei Jahre alt, in unseren alten Stall.

Ich sollte hier verschwinden. Vorsichtig klettere ich vom Baum hinab und beginne zu laufen.
Moglichst weit weg von hier. Ich laufe in sicherem Abstand zur Strafe. Nach wenigen Kilome-
tern, langsam beginnt es zu d&dmmern, erreiche ich eine kleine Ortschaft. Ich schleiche mich hin-
ein, der Ort wirkt wie ausgestorben. Ich sehe ein Haus, vor dem ein Kinderfahrrad lehnt. Viel-
leicht finde ich dort Klamotten. Die Haustire steht offen, ich gehe hinein. Uberall hdngen
Spinnweben, eine Ratte verschwindet unter einem Schrank, als sie mich sieht. Ich gehe in den
ersten Stock und finde ein Kinderzimmer, allerdings ist alles rosa, hier scheint ein Madchen
gewohnt zu haben. Nach etwas Suchen finde ich aber in ihrem Kleiderschrank etwas, das mir
passt. Ich habe jetzt zwar ein pinkes T-Shirt mit Herzchen an, aber das ist mir egal, Hauptsache
ich habe wieder Klamotten. Erschopft lege ich mich auf das Bett.

Plotzlich schrecke ich auf. Ich hére Stimmen. Als ich aus dem Fenster blicke, geht die Sonne
gerade unter, anscheinend habe ich den ganzen Tag geschlafen. Die Stimmen kommen aus
der Richtung des Nachbarhauses. Ich gehe in das Zimmer nebenan, aus dessen Fenster kann
ich in den Nachbargarten blicken. Ich traue meinen Augen kaum. Im Garten brennt ein grofies
Lagerfeuer. Ein junges Madchen, vielleicht zwolf Jahre alt, mit einer grof3en Stange von Hals bis
Rektum durchspiefit, dreht sich langsam der L&dnge nach Uber dem Lagerfeuer. Sie hat noch
kaum Brandwunden, anscheinend hat man ihren leblosen Koérper gerade erst Uber das Feuer
gehdangt.

Aus dem Nachbarhaus kommen zwei Auf3erirdische. Zum ersten Mal sehe ich sie ohne ihre
Raumanzige. Sie sehen uns Menschen sehr dhnlich, obgleich ihre Hautfarbe grau ist und ihre
Augen blau leuchten. Beide haben eine Flasche Bier in der Hand und lachen herzhaft. Aus dem
Haus kommt pl6tzlich ein rosa Schweinchen und reibt sich am Bein eines der Auf3erirdischen.
Dieser streichelt das Schweinchen, kramt dann in einer seiner Taschen und wirft dem Schwein
etwas hin. Ich musste zweimal hinschauen, aber ich habe richtig gesehen. Es sind abgetrennte
Menschenohren. Das Schweinchen beginnt darauf zu kauen.

Mir wird schlecht. Ich muss hier weg, ich kann auf keinen Fall hier bleiben, es ist zu gefdhrlich.
Nach einigen Stunden, nachdem die Aufderirdischen das Madchen verzehrt haben und wieder
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ins Haus gegangen sind, suche ich mir in der Kiche ein paar Vorrate, stopfe sie in einen Ruck-
sack und verlasse das Haus im Schutz der Dunkelheit. Auf dem kUrzesten Weg schleiche ich
aus der Ortschaft, blo3 weg von den Auf3erirdischen.

Schlie3lich gelange ich an einen Waldrand. Vielleicht finde ich hier ja einen sicheren Unter-
schlupf. Es ist dUster und unheimlich mitten in der Nacht alleine im Wald. Sténdig hore ich
irgendein Rascheln und bleibe stehen. Aber es scheinen nur irgendwelche kleinen Tiere zu sein.
In der Ferne sehe ich eine kleine Hutte auf einer Lichtung. Das sieht doch nach einem verninfti-
gen Unterschlupf aus, denke ich mir. In der HUtte finde ich ein kleines Bett, es gibt sogar eine
Wasserversorgung. Perfekt, hier kann ich erst einmal bleiben. Erschopft lege ich mich schlafen.

Am ndchsten Morgen wache ich vom Zwitschern der Végel auf. Ich gehe aus der Hitte und
beginne die Gegend zu erkunden. Ich finde einen Bach in der Ndhe, unter einigen Bdumen
wachsen reichlich Pilze. Pldtzlich hore ich etwas. Ich drehe mich um und sehe, wie ein Mann auf
mich zulauft. Lauf!l”, brillt er mich an. Ich schlie3e mich ihm an. ,Was ist los?*, frage ich ver-
angstigt. ,Sie sind hier — Sie haben meine Frau erwischt. Aus dem Nichts kam der Laserstrahl,
sie ist einfach umgefallen, und ich bin losgerannt.” Neben mir trifft ein roter Strahl einen Baum
und der Baum geht in Flammen auf. Sie sind dicht hinter uns, wir sollten uns trennen! Alles
Gute und viel GlUck!”, meint der Fremde, wdhrend er seine Laufrichtung é@ndert. Ich laufe
schneller. Ich hore einen Schrei, als ich zur Seite blicke, sehe ich, wie der Mann zu Boden geht.
Neben mir schlagt erneut ein Strahl ein. Ich habe furchtbares Seitenstechen, ich kann nicht
mehr. Aber ich muss weiterlaufen, sonst erwischen sie mich auch. Ich stolpere Uber einen Ast
und falle. Als ich mich wieder aufraffe, steht einer der Auferirdischen vor mir. Er grinst, wah-
rend er seine Strahlenpistole abdrickt. Ich verspUre einen brennenden Schmerz in der Brust
und merke, wie meine Beine nachgeben. Alles ist pldtzlich ganz verschwommen, ich spUre noch,
wie ich auf dem Boden aufschlage. Dann fallen meine Augen zu.

Niemals vermag ein Tier so grausam wie der Mensch zu sein,

so ausgekligelt, so kunstvoll grausam.

Fjodor Michailowitsch Dostojewskij (1821— 1881)
Russischer Schriftsteller
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Miriam Rathke

Geschmacklos

Weif3t du denn wirklich nicht, wie das alles angefangen hat?* Nein ... ich kann mich doch auch
nicht erinnern.” Sie hatte gehofft, dass das Geddchtnis ihrer Freundin anders, vielleicht besser
arbeiten wirde als ihr eigenes. Dass sie sich plotzlich erinnern kédnnte, wenn man ihr die Frage
nur oft genug stellte. Aber dem war nicht so. Niemand erinnerte sich an die Zeit davor. Sie hatte
schon viele gefragt und immer dieselbe ernichternde Antwort erhalten. Und allméhlich war ihr
Wunsch nach einer Vergangenheit so grof3, dass sie sich als Ersatz fir die Wirklichkeit sogar
mit einer erfundenen Geschichte zufriedengeben wirde. Wenn keiner hier die Wahrheit kannte,
dann sollte eben die Fantasie herhalten. Sie selbst besaf’ durchaus grofie Vorstellungskraft,
aber sie konnte sich schlecht selbst beligen. Also sollte sich jemand aus der Gruppe etwas
ausdenken. Ganz egal was. Ein Méarchen vielleicht — bunt, mitunter grausam, aber auf jeden Fall
mit einem guten Ende. Sehnte sich hier denn sonst keiner nach einer Geschichte? Selbst wenn
sie aus nichts als Unsinn bestand? Falsche Antworten waren doch besser als Fragezeichen,
denen rein gar nichts folgte.

Wie waren sie alle an diesen furchtbaren Ort gelangt? Wer hatte sie dort hingebracht? Und
was war der Sinn des Ganzen? So etwas passierte doch nicht durch einen dummen Zufall. Was
man ihr und den anderen antat, geschah vorsatzlich. Es musste ein perfider Plan dahinter-
stecken, das sagte ihr Verstand. Und das Denken war ihr schon immer leicht gefallen, auch
wenn sie unumwunden zugeben musste, dass ihre Freundin die noch Kligere war. Dagegen
war sie selbst ein naiver Dummkopf. Eine Trdumerin war sie, immer auf der Suche nach heite-
ren Gedanken, nach Farbe im Kopf, um sich der alltéglichen Einténigkeit zu erwehren.

Aber nun schien sich endlich etwas zu verdndern. Die Dinge waren in Bewegung geraten. Ein
fremder Mann hatte sie, ihre Freundin und die vielen anderen endlich da rausgeholt. Sie waren
auf dem Weg an einen anderen Ort. Und an diesem Ort, davon war sie Uberzeugt, konnte es
nur weitaus schoéner sein. Da wo man sie nun hinfuhr, wirde es keine Schreie mehr geben, kei-
nen Hunger, keinen Durst, keine Schmerzen. Es wirde friedvoll sein und angstfrei.

Sie selbst hatte sich gar nicht so sehr vor den bésen Mannern gefirchtet. Selten hatten sie ihr
wehgetan. Aber ihre Freundin und auch andere, die ihr am Herzen lagen, hatten vieles Uber sich
ergehen lassen muissen. lhre Korper und Seelen waren aufs Grauenvollste gequdlt worden.
Daran dachte sie nicht gern, denn diese Bilder, die sich schnell und gnadenlos vor ihrem inne-
ren Auge hin und her bewegten, schmdlerten ihre Hoffnung. Und die Hoffnung war doch das,
was sie durchhalten lief3.

lhre Freundin stdhnte vor Schmerzen auf. Sie hatte versucht sich aufzurichten, verwarf dieses
BemUhen jedoch und legte sich wieder hin. Schon seit einer Weile ging das nun so. Sie wurde
schwdacher und schwdcher. Ausgerechnet jetzt, wo sich ihre Situation endlich verdnderte. Sie
waren schon seit vielen Stunden unterwegs, vielleicht sogar seit Tagen. Sie hatte ihr Zeitgefuhl
verloren, denn es war ziemlich dunkel hier drinnen. Sie konnte die anderen nur schemenhaft
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erkennen. Ob nun Tag war oder Nacht, keiner wusste dies so genau. Aber das sollte jetzt auch
keine Rolle spielen. Die Fahrt wirde irgendwann beendet sein, und dann wirde alles gut wer-
den. Endlich. Sie legte sich neben ihre Freundin. Es war eng und die Luft war schlecht. Vielleicht
sollte sie sich auch ein wenig ausruhen und Krafte tanken. Wer wusste, was sie in naher
Zukunft erwartete? SchlieBlich benodtigte so ein Neustart des Lebens viel Energie. Sie wollte das
baldige Glick doch angemessen auskosten kénnen. Sie schloss ihre miden Augen und spirte
wieder einmal, wie ausgetrocknet ihre Zunge war. Der ewige Durst war schlimm. Dieses BedUrf-
nis war zu einem hartndckigen Begleiter geworden, der sich einfach nicht abschitteln lief3. Mitt-
lerweile hatte sie sich an all die Entbehrungen fast schon gewdhnt. Niemand hatte sich je
besonders gut um sie gekimmert. Dennoch konnte sie sich ausmalen, wie es wohl wdare, sich in
aller Ruhe satt zu essen, und zwar genau dann, wenn sie auch tatsdchlich Hunger verspirte.
Und vor allem an Lebensmitteln, die ihr wirklich schmeckten und nicht fUr qualende Bauch-
krampfe sorgten, weil sie von schlechter Qualitdt waren und ihrem Magen nicht bekamen. Und
schon sehnte sich ihre Kehle wieder nach kaltem, klarem Wasser. Einmal den Durst stillen, ganz
und gar. Bald wirde es so weit sein, gewiss wirde es das.

lhre Freundin, die ihre N&he gesucht und sich an sie geschmiegt hatte, kannte sie nur zu gut
und flUsterte unter Anstrengung: ,Na, tréumst du wieder von einem besseren Leben?* Ja .. und
wenn ich ganz ehrlich sein darf ... ich verstehe nicht, wie du das nicht tun kannst. Du weif3t doch
genau wie ich, dass wir etwas Besseres verdient haben. Du weif3t immer alles! ,Naturlich haben
wir etwas Besseres verdient als das hier.” Sie musste kurz innehalten, kraftlos war sie und
ergdnzte dann: ,Aber etwas zu verdienen, heif3t noch nicht, dass das Schicksal auch so gnédig
ist, es einem zu schenken.” ,Ich kann einfach nicht aufhéren, an so etwas wie Gerechtigkeit zu
glauben. Kein Mensch hat das Recht, uns unser Leben lang festzuhalten. Wir haben genug
gesehen, genug ertragen und gelitten. Jetzt muss es besser werden! Warum sonst sollte der
Mann uns da rausgeholt haben? Und warum sonst sollte er uns eine halbe Ewigkeit durch die
Gegend fahren? Der Mann, der vorn im Wagen sitzt, ist ein anderer. Er gehdrt nicht zu denen,
die uns so schlecht behandelt haben. Er bringt uns fort. Er hat uns befreit!” lhre Augen funkelten
voller Inbrunst in der Dunkelheit. ,Glaub mir doch®, ergénzte sie, ,fUr uns fangt jetzt erst alles
an. Wir werden in Freiheit leben. Wir werden tun und machen kénnen, was wir wollen! Ein herr-
lich erfrischendes Bad nehmen zum Beispiel. Wir werden uns all diesen Dreck vom Leib
waschen und damit auch jede der schlechten Erinnerungen! Wir werden nie wieder zu etwas
gezwungen werden. Und spdater, wenn wir dlter sind, werden wir eine Familie grinden. Alles
wird so sein, wie es sein soll.”

Sie fOhlte jedes ihrer Worte tief in ihrem Innersten, denn sie war absolut sicher, dass sie recht
behalten wirde. lhre Freundin war immer schon eher pessimistisch gewesen, und nun fUhlte sie
sich ja auch noch so elend. Da war es kein Wunder, dass ihr das Trdumen momentan schwer
fiel. Aber das wirde sich bald édndern. Alles wirde sich ja bald éndern. ,Ich glaube nicht, dass
das so ist. Aber ich winsche dir von Herzen, dass es stimmt, was du sagst.” Die Stimme ihrer
Freundin wurde schwdcher. Sie durfte sie mit einer solchen Unterhaltung nicht so Uberan-
strengen. ,Schlaf jetzt ein wenig. Ruh dich aus fUr unser schénes Leben. Du wirst sehen, es wird
so kommen, wie ich sage. Ganz gewiss®, beendete sie das Gesprdch und versuchte sich selbst
etwas zu bremsen.
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Und schon spUrte sie wieder diesen schrecklichen Durst. Wie immer, wenn sie aufhorte sich
wegzutrdumen. Wenn sie ihre Gedanken stoppte und im Jetzt angekommen war. In diesen
Momenten fUhlte sie sich trage und, ja, irgendwie alt, obwohl sie noch das ganze Leben vor sich
hatte. Und wenn sie nicht nachdachte, nicht fantasierte, lie3 ihre Entschiedenheit plétzlich nach
und nahm ihren Optimismus gleich mit. Dann fUhlte sie sich hilflos, ausgeliefert, denn das war
sie. Und die Hoffnung, dass sich daran in Kirze etwas dndern wirde, rickte in so weite Ferne,
dass sie spUrte, wie sich leichte Panik in ihr breitmachte. Sie richtete sich etwas auf, um besser
denken zu kénnen. Was, wenn ihre Freundin, ihre liebe und so kluge Freundin, diejenige war, die
am Ende recht behalten wirde? Was, wenn diese Reise, auf der sie sich befanden, nicht in ein
schones Leben fUhrte, sondern alles noch schlimmer werden wirde? Ginge das Uberhaupt? Fir
sie war eine Verschlechterung der Umstdnde schwer vorstellbar. Was sollte noch passieren?
Man hatte ihnen ihren Stolz genommen, ihre Unversehrtheit. Wie vielen war der Wille gebro-
chen und der Lebensmut genommen worden! Manchmal schien es so, als wére sie die Einzige,
die noch nicht resigniert hatte. Die Uber gentgend Einfallsreichtum verfigte, sich etwas
Anderes, Lebenswertes, Liebevolles vorzustellen. Liebe ... sie hatte so viel Liebe in sich. Und sie
liebte ihre Freundin, wie man eine Freundin nur lieben konnte. Was ihr jedoch fehlte, war
Mutterliebe, Vaterliebe. Sie hatte ihre Eltern nie kennengelernt. So ging es allen hier. Wie war
das moglich? Wo waren all die MUtter? All die Vater? Wie hatten die Mdnner es geschafft,
Eltern und Kinder zu trennen und vor allem — was war mit der Erinnerung passiert? Es war, als
ob ihr Leben erst an diesem entsetzlichen Ort begonnen hatte. Allein und doch umgeben von
dieser Masse der anderen. Der erste Moment des Bewusstseins in ihrem Leben setzte sich
zusammen aus Gestank, Larm, Durst und Einsamkeit. Bis sie ihrer besten Freundin begegnete.
Von da an gab es auch ein klein wenig Freude, Liebe und die grof3e Hoffnung, dass das Leben
etwas Wunderbares sein kénnte.

Irgendetwas war pldtzlich anders. Es brummte nicht mehr unter ihnen, es wackelte nicht
mehr. Tatséchlich — der Wagen hatte angehalten, der Motor war aus. Sie mussten ihr Ziel
erreicht haben. Sie versuchte sich zu erheben, spirte aber, wie zittrig ihre Beine auf einmal
waren und verharrte kurz. Ihr Puls beschleunigte. Wie aufgeregt sie war! Es ging los! Gleich wir-
de jemand sie aus diesem Wagen rauslassen! Und dann wirden sie alle frei sein!

Sie beugte sich zu ihrer Freundin hinUber und tippte sie vorsichtig an. ,Wir haben es geschafft.
Wir sind da! Merkst du — wir fahren nicht mehr! Unser neues Leben beginnt!” Sie hatte fest mit
einem zweiflerischen Widerspruch gerechnet, doch ihre Freundin reagierte nicht. Wieder stups-
te sie sie an und sagte: ,Horst du denn nicht? Aufwachen! Wir sind da!* Und wieder wartete sie
vergebens auf eine Reaktion. ,Was ist mit dir?! Wach doch auf Sie berUhrte ihre Freundin
erneut, diesmal etwas ladnger und stellte fest, dass ihr Kérper sich mit einem Mal ganz khl
anfUhlte. Sie begriff, was passiert war. Sie hatte viele sterben sehen. Aber der Verlust ihrer liebs-
ten Freundin war unvergleichlich. Ihr Herz schlug wild in ihrer Brust.

Verzweiflung Ubermannte sie. Ausgerechnet jetzt! Warum so kurz vor dem Ziel?! Das durfte
nicht sein! Nicht jetzt! Es wirde doch alles gut werden. Aber ... wie sollte es ohne die Freundin an
ihrer Seite?
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Noch ehe sie eine Antwort auf diese Frage finden konnte, 6ffneten sich die hinteren TUren.
Das helle Tageslicht blendete sie. Es wurde wieder laut im Wagen und einige angstvolle Schreie
|6sten sich aus den Kehlen. Das fast vergessene GefUhl von schmerzvoller Einsamkeit war
zurUck und legte sich fest um ihren Hals.

Angebot der Woche: Entenbrust — 300 g — nur 3,95 Euro.
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Doris E. M. Bulenda

Der Kampfsportmeister

Der alte Kampfsportmeister war mide. Er saf? auf dem Boden in einem Eck der Kampfsport-
schule, die ihm sein Auskommen sicherte. Unterricht erteilen, mit den jungen Schwarzgurten
kampfen, den Schulleitern noch einige Tricks beibringen. Das war sein taglich Brot geworden.

Und er war mide, so mide. Er spUrte wohl das Alter. Wie alt er genau war, wusste er freilich
nicht. Zu der Zeit und in dem ferndstlichen Land, wo er geboren wurde, war es Ublich, die
Geburt eines Kindes erst nach ein paar Jahren zu melden, wenn man sicher war, dass es Uber-
leben wirde. Seine Eltern hatten nach ihm noch zwei Téchter bekommen und hatten gewartet,
bis sie sicher waren, dass alle drei Kinder Uberleben wirden, bevor sie sie den Behdrden
anzeigten.

Er, der erste Sohn, hatte eigentlich Ménch werden sollen. Aber dann hatte ein Grofimeister
sein Talent fUr den Kampfsport entdeckt, ihn unter seine Fittiche genommen und ausgebildet.
Viel Unterschied war es nicht gewesen zu einem Leben als Ménch. Wenn er sich so umsah, die-
se heutigen Grof3meister — der Chef dieser Schule hier, in der er arbeitete und seinen Lebens-
unterhalt verdiente, war verheiratet und hatte mehrere Kinder. Einige von ihnen waren eben-
falls Schwarzgurte hier. Sie waren nicht schlecht, hatten Talent, waren sich aber viel zu sehr
ihrer Stellung als Kinder des Grofimeisters bewusst. Sie wirden es nicht nach ganz oben
schaffen.

Wie viele Dan-Grade hatte er eigentlich, Uberlegte der alte Meister. Sieben, acht, nein, es
waren sogar neun. Den letzten hatten sie ihm verliehen, da war der Kampfsport in seinem Land
schon auf dem absteigenden Ast. Die jungen Mdanner, die hatten kein Interesse mehr an dieser
alten Kunst. Sie interessierten sich fUr Motorrader, Fernsehen und Madchen.

So war der damals noch nicht so alte Meister, ein Kaompfsport-Kénner in den besten Jahren,
in die westlichen Lander gekommen. Da hatte der Kampfsport gerade erst seinen Anfang
genommen. Da waren die Leute begeistert davon und hatten sein Wissen und seine Kunst
geschatzt. Obwohl, die Sitten in diesen Landern gefielen ihm damals nicht sehr. Gefielen ihm
auch heute noch nicht. Madchen und Frauen, auch sie wurden im Kampfsport unterrichtet. Die
alten Meister seiner Heimat hatten sich im Grab umgedreht, hatten sie das gesehen.

Die Schuler wohnten nicht mehr in der Kampfsportschule, sie widmeten sich nicht mehr den
ganzen Tag dem Kampf und ihrem Kénnen. Nein, sie wohnten irgendwo, kamen mal fir eine
Stunde, vielleicht mal fir zwei, dann gingen sie wieder. Lebten ein anderes Leben, arbeiteten ...
Das hdatte es zu seiner Zeit nie gegeben, dass ein Kampfsportschiler arbeiten musste. Dass er
die Schule in den ersten Jahren seiner Ausbildung verlassen konnte. Die Zeiten hatten sich
gedndert. Und der alte Meister war mide geworden.

Eigentlich hatte er viel erreicht, dachte er bei sich. Nur eines nicht, er hatte nie einen Meister-
schiler gefunden. Einen Schiler, dem er all sein Wissen, sein Kénnen, seine Geheimnisse hatte
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vermitteln kénnen. Jeder grofie Meister in seinem Land hatte so einen Meisterschiler gehabt,
der nach ihm ein grofier Kampfsportmeister geworden war. Nur er nicht. Und jetzt saf3 er hier
in einem fremden Land und unterrichtete fremde Leute — Jungen und Mdadchen, die nach einer
Stunde nach Hause gingen ...

Es war auch seine eigene Schuld, dass er nie einen Meisterschiler gehabt hatte, Uberlegte der
alte Meister weiter. Er hatte sich darauf versteift, dass ein Schiler erst sein grofies Geheimnis
erraten misse. Das Geheimnis, warum er so stark war. Gerade eben hatte er wieder zwei Grof3-
meister, die halb so alt waren wie er, mit seiner Kraft verblUfft. Er war stark, immer noch sehr,
sehr stark. Und warum, das war sein Geheimnis. Bis jetzt war keiner je draufgekommen.

Jlch bin stark wie ein Gorilla, ein Gorilla gehért zu den starksten Tieren Uberhaupt. Der Gorilla
ist vielleicht das starkste Tier der Welt, im Verhaltnis gesehen.” Das war der einzige Hinweis,
den er je gegeben hatte.

Von seinem Sitz im Eck aus sah er, wie eine junge Frau und ein paar junge Ménner herein-
kamen. Sie hatten TUten mit Essen bei sich und einer der Ménner bot der Frau davon an. ,Nein,
bah, bleib mir damit vom Leibe. Du weif3t doch genau, dass ich kein Fleisch esse. Ich bin Vege-
tarier. Ve-ge-ta-rier — kannst du dir das nicht merken?” Der alte Meister horchte erstaunt auf.

Die jungen Mdanner neckten die Frau weiter und versuchten, sie zum Fleischessen zu bewe-
gen. Sie wehrte energisch ab und lief3 sich nicht in Versuchung fUhren. Jetzt besah sich der alte
Meister die Frau genauer. Sie trug wie alle hier einen Kampfanzug — aber ihr GUrtel war
Schwarz. Eine Meisterin, eine Frau als Schwarzgurt. Langsam gelang es dem alten Meister, sei-
nen Widerwillen zu unterdricken. Immer noch storte es ihn sehr, wenn Frauen den Meistergrad
trugen. Zumindest war sie kein Fleischfresser wie all die anderen. Er erinnerte sich genau an
seine Meister und ihren Ekel vor tierischer Kost.

Die Gruppe verschwand, dann kamen sie zusammen mit anderen Kampfsportlern wieder. Der
Meister erinnerte sich, heute war ja ein Turnier oder so was. Er musste daran teilnehmen, muss-
te zusehen, die Kdmpfe bewerten. Mihsam erhob er sich und ging zu seinem Platz, neben den
Grofimeistern und Schulleitern.

Die Wettkémpfe begannen, und das Auge des alten Meisters glitt gleichgultig Uber die K&mp-
fer. Bis er die junge Frau wiedererkannte, die das Fleischessen abgelehnt hatte. Interessiert
beugte er sich vor. Sie kdmpfte gegen einen dlteren Mann — auch so eine Sitte, an die er sich
nicht gewdhnen konnte. Wenn die Frauen nur mit Frauen gek&mpft hatten, das wdére ja noch
angegangen, aber das hier?

Dann stellte er erstaunt fest, dass sie nicht schlecht k&émpfte. Sie schien Potenzial zu haben.
Sie war nur ein Erster Dan, sagte ihm der Schulleiter nebenan. Dafur k&mpfte sie verdammt
gut. Die anderen Grof3meister neben ihm schienen ihre Leistung nicht richtig zu erkennen. Aber
er, mit seinem jahrzehntelang geschulten Auge, er erkannte, dass sie ihre Mdglichkeiten noch
lange nicht ausgeschopft hatte.

Und richtig, sie gewann diesen Kampf. Und gewann auch noch drei weitere K&émpfe. Sie
schlug sich gut, wenn sie auch nicht mit der Leichtigkeit und Gewandtheit anderer Kampfer
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auftrat. Aber sie schien hart an sich und an ihrer Kaompfkunst gearbeitet zu haben. Das war for
den alten Meister deutlich zu sehen. Wenn auch nicht fUr die anderen.

Als die Frau ihren letzten Kampf verloren hatte und damit ausschied, lehnte sich der alte
Meister wieder zurick. Er lief3 die ndchsten Kdmpfe an sich vorbeiziehen. Gab seine Meinung
ab, bewertete die Kdmpfer — mechanisch, aus reiner Routine heraus. Keiner schien zu bemer-
ken, dass er nicht mit ganzem Herzen dabei war.

Es gab eine Pause, Essen wurde herumgereicht. Er brauchte nur einen Blick darauf zu werfen,
um es abzulehnen. Wie immer war es das, was die Leute hier ausschlief3lich zu essen schienen:
Fleisch, Wurst, tierisches Zeug. Lieber wirde er hungern, bevor er so etwas af3.

Er schloss die Augen und lehnte sich zurUck. Die anderen Meister und Kédmpfer hatten sich in
Gruppen zusammengeschlossen und af3en und lachten. Eine Hand tippte ihm auf die Schulter.
JHier, GroBmeister, ich habe fUr dich was zu essen besorgt.” Er zuckte zusammen, auch das war
eine Sitte, an die er sich nur schwer gewdhnen konnte. Zu allem und jedem ,Du” zu sagen, weil
man ja Sportkamerad war. Wie wdren seine Meister ausgerastet, hatte er es je gewagt, sie
ohne die damals Ublichen ehrerbietigen Floskeln anzureden. Naja, die Zeiten hatten sich
gedndert ...

Der alte Meister &ffnete die Augen und wollte schon mit der Ublichen Handbewegung ableh-
nen, als ihm die junge Frau, die er vorhin zweimal gesehen hatte, zuvorkam. ,Es ist vegan, da ist
nichts Tierisches drin. Das kannst du ruhig essen, Meister. Habe ich extra fUr dich besorgt. Ich
esse das auch, ich bin Vegetarier, esse aber auch gerne ganz ohne tierisches Zeug.”

Der Meister blickte besorgt auf das Sandwich, das die junge Frau ihm anbot. Ehrlich, das
sieht aus wie Fleisch, ist es aber nicht.” Sie zeigte auf die Verpackung. Da stand: ,100% vegan,
keine tierischen Produkte enthalten.” Jetzt nickte der alte Kampfmeister dankbar, griff nach
dem Brdtchen und biss hinein. Es schmeckte gut, es schmeckte sehr gut. Er spUrte, wie hungrig
er doch war. Die junge Frau biss ebenfalls in ihr veganes Sandwich, so kauten sie eine Weile
gemeinsam, bis die Mahlzeit verzehrt war.

Der alte Meister betrachtete die junge Frau genauer. Ja, das war die, die so gut gekédmpft
hatte in seinen Augen. ,lch kenne dein Geheimnis, Gro3meister. Das Geheimnis deiner Kraft. Du
bist Veganer, du isst gar keine tierischen Produkte, stimmt’s?*

Der Meister nickte. ,Aber woher hast du das gewusst, bis jetzt ist keiner je drauf gekommen.”
Die Frau lachte. ,Durch deine Bemerkung mit den Gorillas, die du immer gemacht hast. Ich
weif3, dass Gorillas eine absolut vegane Kost essen. Und dass sie stérker sind als andere Affen.
Stérker als Menschen sowieso. Du hast dich immer damit verglichen, also kann es nur das
vegane Leben sein, das deine Kraft erkléart.”

Soso, eine Frau, eine aus dem Westen, eine von denen, die nur stundenweise trainierte — und
die hatte sein Geheimnis erkannt. Nicht erraten, erkannt? Der alte Meister begann, sie auszu-
fragen. Ihre Antworten waren erstaunlich frei, so hatte in seiner Heimat keiner gewagt, mit
einem Meister zu reden. Aber jetzt gefiel es ihm auf einmal, dass sich die Zeiten gedndert
hatten.
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,Nein, Gro3meister, ich habe nicht viel Talent. Ich habe ewig gebraucht, den Schwarzen Gurtel
zu bekommen. Mehr als doppelt so lange wie alle anderen. Ohne Talent musste ich mir alles
erarbeiten. Ich musste viel mehr schuften und schwitzen und hdarter trainieren. Aber ich habe es
geschafft. Ich bin 1. Dan, mehr ist fir mich wohl nicht mehr drin.”

Die Antwort gefiel dem Meister. Sie zeigte ihm, dass diese Frau etwas hatte, was die anderen
nicht besaf3en. Sie konnte sich selbst einschatzen, sie wusste um ihre Grenzen. Aber —er, er wirde
mehr aus ihr herausholen kénnen. Die junge Frau verabschiedete sich vom alten Meister. Er sah
ihr nach, als sie in die Umkleidekabine ging.

Und dann reifte ein Plan in seinem Kopf. Sie hatte sein Geheimnis erraten, sie hatte Potential —
und er wirde einen GrofBmeister aus ihr machen. Er hatte seinen Meisterschiler gefunden. Erst
wUrde er sie davon Uberzeugen, ganz vegan zu leben. Dann wirde sie spUren, wie ihre Kraft
wuchs. Durch Beispiel und Vorbild wirde er sie dazu bringen, so wie es auch seine Meister bei
ihm getan hatten. Und dann wirde er ihr alles beibringen, seine gesamte Technik, seine
gesamte Kampfkunst. Vor oder nach den Stunden, in denen sie zum Training kam. Das musste
dann eben ausreichen. Dann musste er ihr seine Kunst eben schneller und besser beibringen.
WofUr seine Meister Jahre gebraucht hatten, das wirde er komprimieren und schneller weiter-
geben.

Kurz schittelte er den Kopf und lachte innerlich, als er an die Gesichter seiner Meister dachte,
und was sie dazu gesagt hatten, dass er ein Madchen als Meisterschiler unterrichten wirde.
Sie zum veganen Leben bringen und dann zur Grofimeisterin machen. Das hatten sie nie gut-
heilen kdnnen. Aber die Zeiten hatten sich eben gedndert. Und der alte Kampfsportmeister
wUrde sich ihnen anpassen.

Mit flottem Schwung erhob sich der alte Meister. Von MUdigkeit keine Spur mehr. Jetzt war er
wieder voller Energie — er hatte ein Ziel und er wollte es unbedingt erreichen. Sein Geheimnis
weitergeben, seine Meisterschilerin trainieren. Schwungvoll ging er zurick zu seinem Platz, um
dieses Turnier mit Interesse zu Ende zu betrachten. Und dann an seine Aufgabe zu gehen.
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Alexis Gentzsch

Die letzte Zuflucht

Eine HOhnerfarm

Kuruk &ffnete mide die verkrusteten Augen. Ihre FU3e und Flugel schmerzten. Sie versuchte,
sich nicht zu bewegen. Der Geruch von entzindetem Fleisch, Blut und Fé&kalien brannte in ihren
Nasenldchern. Daran gewohnte sie sich niemals. Kuruk vergrub den Schnabel so gut es ging
unter ihrer nackten Achsel.

Trotz der Uberwdltigenden Midigkeit hielt etwas sie wach. Sie hob langsam den Kopf und
versuchte, in der Dunkelheit der Stallung etwas zu erkennen. Es gelang ihr nicht. Die winzigen
Fenster, ganz oben an der Hallendecke, lief3en so gut wie kein Licht herein. Selbst wenn, ihre
Augen waren so entziUndet, dass sie auch bei Tag kaum etwas sehen konnte.

Durch die Bewegung wurden ihre unmittelbaren Nachbarn etwas unruhig. Es gab keinen
Platz. Kérper an Koérper lagen die Hennen beieinander.

Kuruk blinzelte. Sie spirte etwas. Eine Energie lag in der Luft, wie sie es noch nie zuvor
gespirt hatte.

Ein Mastbetrieb

Gequadlt schrie Eow auf und stUrzte auf den harten Steinboden. lhre Knie waren aufgeschlagen,
doch der Schmerz im Unterleib nahm ihr fast die Sinne. Der Peiniger hatte mit Kraft gegen
ihren Bauch getreten. Sie war nicht schnell genug auf die Holzplanken gegangen. Sie fUhrten
sie in einen finsteren Raum, der ihr unheimlich erschien.

Nun hatte sie Angst um ihr Baby. Sie spUrte die Bewegung in ihrem Leib. Sie fUrchtete, es
mUsste sterben. Vor Angst schrie sie erneut und bemuUhte sich, wieder auf die Beine zu kom-
men. Ein erneuter Schlag mit der Eisenstange traf sie hart auf die Beckenknochen. Es knackte.
Verzweifelt sprang sie ein Stick vor und war nun auf den Holzplanken, die in das dunkle Unge-
wisse fUhrten. Sie nahm all ihre Kraft zusammen und ging vorwarts.

Hinter sich horte sie weitere Schreie ihrer Leidensgenossen, die ebenfalls von den Peinigern
getreten und geschlagen wurden.

Eow hielt inne. Es ging nicht weiter. Vor ihr standen weitere Herdenmitglieder und traten unru-
hig auf dem glitschigen Boden hin und her.

Hinter ihr wurden die Holzplanken mit einem Knall weggezogen und ein lautes Gerdusch ver-
setzte den Raum in véllige Finsternis.

Eow stbhnte erschopft. Die Schmerzen in ihrem Korper waren unertraglich. Sie sorgte sich um
ihr Baby. Sie spUrte keine Bewegung mehr.
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Mit einem heftigen Ruck setzte sich der Raum auf einmal in Bewegung. Panik breitete sich
aus. Niemand wusste, was geschah, und die Unruhe wollte sie zur Bewegung animieren. Doch
es gab keinen freien Fleck mehr. Nirgends konnten die nervésen Hufe ausweichen und die
KUhe begannen sich gegenseitig zu treten.

Plotzlich roch Eow etwas. Es hatte eine merkwUrdig beruhigende Wirkung auf sie. Ihr Kopf
zuckte unwillkirlich in die Hohe und sie versuchte, etwas zu riechen. Es roch ... sie konnte es
nicht einordnen. Es roch kostlich.

Ein Zirkus

Langsam und regelmdafBig bewegte Ruhr ihren Kopf — links, rechts, links, rechts — immer und
immer wieder. Die Wunde Uber ihrem Ohr schmerzte und pochte. Das Blut trocknete langsam.

Der Hieb mit der Hakenstange war sehr tief gegangen, der Heilungsprozess wirde diesmal
|&nger dauern.

Die aufgeriebene dicke Haut unter den Beinfesseln merkte sie kaum noch, es war alles taub
geworden.

Sie wollte so gern schlafen, doch jedes Mal, wenn sie ihre Augen schloss, sah sie den witen-
den Peiniger mit der Hakenstange, wie er immer und immer wieder ausholte und auf sie ein-
schlug. Warum er so witend war, wusste Ruhr nicht. Sie versuchte, immer alles zu machen, was
von ihr verlangt wurde. Dennoch schlug er zu. Diesmal auf ihr Ohr. Sie hatte auf die Knie gehen
sollen. Doch ihre Beine taten so weh, dass sie nicht hinunterkam. |hr ganzer ausgemergelter
Korper hatte vor Schmerz geschrien, als sie es versuchte. Der Peiniger hatte immer weiter hin-
ter ihr Ohr geschlagen, um ihr zu verstehen zu geben, was sie tun sollte. Er wollte nicht begrei-
fen, dass sie nicht mehr konnte.

FOr heute war es vorbei, was wirde aber morgen geschehen?

Sie hielt inne. Was war das? Was spuUrte sie da? Sie bewegte sich wieder — links, rechts, links,
rechts — sicher spielte ihr der Verstand nur einen Streich.

Sie hielt erneut inne. Nein. Kein Streich. Was war das fir ein merkwUrdiges Gefuhl?

Eine wunderbare Welt

Kuruk, Eow und Ruhr 6ffneten die Augen. Verwirrt blinzelten sie in die strahlende Sonne. Der
Himmel war unendlich hellblau. Vereinzelt zogen kleine, weif’}e Wolken vorbei. Sie hdrten Vogel
zwitschern und Insekten summen. Alles wirkte so friedlich und ruhig.

Die Warme der Sonne fUhlte sich herrlich auf dem dichten Gefieder von Kuruk, dem glanzen-
den Fell von Eow und der dicken Haut von Ruhr an.

Kuruk breitete ihre Fligel aus und schittelte sich. Kein Schmerz, der sie durchzuckte. Ungléubig
schaute sie auf ihren Korper, hob ein Bein und kratzte sich am Schnabel. Ein lauer Wind zog auf
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und Kuruk atmete tief ein. Kein beilender Gestank, sondern ein sUf3er Duft lag in der Luft und
schmeichelte sich in ihre Nasenlécher.

Eow setzte vorsichtig einen Huf vor den anderen. Der Boden war weich. Was war geschehen?
Sie fUhlte sich federleicht und .. hungrig? Sie hatte schon lange keinen richtigen Appetit mehr
gehabt. Aber der Geruch, der ihr in die NUstern stieg, war zu verfUhrerisch. Neugierig senkte sie
ihren Kopf. Auf dem weichen Boden roch sie Gras. Saftiges, kdstliches Gras. Eine Wiese. Eow
hatte davon gehort. Vorsichtig biss sie ein Buschel ab und begann genusslich zu kauen.

Ruhrs Rissel schwenkte hin und her und nahm begierig die frischen DUfte auf, die sie glaubte,
schon lange vergessen zu haben. Sie witterte Wasser und schaute in die Ferne. Sie sah einen
glitzernden, breiten Bach, der sich mitten durch die blumenbunte Wiese schléngelte. Sie streck-
te ihren RUssel, ob sie ihn vielleicht erreichen konnte. Noch wagte sie kaum, sich zu bewegen.

Die drei waren irritiert. Keiner von ihnen wusste, wie sie hierhergekommen waren. Doch noch
nie in ihrem Leben hatte sich etwas so richtig und so gut angefuhilt.

Vorsichtig und behutsam begannen sie, die Umgebung zu erforschen. Sie tasteten, rochen
und schauten sich um. Sie reckten die Képfe und sogen begierig die herrlichen Eindricke auf.

Eow spUrte eine Bewegung in ihrem Bauch. Ihr Baby war am Leben. Beglickt wagte sie einige
HUpfer Uber die Wiese und konnte kaum fassen, wie beschwingt sie sich fUhlte.

Kuruk beobachtete Eow, flatterte frohlich mit den Fligeln und reckte sich himmelwarts. Sie
war vollkommen gesund. Was fir eine wunderbare Welt das war! Munter begann sie auf dem
Boden zu picken und erhaschte den ersten Wurm ihres Lebens.

Ermutigt von den anderen, wagte nun auch Ruhr sich zu bewegen. Sie tastete nach ihren Fuf3-
fesseln und ihre Ohren. Nichts. Keine Verletzungen. Sie fUhlte sich stark und voller Leben. Auf-
geregt trompetete sie und setzte sich in Bewegung. Sie wollte zu dem Bach und das duftende
Wasser kosten. Kuruk und Eow schlossen sich ihr an.

An dem Bach angekommen, bewunderten die drei seine gurgelnde Schénheit. Das Wasser
war klar und frisch. Auf dem Boden konnten sie algenbesetzte Steine und kleine Fische erken-
nen, die sich unnachgiebig gegen den Strom warfen. Ruhr wagte als erste ihren RiUssel in das
Wasser zu tauchen und begann zu trinken. Ein himmlischer Geschmack, der Erinnerungen in ihr
wachrief. Erinnerungen an eine Zeit, bevor die Peiniger sie eingesperrt hatten. Sie schittelte
den Kopf und vertrieb die unliebsamen Gedanken. Spielerisch nahm sie Wasser mit dem RUssel
auf und spritze Eow und Kuruk nass. Sie schittelten sich und freuten sich Uber die glitzernden
Wasserperlen, die durch die Luft flogen. Dann tranken sie ebenfalls. Ihre Augen leuchteten, als
das kihle Nass ihre Kehlen hinunterglitt. Was konnte man sich mehr winschen?

Mit wiedergewonnener Lebensfreude tobten, stampften und stirmten sie durch das Wasser.

Nach einiger Zeit waren sie erschopft. Kuruk machte es sich auf einem Fleckchen Erde
gemutlich, zog die Beine unter sich und begann zu ddsen. Eow machte sich Uber das saftige
Gras her. Sie konnte nicht genug davon bekommen und rupfte BUschel um BUschel ab. Ruhr, in
der Zwischenzeit, hatte sich zu einem dicken Baum in der N&he begeben und rieb sich geniss-
lich an ihm. Befriedigt nahm sie die wunderbar warme Sonne auf ihrem Rucken wahr und
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lauschte dem milden Wind. MUde blickte sie zu Eow, die ebenfalls zufrieden begonnen hatte zu
dosen. Ruhr nickte ein.

Eine HUOhnerfarm, ein Mastbetrieb, ein Zirkus

Das Licht ging surrend an und Kuruk schreckte aus ihrem Schlaf. Sie war kurz irritiert und ver-
suchte aufzustehen. Ihre Beine lief3en sie im Stich und ein fUrchterlicher Schmerz |dhmte ihre
Flogel. Erschrocken begann sie heiser zu gackern. Sie horte die Peiniger kommen. Sie sammel-
ten die Eier ein.

Mit einem Schlag wusste sie wieder, wo sie war. Sie hatte nur getrdumt. Dieser wundervolle
Ort war nichts als ein Hirngespinst gewesen, ein letzter Zufluchtsort. So ein Ort konnte nicht in
der wirklichen Welt existieren. Kuruk fUhlte sich unendlich schwach. Sie hatte keine Kraft mehr
und war so firchterlich mide. Erschopft bemUhte sie sich, ihren Kopf zurick unter den nackten
Flogel zu schieben. Die kalten Gitterstdbe unter sich spUrte sie nicht einmal mehr.

Der Laster bremste ruckartig. Eow &ffnete erschrocken die Augen und muhte verwirrt. Sie
stand Kérper an Kérper mit inren Herdenmitgliedern, die von dem plétzlichen Stopp ebenfalls
in Aufregung versetzt wurden. Eow wusste sofort wieder, wo sie war. Der herrliche Ort war nur
ein Traum gewesen, ihr letzter Zufluchtsort.

Hinter sich horte sie lautes Poltern, als die TUren gedffnet wurden. Es wurde heller. Mit
grollenden Stimmen forderten die Peiniger, dass die KUhe sich in Bewegung setzten und schlu-
gen mit Eisenstangen gegen den Laster.

Panisch begann die Herde sich schubsend in Bewegung zu setzten und nach drauflen zu
dréngen. Ahnlich einem Spief3rutenlauf, wurden einige der Kihe von den Eisenstangen der Pei-
niger getroffen und brachen schreiend zusammen. Eow entkam der Wut dieses Mal. Als sie aus
dem Laster heraus trat, schlug ihr sofort der bestialische Gestank entgegen. Es roch nach
Angst, Fakalien und Blut. Je ndher sie dem Gebdude vor sich kamen, um so schlimmer wurde
der Gestank. Eow konnte Schreie hdren. Es waren Todesschreie. Eow wusste nun, dass hier alles
enden wirde. Traurig dachte sie an das bewegungslose Baby in ihrem Bauch. Gut, dass es nie
geboren worden war.

Ruhr wurde unsanft von dem morgendlichen GebrUll vor ihrem Zelt geweckt. Wie jeden
Morgen, seit nunmehr 15 Jahren. Der Peiniger wirde ihr gleich muffiges Heu und fauliges
Wasser zum FrUhstick bringen. Sie winschte sich zurUck in den wunderbaren Traum, ihrem
letzten Zufluchtsort. Ihr Ohr schmerzte. Die Wunde hatte sich entzindet. Auch ihre Beine spUrte
sie kaum noch. Erschopft lag ihr ausgemergelter Kérper am Boden, unfahig sich aufzurichten.
Selbst wenn sie gekonnt hatte, sie wollte nicht mehr aufstehen. Sie wollte nur noch trédumen.
Ruhr hatte all ihre Kraft aufgebraucht, sie hatte getan was sie konnte. Es war nichts mehr Ubrig.
Ihr Blick war glasig. Langsam fielen ihr die Augen wieder zu.
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Bettina Lichtner

Ruhe im Saal

Eine grof3e Tafelrunde. Guldne Teller. Roter Wein.

JEsst und trinkt®, so spricht der Hausherr, ,morgen kann’s zu Ende sein!”
Und der Tisch biegt sich vom Fleische. ,Unser Koch hat’s gut getan!l
Doch dann meldet sich ein Fraulein: ,Gab’s das Ganze auch vegan??”

Oh, da fallt dem Herrn des Hauses alles aus dem Angesicht.
Und wenn Blicke toten kdnnten, war’ das Frdulein jetzt Geschicht’.
Donnernd hallt das Wort des Mannes querfeld durch den prunken Saal:

Und des Frauleins sUf3e Stimme tat wie ihr geheif3en ward.

,Ob’s das Ganze auch vegan gibt!?” Jetzt gewinnt das Spiel an Fahrt.
Denn das Frdulein hat bewiesen, dass es Mut und Willen hat:

,Tut mir leid, doch tote Tiere machen mich partout nicht satt.”

Eiseskdlte lag im Raume, selbst der Wein gefror im Krug.

Und der Hausherr schrie von Sinnen: ,RUHE JETZT. ES IST GENUG!
HIER HAT’'S IMMER FLEISCH GEGEBEN, IMMER KASE, MILCH UND E| II*
Drauf das Fréulein, das vegane: ,Tierprodukt hat Leid dabeill”

Jedes Wort aus ihrem Munde war dem Hausherrn eins zuviel.

Doch das Fréulein bohrte weiter, pochte gar aufs Mitgefuhl:
LAusgebeutet bis zum letzten werden Tiere und Planet

durch die Krone aller Schépfung (wie der Mensch beschrieben steht).”

Und sie redete und malte dUstre Bilder an die Wand.

Keiner von den Ga&sten nahm die Gabel in die Hand.
Schlachthofszenen, Todes@ngste, Schreie und der letzte Blick ...
Gar nichts lief3 das Fraulein aus beim Vortrag Ubers Bratenstuck.

Sah sie gar Gewissensbisse bei der einen oder dem?

»Ja, ich weif3, dem Fleischliebhaber ist das Thema nicht genehm.
Leichter ist es, zu verdréngen, was doch gang und gébe ist.
Doch ein jeder sollte wissen, wessen Leben er da isst.”

Und dann nahm die junge Dame ihre Tasche und ging fort.
Lie3 im angespannten Saale ihre Bilder und ihr Wort,
wulnschte allen, die noch blieben, einen guten Appetit:
,Esst nur weiter all die Tiere, bis das blaue Wunder blUht ..
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Jutta Konig

Mensch & Tier = Wir (Ich will leben)

Liedtext

Ich will leben, mir wurde dieses Leben gegeben.
Ich will mein Leben leben, warum willst du es mir nehmen?

Geboren, um mich zu erfreu’n,

geboren, ich bin nicht allein,

geboren, ich fOhl mich beschitzt.

Geboren, ja, so sollte alles sein, so kdnnte es sein.

Getrennt, ich bin jetzt allein,

getrennt, was ist denn geschehen.

Getrennt, keiner hort mein Schrei’n,

getrennt, das wird einfach Ubersehen, das wird einfach Ubersehen.

Ich bin doch so wie du, so wie du, nur ein bisschen anders,
du denkst, du brauchst etwas von mir, das du so sehr begehrst,
was du so sehr begehrst.

Ich will leben, mir wurde dieses Leben gegeben.
Ich habe es mir ausgesucht

und ich schreibe rein, in dieses Buch

In dieses Buch des Lebens,

ja, ich werd es beleben, erleben.

Ich werd” mein Leben leben,

warum willst du es mir nehmen, mir nehmen?

Vergessen, gegessen und vergessen,

verraten, du hast mich besessen.

Vergessen, gegessen, all’ die anderen und mich,

verraten, schau mir einfach ins Gesicht, schau dir einfach ins Gesicht.

Ich bin doch so wie du, so wie du, nur ein bisschen anders,
was ist denn nur an mir, was ist denn nur an mir, was du so sehr begehrst,
was du so sehr begehrst?

Ich will leben, mir wurde dieses Leben gegeben.
Ich werd mein Leben leben, warum willst du es mir nehmen?

Geboren, um mich zu erfreuen,

geboren, ich bin nicht allein,

geboren, ich werde geliebt.

Geboren, ja, so wird es sein, so wird es sein.
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Ich bin doch so wie du, so wie du, nur ein bisschen anders,
du denkst, du brauchst etwas von mir, das du so sehr begehrst,
was du so sehr begehrst.

Ich will leben, mir wurde dieses Leben gegeben
Ich habe es mir ausgesucht

und ich schreibe rein, in dieses Buch

in dieses Buch des Lebens,

Ich werd es erleben, beleben.

Ich werd mein Leben leben,

warum willst du es mir nehmen?

Ich werd mein Leben leben,

hor auf, hor auf, hor auf, hor auf, hor auf,

es mir zu nehmen.
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Birgitta Pilgrim

Auf ins Leben

Tudo rannte, so schnell sie nur konnte, ohne die Richtung zu kennen. |hr Herz klopfte wie wild,
ihr Hals war trocken und ihr wurde schon schwindelig, aber sie rannte im Gedenken an ihre
Mutter und deren an sie gerichtete Worte.

*

. Tudo, uns bleibt nicht viel Zeit, hdr gut zu und befolge, was ich dir jetzt sage .. — Tudo horte
ihrer Mama aufmerksam zu und konnte nicht glauben, was ihr da berichtet wurde; sie wollte
nicht, dass irgendetwas davon passiert und doch spUrte sie, wie ernst die Lage war.

Die Zeit verging so schnell, kaum hatte sie ihre Mutter kennengelernt, wurde sie ihr auch
schon entrissen, beide schrien und weinten die folgenden Tage und Ndchte, aber es half nichts,
niemand hatte Erbarmen — genau, wie Mama gesagt hatte. Tudo musste in einem kleinen
Plastikhduschen ausharren. Ganz allein. Ihr war kalt, sie sehnte sich nach ihrer Mutter und nach
deren Muttermilch, doch sie bekam nur eine wdassrige und kinstlich schmeckende FlUssigkeit
aus einer alten, dreckigen Flasche. Tag fiur Tag wiederholten sich dieselben Szenen. Andere
KUhe und andere Kdalbchen, aber immer wieder wurden sie voneinander getrennt, immer
wieder Wehklagen, Angst, Verzweiflung.

Nicht einmal die besonders schwachen Kdalbchen durften bei ihren Mamas bleiben; sie wur-
den sich selbst Uberlassen, viele starben. Tudo sah sogar, wie einige von ihnen getdtet wurden,
obwohl sie doch niemandem etwas getan hatten. Sie verstand es nicht, sie wusste nur, sie
musste tun, was ihre Mutter ihr gesagt hatte.

*

Es wurde bereits dunkel, Tudo hatte das Gefuhl, seit Stunden ohne Pause gerannt zu sein, als
sie einen Platz mit vielen Baumen betrat. Auf einmal sprang jemand hinter einem Strauch her-
vor, Tudo erschrak und stolperte fast. ,Pass doch aufl”, ranzte sie die kleine, rotorange Gestalt
mit buschigem Schwanz und heiserer Stimme an und musterte Tudo von oben bis unten.

LEntschuldigung! Du hast mich aber auch ganz schén erschreckt. Kannst du mir vielleicht
sagen, ob ich hier richtig bin? Ich suche einen Hof, Lebenshof heif3t er.”

,Lebenshof? Klingt gut, habe aber noch nie davon gehort. Wer bist du Oberhaupt und warum
trampelst du hier so durch die Gegend?*

~Trampeln? Ich .. &hm, also mein Name ist Tudo”, sagte sie keuchend. ,Die Menschen haben
mir gleich nach meiner Geburt diese Plastikdinger in die Ohren gestochen, darauf stehen Num-
mern, aber meine Mama gab mir den Namen Fortitudo. Das bedeutet Tapferkeit und die soll
mich immer begleiten, hat meine Mama gesagt, weil ich all meinen Mut zusammennehmen
musste, um dem Schicksal meiner Artgenossen zu entkommen und jetzt ..*

JMoment mal, nicht so schnell, nimm mal '’nen Schluck Wasser aus meiner PfUtze hier und
dann erzahl uns deine Geschichte in Ruhe, dauert ja wohl etwas l&énger. — Das ist Ubrigens Cor,
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ich wollte sie mir eigentlich vor ein paar Tagen schnappen und verspeisen, doch wir kamen ins
Gesprdach und sind jetzt Verbindete. Diese Menschen, ... die haben Cor zwei Jahre lang einge-
sperrt, sie musste jeden Tag mehrere Eier legen, bis sie wund war; die mannlichen Kioken wer-
den gleich nach dem SchlUpfen Uber ein Laufband in eine Schreddermaschine geschickt, einige
ihrer Kollegen bepicken sich gegenseitig, weil sie durch die Enge, das schlechte Futter und den
Kot Oberall ganz verrickt werden. SchlieBlich wurde Cor ,aussortiert®, sie war nicht mehr pro-
duktiv genug. Jetzt sollte sie von Menschen gegessen oder zu Tierfutter verarbeitet werden,
doch sie entkam mit letzter Kraft vom Transporter, versteckte sich und so trafen wir uns. — Nun
komm schon raus, Cor, ich habe dir gesagt, ich passe auf dich auf; wenn ich dich nicht fresse,
darf das keiner!”

LHallo®, sagte Cor mit ihrer warmherzigen Stimme. ,Schon, dich kennenzulernen®, entgegnete
Tudo — immer noch auf3er Atem. Dann lauschte sie gebannt den Worten Cors, die nun ihrerseits
die Geschichte von Ferox erzdhlte. Tudo standen Trénen in den Augen, als sie horte, dass Men-
schen auf die Familie von Ferox geschossen hatten; keiner auf3er ihm hatte Uberlebt und er
selbst auch nur knapp.

Als ,Sport* oder ,Hobby“ bezeichnen diese Menschen das, was sie mit seinesgleichen und
anderen Waldbewohnern machen. Tudo berichtete den beiden nun von ihren Erlebnissen, dass
den Kalbchen die Horner gleich am Ansatz ohne Bet@ubung weggebrannt werden, dass die
Menschen die Muttermilch ihrer Mama fUr sich haben wollen und sie deshalb nicht bei ihr sein
durfte, obwohl doch jede Spezies die eigene fUr sie geeignete Muttermilch hat; dass Kihe, Bul-
len und Kalber irgendwann alle ins ,Schlachthaus® gefahren werden.

Allein dieses Wort lief3 allen Dreien einen kalten Schauer Uber den Ricken laufen. Cor wurde
von einer Tréne aus Tudos linkem Auge getroffen, sie zuckte kurz zusammen und strich Tudo
dann zum Trost mit ihrem halb gerupften, braunen Flugel Gber das Vorderbein. ,Meine Mama
hat mich gerettet®, sagte Tudo, ,ich habe die erste und vermutlich einzige Chance, zu ent-
kommen, genutzt. So, wie ich es ihr versprochen hatte. — Und jetzt suche ich diesen Lebenshof,
denn dort soll es ganz andere Menschen geben, als die, die uns so Schreckliches angetan
haben. Dort durfen alle Tiere ganz alt werden und so /leben, wie es gut fir sie ist; als Freunde
und Mitlebewesen und nicht als ,Nutztiere'”

Was fir ein Wort!®, sagte Ferox empdrt, ,Uns nennen sie \Wildtiere® oder einfach nur Wild"*
,Naja, ein bisschen wild bist du ja schon, nicht umsonst heif3it du, wie du heif3t", gackerte Cor.
Ferox lachelte verschmitzt. ,Aber selbst die ,Haustiere’ sind nicht immer zu beneiden, das habe
ich schon beobachtet, wenn ich durch Wohngebiete gestreift bin. Einige werden gegen ihren
Willen zur Zucht benutzt, an der Kette gehalten, wie ihr Kihe, oder sonstwie misshandelt. Auch
einige Jager unterscheiden gar nicht zwischen ,Wildtieren® und ,Haustieren’. Auf3erdem werden
sogenannte ,Versuchstiere® in Laboren auf andere grausame Weise gequdlt: Sie werden krank-
gemacht, Fremdkdrper werden an ihren Kdrperteilen angebracht, schlie3lich sterben sie oder
werden getotet.

Man muUsste diese Freunde-Menschen treffen; warum sind denn blof3 nicht alle Menschen
so?” ,Das frage ich mich auch! Dann muUsste niemand traurig sein, Schmerzen haben, von
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jemandem getrennt oder gar getdtet werden®, warf Tudo ein, und wahrend die drei durch die
Dunkelheit wanderten, versuchte Cor, das Verhalten zu erklaren. ,Ich befirchte, dass viele Men-
schen leider einfach nicht darUber nachdenken, was sie anderen antun, wahrend sie an ihren
eigenen Vorteil, ihren Profit denken. Viele halten unUberlegt an alten ,Traditionen® fest. Die
wenigsten versetzen sich in unsere Lage und stellen sich vor, wie es wohl ware, auf der anderen
Seite zu stehen. Manche wollen sich Uberlegen fUhlen und qudalen andere, anstatt ihr Herz und
ihren Verstand richtig einzusetzen und zu sehen, dass wir alle das Gleiche wollen: leben'!
Gesund und glucklich leben und die, die wir mégen, um uns haben — egal, ob Tier oder Mensch,
ob Kuh, Fuchs, Huhn, Katze, Kaninchen, Hund, Pferd oder Lowe.”

Plotzlich raschelte etwas im GebUsch, Tudo blieb stehen und sah sich um, sah aber nichts, da
es einfach zu duster war, Cor flatterte mit den Fligeln und hielt sich dann an Tudos Bein fest,
und Ferox stellte Ohren und Schwanz auf, um bedrohlicher zu wirken.

Er roch etwas, das er kannte, aber gleichzeitig war es verwirrend.
,LOs, zeig dich!l®, fauchte Ferox, der endlich wissen wollte, wer sich da verbirgt.

LZieht weiter und lasst mich in Ruhe, ich bin viel starker als ihr alle zusammen, ich bin n&dmlich
ein Wolf!l*

Wolf? Papperlapapp, jetzt fallt mir wieder ein, woher ich diesen Geruch kenne: vom Bauern-
hof um die Ecke, du bist ein Schwein!”

,Das stimmt nicht, also nicht ganz, ich bin ein Wildschwein, ein geféhrlicher Keiler und wenn
ich weiter gereizt werde, kann ich fUr nichts garantieren!”

Nein, Ferox, lass ihn, wir wollen keinen Arger!®, stotterte Tudo. ,Du hast nichts zu befUrchten,
wenn du uns nichts tust; wir sind selbst auf friedlicher Durchreise, also komm ruhig heraus!”

Die drei sahen eine schmuddelig verfarbte blassrosa Haut im Dunkeln schimmern. Von
wegen Keiler, das war gerade mal ein kleines Schweinchen!

,Guten Abend, wer seid ihr Vagabunden?, sagte es selbstbewusst.

Vagabunden? Ganz schon frech, obwohl es ja stimmt. Wir ziehen umher, auf der Suche nach
einem Lebenshof; das sind Cor und Fortitudo, ich bin Ferox. Und wie sollen wir dich nennen?”
,Callidus! Diesen Namen fand der alte Kater auf dem Bauernhof angemessen fur mich, da ich
nunmal ein schlaues Schweinchen bin!®, grunzte Callidus stolz.

,Soso, und warum bist du so schlau?®, wollte Ferox natUrlich wissen.

,Na, weil ich den Bauern und seine Helfer Uberlistet habe. Ich hatte beobachtet, dass sie
kranke Schweine einfach zum Sterben liegen lassen und mich tagelang krank gestellt, damit
ich weglaufen kann. Es musste einfach klappen, ich wollte doch nicht so enden, wie all die
anderen: Solchen wie mir schneiden sie ohne Betdubung die Ringelschwénze ab, sie entfernen
einem Z&hne und kastrieren einen sogar bei vollem Bewusstsein, das muss man sich mal
vorstellen!!'”

,Das kdénnen wir alle leider nur zu gut, Callidus! Auf Ferox und seine Mitbewohner aus dem
Wald wird geschossen, Kihen wie Tudo brennt man die Hérner weg — genau wie bei Euch ohne
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Betdubung, und bei uns HUhnern sind es die Schndbel, die sie einem kUrzen, weil ihnen unsere
Natur nicht gelegen kommt, wenn sie uns fir ihre ,Zwecke® ausbeuten. — Komm her, kleines
Schweinchen, du musst dich jetzt nicht mehr allein durchschlagen. Wir alle sind auf der Suche
nach unserem Zuhause, einem sicheren Ort zum WohlfUhlen.”

,Danke, Cor, auch du tragst deinen Namen zu Recht, du hast ein gutes Herz! Ich schlief3e mich
Euch gerne an.”

sk

Als es am ndachsten Tag wieder dunkelte, konnte das Quartett auf muden Hufen, Pfoten und
Krallen seinen Augen kaum trauen, denn sie waren am Ziel: Da war er, der Lebenshof, auf dem
sie nun endlich /eben konnten.

Die Freude Uber die Ankunft und die guten Aussichten fir die eigene Zukunft wurde allerdings
dadurch getribt, dass es bisher nur wenigen ihrer Verwandten und Freunde moglich ist, den
Qualen und dem vorzeitigen, gewaltsamen Tod zu entkommen.

Sie jedoch wurden herzlich aufgenommen und lernten nach und nach, wieder Vertrauen zu
Menschen aufzubauen. Alle waren sich einig: Das Leben kann so schdn sein, wenn jeder sein
Recht auf sein Leben leben darf.

Die Welt sollte ein einziger Lebenshof sein.

© Birgitta Pilgrim, Autorin
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Amelie Neumann

Weise Worte einer Mutter

,Die Geschichte handelt nicht von Rache, nicht von Hass. Ich bin auf niemanden witend. Du
hast mich falsch verstanden.”

Unglaubig blickte ich in ihre Augen, welche so leuchtend, gesund und gutmUtig wirkten, dass
ich ihr zundchst nicht glauben konnte, wie wahr ihre Worte sein sollten. Kein Kummer lag in
ihrem Blick, keine Schatten untermalten ihn. Erst als ich bemerkte, wie die unglaublich vielen
Kleinen sie ansahen, realisierte ich langsam, dass sie nicht gelogen haben konnte.

Erneut schittelte ich wie paralysiert den Kopf. ,Aber .. wieso ..?" Ich hatte tausend Fragen:
Wieso sah man ihr nichts an? Wieso war sie so seelenruhig, so liebevoll?

LEMmma, bitte sei ehrlich —

Ich hatte sie gern mit ihrem eigenen Namen unterbrochen, aber ich kannte ihn nicht. Ich
traute mich nicht einmal, zu fragen, ob man ihr Uberhaupt einen gegeben hatte. Natirlich hatte
ich einen — wie alle meine Geschwister, meine Eltern, meine Grof3eltern und meine menschlichen
Familienmitglieder. Um genau zu sein, hief3 ich Emma-Geraldine von Schmuckfelsen. Zugege-
benermafien nur auf dem Papier.

(Ein leises Lachen. ,Wirklich, so heil3t sie?)
~Was denkst du?”, wurde ich gefragt.

Was ich dachte? Ich dachte daran, zurick zu wollen, es allen zu erzéhlen — meinen Eltern, die
plotzlich Schuldige waren, meinen Spielfreunden, die es vielleicht nicht ahnten.

Jlch kann nicht ... Ich meine, eine Fabrik?”

Jlch habe dich nicht angelogen. Mein Zuhause war ein eingegrenzter Bereich, ich konnte mich
nicht einmal um die eigene Achse drehen. Meine Babys habe ich ..“ Es war das erste Mal, das
sie zdgerte. ,lch habe sie erst hier wiedergesehen. Sie wurden mir sofort weggenommen. Du
kannst dir nicht vorstellen, wie wunderschon sie waren. So zart, unschuldig. Es hat mir das Herz
gebrochen, dass das erste und einzige GefUhl, das sie kennen sollten, Angst war. Nie konnte ich
mir verzeihen, dass ihre Angst stdrker war als die Liebe, die ich ihnen schenken wollte. Aber
weif3t du was?”

Meine Kehle fUhlte sich an wie zugeschnirt. Ich blickte von einem ihrer Kinder zum anderen,
die mich alle wach mit ihren tiefdunklen Augen anblickten und so erschreckend angstfrei, ent-
spannt wirkten.

Die Schweinedame vor mir fuhr fort. ,Ich glaube, ich blieb immer mit ihnen verbunden. Denn
einige Wochen, nachdem sie verschwunden waren, hatte ich plétzlich ein seltsames Gefunhl.
Alles schien verdndert, mein Herz schlug seitdem in einem anderen Rhythmus. Ich bin mir
sicher, genau seit diesem Tag waren sie hier oben. Hatte ich gewusst, dass es ihnen gut geht,
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wdare der Rest meines Lebens sicherlich einfacher gewesen. Eine Mama spUrt, wenn ihre Kinder
leiden. Ich bin eine Mama, genau wie deine es ist.”

(Eine Mama, genau wie ich es bin.)

Ich dachte zurick, wie meine Mutter mich auf ihren Schof3 setzte, streichelte, kUsste, wie ich in
ihrem Bett schlief und wie sie akzeptierte, dass ich viel zu spat stubenrein wurde. Ich wurde
sogar fUr das Anbellen des Besuchs noch geduldig angeld@chelt, so sehr liebte mich meine
Familie.

G.Emma kennt aber auch kein Benehmen!)
,Uund war es immer das gleiche?”, wagte ich nachzuhaken.

.Ja. Jedes Mal. Ich liebte keines mehr oder weniger als das andere. Der Verlust jedes
Einzelnen brach mir das Herz erneut, bis ich nicht mehr glaubte, noch fUhlen zu k&nnen. Aber
als wUrde ich nicht genug leiden, tat es immer wieder weh. Einige meiner Nachbarinnen benah-
men sich anders. Sie lagen wie tot da, wirkten emotionslos. Ich habe mir so oft gewUnscht, mir
ginge es genauso, aber die Trauer Uberdeckte sogar meine innere Leere. Was war der traurig-
ste Moment in deinem Leben?*

Ich zbgerte kurz. Ich wusste es nicht. Verglichen mit ihrer Erzahlung hatte ich mich nie traurig
gefuhlt. Manchmal, wenn ich ermahnt wurde. Manchmal, wenn meine Mutter einkaufen ging
und mich in der Wohnung allein lief3. Als ich in die Wohnung gemacht habe und mein Vater es
wegmachen musste, obwohl er es eilig hatte. Aber man hatte mir nichts, was ich liebte,
entrissen.

Wie heif3t du?”, wechselte ich vorsichtig das Thema.

Zu meiner Uberraschung lachte sie auf. ,Wieso sollte ich einen Namen haben? Ich bin eine
von vielen. Ich vermisse keinen Namen. Ich brauche keinen. Mich identifiziert nichts. Ich kann fir
immer ohne einen Namen hier oben leben, keiner wird mich danach fragen.”

Erneut dieses Gefuhl: Wut kochte in mir auf. ,Wie kann es dir so gleichgUltig sein?! Sie haben —
sie haben deine Babys getodtet, sie haben sie ermordet und GEFRESSEN! Sie haben dich dein
ganzes Leben lang ausgebeutet und dich dann ..“ Es war so absurd, es ihr ins Gesicht zu sagen,
aber ihr Blick war so unverdandert ruhig, dass ich es nicht zurickhalten konnte. ,Sie haben auch
dich getdtet und du akzeptierst deine Rolle einfach?”

Jetzt lachte sie erneut, noch lauter. Aggressiv legte ich die Ohren an, bereit fir eine weitere
Rede, doch sie unterbrach mich: ,Emma, Rache ist keine Losung. Schuld daran waren Men-
schen, wie es deine Eltern waren. Sollte ich wollen, dass sie das Gleiche durchleben? Soll ich sie
mir tot winschen?*

NatUrlich nicht. Nein. Wieso sollten sie ...? ,Bist du sicher, dass sie —?“

LVielleicht nicht sie, aber die Menschen, ja, da bin ich mir sicher. Aber ich hasse sie nicht.
Rache, Gewalt und Mord werden nie Probleme |6sen.”

(,Hoérst du, Engel? Das gilt immer!®)
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Die Schweinedame fuhr fort: ,Ich verlasse mich auf etwas ganz Anderes. Auf die Zeit. Die Zeit
wird alles richten. Fast kann ich es versprechen: In einigen Jahren wird niemand mehr Babys
aufschneiden und essen.”

Zum ersten Mal verdnderte sich ihr Gesicht, beinahe wehmitig fullten sich ihre Augen mit
Trénen. ,Und bis dahin freue ich mich fir jedes Baby, das schnell ... das schnell ... das schnell
den Weg hierher findet.”

Das schnell ermordet wurde. Ich befand mich in einem Zwiespalt. Ich wollte Rache, aber ich
wollte nicht, dass die Menschen, die ich so liebte, sie erfuhren. Wieso mussten gute, nette Men-
schen die Babys dieses Schweins verschlingen? War das nicht paradox? Und schlagartig fiel
mir etwas noch viel Gravierenderes auf.

Jch verstehe nicht, wieso — Ich blickte an mir herab. Ich hatte vier Pfoten, ein hellbraunes,
plUschiges Fell, aber mein Kérperbau war so dhnlich, meine Augen genauso schwarz, meine
Ohren von der gleichen Grofde, meine GefUhle dieselben. ,Keiner hat mich so behandelt.”

Eines ihrer vielen Kinder mischte sich ein. ,Du bist ja auch ein Hund. Schon mal jemanden
gesehen, der ein Schwein trainieren mochte? Dabei kann ich genauso gut lernen. Ich bin
vielleicht sogar schlauer als du.” Mutig stellte es die Ohren auf und versuchte, mir zu
imponieren.

Ich wollte nicht einmal widersprechen — vermutlich hatte es recht. ,Was hat meine Art damit
zZu tun?”

,Hunde sind der beste Freund des Menschen und Schweine, nun ja. Nahrung.”
Absurd. Das alles war absurd. Wussten meine Eltern auch, dass das eine Doppelmoral war?

Jlch weif3, dass es schwer zu verarbeiten ist, aber ich wiederhole mich gerne: Die Zeit wird das
alles richten. Bald schon werden die Leute unheilvoll und angewidert von einzelnen Menschen
berichten, welche angeblich Leichenteile zubereiten. Es wird im Dorf GerUchte geben darUber,
wer wohl heimlich noch Unschuldige isst. Kinder werden sich davor gruseln und in SchulbUchern
wird es abgehandelt wie die Steinzeit: Als unmodern, ungesund, rickschrittlich, vergangen und
nie wiederkehrend. Es wird eigens dafir entwickelte Schimpfworter geben. Die Anzahl der
Gnadenhéfe wird wachsen. Vielleicht”, sie stupste eines ihrer Kinder spielerisch an, ,treffen sich
bald Hund und Schwein beim Gassi gehen und spielen miteinander.” Das Schweinekind strahlte.

(Er strahlte auch. Vermutlich trdumte er gerade davon, mit Emma bald Schweine anstelle von
Hunden unterwegs zu treffen.)

Kurz verlor ich mich in dieser Zukunftsvision, dann fiel mir ein, was ich noch unbedingt wissen
musste.

LEine letzte Frage habe ich. Wieso bist du so sauber, gesund und glicklich? Wieso sind deine
Kinder alle wohlbehalten bei dir? Ist keiner von euch verletzt?”

Die weise Schweinedame vor mir schloss die Augen und antwortete leise: ,Im Himmel bekom-
men wir alle, was wir verdient hatten. All das Leid, das uns zugefUgt wird, existiert nur auf der
Erde. Ich hoffe, ab und zu denkt jemand an uns. Wir sind hier oben. Wir sind nicht verbittert. Wir
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verzeihen. Alles, was wir mochten, ist Mitgefuhl — alles, was wir erwarten, ist ein Umdenken. Und
diese Zeit wird kommen.”

Mein kleiner Sohn schmiegt sich zufrieden an mich. ,lch mag die Einstellung der
Schweinemama.”

Jlch mag sie auch!” Ich habe sie ja auch soeben erfunden. Unsere kleine Labradordame
Emma jagt ihren Schwanz und Lennart lacht auf. ,Aber sie hdtte niemals so schlaue Fragen
gestellt.” Er Oberlegt kurz. ,Jagen Schweine auch ihren Schwanz?*

Ich muss schmunzeln angesichts dieser Frage. ,Ich habe sogar gelesen, Schweine seien
kloger als Hunde.”

JMama?”
Ja?”
,Gibt es wirklich einen Schweinehimmel fur alle toten Mastschweine?”

In einer Sekunde schnellen Tausende von Gedanken durch meinen Kopf. Was, wenn nicht?
Was, wenn alles, was sie je fuhlen und erleben dirfen, Kdalte, Schmerz, Kummer, Industrie-
betriebe, Mord, kinstliches Licht, Kraftfutter, Krankheit, Durst und Verluste sind? Aber welche
Mutter erzdhlt das ihrem Kind? ,Natdrlich, Lennart. Fir jedes Schwein, jede Kuh, jedes Huhn
gibt es einen Platz im Himmel. Sogar fir jedes mdnnliche Kiken, .. Das kurz nach dem
Schlipfen zerschreddert wird. ... das keine Eier legen musste. Sie alle sind fir immer glicklich
dort oben.”

Er nickt zufrieden, die Antwort hat er erhofft. ,.Zum Glick. Und wird das wirklich irgendwann
aufthdren? Kénnen sie dann auch vor der Zeit im Himmel schon glucklich sein?*

Ein Stich ins Herz. ,Ich hoffe es®, seufze ich mit leiser, nun ungewollt brichiger Stimme. ,Eines
Tages, hoffe ich, leidet kein Tier mehr unseretwegen.”

Und er bringt mich zum Ldcheln, indem er, wdhrend er Emma streichelt, die Worte der
Schweinemama wiederholt, zu mir aufsieht und mir versichert: ,Diese Zeit wird kommen.”
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Christina Kriger

,Rindvieh*

Der Tag versprach bereits am frUhen Morgen fUr Manfred Fleischmann hundsmiserabel zu
werden. Der Wecker hatte nicht geklingelt, so musste er ohne FrUhstick und mit viel zu din-
nem Kaffee aus dem Haus. Dann war dieses verdammte Auto nicht angesprungen. Unter
Meckerei und zornesrotem Gesicht hatte er die Karre schlieBlich zum Starten gebracht. Die
StraBen waren nicht besser, Stau auf der Hauptstrafe und ein verdammter Bagger mit 20 km/h
im Uberholverbot unterwegs. Besser konnte es nicht mehr werden, dachte Manfred frustriert bei
sich.

Sein Chef erwartete ihn bereits ungeduldig bei den Viehtransportern.

Wo bleibst du denn, Manfred?”, rief er eilig Uber den Parkplatz. Manfreds Laune sank weiter
in den Keller, denn wenn der Chef ungeduldig wurde, hatte er nichts zu lachen.

,Hab verpennt®, grummelte er knapp heriber.

,Dann komm jetzt ma’ in die Puschen!”, grollte Schmidt. ,Die Viecher verladen sich nicht von
selbst. Der MUller und seine Rinder stehen schon seit 'ner halben Stunde auf der Weide.”

,Ja, Chef. Kommt nicht mehr vor®, beschwichtigte Manfred seinen Boss und nahm die Schlis-
sel fur den Lkw entgegen.

Der Verkehr war immer noch z&h. Heute schien Manfred die roten Ampeln férmlich anzuzie-
hen. Was fUr ein beschissener Tag. Jetzt galt es noch eine ganze verdammte Herde zu ver-
laden, und das unter Zeitdruck und ohne Frihstick.

,Nun fahr doch, alte Trulla!®, fluchte er, als eine Frau mit ihrem schndseligen Mercedes an der
Kreuzung trodelte. Bald wurde es britend heif3 im Transporter und erste Schweif3perlen stan-
den auf seiner kahlen Stirn. Ungeduldig trommelte Manfred auf seinem Bierbauch, als er die
gefUhlt hundertste Ampel abwartete. Noch eine Kreuzung und er wiUrde endlich den Hof
erreichen.

Dort stand, wie von seinem Boss vorhergesagt, bereits der Bauer wie auf glihenden Kohlen.

Meine GUte, Sie lassen sich aber auch Zeit!", begrifite ihn der schlaksige Kerl mit grauer
Mdahne auf dem Kopf.

.Berufsverkehr, da war nichts zu machen®, erwiderte Manfred schulterzuckend. Der Bauer
murmelte etwas in seinen schlohweif3en Bart und winkte einer Frau zu, die aus der Ferne wie
eine alte Hexe aussah. Wilde, weif3e Locken um ihr faltiges Gesicht und dazu eine Streberbrille.
Was wollte so ein Weib im Kuhstall? Bestimmt so eine Okotussi, Uberlegte Manfred. Muller und
seine wertvollen Biorinder. Am Ende landeten sie alle im gleichen Schlachthof, egal ob Bio oder
Massenzucht. Na ja, sollten diese Idealisten doch ihre Illusion leben.
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Manfred fuhr den Transporter vor die Weide. Sein Magen knurrte. Was gdbe er jetzt fir ein
saftiges Eisbein mit Sauerkraut? Nur daraus wurde wohl nichts, wenn er es rechtzeitig zum
Schlachthof schaffen wollte. Die Mittagspause musste heute ausfallen, stellte er resigniert fest.
Die dummen Rindviecher stellten sich extrem dumm an. Mit dem Treiben des Bauern und sei-
ner Ollen ging es kaum voran. Irgendwann Obernahm Manfred genervt die Arbeit.

,Na los ihr Mistviecher!”, polterte er und klatschte einer der Kihe auf den fetten Hintern. Die
Frau starrte ihn daraufhin entsetzt an. ,Na hér'n Sie mal. Ein wenig mehr Respekt®, sprach sie.
Die Hexe erinnerte ihn mit ihren stechend blauen Augen ein wenig an seine alte Deutsch-
lehrerin, die ihn einmal mit dem Rohrstock auf die Finger gehauen hatte.

Manfred schnaubte spottisch. ,\Was wollen Sie denn? Die hdngen heute Abend eh am Haken®,
gab er trocken zurUck. Auch die letzte Kuh bewegte sich endlich nach etwas herzhafterem Trei-
ben auf den Transporter. Die Frau schittelte nur pikiert ihren Kopf. ,Kennen Sie das Sprichwort,
wie es in den Wald reinruft, so schallt es auch wieder heraus?*

Der Lkw-Fahrer bedachte die Okotante nur mit einer gehobenen Braue. ,Sicher, und in China
fallt ein Reissack um. Wen kimmert’s?”

Manfred hatte mit Sicherheit keinen Bock auf diese Unterhaltung. Sollte die Alte mal fleif3ig
ihren Krautergarten pflegen und ihre TofuwUrstchen essen. Er hatte jetzt nur seinen leeren
Magen im Kopf und die verdammte Fahrt zum Schlachthof.

Nachdem er noch den Ublichen Papierkram mit dem Bauer geklart und die Frau ihm ein paar
vernichtende Blicke zugeworfen hatte, machte er sich endlich auf den Weg. Der Verkehr noch
immer zah. In der Mittagszeit erreichte er den Schlachthof, war dabei an drei Dénerbuden und
einem Imbiss vorbeigekommen. Sein Magen schien sich bald selbst zu verdauen. Es wurde Zeit,
dass er endlich was zwischen die Kiemen bekam. Zu allem Uberfluss meldete sich eine dumpfe
Migrdne in seinem Schadel, verstarkt durch diese elende Hitze.

Auf dem Schlachthof wurde zum Glick beim Abladen der Rindviecher nicht lang gefackelt.
Dabei kam ihm die Fratze der Okotante ins Geddchtnis. Er konnte darUber noch immer nur
grinsen. Kalbchen streicheln und Blumchen pflicken, das konnte die Alte vielleicht, aber ihre
Kuscheltiere am Haken sehen sicher nicht. Manfred schittelte den Gedanken ab und wechselte
noch ein paar Worte mit den Arbeitern, bevor er zum frihen Nachmittag endlich zurickfahren
konnte.

Sein Kopf drohnte mittlerweile und er hatte keine einzige Schmerztablette dabei. Jetzt nichts
wie zurUck zur Firma, Lkw abgeben, Zwischenstopp beim Imbiss und dann ab nach Hause.
Vielleicht hatte seine Frau auch was Feines gekocht, Uberlegte er, wihrend ihm das Wasser im
Munde zusammenlief, als er an ein zartes Rinderfilet dachte.

Zu seiner Erleichterung war der Boss bereits im Feierabend, als er den Laster ablieferte. Nur
noch der Hungerhaken von Sekretarin war dort und nahm ihm die Papiere mit einem aufge-
setzten Lacheln ab. Der doppelte Burger im Fast-Food-Schuppen kam einer Erlésung fir den
ausgehungerten Lkw-Fahrer gleich. Nur die Kopfschmerzen wollten einfach nicht verschwinden.
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Zu Hause nahm er eine Tablette, die auch nicht so recht wirken wollte — vielleicht, weil ihre Halt-
barkeit bereits abgelaufen war. Véllig durch war er, als seine Tochter auch noch ihre vegane
Freundin mitbrachte, die gut eine Miniaturausgabe der Okotrulla vom Biohof sein konnte.
Fehlte blof3 noch, dass Linda auch noch Tofuschnitzel anschleppte. Diese zwolfjahrigen Goren
fuhren ja neuerdings auf den ganzen Veggie-Mist ab.

Manfred stammte noch aus gutem Hause, wo bei Opa alles gegessen wurde, was auf den
Tisch kam, auch wenn es das Kaninchen aus dem Garten war. Friher, so war sich Manfred
sicher, gab es das ganze Rumgeheul noch nicht. Wahrend seine Tochter und ihre Freundin in
ihrem Zimmer ihre Teenie-Musik horten und die Tablette noch immer nicht wirkte, entschied er
sich einfach frUher ins Bett zu gehen. Seine Frau war an diesem Abend ohnehin noch spontan
zu ihrer Nachbarin verschwunden.

Bevor er allmdahlich wegdédmmerte, schwirrten noch die ekelerregenden Bilder von Tofu-
wUrstchen und Okohexen durch den Kopf.

Wie es in den Wald reinruft so schallt es auch wieder heraus.

Pff, was wusste die schon?

Ein unsanftes Rattern lie3 Manfred in der Dunkelheit erwachen. Es war eigenartig stickig in
der Finsternis. Er brauchte einen Moment, um sich zu orientieren. Wo war sein Bett? Warum
bekam er kaum Luft? Manfred zuckte zusammen, als er plotzlich unzahlige Leiber spUrte, die
sich gegen ihn dréangten.

Jemand rempelte ihn an. Es ratterte wieder unter seinen Fif3en. Es war eng. Er wurde immer
dichter von den unbekannten Leibern zusammengepresst. Mit einem Mal stieg eine beklem-
mende Panik in ihm auf. Was war das fur ein Ort? Er wollte schreien, aber aus seiner Kehle
drang nur ein tiefes Brummen. Etwas neben ihm erwiderte das Gerdusch unsicher und versuch-
te sich in der Masse von Kérpern zu bewegen.

Der stechende Geruch von Urin und abgestandener Luft drang in seine empfindliche Nase,
lie Ubelkeit in ihm aufsteigen. Es ratterte, jemand hupte. Seine vier Beine erzitterten auf dem
glitschigen Boden. Mit einem Mal drang die Erkenntnis durch seine benommenen Hirnwin-
dungen, dass er nicht mehr in seinem heimischen Schlafzimmer war, sondern in einem Rind-
viehtransporter. Schlimmer noch, er war eines der Rindviecher! Er hatte Angst, wahnsinnige
Angst. Der Urin, in dem er stand, war sein eigener und schien Uberall in seinem Fell zu kleben.
Die Tiere um ihn herum versuchten sich zu bewegen und drangten ihn dabei immer weiter zur
Seite. Manfred musste all seine Kraft aufbringen nicht umzukippen.

Es war so dunkell Warum war es so verflucht dunkel? Er wollte dort raus! Wo war er Uber-
haupt dort hineingekommen? Die Rufe der anderen Kihe brachten sein Herz zum Rasen. Diese
ldhmende Panik in jeder Faser seines Kérpers. Er schrie um Hilfe, aber wieder drang nur dieses
dimmliche Bloken aus seiner Kehle. Bald war der gesamte Laster davon angesteckt. Immer
wieder schrien die anderen Rinder auf, ihre Rufe wurden dumpf von der Lasterplane erstickt.
Manfred riss seinen tierischen Kopf in die Hohe und schnappte nach Luft. Er wollte nicht dar-
Uber nachdenken, wohin dieser Lkw wohl unterwegs war.
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Manfreds Korper wurde von einer Welle der Angst erfasst, denn am Ende dieser Fahrt wirde
er am Haken hangen. Er wollte nicht sterben! Nicht so! Er war doch kein Schlachtvieh! Manfred
stief3 erneut einen Laut der Angst aus. Die holprige Straf3e unter dem Laster brachte die Lade-
flache wieder zum Donnern und Beben. Manfred wusste bald nicht mehr, ob sein Leib wie
Espenlaub zitterte, die Leiber um ihn herum oder der Transporter unter seinen Beinen. Je 1&n-
ger die Fahrt andauerte, desto starker verfiel er in Angststarre. Alles, was er wollte, war auf-
wachen und feststellen, dass dies nur ein Ubler Albtraum war.

Nachdem er allmdhlich den Gestank von Urin und Furcht nicht mehr wahrnahm, sein Kérper
bereits automatisch das Rempeln und Schubsen ausbalancierte, wurde das Fahrzeug lang-
samer. Das vertraute Gerdusch der Bremsen drang in seine Ohren und lief3 ihn hellwach auf-
fahren. Die Rinder um ihn drdangten sich nun aufgeregt aneinander, als der Laster zum Stehen
kam und sich menschliche Stimmen ndherten. Die Rampe wurde langsam gedffnet und Schein-
werferschein drang ins Innere. Manfred schloss seine Augen, geblendet vom gleif3enden Licht.
Frische Luft drang erlésend in seine Lungen, dennoch verspUrte er keinen Hauch der Erleichte-
rung.

Nachdem die Gitter gedffnet wurden, setzte sich die fellige Herde aus braun, schwarz und
weif} in Bewegung. Manfred bldkte, er wollte nicht, da er wusste, was ihn am Ende des Lichtes
erwartete. Unter dem Rufen und Treiben der M@nner drangen ihn aber die anderen Rinder vor-
warts. Die Arbeiter, an denen Manfred vorbeigedréngt wurde, trieben und scheuchten. Er kann-
te den Ausdruck auf ihren Gesichtern. Sie konnten die Angst, welche ihn durchstrémte, nicht
sehen. Sie erledigten ihre Arbeit, leiteten die Rinder den schmalen Gang entlang, hinein ins Inne-
re des Schlachthauses. Alles ging schnell. Manfred hatte keine andere Chance, als sich vorwarts
zu bewegen. Hinter ihm drdngten seine Artgenossen. TUren wurden verschlossen.

Der beifRende Geruch der Schlachthalle drang in seine Nase. In der Haut eines Rindes, wel-
ches in den Tod geleitet wurde, erschien ihm der Gestank noch Ubler, als bei den unzahligen
Malen, als er auf der anderen Seite gestanden hatte. Als der erste Bolzenschuss erklang, blieb
er wie zur Salzs@ule erstarrt stehen und spUrte, wie Urin sein Fell hinab rann. Manfred hatte nur
noch Angst. Um Gotteswillen! Es durfte nicht sein! Bitte nicht! Er wollte umdrehen und weg-
laufen. Er schrie. Dann wieder ein Schuss. Nein! Nein! Ein Rind nach dem anderen verschwand
vor ihm hinter der eisernen Wand. Hinter ihm dréngten und trieben die ungeduldigen Arbeiter.
Manfred blickte die Manner mit weit aufgerissenen Augen an und blokte.

,Ja, ja, ist ja gut®, brummte ein junger, kraftiger Mann und klatschte ihm auf den Hintern.
LKomm, komm! Weiter!”, dréngte er. Ein Rind hinter ihm schubste ihn weiter nach vorn, sodass
er sich widerwillig in Bewegung setzen musste. Die letzte Kuh vor ihm verschwand hinter der
Metallwand. Der Schuss folgte wie ein Donnergrollen. Dann war Manfred dran. Er schrie all sei-
ne Angst heraus, zitterte am ganzen Leib, als das Bolzenschussgerdt an seinen Schadel gesetzt
wurde. Er kniff seine Augen zusammen. Der Knall war das Letzte, was er horte, bevor er
schweiflgebadet aus seinem Traum erwachte.

,Schatz, Essen ist fertig!”
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Sandra Niermeyer

Miras Kalbchen

KUhe sind grof3artig. Die Ruhe, die sie ausstrahlen. Ich stehe oft am Gatter und schaue ihnen zu,
sehe in ihre braunen, tiefen Augen. Ich mag ihre weiche Stirn, wenn sie zu mir kommen und sich
streicheln lassen.

Hier gehen viele Leute spazieren, offenbar suchen sie auch die Ruhe, die unsere Tiere aus-
strahlen. Unsere Kihe, Schafe, Ziegen, Schweine dUrfen einfach nur Tier sein, es wird nichts von
ihnen erwartet, nichts wird ihnen weggenommen. Das spUren sie, und dadurch strahlen sie
einen ganz tiefen Frieden aus.

Wenn ich hier stehe, denke ich oft an Mirq, die vor Jahren zu uns kam. Irgendjemand hatte sie
zu uns gebracht. Ich wei3 nicht, wo sie herkam, vielleicht hatte sie jemand von einem Schlacht-
hof gerettet, oder vielleicht hatte der Bauer, bei dem sie stand, einfach Mitleid mit ihr. Sie war
total verstort, eine seltsame Kuh. Stumpfes Fell, stumpfe Augen, hdngender Kopf. Wenn mir
jemand gesagt hatte, er habe noch nie eine depressive Kuh gesehen, hatte ich ihm gesagt:
Schau dir Mira an, Mira ist depressiv.

So stand sie wochenlang auf unserer Weide, bewegte sich kaum, hielt den Kopf so gesenkt,
als wirde ein immerwdahrender Regen auf sie niederprasseln. Sie schien die neue Freiheit gar
nicht wahrzunehmen. Sie stand immer alleine, weit weg von den anderen Kihen. Wir sprachen
ein paar Mal Uber sie, aber niemand hatte eine Idee, was wir mit ihr oder fUr sie tun konnten.

Dann geschah etwas Ungewdhnliches. Eine unserer Kihe, die hochschwanger vom Schlacht-
hof zu uns gebracht worden war, bekam ihr Kéalbchen.

Beim Anblick des Kdalbchens, das unsicher Uber die Weide stakste, hob Mira zum ersten Mal
ihren Kopf. Sie ging ein paar Schritte auf das Kalbchen zu, war deutlich fasziniert von diesem
Wesen.

In den néchsten Tagen geschah eine Wandlung mit Mira. Sie hielt sich immer in der Néhe des
Kalbchens auf, berUhrte es mit ihrem Maul, wich nicht mehr von seiner Seite. Man kénnte fast
sagen: Sie Ubernahm die Patenschaft fur dieses Kalbchen. Stuck for Stick fiel der Panzer von
Mira ab, ihre Augen wurden klarer, sie wurde lebendiger, lief mit dem Kalbchen Uber die Weide,
ging in ihrer Tantenrolle ganz auf.

Bald wurden noch ein paar Kalbchen bei uns geboren, alle von Kihen, die in unterschied-
lichen Stadien ihrer Schwangerschaft vom Schlachthof zu uns gebracht worden waren. Mira
Ubernahm fur sie alle die Patenschaft.

Da war diese Kuh, der man wahrscheinlich jedes einzelne Kalbchen, das sie in ihrem Leben
geboren hatte, weggenommen hatte, um an ihre Milch zu kommen. Diese Kuh sah wahrschein-
lich zum ersten Mal in ihrem Leben Kd&lbchen, konnte sie berUhren, ihnen nah sein, und sie lebte
auf. Ich sah ihr oft zu, wie glicklich sie neben den Kalbchen war.
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Inzwischen ist Mira im Kuhhimmel. Sie hatte bei uns noch ein paar schone Jahre mit vielen
Patenschaften, sah viele Kalbchen aufwachsen, und, das mag vielleicht kitschig klingen, irgend-
etwas heilte in ihr.

Wenn ich an sie denke, frage ich mich oft, warum wir glauben, dass Tiere weniger fUhlen als
wir. Warum denken wir, wir kdnnten ihnen so etwas Schreckliches antun, wie Mira es erlebt hat?

Tiere weinen vielleicht nicht, aber sie kbnnen genauso traurig sein wie wir. Warum sollte es bei
ihnen weniger zaéhlen?

Mira liebte ihre Patenkdalbchen. Es waren nicht ihre eigenen, aber sie war immer fir sie da.
Und die MutterkUhe hatten Mira gerne um sich, vielleicht spUrten sie, wie es Mira ergangen war.

Wenn man einer Frau alle ihre Kinder wegnehmen wirde, um ihre Milch zu verwerten, wiss-
ten wir, dass diese Frau ein unbeschreiblich schweres Schicksal hinter sich hat, sie hatte unser
ganzes Mitgefuhl. Warum fohlen wir bei Tieren nicht mit?

Mira hat for alle ihre eigenen Kalbchen Milch produziert, aber getrunken haben sie andere.
Sie hat ihre Kalbchen nie gesehen.

Ich winsche mir, dass noch viele Milchkihe am Ende ihres Lebens ein kleines bisschen Gluck
erfahren, wie unsere Mirq, ein kleines bisschen Wiedergutmachung. Aber weitaus besser ware
es, wenn wir uns bei jeder Milchpackung, die wir im Supermarktregal sehen, bei jedem Stick
Kése in der Ké&setheke klarmachen wirden: Diese Milch hat irgendwo in diesem Land eine Kuh
fOr ihr Kalbchen gebildet, damit wollte sie ihr Kind ernéhren, diese Milch ist nicht fUr uns.
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Ariane Dorfter

Wer bin ich

Es ist hei3 hier drin, sehr heif3, es fUhlt sich an, als wirde die Luft mich beim Einatmen ver-
sengen. Und es ist eng, von allen Seiten werde ich eingeklemmt. Stdndig wackelt es, wir fallen
beinahe Ubereinander, aber es ist nicht genug Platz, um richtig umzufallen, es ist nicht mal
genug Platz um sich hinzulegen, geschweige denn einen Schritt zu gehen. Ich kann in der Dun-
kelheit nichts sehen, aber ich kann héren. Ich hére die Anderen, sehr viele, sie sind in derselben
Lage wie ich. Der Geruch, den dieses Dasein auf engstem Raum mit sich bringt, ist fir meine
sensible Nase kaum auszuhalten. Jegliches ZeitgefUhl wurde mir in dieser Umgebung geraubt.
Ich fUhlte mich orientierungslos, hilflos. Was war nur los? Wieso hat man uns aus unserem nor-
malen Dasein gerissen? Naja, wirklich gut war es nie gewesen, eigentlich war es sogar ziemlich
schlecht. Aber immer noch besser als das hier. Ich verstehe es nicht.

Die ganze Zeit war alles immer gleich geblieben. Mein Leben war stets von dem kinstlichen
Licht und den regelmafligen Mahlzeiten bestimmt worden. Es gab nie irgendeine Abweichung
von den Normen. Alles gleich, immer. Wir haben sie nur selten zu Gesicht bekommen. Doch
diesmal war alles anders. Ich habe das schon &fter beobachtet, aber immer aus einiger Entfer-
nung, viele Reihen von mir weg. Was auch immer mit diesen ,Auserwdhlten” geschah, ich habe
sie nie wiedergesehen. Dieses Mal war ich in der Gruppe, die fortgebracht wurde. Sie &ffneten
die TUren und trieben uns raus. Zuerst konnte ich kaum laufen, ich war es nicht mehr gewohnt,
doch mir blieb keine Wahl. Mit langen Stdben trieben sie uns vorwarts. Immer weiter, bis Uber
die Grenzen der mir bekannten Welt. Ein grofies Tor wurde gedffnet. Mit einem Schlag war es
so hell, viel heller als es jemals zuvor war. Ich konnte nichts erkennen. Dieses Licht war ganz
anders als alles, was ich bis dahin gekannt hatte. Es war nicht weif3, und vor allem war es warm.
Der harte Boden wich etwas Anderem, etwas Weichem. Bei jedem meiner Schritte sank ich ein
wenig ein. Noch etwas hatte sich in diesem Moment gedndert, zuerst konnte ich nicht sagen,
was es war, doch allméhlich wurde mir klar, dass es die Luft dort war. Sie besaf3 ein Aroma,
welches mir ganzlich unbekannt war. Ich wollte dort bleiben an diesem neuen Ort, der mir so
fremd war und mir gleichwohl vorkam, als wirde ich hier hingehéren, als wdre es meine
Bestimmung in dieser ,neuen Welt“ zu leben.

Aber sje liefen es nicht zu, dass wir stehen blieben. Ich hatte Angst vor jhnen und ihren selt-
samen Stdcken, die so furchtbar auf der Haut brannten, also lief ich. Merkte, wie der Boden
unter meinen FUf3en sich abermals verdnderte. Er war jetzt glatt, aber nicht mehr ganz eben,
vielmehr stieg er an. Dann wurde es wieder flach, und auch wieder dunkler. Ich gehorte zu den
Ersten. Irgendwann stiefen wir auf eine Begrenzung, es ging nicht weiter, und doch kamen
immer mehr. Drangten von hinten hinein in dieses Gefangnis. Wir hatten keine Moglichkeit
weiter zurUckzuweichen, und so wurde es enger und enger. Ich horte ein Quietschen und es
wurde mit einem Schlag stockdunkel.
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Dann setzte wieder ein Gerdusch ein. Es klang wie ein Brummen oder Rattern. Einfach alles
hier war unheimlich. Mit der Zeit wurde ich hungrig, sehr hungrig. Es fraf3 mich von innen heraus
auf, verzehrte mich.

Aber noch viel schlimmer war der Durst, der Durst in Verbindung mit der fast unertraglichen
Hitze. Einige brachen zusammen, wurden nur noch von der schieren Masse Anderer am Stehen
gehalten. Hie und da hdrt man einzelne Hilferufe, Rufe, die nie erhért wurden. Endlich halten
wir. Es kann nicht schlimmer sein als das eben. Denke ich mir. Ich bin erleichtert, endlich wieder
meine Beine bewegen zu kénnen. Die merkwUrdigen FlUgeltiren gehen auf und lassen Licht
hinein. Sofort stUrmen wir hinaus. Ich stand ganz hinten, so war ich eine der Letzten. Beim Ver-
lassen dieses Ortes werfe ich einen Blick zurUck. Gestalten liegen am verdreckten Boden,
regungslos. Am Rand stehen einige von ihnen. Sie mdssen das gesehen haben, wieso tun sie
denn nichts? frage ich mich. Im Gegenteil, zu meinem Entsetzten muss ich sehen wie sie die
Reglosen herausziehen und am Rand aufeinanderstapeln. Ich wende mich schnell ab. Das kann
unmoglich ein besserer Ort sein als der, von dem ich kam. Nachdem ich die erste Panik Uber-
wunden habe, sehe ich mich um, wdhrend ich immer weiterlaufe. Es ist weif3 hier, irgendwie
grell. Alles scheint sauber und doch rieche ich etwas. Dieser Geruch ist mir ebenfalls fremd, und
doch weif3 ich instinktiv, worum es sich handelt. Ich rieche Blut, sehr viel Blut sogar. Der Geruch
ist so stark, dass in meinem Kopf alle Alarmglocken I&duten. Mein erster Impuls ist die Flucht,
aber ich kann nicht. Sie sind direkt hinter mir und bestrafen jeden Versuch meinerseits mit
einem Hieb ihrer seltsamen Waffen. Ich bin auch so schon ein ganzes Stick hinter der Gruppe,
und so treiben sie mich noch schneller voran. Vor mir hére ich Schreie. Dann werde ich in einen
noch furchteinflofenderen Raum getrieben. Er ist genau so weif3 wie alles hier. Ich sehe zu
meinen FUf3en, da flie3t ein kleines Rinnsal zu einem Loch in der Mitte des Raumes. Es ist nicht
ndtig, nahe ran zu gehen, um zu erkennen, worum es sich dabei handelt. Ich kann es riechen.
Ich sehe mich um, etwas hat sich schon wieder verdndert, wieder kann ich es zuerst kaum
einschatzen, doch dann wird es mir klar. Es ist alles still geworden. Da war keiner mehr, der
schrie oder weinte, und es gab auch keine Schritte mehr, denen ich hatte folgen kdnnen.

Ich komme tiefer in den Raum hinein. Pl&tzlich halt mich irgendetwas in der Mitte fest, ich
kann mich nicht mehr fortbewegen. So sehr ich auch zapple, ich hdnge fest. Ich habe Angst. Ich
kann sehen, dass mindestens einer von ihnen da ist. Also schreie ich. Ich schreie um Hilfe, flehe
ihn an. Doch er zeigt keine Regung. Kann er mich nicht verstehen oder ist es ihm einfach egal?
Oder beides?

Ich habe keinen Namen, ich habe keine Eltern, jedenfalls keine richtigen. Wer bin ich, ohne
Namen, ohne Eltern? Ich kenne keine angemessenen Worte fUr das, was mit mir geschieht.
Und doch ist meine Geschichte keine Erfindung. Es passiert, genau in diesem Augenblick, in die-
sem Land. Und es gibt Hunderttausende von uns.
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Christina Wuttke

Der Geniefler-Club

Kurt saf3 wenig erwartungsfroh am Tisch und beobachtete seine Frau, wie sie ihm eine geho-
rige Portion ihres GemUseauflaufs auf den Teller packte. Ewig dieser GemUsefraf}! Wie ihm die-
se vegane Erndhrung inzwischen zum Hals heraushing! Jeden Tag nur Obst, GemUse, Kdrner
oder Nusse. Wenn er GlUck hatte, und er hatte selten Glick, gab es wenigstens ein annehm-
bares Pilzgericht. Was waren das fUr himmlische Zeiten gewesen, als man Fleisch essen konnte,
wann immer man Lust darauf verspUrte. Hmmm, ein knuspriger Schweinebraten, ein saftiges
Schnitzel oder Rinderrouladen .. Er seufzte leise. Und zum FrihstUck gab es ein ordentliches
Brot mit dick Wurst darauf. Inm lief das Wasser im Mund zusammen. Als er aber einen Blick auf
seinen inzwischen gefUllten Teller warf, versiegte seine Speichelproduktion im Nu. Waren diese
goldenen Zeiten wirklich schon so lange her?

Angefangen hatte seine Leidenszeit, als die Rinderhaltung zum gréfiten Umweltverschmutzer
erklart wurde und die Regierung Fordermittel an Bauern vergab, damit sie von Viehzucht auf
Ackerbau umstellten. Die Klimaschitzer erzéhlten, dass die Rinder mit ihren Ausdinstungen die
Atmosphdre ruinierten, und die Naturschitzer wiesen darauf hin, dass die viele Gulle das
Grundwasser verseuchte. Die Bauern jammerten ohnehin sténdig, dass Fleisch und Milch zu bil-
lig seien und sie nichts daran verdienen wirden. Also gingen die Landwirte nach und nach dazu
Uber, ihre Rinder abzuschaffen und Obst und GemUse anzubauen. Das war der erste Schritt.

Als Ndachstes behaupteten die Erndhrungswissenschaftler, dass der Genuss von Schweine-
fleisch schadlich sei und zu viele Krankheiten verursachen wirde. Auf3erdem rUttelten die Tier-
schitzer mit ekelhaften Bildern der Massentierhaltung die Bevolkerung auf. Durch die ganzen
negativen Nachrichten aufgeschreckt, gingen viele Menschen dazu Uber, sich vegan zu erndh-
ren. Die Schweinebauern wurden mit Subventionen gekddert, ihre Tierzucht einzustellen und
auf Gemise und Getreide umzusteigen.

Als ndchster Tiefschlag erfolgte dann der Ausbruch der Gefligelpest. Aus Asien war ein
duBBerst aggressives Vogelvirus eingeschleppt worden, an dem 90 Prozent des Geflugels
zugrunde gingen, und der Rest musste leider gekeult werden. Da der Grofdteil der Bevdlkerung
sowieso schon auf die vegane Erndhrung umgestiegen war, fing keiner der Bauern wieder mit
einer neuen GeflUgelzucht an.

Die Meere waren inzwischen so gut wie leergefischt, sodass auch keine Fische oder Krusten-
tiere mehr zu bekommen waren. Als nach Europa auch die Ubrige Welt auf vegane Kost
umstellte, konnte man sich nicht mal mehr Fleisch aus dem Ausland besorgen. Oder es war so
teuer, dass es sich der NormalbUrger nicht leisten konnte.

Nachdem die Nutztiere nun wedgfielen, ging es den Wildtieren an den Kragen. In kirzester Zeit
war in den Waldern kein Wild mehr aufzutreiben. Einige hartnéckige Fleischesser schossen,
was ihnen unter das Gewehr kam. Ob Feldhase, Maus, Ratte, Katze oder Hund. Haustiere ver-
schwanden in Massen, sodass ihr Verzehr bald unter hohe Strafen gestellt wurde. Man konnte

63



Katzen nicht mehr drauf3en streunen lassen, weil sie nicht wiederkamen. Selbst aus umzdunten
Garten wurden die Hunde gestohlen. Um ihren Kindern den Verlust ihrer Lieblinge zu ersparen,
schafften die Eltern gar keine neuen Tiere mehr an.

Man musste in der heutigen Zeit also schon sehr reich oder sehr kreativ sein, um an eine Por-
tion Fleisch zu kommen. Kurt hatte leider nicht so viel Geld, also war Eigeninitiative gefragt. Vor
einigen Wochen stief3 er in der Kanalisation beim Fang von Ratten auf einen Mann, der eben-
falls auf der Suche nach etwas Fleisch war. Sie kamen ins Gespréch und bedauerten beide
betribt ihr fleischloses Dasein. Kurts neuer Freund lud ihn ein, doch seinem Genief3er-Club bei-
zutreten. In zwangloser Runde wurde dort jede Woche ein Fleischgericht zubereitet und geges-
sen. Kurt war dufderst angetan von der Idee und besuchte seither jeden Sonntag den Club. Sei-
ner Frau hatte er natirlich nicht erzahlt, dass sie dort Fleisch af3en. Fir sie war es nur ein unin-
teressanter Mdanner-Club, in dem man bei reichlich Bier ungeniert Uber schmutzige Witze
lachen konnte. FUr Kurt dagegen war es der Hohepunkt einer freudlosen Woche. Endlich gab
es was Handfestes zu essen. Sie hatten schon so viele unterschiedliche und auch exotische Tie-
re ausprobiert, es war einfach toll. Als die Zoos dichtmachten, ja, da hatten sie schwelgen koén-
nen. Jede Woche gab es ein anderes Wildtier. Allerdings war der Lowe schon ziemlich alt und
z&h, und der Leopard schmeckte ranzig. Strauf3 und Pinguin hatten dagegen sehr delikat
gemundet. Aber inzwischen bereitete die Fleischbeschaffung grofie Probleme. FUr heute Abend
war jedoch eine neue Spezialitdt angekindigt. Man hatte ihnen einen echten Leckerbissen ver-
sprochen, und Kurt konnte es kaum noch erwarten. Was fUr ein Tier wirde es dieses Mal sein
und vor allem, wo hatten sie es herbekommen?

In Gedanken schon beim Festmahl heute Abend schaufelte er schnell den Gemiseauflauf in
sich hinein. Wenn er sich vorstellte, dass seine Frau spdter an NUssen oder Kérnern mimmelte,
er dagegen in saftiges Fleisch biss, konnte er ein breites Lacheln nicht mehr unterdricken.

,Schmeckt es dir so gut, Schatz?, fragte seine Frau Uberrascht. ,Ich gebe dir gerne noch
einen Nachschlag.” Erfreut, dass er endlich mal nicht Uber das Essen meckerte, wollte sie ihm
schon eine weitere Portion auf den Teller packen.

Abrupt verschwand sein Grinsen, und er wiegelte hastig ab: ,Nein, nein danke! Es schmeckt
wirklich lecker, aber ich muss mich zurtckhalten. Du weif3t doch, dass ich mich heute Abend mit
meinen Kumpels treffe. Da gibt es auch noch was zu essen.”

Enttduscht legte seine Frau die Kelle wieder beiseite. Immer wenn Kurt in seinen Club ging,
war er so gut drauf. Manchmal hegte sie den Verdacht, dass er sich mit einer anderen Frau traf
und gar nicht mit anderen Mannern. Ob sie ihm mal heimlich folgen sollte? Aber sie hatte noch
nie verddachtige Anzeichen an ihm oder seiner Kleidung gefunden. Wahrscheinlich war er
einfach glucklich, einen Abend nur unter Mdnnern zu verbringen. Besser, sie lief3 ihm seinen
Spaf.

Stunden spdter verabschiedete sich Kurt von seiner Frau und fuhr zum Club. Der Vorstand
hatte ihn Uberraschend angerufen und friher ins Vereinshaus beordert. Auf der Fahrt gribelte
er, was das wohl zu bedeuten hatte.
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An der TUr wurde er von Marius mit Handschlag begrif3t und in den Keller gefthrt. ,Hallo
Kurt, altes Haus, wie geht es? Gesundheitlich alles in Ordnung?*

So jovial hatte Kurt Marius noch nie erlebt. ,Ja, alles 0.k. Danke der Nachfrage. Und bei dir?”
,Prachtig, prachtig. Komm doch bitte mal kurz mit runter. Ich muss dir im Keller was zeigen.”

Neugierig folgte er Marius die Treppe hinab. Er war noch nie hier unten gewesen und blickte
sich interessiert um. Neben einer grofen Kiche gab es auch einen ziemlich leeren, gekachelten
Raum, in dessen Mitte ein riesiger Holztisch stand. Die Sdgen und Messer darauf lief3en ihn ver-
muten, dass hier die Tiere ausgenommen und zerkleinert wurden.

Der Vorstand schlug ihm kameradschaftlich auf den Rucken und sagte: ,Kurt, ich habe mich
wirklich sehr bemUht, Fleisch zu besorgen aber es gibt einfach keine Tiere mehr. Daher bin ich
auf die Idee gekommen, mal etwas anderes als Tierfleisch zu nehmen.” Er blickte ihn
eindringlich an. ,Das verstehst du doch, dass man nehmen muss, was man kriegen kann,
oder?”

JAh, ja, nein. Was meinst du damit?®, stotterte Kurt verwirrt.

Marius hatte sich eine Schirze umgebunden und einen KnUppel in die Hand genommen. ,Tja,
die Jungs erwarten, dass ich ihnen heute ein leckeres Essen vorsetze.” Wieder dieser starre
Blick von Marius. Kurt wurde unbehaglich zumute, und er wich zurUck. ,Und, was heif3t das
jetzt?

Marius seufzte leicht und erwiderte kalt: ,Das heif3t, dass du heute unser Hauptgericht sein
wirst. Hast du es denn immer noch nicht kapiert?” Er holte mit dem KnUppel aus und erwischte
Kurt, der sich gerade umgedreht hatte, um zu fliehen, am Hinterkopf. Mit einem dumpfen Laut
fiel Kurt zu Boden und blieb regungslos liegen.

Marius schnalzte missbilligend mit der Zunge. Meine Gite, war Kurt begriffsstutzig! Jeder
musste in diesen schwierigen Zeiten mal ein Opfer bringen. Und heute war Kurt eben an der
Reihe. Marius taxierte abschdtzend dessen Korper. Bei der Auswahl ihrer Clubmitglieder sollten
sie in Zukunft groBBeren Wert auf Jugendlichkeit und Gesundheit legen. Hoffentlich schmeckte
Kurt nicht zu sehr nach Lowe.
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Iris Asiya Pasternack

mantra der veganer

ich wende mich dem lebendigen zu

welches sich mir freigiebig schenkt ohne angst und furcht
welches sich pflicken lasst ohne gegenwehr

welches bluht und grint nur durch die warmenden strahlen der sonne
und sich von erde und wasser erndhrt

welches sich vermehrt indem es sich bereitwillig verschenkt
welches sich klaglos pflucken und verarbeiten Iasst
welches genUgsam ist und doch so verschwenderisch
welches mich lockt und anzieht mit seiner farbenvielfalt,
seinen dUften und seinen fruchtigen aromen

und mir nicht durch seinen blick — der nicht zu ignorieren ist
seine gestik — die nicht zu Ubersehen ist

seine laute — die nicht zu Uberhodren sind

sein schmerzempfinden — das nicht zu leugnen ist

seine lebensfreude — die mich schon so oft angesteckt hat
und seine beduirftigkeit — die mich vor ihm knien l&sst ...
immer wieder sagen will:

ich bin einer von euch
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Leonie Halter

Kind

Kind, du bist jetzt schon funf Monate.
Das ist sehr alt, Kind.

Deine Zeit,

die ist nun bald vorbei, Kind.
Kindergarten im Knast,

nichts als Gitter, wenig Platz.
Spdrliches Licht an der Decke.
Immerhin, Fressen hattest du reichlich.
Sieh, wie fett du geworden bist, Kind.
Wirst du schreien nach deiner Mutter,
die du nie gesehen hast,

wenn sie dich holen kommen, Kind?

In der Welt da drauf3en

sehen sie dich nicht als Kind.

Sie sehen dich braungebrannt, mit Kruste,
einem Apfel im Mund, Kind.

Zarter Babyspeck, danach sind sie ganz verrickt.
Spar dir deine Trénen, Kind.

Der Henker ist sie schon gewohnt.

Sie hangen dich auf, Kind, und dann ...
Besser, du weifdt es nicht.

Die Welt da drauf3en,

aufBerhalb der Mauern, die du kennst,

die ist sehr grausam, Kind.

Ich winschte mir nur, Kind,

sie wissten, was sie tun.

Ich winschte mir, sie wissten es.
Dass sie gerade Kind verspeisen,
gequdltes, ermordetes Kind.

Das nicht erwachsen werden durfte,
weil sein Fleisch einfach so ,gut® schmeckt.
Ilch winschte, sie wissten, was sie tun.
Dennoch ... ich hoffe, du kannst ihnen
irgendwann vergeben, Kind.

Denn sie wissen nicht

was sie da tun, Kind.

Sie wissen es wirklich nicht.
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Peter Coon

Arme Veganerseele

Nein danke, nicht fOr mich

die Welt ist schon gemein genug

Stall und Zaun und Angelhaken

nichts davon sollte Uberhaupt existieren
nicht fUr mich jedenfalls

nicht meinetwegen —

das scheint mir einfach besser so

nicht nur fOr meinen Seelenfrieden

Doch niemals werde ich sie vergessen
die Fliege im Kihlergrill

die Spinne unter meinem Schuh

den Wurm, geteilt vom Pflug

auf dem Kartoffelacker —

noch gibt es wirklich keinen Grund

fOr Stolz und Selbstgerechtigkeit

oh arme Méchtegern-Veganer-Seele

Alles bleibt Stuckwerk

solange Leben Leben kostet

und Uber Leichen gehen muss

weil irgendeinem Schépfer das gefiel —
mir wird das nie gefallen

und trotzig nach Vermogen

will ich Leben schonen wo ich kann

und seien es auch noch so kleine Seelen
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Heike Kath

Die Veranderung

Heute war ein besonderer Tag fur mich. Wir wirden Familienzuwachs bekommen — Kelly, eine
AustauschschUlerin aus den USA, wirde fUr die néchsten sechs Monate bei uns wohnen, und
wir wollten sie heute Nachmittag vom Flughafen abholen.

Der Schultag verging wie im Flug, und gegen 13 Uhr saf3 unsere Familie im Auto, um Kelly
abzuholen. Meine Eltern hatten sich den Nachmittag freigenommen und mein kleiner Bruder
Tim zappelte schon aufgeregt hin und her. Die Fahrt zum Flughafen verlief problemlos, sodass
wir noch eine Stunde Zeit bis zu Kellys Ankunft hatten. Um die Zeit zu Uberbricken, suchten wir
uns in der Flughafenhalle ein gemutliches kleines Café und stellten begeistert fest, dass die
Speisekarte keine Winsche offen lie3. Neben der Ublichen laktosefreien Milch, die heutzutage
fast jedes Café im Angebot hat, hatte es auch eine Auswahl an pflanzlichen Alternativen zu
normaler Kuhmilch, was fOr unsere Familie ideal war. Seitdem bei meinem Vater eine Lakto-
seintoleranz festgestellt worden war und bei meinem kleinen Bruder eine schlimme Hautaller-
gie, gab es in unserer Familie keine tierischen Produkte mehr. Meinem Vater und Tim ging es
seitdem wieder richtig gut und beide mussten keine Medikamente mehr nehmen. Meine Mutter
und ich hatten bisher nichts vermisst und fUhlten uns prima und nicht krénklich und schwach,
wie uns alle ,normal essenden” Bekannten prophezeit hatten. Meine Eltern bestellten einen
veganen Cappuccino und mein Bruder und ich bekamen einen tollen veganen Milchshake aus
Kokosmilch.

Nach einer halben Stunde machten wir uns auf den Weg zur Ankunftshalle, um nach Kelly
Ausschau zu halten. Wir hatten fir sie ein Begrifiungsschild gebastelt, damit sie uns gleich
erkennen wirde. So langsam setzte der Strom der Ankommenden ein und wir hielten unser
Schild in die Hohe. Viel wussten wir nicht Uber Kelly. Wir hatten zwar einige Briefe gewechselt
und Fotos erhalten, aber das war auch schon alles an Informationen. Wir versuchten in dem
Gewirr von Kopfen ein blondes Madchen zu finden, das dem auf den Fotos &@hnlich sah. Wir
wurden ganz am Ende der Schlange der Ankommenden fundig. Dort mUhte sich ein ziemlich
kraftiges, blondes Madchen mit einem Gepdéckwagen voller Koffer ab und versuchte den
Wagen in unsere Richtung zu schieben, ohne einen Teil der Koffer zu verlieren. Wir eilten Kelly
entgegen, um ihr behilflich zu sein, und begrifiten sie zuerst einmal herzlich. Nach einigem
HandeschUtteln und Umarmungen Ubernahm mein Vater den Gepdckwagen und wir folgten
ihm in Richtung Ausgang zu den Parkplatzen. Kelly hatte mehr Gepdck dabei als erwartet, aber
nach einigem Hin- und Herprobieren waren alle Koffer erfolgreich im Kofferraum verstaut und
es ging nach Hause.

Ich war schon sehr gespannt, wie es Kelly bei uns gefallen wirde. Tim hatte extra sein Spiel -
zimmer gerdumt, damit Kelly ein eigenes Zimmer haben konnte.

Mein Vater begann die Koffer aus dem Auto zu laden und ich ging mit Kelly schon mal ins
Haus, um ihr das Zimmer zu zeigen, in dem sie die ndchste Zeit wohnen wirde. Wir hatten for
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Kellys Zimmer ein paar neue Anschaffungen gemacht und ein Bett und eine gerédumige Kom-
mode besorgt, damit sie genug Platz fir ihre Sachen haben wirde. Wir hatten das Zimmer
auch frisch in hellem Gelb gestrichen, da Tims Feuerwehrmann-Tapete Kelly bestimmt nicht
besonders gefallen hatte. Nun sah alles sehr gemUtlich aus und ich hatte extra noch einen hib-
schen Blumenstraufd fur Kellys Zimmer besorgt. Sie sah sich auch zufrieden in ihrem neuen
Reich um und bedankte sich mehrmals fUr unsere MUhe. Mein Vater kam mit den ersten Kof-
fern ins Zimmer und ging nochmals nach drauf3en, um das restliche Gepéck zu holen. Er stellte
das ganze Gepdck neben die Kommode, und meine Mutter streckte den Kopf zur TUr herein
um uns mitzuteilen, dass wir in einer halben Stunde zu Abend essen wirden. Wir lieBen Kelly
alleine in ihrem Zimmer, damit sie vor dem Essen schon beginnen konnte, sich einzurichten.

In der Zwischenzeit deckten Tim und ich den Tisch und unsere Mutter erledigte die letzten
Handgriffe in der Kuche. Sie rief mich kurz zu sich und bat mich, die grof3e Schissel mit
gemischtem Salat ins Esszimmer zu bringen. Tim bekam die Aufgabe, Kelly zu holen, und beide
kamen wenig spdter an den Tisch. Mein Vater hatte sich mittlerweile auch zu uns gesetzt. Meine
Mutter kam als Letzte ins Zimmer und trug in den Handen eine grosse Auflaufform. Da es heu-
te schnell gehen musste, hatte sie am Vormittag bereits unsere Lieblings-GemUselasagne vor-
bereitet, die am Abend nur noch im Ofen gebacken werden musste. Ich verteilte den Salat auf
kleine Teller und meine Mutter gab jedem ein grofies Stick Lasagne. Kelly stocherte etwas
lustlos in ihrem Salat herum und nahm davon ein paar kleine Bissen, bevor sie ihn zur Seite
schob und sich der Lasagne widmete. Meine Mutter warf mir einen besorgten Blick zu, doch sie
sagte nichts und ich nickte ihr aufmunternd zu. Kelly probierte ein Stickchen von der Lasagne
und prifte dann etwas misstrauisch den Inhalt der Sof3e. Meine Mutter hatte dafir verschiede-
nes WurzelgemuUse klein gewUrfelt, zusammen mit Tofuwirfeln angebraten und mit frischer
Tomatensofie vermischt. Ich versuchte Kelly zu erkléren, um was es sich bei den kleinen WUr-
feln handelte, und sie schaute uns etwas verwirrt an und erkldrte, dass sie so etwas noch nie
gegessen habe. Wir beendeten unser Essen schweigend und anschlieBend ging ich mit Kelly
ein Stuck durch unser Wohngebiet, um ihr zu zeigen, wo sie was finden wirde. So war sie nicht
immer auf mich angewiesen und konnte auch selbsténdig etwas erledigen. Bevor wir wieder
nach Hause gingen, machten wir noch eine Pause bei der kleinen Eisdiele in unserer N&he. Kelly
bestellte sich einen grofien Eisbecher mit Sahne und viel Schokosof3e, und ich nahm wie immer
das leckere Fruchtsorbet. Kelly war ganz angetan von der Eisdiele und meinte, dass wir hier
6fter herkommen muUssten, was ich lachend bejahte.

Nachdem wir wieder zu Hause waren, entschuldigte sich Kelly, dass sie nun von dem langen
Tag muUde sei, was ich gut nachvollziehen konnte. Am ndchsten Morgen sollten wir beide auch
relativ frih aufstehen, um zusammen zur Schule zu gehen, da ich Kelly noch zeigen musste, wo
der Treffpunkt fUr die Austauschschiler war.

Meine Mutter hatte fUr uns am ndchsten Morgen schon das FriUhstUck vorbereitet, da sie
selbst frUh zur Arbeit musste. Sie hatte fUr uns diverse MuUslisorten mit Sojamilch und Vollkorn-
brot mit verschiedenen Aufstrichen hergerichtet. Kelly wollte allerdings nur eine Tasse Kaffee
und meinte, dass sie spater mit den Ubrigen Austauschschilern gemeinsam frihsticken wirde.
Wir machten uns schnell fertig, um rechtzeitig an der Bushaltestelle zu sein. In der Schule ange-
kommen, brachte ich Kelly zu ihrer Gruppe und ging dann in meine Klasse. Die Austausch-
schiler wirden spdter zu uns kommen, sollten aber erst einmal mit der Schule und der n&heren
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Umgebung vertraut gemacht werden. Meine Klassenkameraden waren mit ihren neuen
Familienmitgliedern auch zufrieden und hatten von keinen grof3en Problemen zu berichten.

Nachdem die Schulglocke zur Mittagszeit gel@utet hatte, gingen meine Mitschiler und ich in
die Kantine, um unsere neuen Freunde zu treffen. Wir hatten heute Nachmittag Unterricht, also
wUrden wir in der Schule essen. Ich hielt nach Kelly Ausschau, konnte sie aber nirgends ent-
decken. Also ging ich zu einem Mdadchen aus Kellys Gruppe und fragte nach ihr. Das M&dchen
erklarte mir, dass Kelly mit ein paar Freunden zum Essen in die nahe gelegene Innenstadt
gegangen war. Also gesellte ich mich wieder zu meinen Freunden und bediente mich am Buf-
fet. Unsere Schule war zum Glick so modern, das vegane Erndhrung in der Kantine kein Pro-
blem war. Die angebotenen Produkte hatten Bioqualitét und kamen von Bauern aus der
Umgebung.

Nach der Pause gingen wir zum Kunstunterricht, da wir noch zwei Stunden Zeichnen hatten.
Dort hatten sich auch bereits die Austauschschiler eingefunden und wir plauderten angeregt,
bis unser Lehrer kam. Nach der Schule fragte ich Kelly, wo sie denn gegessen habe und sie
erzdhlte mir von einem tollen Imbisswagen, wo es die beste Currywurst mit Pommes gab, die
sie je gegessen hatte. Morgen wollte sie in der Pause mit den anderen ein Burgerlokal testen
und heute Abend wollte sie mit Freunden Pizza essen. Ich kédnne auch gerne mitkommen, wenn
ich Lust hatte. Ich sagte Kelly, dass ich heute Abend unbedingt etwas Sportliches tun wollte und
zum Schwimmen verabredet war. Eigentlich wollte ich Kelly dorthin mitnehmen, aber sie wollte
lieber Ihre Freunde sehen.

Am ndchsten Abend ging ich joggen und fragte Kelly, ob sie mitkommen wolle, um etwas von
der Umgebung zu sehen. Sie wollte aber lieber im Zimmer bleiben und ihre Deutschkenntnisse
per Fernseher verbessern. Sie hatte wieder nicht mit uns zu Abend gegessen, da sie bereits mit
Freunden aus ihrer Schule Burger und Pommes zum Abendessen gehabt hatte. So ging es
dann einige Tage weiter, bis mir Kellys Verhalten zu viel wurde. Meine Familie machte sich auch
Sorgen und dachte, Kelly fuhle sich bei uns nicht wohl, obwohl wir uns sehr um sie bemuUhten.
Nun standen die Sommerferien vor der TUr und ich hatte beschlossen, Kelly zu Uberrumpeln.
Ich besuchte sie in ihrem Zimmer, wo sie es sich mit Chips vor dem Fernseher bequem gemacht
hatte, und erklarte ihr meinen Plan fUr die Ferien. Meine Eltern wirden noch 3 Wochen arbeiten,
bevor wir in den Urlaub nach Bayern fahren wirden, und ich wollte sie nach besten Kraften
entlasten. Ich wirde meiner Mutter die néchsten Wochen bei der Hausarbeit helfen und ich
wirde auch das Kochen Ubernehmen. Das war eh meine heimliche Leidenschaft und ich
genoss jede Sekunde am Herd. Kelly sollte mich dabei unterstUtzen, da sie ihre Klassenkame-
raden in den Ferien nicht treffen wirde.

Sie schaute nicht gerade begeistert, als sie von meinem Plan erfuhr, aber sie konnte auch
nicht ablehnen. Also gingen wir am nd&chsten Morgen erst mal auf den Markt und besorgten
verschiedenes Obst und GemuUse. Kelly war noch nie zuvor auf einem Markt gewesen und
betrachtete alles staunend. Sie kannte einige der Waren gar nicht und wenn, dann nur schén in
Folie eingeschweif3t aus dem Supermarkt. Wieder zu Hause, schalten wir Kartoffeln, schnippel-
ten GemUse und bereiteten daraus einen Auflauf zu. Meine Familie lobte uns beide fir das tolle
Essen, und selbst Kelly nahm mit sichtlichem Appetit am Essen teil. Am néchsten Morgen fragte
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sie mich schon, was wir heute kochen wurden. Ich erkl@rte ihr, dass ich geplant hatte, erst zu
joggen und dann etwas Schnelles zu kochen. Kelly zbgerte kurz und fragte dann, ob sie bei
dem schodnen Wetter nicht mitlaufen kdnne. Dagegen hatte ich natirlich nichts und freute mich
Uber Kellys Begleitung. Wir liefen nur eine kleine Runde, da Kellys Kondition nicht gut war, aber
sie hatte Spaf® am Laufen. Morgen wollten wir wieder zusammen laufen und am Nachmittag
schwimmen gehen.

So verflogen die ersten 3 Ferienwochen wie im Fluge. Wir liefen jeden Tag zusammen und
waren immer l&dnger unterwegs, da sich Kellys Kondition verbesserte. Nach dem Laufen koch-
ten wir zusammen. Kelly sagte mir, dass sie nie gedacht hatte, dass veganes Essen so lecker
sein kann. Sie wollte auch zu Hause mal fUr ihre Familie vegan kochen. Sie meinte auch, dass
sie unbedingt ein paar neue Sachen zum Anziehen besorgen musse, bevor wir in den Urlaub
fahren. lhr war aufgefallen, dass von den mitgebrachten Sachen mittlerweile das Meiste zu
grof3 geworden war. Ich hatte auch schon bemerkt, dass Kelly irgendwie anders aussah. Also
versprach ich ihr, sie am ndchsten Tag in die Stadt zu begleiten, und wir probierten den ganzen
Nachmittag Unmengen von Kleidern an. Zum Schluss entschied sich Kelly mit einem ver-
schmitzten L&cheln fir eine kleine Auswahl Kleider zwei Gréf3en kleiner als zuvor und sagte zu
mir, dass sie in KUrze wohl wieder frische Sachen brauchen wirde. Sie war begeistert von ihrem
neuen, aktiven Leben und der veganen Erndhrung und sie wollte das zukUnftig auch zu Hause
in Amerika beibehalten.
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Jessica Jantz

(K)ein Wunder des Lebens

LStell dich nicht an, spéter wirst du das einmal alles Ubernehmen.” Bauer MUller zieht seinen
Sohn hinter sich her in die Schlachthalle, wo bereits mehrere Dutzend Schweine auf den Tod
warten. Der Zwolfjahrige weint bittere Trdnen, er liebt jedes einzelne Tier, sein Vater weif3 nicht,
dass er ihnen sogar Namen gab.

Nun soll er zusehen, wie seinen Freunden der Garaus gemacht wird, damit das Fleisch an
Ubersattigte Menschen verkauft wird? Niemals! Mikosch weif3, was er will, und ein Tiermorder
wird er ganz gewiss nie. In seiner Familie hat niemand dafir Verstandnis, dass er sich vegan
erndhrt. Obst und GemuUse sind ihm genug; seit er acht Jahre alt ist, hat er nie wieder Fleisch
angerUhrt.

NatUrlich versuchte sein Vater ihn umzustimmen, oft stellten sie ihm einfach nur ein Steak auf
den Tisch, es gab kein GemUse und keine Kartoffeln fur ihn. Doch Mikosch blieb stur, lieber af3
er nichts, als dass er einen Freund, wie er die Tiere bezeichnete, gegessen hatte. Bauer Muller
hatte gemeinsam mit seiner Frau die Entscheidung getroffen, dass Mikosch bei einer Schlach-
tung dabei sein mUsse. Er solle sehen, wie viel Spaf3 dieser Job mache, denn eines Tages wirde
er den Betrieb Ubernehmen.

Da steht er nun und hdalt sich weinend seine Ohren zu. Gellend schreien die Schweine in ihrer
engen Box, in dem ihnen das Bolzenschussgerdt an den Kopf gehalten wird. An den Wdanden
klebt Blut zahlreicher Vorgdnger, die in diesen Hallen den Tod fanden. In diesem Moment hasst
Mikosch seinen Vater, doch der denkt gar nicht daran, sich Sorgen zu machen.

Er nimmt das Bolzenschussgerét zur Hand, geht auf die Schweinebox zu und packt eines der
Tiere am Ohr. ,Schau nur Mikosch, die Sau kommt heute Abend auf den Tisch.” Ein Schrei dringt
aus der Kehle des Jungen, als der Vater das Gerdt an den Kopf des Tieres halt, und dann
beginnt er zu laufen. Er rennt aus dem Schlachthaus, quer Uber den Hof, so schnell ihn seine
kleinen Beine tragen.

Blind vor Trénen stirmt er in den nahe gelegenen Wald und achtet nicht weiter darauf, wohin
er lauft. Mikosch stolpert Uber Wurzeln und Aste, Holz schrammt seine Haut auf, doch es ist ihm
egal. Er will weg, weit weg und in diesem Moment ist er Uberzeugt davon, dass er nie wieder
zurUckkehren wird.

Wahrend der Vater munter ein Schwein nach dem anderen seiner Bestimmung zufhrt, kann
Mikosch nicht aufhdéren zu weinen. Seine Schritte sind langsamer geworden, doch immer noch
tragen ihn seine Beinchen weg von dem Ort des Grauens. So kommt es, dass er den Abhang
nicht erkennt, den Abhang, der den Forst von der Schlucht trennt, durch die ein rei3ender Fluss
fuhrt. Als er seine Situation erkennt, kann er nicht mehr zurGck, alles passiert wie in Zeitlupe.
Sein kleiner Fuf3 tritt ins Leere, seine Hande rudern hilflos, doch es ist zu spdt. Im né&chsten
Moment befindet sich Mikosch im freien Fall und kann nichts dagegen tun. Ein gellender Schrei
|6st sich aus seiner Kehle, dann ist alles ganz still.
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Als die Familie MuUller um 18 Uhr am Abendbrottisch sitzt, wundert sich niemand UOber
Mikoschs Abwesenheit. Ein Lauser ist er, ein verzogener, verweichlichter Lauser®, schimpft
Vater Muller, und seine Frau nickt zustimmend. Obwohl sie mehr Verstdndnis for die GefUhle
des Kindes hat, getraut sie sich nicht gegen ihren bestimmenden Mann die Stimme zu erheben.
Die Familie isst ohne Mikosch und niemand macht sich Gedanken. Gerade als der Vater ein
besonders grofies Stick Fleisch auf die Gabel gespief3t hat und ein paar Tropfen Sof3e sich in
seinen Barthaaren verfangen, klingelt es an der TUr. ,Das wird er sein der Sauhund, na warte,
dem verpass ich einen rechten Marsch®, grollt MUller und stampft zur TUr. Doch nicht Mikosch,
sondern zwei Polizisten in ihrer blauen Montur stehen vor der TUr. ,wWas hat der Bengel jetzt
angestellt®, herrscht der Vater, doch einer der jungen, sichtlich mitgenommenen Mé&nner hebt
die Hand. ,Sind Sie Alois Mdller, der Vater von Mikosch Muller®, mdchte er wissen, und der
Schlachthofinhaber nickt.

,Durfen wir reinkommen®, fragt der Polizist h&flich, und Muller 6ffnet die TUr ein Stick weiter,
um den Herren Einlass zu gewdhren. \Wir essen gerade, da durch in die Wohnstube®, weist er
den Weg und geht hinterher. Ein aufmerksamer Beobachter sieht den beiden jungen Polizisten
an, dass sie am liebsten weit weg wdaren. Sie mUssen die schreckliche Nachricht Gberbringen,
und in diesem Moment ist keiner der beiden froh, ein Gesetzeshiter zu sein. Auch Frau Muller
erscheint im Wohnraum. Erschrocken schaut sie die Besucher an. ,Grof3er Gott, die Polizei, was
ist denn geschehen?” Anders als ihr Mann hat sie gleich eine dunkle Vorahnung, als sie die
Gesichter der Beamten erblickt.

Der jingere von beiden hebt die Stimme, in seinen Augen schimmert es feucht. ,Frau und
Herr Muller, wir haben den Leichnam eines Kindes gefunden und haben Grund zu der
Annahme, dass es sich um ihren Sohn Mikosch handelt.” Den entsetzten Eltern weicht alles Blut
aus dem Gesicht, die schmale Bauersfrau taumelt, sucht Halt am Sofa, doch sie findet ihn nicht.
Nein®“, dringt es erstickt aus ihrer Kehle, ,nein, mein Sohn ist nicht tot.”

LWir wissen, wie schwer das fur Sie sein muss, aber kénnten Sie sich diese Bilder ansehen und
uns sagen, ob es Mikosch ist?* Der andere Polizist schiebt einen Stapel Fotos zu Bauer Muller
hinUber, der hektisch danach greift. Als sein Blick auf den zerschmetterten Kérper seines Soh-
nes fallt, er fieberhaft Bild fUr Bild durchgeht und sie schlieflich dem Polizisten zurUckgibt, geht
ein Ruck durch seinen Korper. Es ist sein Sohn und er ist schuld daran. ,War es Absicht?*, fragt
er mit einer Stimme so leise, dass er kaum zu verstehen ist. ,Nein, wir haben an der Unfallstelle
eindeutige Hinweise gefunden, dass ihr Sohn Uberraschend gestUrzt ist, wir kédnnen keine
suizidale Handlung feststellen.” Die Stille im Raum wird nur selten durch ein wehklagendes
Weinen von lIsolde Muller durchdrungen, der Bauer starrt mit ausdruckslosem Gesicht zur
Wand. Keiner der beiden hort den Polizisten zu, die von Untersuchungen sprechen, Papiere fir
die Bestattung dalassen, Seelsorgedienste empfehlen. Als die TUr ins Schloss fallt und die
Beamten das Haus verlassen haben, folgt ihnen der Bauer.

Die beiden Herren bleiben abwartend stehen, doch Muller geht tonlos an ihnen vorbei, er geht
direkt zum Stall mit den Schweinen. Er kennt den kleinen Heuboden, auf dem Mikosch so gern
mit den Ferkeln geschmust hat, genau. Trénen rinnen Uber sein verhdrmtes Gesicht, als er die
Stiege erklimmt und sich auf der kleinen Decke niederldsst. Seine Faust saust aufs Heu, wieder
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und wieder schlagt er ins Leere, bis er auf einen harten Gegenstand st6f3t. Ein Buch war unters
Heu geschoben. Er nimmt es, doch es ist verschlossen. Ein Tagebuch? Das Tagebuch seines
Sohnes. Ein Laut des Wehklagens dringt aus seiner Kehle, als er das Schloss mit blof3en Hén-
den zerbricht und das Buch auf der letzten, beschriebenen Seite aufschlagt.

Es ist nur ein kurzer Eintrag, doch die Worte brennen sich fUr immer in Bauer Millers Herz.
,Liebes Tagebuch,

der Vater wird mich zwingen, er will es mir zeigen, wie er den Tod hereinbringt. Warum nur?
Warum sieht er nicht das Leid der Lebewesen, warum fUhlt er nicht, dass unsere Schweine alle
ein Herz haben. Sie haben Kinder, sie haben Kumpane und andere Schweine, die sie nicht so
gern mogen. Sie geniefden die Sonne wie wir, sie rollen im Schlamm und sind glUcklich, bis mein
Vater sie totet. Totet, damit Menschen sie essen kdnnen. Warum? Ich kann es nicht sehen, ich
mochte es nicht sehen, lieber ware ich tot, als in die Halle zu gehen, und doch kann ich mich
nicht wehren. Ach wirde mir doch eine hdhere Macht helfen.”

Tonnenschwer liegt die Last auf Bauer Mullers Brust, er vermag kaum zu atmen, so sehr
erschittern ihn die Worte. Er ist unfdhig einen klaren Gedanken zu fassen, nur Schuld, Schuld ist
alles, was er fuhlt. Ein Wehklagen dringt zu ihm durch, wieder und wieder schreit eines seiner
Tiere, und als der Bauer aufsteht und nachschaut, erblickt ein kleines, zartrosiges Ferkel gerade
das Licht der Welt. Unwillkirlich muss er an Mikoschs Geburt denken, und das Gefihl, keine Luft
mehr zu bekommen, wird stérker. Atemlos hetzt er aus dem Stall, saugt gierig die kalte Nacht-
luft ein und sieht zu den Sternen. ,Mikosch, ach Mikosch, wie sehr es mir leid tut, vermag ich
nicht zu sagen, doch wenn ich kénnte, wirde ich dich zurtckholen und selbst den Tod in Kauf
nehmen®, betet er stumm.

An Wunder hat Bauer Muller nie geglaubt, er war bisher ein durchweg bodensténdiger Mann,
der fUr GefUhl und Herz nie viel Sinn gehabt hat. Als die Sterne in diesem Moment heller
werden, als sich eine kleine Ansammlung an Sternen formatiert und Mikoschs Gesicht am
Himmel erscheint, ist der Bauer zu keiner Regung fahig. Er starrt auf das Antlitz seines Sohnes,
dessen Lippen immer wieder ein Wort flUstern. ,Wiedergeburt, Wiedergeburt, Wiedergeburt.”
Dann verschwindet sein Bild am Himmel, verlassen und einsam steht der gebrochene Mann da.
Plotzlich durchzuckt es ihn wie ein Blitz und er rennt gehetzt zurick in den Stall. Das rosige
Ferkel liegt unter seiner Mutter und genief3t die ersten Tropfen warmer Muttermilch mit Wonne.
Bauer Muller stUrzt zu ihm hin, lasst sich neben der erwachsenen Sau ins Gras fallen und birgt
sein Gesicht an der nackten, weichen Haut des Ferkels. ,Mikosch, oh Mikosch®, stammelt er,
Trénen rinnen Uber sein Gesicht, er zittert, und alle Anspannung I6st sich von ihm. Auch wenn er
keinen Beweis hat, ist fUr ihn klar, dass diese Geburt in jener Nacht nicht einfach nur eine
Geburt war, sondern eine Wiedergeburt.

Einen Tag spdater lasst der Bauer einen Bautrupp anrollen, die Schlachterei wird restlos
abgerissen. Bauer Muller schwort, dass nie wieder ein Tier durch seine Hand sterben wird, und
er weif3, dass er dieses Versprechen niemals brechen wird.
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Sandra Pulletz

Ein verfahrerisches Menu

,Du hast was getan?”, fragte Kathi ihren WG-Mitbewohner unglaubig.

Jlch habe Mona zum Essen eingeladen®, wiederholte Felix.

Hoffentlich meintest du damit, dass ihr in ein Restaurant geht ... Kathi kicherte.
Doch Felix schittelte sanft den Kopf. ,Nope.”

~was dann?*

,Mona kommt hierher.”

Kathis Augen wurden grofier. ,Also wollt ihr etwas beim Lieferservice bestellen?”

JAch Kathi L.° Felix knuffte seiner Mitbewohnerin in die Seite. ,Du wei3t genau, was das be-
deutet!”

,Bitte sag nicht, dass du kochen wirst”, flehte sie.

,Und obl” Felix setzte ein Grinsen auf.

,Das wars dann mit euch beiden. Garantiert!”

,DU bist gemein!®

Wieso?", fragte Kathi. ,Jeder weif3 doch, dass deine Kochkinste die reine Katastrophe sind!”
,50 schlimm kann das nicht sein®, wich Felix aus.

,Mensch, denk mal nach®, forderte Kathi ihn auf. ,Wie oft hast du hier in der WG gekocht?*
LEin paar Mal ..”

.Jetzt erinner dich! Du hast zwar alibimafig gekocht, aber was ist dann passiert?”

-Wir haben den Pizzadienst gerufen?*

LExakt.”

JAber doch nur, weil mein Essen so schnell weg war und ihr alle Riesenhunger hattet.”
JAhem, Felix, wie soll ich es dir beibringen?"

Felix hob fragend die Augenbrauen.

LWir haben nur so getan, als hatten wir alles aufgegessen. In Wahrheit haben wir dein Essen
verschwinden lassen und gemeint, wir hatten noch Hunger.”

JECht jetzt?* Felix wusste nicht, ob er beleidigt sein oder diese Story amuisant finden sollte.

.Du warst so motiviert und bist so lange in der Kiche gestanden, dass wir dich schonen wollten.
Auf3erdem hast du von deinem Essen ohnehin nichts probiert®, erklarte Kathi.

LAber nur, weil ich als letzter zum Tisch kam und bereits alles weg war.”
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Nun weif3t du, weshalb .. Kathi schmunzelte.

Felix konnte ihr und den anderen nicht bdse sein. ,Aber was mache ich mit Mona? Ich habe ihr
ein romantisches Dinner versprochen.”

,Und wenn du nicht selbst kochst, sondern wo bestellst?”, riet Kathi.
,Geht nicht wirklich. Denn da ist noch etwas ..*

~Was?* Kathi runzelte die Stirn.

.Sie ist Veganerin.®

Kathi schlug sich auf den Oberschenkel. ,Krass, Alter!” Sie bekam einen Lachanfall. Als sie sich
wieder gefangen hatte, plauderte sie weiter. ,Du und eine Veganerin, ich halte es nicht aus!
Dabei bist du doch ein alter Fleischnarr!

,ES qgibt fUr alles ein erstes Mal”, sagte Felix ausweichend. ,Die Sache ist die, es gibt nicht so
viele Lieferservices mit veganem Essen und die paar, die es gibt, die kennt Mona alle in- und
auswendig.”

JAlso musst du wirklich selbst kochen®, beschloss Kathi.
LSoist es. Hilfst du mir?” Felix blickte Kathi bittend an.
Was krieg ich dafir?”

LEinen Kinogutschein®, war die prompte Antwort. ,Und zwar fUr den Abend, wo Mona kommt.
Wir wollen ungestort sein.”

JAlso gut, in Ordnung. Aber nur, weil Max und ich ohnehin vorhatten, den neuen Marvel Film
anzusehen!” Kathi zwinkerte.

~Was isst man denn eigentlich so als Veganerin?“, wollte Felix wissen. ,Auf3er kein Fleisch.”
,Gar nichts, was vom Tier kommt®, meinte Kathi. ,Keine Eier, Milchprodukte, Fleisch, ..
,Und was sonst? GemUse und Obst?” Felix erschauderte. Er war kein Salatblattesser.
,Zum Beispiel. Aber auch Tofu und NUsse, HUlsenfrichte und so weiter.”

,Und was um Himmels willen soll ich da kochen? Doch nicht etwa Tofu und Linsen?” Felix
musste bereits bei dem Gedanken daran innerlich wirgen.

,Lass uns mal Uberlegen und die Rezeptdatenbank durchforsten®, riet Kathi.
Felix war einverstanden.
-Was hdltst du von einer Karottensuppe?®

Felix verzog sein Gesicht. ,Nee, als Salat sind Karotten ja okay, aber in der Suppe brauche ich
sie nicht.”

,Gut, also Karottensalat?*
.Dazu vielleicht noch etwas Exotisches.” Felix gribelte. ,Papaya? Ist auch so schén orange ..

Nette Idee!”
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Wo wir wieder bei der Vorspeise waren®, kam Felix auf den Punkt.
,Eine andere Suppe?”

KUrbissuppe mag ich gerne.”

LPrima“, meinte Kathi. ,KUrbis-Kokossuppe also?*

Mhm®, stimmte Felix zu.

Bei der Auswahl fir den Hauptgang brauchten die beiden besonders lange. Es musste zum
Salat und zur Vorspeise passen.

,Curry®, Uberlegte Felix. ,Da stehe ich drauf!”

LPasst nicht zur Suppe. Aufierdem wirkt das stark verdauungsanregend®, fugte Kathi hinzu. ,lhr
wollt doch einen ruhigen Abend verbringen, oder?”

Felix entschied sich fUr einen Dinkelbraten mit Beilagen. Er hoffte, dass der Dinkel sich kaum
von einem echten Braten unterscheiden wirde, so wie es das Rezept versprach.

,Da hast du ja allerhand vorl®, meinte Kathi respektvoll.
Jlch habe auch eine gute Kichenhelferin.®

.Lass uns einkaufen gehen!”

Die beiden kamen mit vollgepackten Titen zurUck nach Hause und begutachteten alles. Sie
hatten auch an die passenden Servietten und Dekoartikel gedacht.

,Beginn du schon mal mit der Suppe und ich decke den Tisch fir euch, okay?*
Felix blickte verwirrt drein. ,Ich dachte, du hilfst mir?*

.Mensch, die Suppe wirst du wohl hinbekommen! WUrfle mal alles, was reingehort, und dinste
die Zwiebel an. Danach einfach alles weichdUnsten.”

Felix ging in die Kiche und versuchte sich an den Zwiebeln. Doch schon nach dem Schdalen
tranten seine Augen. Grob wirfelte er das GemuUse. Bis er damit fertig war, war die Zwiebel
bereits dunkelbraun gerdstet. Schnell warf Felix die restlichen Zutaten in den Topf und goss
alles mit Wasser auf.

,Suppe koéchelt”, rief er ins Nebenzimmer.
Prima, dann schal mal die Karotten und so weiter.”

Er tat wie seine Mitbewohnerin ihm geraten und fand, dass die Karotten, die er mit der Reibe
geraffelt hatte, ganz adrett aussahen. Die Papaya lie sich einfacher als erwartet schneiden,
und als Kathi zu ihm in die Kiche kam, war auch der Salat beinahe fertig.

Der Braten dauerte am langsten. Dazu gab es gedUnstete Schalotten und Polenta-Schnitten.
Das Zubereiten machte Felix richtigen Spaf3. ,Wenn das Essen gut ankommt, werde ich noch
viel &fter kochen!”

Zum Dessert sollte es eine leichte Vanillecreme auf Sojabasis geben, dazu Waldfrichte.
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Kathi war eine fleilige Helferin. Blof3 zweimal war Felix sich selbst Uberlassen, als sie telefo-
nieren musste.

Am spdten Nachmittag war so weit alles vorbereitet. Felix hatte noch genug Zeit, um sich selbst
in Schale zu werfen.

,Schick siehst du aus®, sagte Kathi.
.Danke, hab mir echt MUhe gegeben.” Felix trug ein hellblaues Hemd und dazu schwarze Jeans.

Kathi verabschiedete sich zUgig, sie wollte sich mit Max treffen und ihn von seiner Arbeit
abholen, um dann mit ihm zusammen ins Kino zu gehen.

PUnktlich um sieben klingelte es. Mona stand vor der TUr. Sie hatte eine Flasche Wein mitge-
bracht.

Felix fOhrte sie ins Wohnzimmer.

,Boah, das sieht ja toll aus®, meinte Mona, als sie den gedeckten Tisch sah.

,Danke.”

Er half ihr mit dem Stuhl und schob sie galant ndher an den Tisch heran.

Danach begann er mit dem Auftragen der Vorspeise. Das SUppchen schmeckte.
JKostlich®, sagte Mona erfreut.

Jrgendwie exotisch”, meinte Felix erstaunt. ,Bestimmt wegen der Kokosmilch, oder?*

~Ja“, antwortete Mona. ,Du, ich fohle mich geehrt, dass du auf meine Essgewohnheiten so
Rocksicht nimmst.”

st doch Ehrensache!”
Mona beugte sich zu Felix und hauchte ihm ein Kisschen auf die Wange.
Gemeinsam gingen sie in die Kiche und platzierten die leer gegessenen Schdalchen in der Spule.

Mona blickte begeistert auf den Dinkelbraten, den Felix soeben aus dem Backrohr holte. ,Sieht
himmlisch aus!”

Felix schaute zwar skeptisch, war aber zuversichtlich. Bis jetzt schmeckten die anderen vega-
nen Sachen auch, also wirde der Braten sicher gut sein.

Wieder am Tisch zurUck, teilte Felix den Braten in Schnitten auf und gab jedem von ihnen ein
Stuck auf die Teller. Ubermitig kostete er davon. Der Geschmack war nicht so gut, wie er
dachte. Vor allem die vielen Kérner stdrten Felix. Mona schien sich nicht zu beschweren, also
nahm Felix einfach die doppelte Portion von den Schalotten und versuchte damit, den Braten
zu UbertUnchen. Es klappte, doch die Dinkelkérner lagen ihm wie ein Stein im Magen. Von dem
Dessert kostete er nur, er brachte nichts mehr hinunter.

Mona warf ihm einen besorgten Blick zu. ,Alles in Ordnung?*

Felix nickte leicht. ,Geht schon.”
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,Dein Gesicht wird ganz rot.” Mona rickte ndher an Felix heran und griff ihm an die Wange.
,und heif3 bist du auch!”

Jlch bekomme keine Luft®, rochelte er.

Mona bekam Panik, sie rief den Notdienst und riss das Fenster auf. AufRerdem holte sie einen
kUhlen Lappen und brachte Felix ein Glas Wasser.

Der Arztenotdienst nahm Felix mit in das Krankenhaus. Sie tippten auf eine Nahrungsmittel-
allergie. Mona lief besorgt im Warteraum hin und her.

Nach einiger Zeit kam Felix aus dem Behandlungszimmer.

Mona stUrzte zu ihm und umarmte ihn. ;Was ist los?”

Er winkte ab. ,Nichts Tragisches. Sie denken, ich habe auf den Dinkel so reagiert.”
Mona wurde blass. ,Tut mir leid, das ist alles meine Schuld!

LQuatsch! Dinkel ist doch nicht nur in veganem Essen drin ..

LAber nur wegen mir hast du den Braten gemacht.” Mona schluchzte.

,und ich bin froh, dass du neben mir warst, als ich diese Symptome bekam. Stell dir vor, ich
hatte ein Dinkelbrot gegessen. Morgens, alleine oder so ..*

Mona bekam wieder Farbe im Gesicht. ,Du bist mir also nicht bose?”

,NatUrlich nicht. Ich bin sehr froh, dass du bei mir bist. Ich mag dich nédmlich sehr gerne.” Felix’
Wangen roteten sich.

.Das beruht auf Gegenseitigkeit®, sagte Mona glicklich und schmiegte sich an Felix.
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Annette Wenig

Am Ende

Es ist inzwischen ruhig geworden um mich herum. Genau wie bei all den anderen Rindern, die
hier zusammen mit mir eingesperrt sind, hat sich auch bei mir inzwischen die anféngliche Panik

gelegt.

Vorhin waren wir alle voller Angst: das Treiben aus dem vertrauten Stall, das Verladen, der
Transport, alles war neu fUr uns. Und einige der Menschen sind so laut, ungeduldig und grob zu
uns gewesen.

Aber jetzt habe ich noch ein bisschen Zeit, um Uber alles nachzudenken. Nicht sehr lange,
denn mir ist véllig klar, wo ich hier gelandet bin.

Sehr bald schon werde ich tot sein.

Ich betrachte meine Umgebung. Es ist hier Vieles so ganz anders als in dem grof3en Laufstall,
in dem ich die letzten paar Jahre verbrachte. NatUrlich, Boden und Wande waren dort nicht ge-
fliest. Und wir hatten auch mehr Platz dort. Hier stehen wir Kihe ganz eng zusammen-
gepfercht. Das Licht, das bei unserer Ankunft grell und unbarmherzig jeden Winkel aus-
leuchtete und uns zusdtzlich erschreckte, ist nun bis auf ein schwaches Glimmen gedédmmt.
AufBerdem hore ich leise Musik. Das soll uns wohl friedlich stimmen und ruhig halten. Guter
Trick. Bei mir jedenfalls wirkt es ziemlich gut.

Ich weif3, ich hatte ein vergleichsweise gutes Leben, denn ich lebte in einem modernen Stall, in
so einer grof3en Halle. Dort gab es verschiedene Aufenthaltsbereiche, zum Fressen, zum Liegen
und zum Milchhergeben, und wir hatten sogar zwei Kuhputzmaschinen, die waren sehr begehrt.
Jemand wie ich, die am unteren Ende der Rangordnung stand, musste viel Geduld haben, um
auch einmal in den Genuss der rotierenden Birsten zu kommen. Aber manchmal gelang es
mir. Nur in letzter Zeit nicht mehr, die Klauen vorne links und hinten rechts tun mir bereits seit
Monaten schrecklich weh.

Einige meiner Kolleginnen fanden gar kein Ende an den Maschinen, und oft gab ich es auf zu
warten und ging zum Liegebereich zurUck, um mich wieder hinzulegen und so meine Fif3e zu
schonen.

Der Boden unseres Stalls war fir unsere Klauen eigentlich Uberall zu hart und zu glatt. Aber
im Liegebereich mit seinen Gummimatten war der Untergrund angenehmer zu begehen, und
wir nutzten diese Flachen ausgiebig zum Wiederkduen und zum Schlafen. Wir Kihe ruhen oft,
schlieBlich haben wir vier Médgen und muissen unser Futter mehrfach kauen.

Wir sprachen oft davon, wie es sich wohl anfUhlen muUsste, auf einer saftigen Wiese im
weichen Gras zu liegen! Doch, soweit ich weif3, durfte keine von uns das je ausprobieren. Nach
drauflen, ins Freie, kamen wir nie. Allerdings konnten wir durch die Windschutznetze, die unsere
riesige Halle umgaben, die Auf3enwelt wie durch ein feines Gitterwerk hindurch beobachten.
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Unweit unseres Stalles gab es eine Weide, auf der im Sommer und im Herbst drei Ponys
wohnten. Mit wie viel Neid ich die Drei oft beobachtete! Sie tollten herum, schliefen und fraf3en
richtiges Gras, direkt vom Halm. Sie spUrten die Sonne auf ihrem Fell, den Wind und den Regen
auf ihrer Haut.

Ich erinnere mich: Friher, als Kalb, da fUhlte auch ich diesen Drang in mir, mich zu bewegen.
Zu rennen, zu springen und zu bocken, einfach nur so, aus Spaf3! Aber das ging ja nicht, schon
damals nicht. Immer war ich eingesperrt und konnte mich kaum bewegen. Zu Anfang in eine
Art Plastikbox, die die Menschen ,Kdalberiglu® nennen. Dort drin war gerade Platz genug, um
mich um mich selbst zu drehen und einen kleinen Hopps machen zu kénnen. Wusstest du, dass
nach euren Gesetzen ein Kalb in Einzelhaltung in den ersten 14 Tagen seines Lebens nur 0,96
gm Fléche zur Verfigung haben muss? Und auch spdater, als ich mit vielen anderen Kalbern
zusammenwohnte, hatten wir nie wirklich viel Raum, sodass keines von uns je richtig laufen und
springen konnte.

Heute habe ich Schmerzen am ganzen Koérper und meine Gliedmafien sind mit Liegeschwiel-
en und Beulen Ubersat; nun will ich nicht mehr rennen und springen. Dabei bin ich erst sechs
Jahre alt. Wusstest du, dass Rinder 20 Jahre und dlter werden kénnen?

Aber bei mir, genau wie bei den meisten KUhen in der Milchproduktion®, war das so: Mit
etwas mehr als einem Jahr wurde ich das erste Mal kinstlich geschwangert. Im Alter von nicht
ganz zwei Jahren gebar ich mein erstes Kalb. Ungeféhr acht Wochen danach wurde ich wieder
besamt, und so ging es immer weiter. Und jetzt, nachdem ich vier K&lber geboren und fast die
ganze Zeit Milch — sehr viel Milch! — gab, ist mein Kérper schon verbraucht. Ich gebe weniger
Milch als friher, und trotz mehrerer Besamungsversuche werde ich nicht mehr tragend.

Ich bin nicht mehr rentabel.

Ich verspuUre jetzt kaum mehr Hunger, und das ist eine grofie Erleichterung fUr mich. In den
vergangenen Jahren, in denen mein Kérper so viel Milch produzierte, in denen meine Tage aus
einem immer wiederkehrenden Kreislauf aus Milchgeben, Fressen, Schlafen, Wiederk&uen und
Milchgeben bestanden, war ich eigentlich immer hungrig. Ich af3 und a3 Unmengen an Futter.
Das Futter roch sauerlich und schmeckte nicht sehr gut, es war Silage aus Gras und Mais. Dazu
gab es Kraftfutter”. Doch obwohl ich so viel af3, war das bohrende Hungergefihl trotzdem
mein sténdiger Begleiter. Weil ich so gezUchtet bin, dass mein Korper all die Energie, die ihm
durch das Futter zugefUhrt wird, in die Milchproduktion steckt, bleibt fUr mich selbst nicht mehr
viel Ubrig.

Doch der standige Hunger oder die Schmerzen waren nicht das Schlimmste in meinem
Leben. Dass sie mir alle meine Kinder sofort nach der Geburt wegnahmen, DAS war das
Schlimmste.

Immer wenn ich daran denke, spUre ich fast koérperlich ihren Verlust. Noch einmal kénnte ich
das nicht ertragen. Und deshalb ist es gut, dass es jetzt bald vorbei ist.

Als es das erste Mal passierte, traf es mich vollig unvorbereitet. Ich war so jung, und ich hatte
nicht verstanden, was der Mann im weif3en Kittel viele Monate zuvor da mit mir getan hatte, als
ich in diesem Zwangsstand fixiert war.

&7



Er hatte mir schon friher wehgetan. Als ich noch ganz klein war, durchbohrte er mir das Ohr
und brachte eine gelbe Erkennungsmarke daran an. Etwas spdter brannte er mir die Horn-
ansdtze aus. All das tat er ohne Betdubung.

Wochen spater, nach der Sache im Zwangsstand, hatte ich angefangen zu spUren, wie da
Leben in mir wuchs. Und mit jedem Zentimeter, den ich an Umfang zunahm, wuchs auch meine
Liebe zu diesem kleinen Wesen in mir. Ich freute mich so darauf, es willkommmen zu heif3en auf
dieser Erde, es zu sehen und belecken zu kénnen, ihm die Welt zeigen zu kénnen, es zu be-
schitzen und zu erziehen.

Wie naiv ich doch damals warl! Ich lebte in einer Gruppe mit ungeféhr hundert fast gleichaltri-
gen KUhen, und keine der Anderen hatte bisher ein Kind bekommen. Nur eine der wenigen dlte-
ren KUhe in unserer Herde machte manchmal vorsichtige Andeutungen, ich solle mich nicht zu
sehr auf die Geburt und das Kind freuen. Ich verstand damals nicht, was sie meinte. Heute den-
ke ich, sie hatte mir mit Absicht nicht die ganze schreckliche Wahrheit erzahlt.

Dann kam die Nacht der Geburt meiner ersten Tochter. Ich litt grofe Schmerzen und hatte
auch Angst, aber als sie dann da war ... ich war so glucklich! Sie war das schénste, klugste, voll-
kommenste Wesen der Welt, und sie war MEIN Kind! Sorgsam leckte ich sie trocken, und schon
bald versuchte sie, aufzustehen. Ich stupste sie immer wieder sanft an und ermunterte sie mit
leisem Muhen, doch zahllose Male fiel sie auf die schmutzige Gummimatte zurick.

Die anderen Kihe umstanden uns in respektvollem Abstand, keine mischte sich ein, alle
betrachteten still das Wunder des neuen Lebens.

Dann stand meine kleine Tochter endlich auf vier Beinen, wackelig zwar, aber sie stand! Bald
fand sie mein Euter und saugte mit kraftigen ZUgen ihre erste Milch. Das tat gut!

Doch da wurde das Licht im Stall plétzlich taghell, Menschenstimmen erklangen. Unter den
KUhen in unserer Nahe kam Unruhe auf, doch ich bemerkte es anfangs kaum, war voll und
ganz auf meine kleine Tochter konzentriert. Aber als dann zwei der M&nner mit einer Schub-
karre auf uns zu kamen, wurde ich auch aufgeregt. Was hatten die Menschen vor? Sie wirden
doch meinem kleinen Madchen nichts tun?

Und dann ging alles ganz schnell. Die Md&nner packten meine Kleine und legten sie unsanft in
diese Schubkarre, um dann sofort mit ihr durch eine der TUren nach drauf3en zu verschwinden.
Ich war rasend vor Sorge und wollte nattrlich hinterher, aber der zweite Mann hatte einen
Schlagstock dabei und hielt mich mit Gewalt davon ab, ihnen zu folgen. Ich rief nach ihr, immer
und immer wieder, stundenlang. Irgendwann gab ich auf.

Wahrscheinlich wurde auch mein kleines Madchen in ein ,Kalberiglu® gesperrt. Sie wird sich
dort sehr einsam und verloren gefUhlt haben. Zum Trinken hat man ihr bestimmt erst abge-
molkene Milch und dann sehr bald Milchaustauscher gegeben. Bei mir hatte sie jederzeit so viel
trinken kénnen, wie sie wollte und brauchte.

Die Kalbchen in den ,lglus® mUssen jedoch warten, bis ihnen ihre Nahrung Uber sogenannte
Nuckeleimer mehrmals am Tag angeboten wird. Wenn der Eimer dann kommt, trinken die
Kalbchen oft zu schnell, sodass sie danach Bauchweh und Durchfall bekommen.
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Das ist einer der GrUnde, warum wir KUhe bereits als Babys ziemlich viele Medikamente
erhalten.

Als ich klein war, kamen manchmal Menschenkinder zu uns an die Kdalberiglus. Die Kinder
fanden uns niedlich und wollten uns streicheln. Manche waren mutig und steckten ihre Finger
zu uns in die Kafige hinein. Wenn wir Kalber dann daran saugten, gab es immer ein grofies
Hallo. Einmal fragte ein kleiner Junge, warum wir das taten. ,Das machen Kdalbchen eben so!,
bekam er zur Antwort.

Dabei ist es so: Kalber sind ,Séuglinge®, und ohne ihre Moitter fehlt ihnen nicht nur die
natirliche Nahrungsquelle. Eine Mutter bedeutet fur ihr Kind alles: Nahrung, Fursorge, Schutz,
also (Uber-)Leben. Und der innige, intime Vorgang des S&ugens verbindet uns und schafft
N&he. Manchmal tréstet es auch.

Genau wie bei euch.
All das fehlt, wenn ihr uns unsere Neugeborenen wegnehmt.

Ich sah meine Tochter nie wieder. Und auch meine drei anderen Kinder wurden mir sofort
nach der Geburt weggenommen. Mein drittes Kind war ein kleiner Stier. Er war etwas schwach
bei seiner Geburt, besafd aber einen groflen Lebenswillen, ich spirte das. Leider wurde er weg-
gezerrt, ehe ich mich auch nur zu ihm umdrehen konnte. Die Massage meiner mutterlichen
Zunge hatte ihm bestimmt geholfen. Sie hatte seinen Kreislauf angeregt, ihn gewérmt und ihn
spuren lassen, dass er willkommen war.

Was habt ihr mit ihm gemacht? Habt ihr ihn getotet? War er nutzlos fur euch? Ich fUrchte ja.
Bullenkdalber einer Milchkuh setzen kaum Fleisch an ...

Oh, jetzt ist das Licht wieder heller geworden.

Ich hére Menschenstimmen. Auf3erdem ist eine TUr aufgegangen, und von dort dringt neben
lautem Maschinengerdusch auch der Geruch von Blut und Angst zu uns herUber. Hinter der TUr
sieht man einen schmalen Gang, der nach rechts abbiegt. Mehr kann ich nicht erkennen.

Jetzt sind hier alle Rinder wieder sehr unruhig, einige muhen aufgeregt. Ich nicht. Ich bin ja
froh, wenn es vorbei ist. Ich kann nicht mehr. Mein Koérper wurde ausgebeutet und ausgenutzt.
lhr nahmt mir meine Kinder, damit ihr meine Milch nutzen konntet. Nun werdet ihr bald auch
den letzten Rest von mir verwerten.

Von hinten treiben uns jetzt Menschen in weif3en Kitteln in Richtung der Tir. Nacheinander
betreten wir diesen Gang.

Als ich an der Reihe bin, bekomme ich mit einem Mal doch Todesangst und will nicht weiter.
Nein! Ich will nicht sterben!

Doch da schlagt mir jemand heftig auf die Nieren. Ich springe nach vorn, weg von dem
Schmerz. Schon fahrt wie aus dem Nichts eine Wand vor mir hoch.

Mein Kopf wird mit raschen, geUbten Bewegungen mit einem Seil fixiert. Den Menschen hinter
der Wand vor mir sehe ich nicht, ich kann ihn nur riechen. Und die Angst und das Blut unzahli-
ger anderer Tiere.
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Ein unvorstellbares Grauen packt mich.
Da spure ich einen harten Gegenstand auf meiner Stirn.
Ein Schlag von grof3er Kraft folgt.

Dann nichts mehr.
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Astrid Heindel

Wenn kein Tier mehr lebt

Irgendwo auf der Erde, Jahr 2462.

Das herzzerreiiende Wimmern und Jammern einige Betten weiter hielt Hanna vom Schlafen
ab. Die Frau, die so heftig schluchzte, hief3 Juliana. Sie war noch sehr jung und hatte vor weni-
gen Tagen ihr erstes Kind zur Welt gebracht. Aus eigener Erfahrung wusste Hanna, dass die
erste Geburt die schwerste war. Bei ihr lag sie schon zehn Jahre zurUck. Kaum war ihre Tochter
da gewesen, hatte man sie ihr weggenommen. Hanna wurde ans Bett gefesselt, halbherzig
gesaubert und dann dort mit all ihren Emotionen alleine gelassen. lhre Tochter brachten sie in
einen anderen Raum, wo sie sie mit Milchpulver erndhren wirden. Hannas Muttermilch hinge-
gen saugten sie von da an jeden Tag ab, um sie fUr ihren eigenen Genuss zu verwenden.
Hannas Tochter wirden sie heranwachsen lassen, bis sie entweder als Delikatesse geschlach-
tet wurde oder alt genug war, um selbst als Milchfrau gebraucht zu werden.

Hanna konnte Julianas Schmerz sehr gut nachempfinden. Aber sie wusste auch, dass es mit
der Zeit besser und einfacher wurde. Sie selbst war schon zum achten Mal schwanger. Fir sie
war der Prozess nur noch ein technischer Vorgang. Hanna weinte ihren Kindern nicht mehr
hinterher.

Aufierdem hatten sie, Juliana und die anderen acht Frauen, mit denen sie den Schlafsaal teil-
ten, noch ein recht gutes Los gezogen. Sie durften tagsiuber raus in den Garten, niemand
schlug sie und ihnen standen eigene Waschrdume zur Verfigung. Hanna hatte Gerichte
gehdrt, dass vor vielen Jahrhunderten alle Menschen frei gewesen waren. Milch, Kase, Fleisch,
das durften alle Menschen essen, sie nahmen es anderen Lebewesen weg, die man als Tiere
bezeichnet hatte. Aber dann brach eine grofie Epidemie aus, ein Virus, gegen den Menschen
immun waren, alle anderen Lebewesen aber nicht. Er verbreitete sich Uber den gesamten Pla-
neten und er verschonte nicht ein einziges Tier, weder die im Wasser noch die an Land oder in
der Luft. Der Virus totete sie alle. Die Reichen und Mdachtigen aber wollten dennoch nicht auf
Fleisch, Milch, Ka&se, Unterhaltung oder Arbeitserleichterung verzichten. Wer arm war, wurde
unterjocht, und so entstanden mit der Zeit zwei Gruppen von Menschen — die Gruppe der soge-
nannten Homo sapiens sapiens, zu der Hanna nicht gehorte, und die Gruppe der Homo anima-
licus, umgangssprachlich auch Tiermenschen genannt, zu denen Hanna gehodrte. Natirlich
waren das nur Gerichte und Hanna hitete sich, ihr vermeintliches Wissen laut auszusprechen.

Hanna hatte sieben Briuder und drei Schwestern. |hr dltester Bruder war Zirkusartist und sein
Dasein war deutlich unangenehmer als Hannas. NatUrlich wusste sie nichts vom Schicksal ihres
Bruders. Sie wusste nicht einmal, dass sie Uberhaupt Geschwister hatte.

Der Name des Bruders war Klaus. Die 29 Jahre im Zirkus hatten seinen Korper schnell altern
lassen. Er musste schon als Kind durch brennende Reifen springen — einmal hatten sich dabei
seine Haare entflammt und er wdére beinahe an den Verbrennungen gestorben — schwere
Gewichte heben und ohne Sicherheitsnetz am Trapez turnen. Wenn ihm etwas nicht gelang,
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schlugen die Direktoren ihn. Nachdem das Feuer beinahe seinen Kopf verbrannt hatte, wurde
der Direktor so sauer, dass er ihn fast totschlug. Zwei Monate lang konnte Klaus nicht auf-
treten. Klaus wusste, dass er bald zu alt werden wirde und fUr den Zirkus nicht mehr lukrativ
genug ware. Im Geiste bereitete er sich schon seit einigen Monaten auf den Tod vor. Oft genug
hatte er mit ansehen missen, was sie mit seinen dlteren oder kranken Mitstreitern gemacht
hatten. Klaus hoffte, man wirde ihm einen Gnadenschuss verpassen und ihn nicht einfach
irgendwo im Wald aussetzen, damit er dort mit der Zeit verhungerte. Letzteres wurde immer
populdrer, da sich niemand die Hande mit Blut beschmieren wollte.

Ein anderer Bruder der Familie — auch er kannte seine Geschwister nicht — hatte nie das
Tageslicht erblickt. Nach seiner Geburt wurde er verkauft, in einen Lastwagen gestopft, stun-
denlang durch das ganze Land transportiert, um schlieflich in einem 20 Quadratmeter grofien
Zimmer zusammen mit zehn anderen Jungen sein ganzes Leben zu verbringen. Als er zwei
Jahre alt war, wurde er kastriert. Der Junge hatte nicht einmal einen Namen bekommen, nur
eine Nummer. Seine war die 2348. Sie fUtterten 2348 und die anderen neun Jungen sieben Mal
am Tag und gaben ihnen Wachstumshormone, damit es nicht so lange dauerte, bis sie grof
und dick genug fir die Weiterverarbeitung waren. Der Metzger Paul Wiermann hielt insgesamt
200 Jungen und junge Manner in 40 Zimmern. Da er keine richtigen B&der zur Verfigung stel-
len konnte — die Zeiten waren nicht einfach fir einen Metzger wie Paul — mischte er Antibiotika
in das Essen seiner Tiermenschen. Damit verstie3 er zwar gegen ein oder zwei Gesetze, aber
solange das Fleisch billig Uber die Ladentheke ging, prifte das niemand so genau nach.

Die Menschen sind schon sonderbar, dachte Katja Simons, in der Kirche predigen sie einem,
dass wir Menschen uns im Verzicht Uben sollen. Aber auf die Ausbeutung der Tiermenschen
verzichten wir niemals. Katja gehorte einer Gruppe von Aktivistinnen an, die sich gegen den
Konsum von Fleisch oder Milch, gegen Zirkusvorstellungen, gegen Versklavung von Tier-
menschen und ganz allgemein gegen deren Ausbeutung einsetzte. Oft musste sie dabei gegen
ihren eigenen Vater k&dmpfen. Der Abgeordnete Peter Simons war einer der wichtigsten
Politiker des Landes.

JKatja, lass doch endlich diesen Unsinn mit dem Veganismus sein®, pflegte er beim Abend-
essen zu sagen. ,Wir brauchen das Fleisch, sonst werden wir schwach und krank. Eine gesunde
vegane Erndhrung ist unmabglich. Wann hast du das letzte Mal in den Spiegel geschaut? Du bist
ganz blass, weif3t du das?”

Katja hatte es aufgegeben, ihn davon Uberzeugen, dass er falsch lag. Dennoch protestierte
sie: ,Also ist es okay, diese armen Menschen einzusperren, ihnen die Kinder wegzunehmen und
sie nicht frei sein zu lassen?”

JKatja, die kennen das doch gar nicht anders. In Freiheit wéaren sie doch vollig Uberfordert.
Das sind TIER-Menschen. Die sind nicht wie wir. Die k&men in der Welt da drauf3en doch gar
nicht zurecht.”

,Und wenn wir einfach mal versuchen wirden, ihnen die gleichen Rechte wie uns zuzugeste-
hen? Und ihnen bei der Integration helfen wirden?*

JKatja, die Tiermenschen sind dumm. Sie kdnnen nicht denken wie wir. Sie kdnnen nicht leben
wie wir. Dazu fehlen ihnen Synapsen und Enzyme. Sie sind dazu geboren, uns zu dienen. Der
Starkere unterjocht den Schwdacheren, das ist schon immer so gewesen. Es ist ganz naturlich,
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dass die Tiermenschen fir uns arbeiten.” Dann biss Peter Simons genusslich in seine marinierte
Kinderwade. ,Kostlich®, sagte er und lachelte suUffisant.

Katja k&mpfte viele Jahre fUr eine bessere Welt, in der jedes Lebewesen frei und gut leben
sollte. Fur ihre Uberzeugungen verzichtete sie auf eine Karriere, auf eine Familie — ,wie kann ich
Kinder in so eine grausame Welt setzen?* — auf Reichtum und auf ein gutes Leben. Im Alter von
41 Jahren starb sie an Verbitterung und Traurigkeit. Sie war traurig darUber, dass sich einfach
nichts dnderte. Dass die Reichen und Mdachtigen zu arrogant, zu gierig und zu ignorant waren,
die Welt zu verdandern. Ihr Kérper konnte dieser Trauer nach 40 Jahren nicht mehr standhalten.

Hanna erlag den Folgen der Geburt ihres vierzehnten Kindes, als sie 38 Jahre alt war. lhr
Kérper konnte nicht mehr. |hr Leichnam sah viel &lter aus. Die BriUste hingen vollkommen
leergesaugt herunter und das Gesicht glich einer zerknitterten Bluse. Als Hanna ins Jenseits
hinUberglitt, winschte sie sich fur ihr letztes Kind, es modge bald zu Fleisch verarbeitet werden.
Dann mUsste es wenigstens nicht so ein trauriges und édes Leben fristen wie seine Mutter.
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Angie Pfeiffer

Alles Bio oder was?

LHallo, kennen wir uns nicht? Hallo, warte doch mall” Die durchdringende Stimme lief3 mich
abrupt stehen bleiben, obwohl ich eigentlich keine Zeit hatte. Langsam und ungl@ubig drehte
ich mich um. Tatsdchlich, Birthe Krimpel-Stein rannte im Top Speed hinter mir her. ,Hach, dich
hier zu treffen. Das ist ja ein Zufall®, japste sie. ,Geht deine Tochter auch in die Kita?" ,Ja, seit
Kurzem®, antwortete ich und musterte Birthe betont unauffallig. Sie hatte sich kaum veré&ndert,
trug einen jutebraunen, sackartigen, offensichtlich selbst gestrickten Pullover, Baumwollhosen
mit Gummizug in der Taille und die obligatorischen Birkenstocksandalen. Wie ich feststellen
konnte, war ihr Motto immer noch: Ich bin 6kologisch einwandfrei aufgestellt und man sieht es
mir an.

Auch Birthe taxierte mich von oben bis unten. ,Gut siehst du aus in dem Business-Kostum und
mit den hochhackigen Schuhen. Du bist wohl berufstatig? Geht das nicht auf Kosten der Fami-
lie? Aber du warst ja immer schon extrem ehrgeizig.” Ich lachelte mild. ,Wie die Zeit vergeht,
was? Klar bin ich berufstatig, und das gern, stell dir nur vor. Meine Tochter wird von einer
Tagesmutter betreut. Sie hat mein vollstes Vertrauen, wirklich.” Birthe zog die Augenbrauen
hoch und zupfte Flusen von ihrem Pullover. ,So, so, eine Tagesmutter. Was sagt denn dein
Mann dazu, oder bist du gar nicht verheiratet? Damals hast du dich zu dem Thema nicht so
klar gedufdert, wenn ich mich richtig erinnere. Also mein Ernst-Uwe ist ein toller Vater, aber das
weifdt du ja. Er geht sehr verantwortungsvoll mit den Kindern um. Wir leben natirlich vegan.
Ernst-Uwe backt noch immer seine wunderbaren Dinkelkekse. Wir zeigen unserem Nachwuchs
den richtigen Weg in ein natUrliches Leben. Da ziehen wir an einem Strang.” NatUrlich erzdhlte
ich Birthe auch jetzt nicht, dass meine Tochter bei einem One-Night-Stand entstanden war. Ein
verheirateter Kollege war der Vater. Er sah gut aus, war intelligent, hatte zwei gesunde Kinder
und demzufolge gutes Erbmaterial. ,Ich bin mit meinem Beruf verheiratet und sehr erfolgreich®,
sagte ich stattdessen. ,In meiner Position wdre ein Mann eher hinderlich. Wir sind eine gluck-
liche Minifamilie. Wir ernéthren uns gesund, nur kocht die Tagesmutter und nicht ich. Wir sind
Uberhaupt sehr umweltbewusst mit allem was dazugehort: Mulltrennung, keine Einwegflaschen,
Okostrom, Biolebensmittel, was man eben so macht. Das sollten wir unseren Kindern wirklich
vorleben!” Ich schaute demonstrativ auf meine Rolex. ,Du, es tut mir echt leid, aber jetzt muss
ich los. Die Chefin sollte moglichst pUnktlich sein.” Auf dem Weg zur Firma lief3 ich die friheren
Begegnungen mit Birthe Revue passieren. Sie und ich waren alte Schulkolleginnen, wenn auch
keine Freundinnen. Irgendwann waren wir uns in einem Schwangerschaftsvorbereitungskurs
Uber den Weg gelaufen und hatten gewettet, welches Kind zuerst auf die Welt kommen wirde
— mein erstes oder ihr viertes. Naturlich war ihr Kind schneller. Ich nahm an dem Geburtsevent
teil, um hautnah zu erleben, was auf mich zukommen wirde.

Ich erinnerte mich gut: Birthes Familie war vollsténdig versammelt, denn nattrlich war es eine
Hausgeburt. Ihr Ernst-Uwe schenkte Kaffee an die Erwachsenen und Kakao an die Kinder aus.
Naturlich aus 6kologisch fairem Anbau und mit GUtesiegel, das versteht sich®, betonte er. Seine
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Mutter saf3 am Fenster und strickte. ,Ein Strampler, ich verwende naturreine Baumwolle, auch
mit GUtesiegel.” Die werdende Mutter beschwerte sich, weil die Wehen sie erst von der Arbeit
abgehalten hatten, doch jetzt nicht oft genug kamen. Sie hatte eigentlich noch Brot backen
wollen und lachelte mich tapfer an. ,Lass dir blof3 nichts gegen die Schmerzen geben. Das Zeug
taugt nichts. Es bringt dich auch um das unverfalschte Geburtserlebnis. Du kannst lieber Kamil-
le nehmen.” ,Die BlUten sind aus unserem Garten, natirlich ungespritzt®, mischte sich Ernst-Uwe
ein, wahrend er sich einen merkwUrdig aussehenden Keks in den Mund stopfte. Er hielt mir den
Keksteller unter die Nase. ,Aus Dinkelmehl, habe ich heute frih gebacken.” Ich winkte ab. Mir
war urplétzlich schlecht geworden, deshalb verabschiedete ich mich hastig. Im Hinausgehen
horte ich Birthe: ,Leute, Kinder! Gleich kommt das Ké&pfchen, schaut mal genau hin. Nicht
erschrecken wegen des Blutes, es tut Uberhaupt nicht weh!”

In der Folgezeit traf ich Birthe &fter, wenn ich meine Tochter zur Kita brachte. Sie musterte
mich meist missbilligend, wenn ich aus dem Auto stieg. ,Tja, nicht jeder kann es sich leisten, mit
den Ressourcen unseres Planeten grof3zigig umzugehen®, bemerkte sie spitz. ,Nicht jeder kann
es sich leisten, seine Zeit auf dem Fahrrad zu verplempern, wenn er Termine hat®, antwortete
ich nicht weniger sarkastisch.

An diesem Morgen passte Birthe mich offensichtlich vor der Kita ab. ,Also“, begann sie
genuUsslich. ,Wie du vielleicht weif3t, bin ich im Festkomitee fUr unser anstehendes Sommerfest.
Wir haben beschlossen, dass wirklich jeder seinen Beitrag fUr das Fest leisten muss. Du bist
hiermit beauftragt, einen grofien Kuchen zu backen. Ich will es dir leicht machen, vegan muss
er nicht sein, aber er sollte selbstverstandlich aus naturbelassenen Zutaten, moglichst mit GUte-
siegel, sein. Schummeln und Backmischungen kommen nicht infrage! Das merke ich sofort.”
LEinen Kuchen?”, nuschelte ich erstaunt. ,Das ist zwar zeitlich schwierig, aber ich werde es hin-
bekommen.” Niemals hatte ich zugegeben, dass ich noch nie gebacken hatte und nicht vorhat-
te, diese Tatigkeit zu erlernen. ,Das ware ja dann gekl@rt.” Birthe streckte mir ihnren Bauch ent-
gegen. ,Hast du’s bemerkt? Sechster Monat.” Sie strahlte mich an. ,Mein Mann muss nur seine
Unterhose an den Bettpfosten héngen, schon schnackelt’s. Manchmal glaube ich, dass mein
Koérper immer empfangnisbereit ist* ,Ja, wenn man selbst gehdkelte Verhiterlis benutzt”,
grinste ich sarkastisch. ,Dann kommt’s halt so.” Birthe riss die Augen auf. ,Woher weif3t du das
jetzt. Aber daran liegt’s nicht. Sie sind aus fairer Baumwolle, sehr passgenau und reif3fest,
waschbar, deshalb wiederverwendbar und umweltfreundlich. Und schau mal, mein Pullil Den
hat mein Mann mir zum Geburtstag gestrickt. Ist er nicht tolll” Sie wies auf ihren schlabberigen,
unférmigen Norwegerpullover. ,Und mein Ernst-Uwe backt die besten veganen Kekse der
Welt” So viel Umweltbewusstsein lief3 mich einknicken. Ich drehte mich auf dem Absatz um. ,Ich
muss dann mal. Ich denke ganz bestimmt an den grofien Kuchen.”

In der Backerei meines Vertrauens angekommen, gab ich genaue Anweisungen. ,Sie kdnnten
vielleicht einige Stickchen Eierschale in den Teig geben. Der Kuchen kann auch ruhig etwas
klitschig sein. Hauptsache er sieht aus wie handgeknetet.” Die Fachverk&uferin musterte mich
einen Augenblick und grinste. ,Ah-ha, ist wohl fir das Sommerfest, was. Ja, da haben wir schon
eine Grof3bestellung.” Ich stutzte und deutete perplex auf die drégen Kekse, welche hinter ihr
auf einer Ablage vor sich hin brdselten. ,Genau die, aber empfehlen tu ich Ihnen die nicht so
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gern. Vegane Dinkelmehlkekse, staubtrocken. Wir backen sie extra fUr einen Kunden, der sie in
groflen Mengen abnimmt. In diesem Fall eben fir das Sommerfest.” Ich verlie3 die Backerei um
einige lllusionen drmer, doch rickte dieses Erlebnis mein Weltbild wieder zurecht, rettete meine
ganz persénliche Weltordnung. Beim Abholen des Kuchens wirde ich mich unauffallig nach
Hakelkondomen umsehen, und vielleicht gab es hier sogar merkwUrdige Schlabberpullover aus
fair gehandelter Baumwolle, natirlich mit GUtesiegel.

98



Franz Spengler

Als die Tiere die Erde verlieflen

Der Tag, an dem die Tiere fUr einen Tag sprechen durften, ist bei den meisten Menschen schon
wieder in Vergessenheit geraten.

Diese gingen, wie frUher, ihrem Alltag nach und kUmmerten sich nur sehr wenig um die Tiere.
Schnell haben die meisten vergessen, dass sie unsere Geschwister sind, die nur etwas anders
aussehen. Sie haben vergessen, dass die Tiere gefUhlvolle Lebewesen sind, die Leid und
Schmerz empfinden und die Menschen lieben wie ihre eigenen Geschwister.

Die Tiere wurden so schlimm behandelt, dass es nicht mehr zu ertragen war. Auch Fleisch
wurde in grof3en Mengen gegessen und es wurde im Uberfluss produziert. Viele Tiere wurden
krank und starben. Ganze Tiergattungen starben aus, und die Menschen fingen an, die Tiere
noch mehr zu masten.

Eines Tages versammelten sich einige Tiergattungen, um zu besprechen, wie es weitergehen
sollte und was sie am besten tun kdnnten, um dem grausamen Treiben der Menschen zu ent-
fliehen. Lange wurde darUber diskutiert. Dann kamen sie zu dem Entschluss, dass sie ans Ende
der Welt fliehen wollten, um dort in Frieden und in Harmonie zu leben.

Aber keines der Tiere wusste genau, wo das Ende der Welt sein kdnnte. Die einen Tiere mein-
ten, sie muUssten Richtung Osten gehen. Doch zum Osten kdnnte es ganz schén weit sein. Da
meinten andere Tiere, sie sollten doch besser Richtung SUden ziehen, doch da kdnnte es ganz
schén heif3 sein. ,Wie wdre es, wenn wir Richtung Westen ziehen®, meinte kleinlaut eine
schwarzweif3 gefleckte Kuh, die ein schwarzes und ein weif3es Ohr hatte. ,Uuuuh”, meinte eine
andere Kuh, ,da kdnnte es aber ganz schéon windig sein. ,Tja, dann bleibt uns nur mehr noch
der hohe Norden, da kenne ich einen Mann, der Tiere Uber alles liebt. Bei dem kd&nnen wir
bestimmt Unterschlupf finden®, sagte ein stdmmiger Stier.

,Puuuah, da ware es mir aber auf Dauer zu kalt®, sagte ein Esel und schittelte sich kraftig. ,Ja
toll, und wo sollten wir denn dann hingehen? Hat jemand eine gute Idee?”, fragte ein Schwein.
Alle schauten nachdenklich zum Himmel hoch. Ploétzlich schauten sich alle an und wie aus
einem Mund riefen sie entsetzt: ,Neiiiin, zum Mond lassen wir uns nicht schief3en.”

,Na soweit kommt es noch, dass wir zum Mond fliegen, da gibt es ja schon den Mann im
Mond, bei dem man ja auch nicht weif3, wie der zu Tieren ist®, sagte ein Schaf. ,Ja, und ob die-
ser Mann auch Veganer ist, weif3 man ja auch nicht” Bléd, bldd, was machen wir denn dann??,
fragte ganz wichtig eine Gans.

LApropopdchen, blod®, rief eine andere Gans. ,Ist euch schon einmal aufgefallen, dass sich die
Menschen mit Tiernamen beschimpfen, wenn sie sich streiten? Sie betiteln sich als bléde Kuh,
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blddes Schwein, bldde Gans, bléde Ziege, blédes Schaf und so weiter und so weiter. Als waren
wir Tiere blod®, schimpfte sie sehr laut.

~Ja das stimmt®, meinte ein Schaf ,nur, weil wir nicht so reagieren, wie die Menschen es gerne
hatten, sind wir bloéd. Wir sind doch keine Zirkustiere, ach ja, die armen Zirkustiere. Ist das nicht
traurig, dass die Menschen uns fir so minderwertig halten? Sie merken nicht, dass wir verste-
hen kénnen, was sie sagen, und dass uns das zutiefst verletzt. Aber das ist ihnen ja egal, wir
sind ja nur Tiere, traurig, traurig. Ich kénnte den ganzen lieben Tag nur weinen, weinen,
weinen.”

Da kam ein anderes Schaf und trostete es und meinte: ,Weisst du meine liebe Freundin, eines
Tages werden die Menschen erkennen, wie dumm sie selber sind, wenn es keine Tiere mehr
gibt, doch dann ist es zu spat.” ,Wieso sollte es eines Tages keine Tiere mehr geben®, wollte das
andere Schaf wissen.

,Nun, es sind schon so viele Tiergattungen von der Erde verschwunden, und keiner weif,
wohin sie gegangen sind. Aber viele wollen einfach nicht mehr auf dieser Welt bleiben und ster-
ben einfach. Wale stranden an Meeresufern und sterben, da sie fir sich und ihren Nachwuchs
keinen Ausweg mehr sehen. Die Delfine singen Lieder von schénen, alten Zeiten, und dass die
Menschen sich unbedingt dndern muissten, sonst gehen sie einem Schicksal entgegen, das ihr
Verderben sein wird®, antwortete ihr das Schaf.

Da sagte die schwarz-weif3 gefleckte Kuh, die ein schwarzes und ein weif3es Ohr hatte: ,Ich
glaube, es sind nur noch die Tiere auf der Welt, die hier versammelt sind. Lasst uns deshalb
ganz schnell fliehen, bevor wir ein grausames Schicksal erleiden.” Eine FUchsin, die ein Stirn-
band trug, in der eine Feder steckte, und die so manche Dinge sehen konnte, die andere Tiere
nicht sehen konnten, rief pldtzlich: ,Haaaach, ich sehe etwas ganz Schlimmes, Kinder!”

Ein Kalbchen, das gerade freudig zur FUchsin heran sprang, meinte: ,FUchsin, was siehst du
denn? Ist das das Spiel ,Ich sehe etwas, was du nicht siehst™* Da kam der Herr Fuchs galant
herangeschlichen und sagte zum Kalbchen: ,Liebes, Kleines, meine Frau, die FUchsin hat die
Gabe, Dinge zu sehen, die andere Tiere nicht so leicht, wenn Uberhaupt sehen kénnen. Sie kann
in die Zukunft sehen, was uns Tiere und den Menschen so erwartet.”

Was siehst du denn da, liebe FUchsin, erzahl doch mal®, sagte das Kalbchen. Da machte die
FiUchsin ganz grofie Augen und sagte: ,Kinder, Kinder, es passiert etwas so Schlimmes auf der
Erde, das noch niemals da war. Die Erde wird sich so sehr veréndern, dass kein Lebewesen
mehr auf Erden leben kann. Doch Hilfe wird fur Mensch und Tier kommen, aber nur, wenn man
die Hilfe annimmt, ist Rettung moglich. Man darf dann nicht an seinen irdischen Besitztimern
festhalten, denn nur dann kann einem geholfen werden.”

Weiter sagte die Fichsin: ,Wenn die Not am grofdten ist, werden wir alle Hilfe bekommen,
aber wir missen zum Himmel aufschauen, denn von da kommt die rettende Hilfe. Aber wer
kein Vertrauen hat, wird seinem Schicksal nicht entgehen kdnnen. Danach wird die Mutter Erde,
die uns ja alle erndhrt, nicht mehr so sein, wie sie einmal war.” ,Das ist ja aufregend und sooo
spannend”, meinte das Kalbchen. Doch alle erwachsenen Tiere sahen sich entsetzt an und alles
um sie herum wurde seltsam ruhig.
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Da sagte die FUchsin noch: ,Aber es wdre jetzt besser, wenn wir nun schnell davonlaufen wir-
den.” ,Gut, aber in welche Richtung sollten wir nur gehen, die Entscheidung ist sehr schwer®,
meinte der Esel. Da sagte die schwarz-weif3 gefleckte Kuh, die ein schwarzes und ein weif3es
Ohr hatte: ,Lasst uns doch einfach Blinde Kuh spielen. Wir schlie3en alle die Augen und drehen
uns so lange im Kreis, bis uns schwindelig wird. Dann bleiben wir stehen und diese Richtung, in
die wir schauen, dorthin gehen wir! Einverstanden?”

~Jaaaa®, riefen alle Tiere gemeinsam. Sie machten alle die Augen zu und fingen an, sich zu
drehen und zu drehen und zu drehen, bis einige anfingen zu torkeln. Da blieben sie alle auf ein-
mal stehen. Huppalalag, ist mir jetzt aber schwindelig®, sagte ein Kalbchen lachelnd. Alle fragten
sich, was das wohl fur eine Richtung sein kdnnte, doch da ihnen allen schwindelig war, wusste
keines der Tiere, wo Osten, Suden, Westen oder Norden sein kdnnte. Also zogen sie einfach in
diese Richtung, in die sie alle schauten.

,Los Kinder, lasst uns jetzt ganz schnell abhauen von hier”, meinte die Fichsin. Leicht torkelnd
machten sich die Tiere auf ihre grofle Flucht, mit unbekanntem Ziel. Nach langem Wandern
meinte pldtzlich eine Kuh: ,Wir brauchen unbedingt etwas Pause und wir missen auch etwas
essen. Da drUben sehe ich eine saftig grine Wiese und ein Bachlein, da kénnten wir unseren
Hunger und Durst stillen.” Sie liefen eilig zu der Wiese, um sich zu starken.

Auf der sattgrinen Wiese waren viele Blumen, und ein Kadlbchen meinte: ,Ooooh, was fur
schone Gdanseblimchen, die esse ich auf keinen Fall. Niemals wirde ich in meinem Leben
einem Ganseblimchen Leid antun und ihnen den Kopf abbeif3en. Ich liebe GanseblUmchen
sooo sehr” Ihre Mutter meinte zu den anderen Tieren mit l&dchelndem Gesicht: ,Mein kleiner
Engel kann keiner Blume was zuleide tun. Sie ist eine eingefleischte Grashalmesserin.”

Da sagte der Esel zum Kéalbchen: ,Schau doch mal, etwas héher!” Was ist denn da®, meinte
das Kalbchen neugierig. ,Ah, du meinst die wunder-, wunder-, wunderschénen Margeriten? Ich
liebe Margeriten soo sehr und wirde ihnen niemals in meinem Leben die wunderschénen Kop-
fe abbeif3en. Haaaach, ich liebe alle Blumen sooo sehr.” Eine andere Kuh sagte mit sanfter
Stimme: ,Sie ist so goldig, war das doch schén, wenn alle Lebewesen so viel Liebe in ihren Her-
zen tragen wirden.” Eine Ente sagte plotzlich ganz laut: Freunde, lasst uns doch nach Pakistan
fliehen, zu Arslan Naeem, das ist der beste Freund von dem Mann im Norden und der liebt
auch Tiere Uber alles, und er ist auch Vegetarier. Ach ich hab Arslan ganz lieb, er hat auch wun-
derschone BUffel zu Hause, da kéonnten wir bestimmt Unterschlupf finden.” Da meinte eine Kuh:
JAlle Tiere lieben Arslan Naeem, denn der Mann im Norden erzadhlt allen Tieren und Freunden
von ihm. Jag, ja, das ist ein sehr guter Mann. Arslan wir lieben dich, kannst du uns héren? Ja?*

Plotzlich Schisse. Alle Tiere erhoben erschrocken ihren Kopf und sahen eine grofie Menge
Menschen auf sie zulaufen, mit Gewehren und KnUppeln in den H&anden. ,Da rief der Stier: ,Los,
nehmt alle die Beine, Hufe oder Sonstiges und lauft, was das Zeug herhdalt.” Sie rannten, so schnell
es ging, in Richtung der Berge, ohne zu ahnen, was sie dort erwarten kdénnte. Sie rannten und
rannten um ihr wertvolles Leben. Pl6tzlich hielten sie schlagartig an, denn sie standen vor einem
sehr tiefen Abgrund. Sie sahen sich verzweifelt an und Hilflosigkeit stand in ihren Augen. ,Mein Gott.
Was machen wir denn nun?”, fragte verzweifelt der Esel und bekam Trénen in die Augen.
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Er hatte so viel Angst und fing laut an zu schreien: ,lq, la, Ig, la, g, ich habe doch keine Mama
mehr, die mich jetzt beschUtzen kdénnte. lqg, Iq, la, la.“ Der Stier, der so wagemutig war, ging zum
Esel und sagte liebevoll zu ihm: ,Keine Angst, mein Kleiner, ich bin bei dir®, und schleckte mit
seiner Zunge Uber das Fell des Esels.

Die erwachsenen Tiere schauten sich tief in die Augen und fassten einen grausamen Ent-
schluss. Sie wussten auch ohne Worte, was zu tun war. Da sagte die schwarz-weif3 gefleckte
Kuh, die ein schwarzes und ein weif3es Ohr hatte, zu den jungen Tieren: ,Ho6rt mal liebe Kinder,
wir spielen noch einmal Blinde Kuh. Nur dieses Mal drehen wir uns nicht im Kreis, sondern
schlief3en die Augen wieder und laufen mit geschlossenen Augen ganz schnell los. Gefdallt euch
das?” Alle jungen Tiere riefen begeistert im Chor: ,Oh ja, Blinde Kuh spielen ist soooo schon.”

Die erwachsenen Tiere schauten sich noch einmal sehr tief in die Augen und viele Trdnen
flossen. Doch man horte keinen Laut von ihnen. Da rief der Stier: ,So, nun macht alle die Augen
zu, und wenn ich bis drei gezahlt habe, dann lauft so schnell es geht in Richtung Sonnenunter -
gang.” ,Hach ich bin schon so aufgeregt, denn ich spiele fUr mein Leben gerne Blinde Kuh®,
meinte ein Kalbchen. Da fing der Stier mit schwerem Herzen laut an zu zéhlen: ,Eins ... zwei und ...
und ... und drei.”

Alle Tiere fingen ganz schnell an zu laufen, ohne noch einmal stehen zu bleiben. Sie liefen und
schrien ganz laut, als wollten sie ihre Angst Uberschreien. Dann stirzten alle Tiere in den endlos
scheinenden Abgrund hinab. Ein gellendes Schreien hérte man weit in die Berge hinein. Auf ein-
mal Stille, Totenstille. Kein Laut war mehr zu horen. lhre Leiber lagen zerschmettert Ober den
spitzen Steinen und Felsen. Das Blut der letzten Tiere der Welt breitete sich aus wie ein riesen-
grofdes Leichentuch. Als der letzte Adler, der gerade seine Kreise Uber den Bergwipfeln zog, die
zerschmetterten Tierleiber sah, brach es ihm das Herz und er fiel tot vom Himmel. Er lag zwi-
schen den anderen toten Tieren mit ausgebreiteten FlUgeln, als wollte er die anderen Tiere
noch beschitzen.

Nun standen alle Menschen am Abgrund und sahen die toten Tiere dort liegen. Sie schauten
sich entsetzt an, und ihre einzige Sorge war: ,Und was essen wir jetzt?* VEGAN!
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Viktoria Hautkappe

Ein Fruhstuckstisch

Ein FrUhstUckstisch

reich gedeckt.

In der Mitte ein Straufd Rosen.

Ein Brotkorb,
ein Krug kalter Milch.

Ein FrUhstUcksteller fUr jeden.

Duftender Kaffee,
ein weif3es Tischtuch,

ein runder Teller voll Wurst.

Tomaten und Gurken
auf einem Brettchen.

Das Ei im Eierbecher

Am Tisch
vier Menschen.

Einer mit anderen Augen.

Ein FrUhstUckstisch
reich gedeckt.

In der Mitte ein Strauf3 Rosen.

Ein Brotkorb,
die Trénen einer Mutter.

Ein FrOhstUcksteller fur jeden.

Duftender Kaffee,
ein weifRes Tischtuch,

ein runder Teller voll Blut.

Tomaten und Gurken
auf einem Brettchen.

Der Tod im Eierbecher

Am Tisch
vier Menschen.

Einer mit anderen Augen.
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Die GroBe einer Nation und ihren
moralischen Fortschritt kann man danach
beurteilen, wie sie ihre Tiere behandelt.

Mahatma Gandhi
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Thomas Horn

Empathie verbindet

An einem schdénen sonnigen Tag, so einem Tag, an dem die Luft frisch, der Himmel klar und die
Sonne warm ist, ging ein Wanderer einen holprigen und steinigen Feldweg entlang.

Plotzlich, der Wanderer war in Gedanken versunken, sah er mitten im Weg eine Kuh. Die Kuh
kaute gemUtlich, wie KUhe es eben tun, auf einem dicken BUschel Gras. Rechts und links neben
dem Weg gab es viele solcher GrasbUschel, daher hatte es sich die Kuh, wie es Kihe eben tun,
gemutlich gemacht. Der Wanderer wunderte sich und dachte, komisch, weit und breit keine
Weide, kein Bauernhof und auch keine Z&une — wie kommt denn die Kuh hierher? Da er alleine
war und sich unbeobachtet fUhlte, sprach er die Kuh an.

JHallo, junge Dame, wie geht’s und wie kommst du denn hierher?”

Die Kuh sah langsam auf und schaute den Wanderer einen Moment lang, wie es KUhe ... nq, ihr
wisst schon, kauend an. Dann schluckte sie ihren Grasbrei runter und holte tief Luft.

,Nun“, sagte sie ,wie kommst du denn hierher? Ich bin gelaufen.”

Der Wanderer erschrak und wurde blass. Eine sprechende Kuh? Werde ich jetzt verrickt, oder
habe ich einen Sonnenstich?, dachte er.

,Stopp, halt, halt, Kihe kénnen nicht sprechen®, rief er aufgeregt.
.Menschen kénnen doch auch sprechen®, sagte die Kuh ganz ruhig.
,Ja, aber Menschen sind schlau und wir kbnnen das eben®, sagte der Wanderer.

Die Kuh Uberlegte kurz und antwortete: ,Kénnen sich denn alle Menschen mit allen Menschen
unterhalten?”

Der Wanderer vergafd vor Aufregung, dass er mit einer Kuh sprach, und lief3 sich auf das
Gesprdch ein.

,Nein, nicht mit allen, wir missen erst die unterschiedlichen Sprachen, die es gibt, lernen, bevor
wir uns unterhalten kénnen.”

Darauf die Kuh: ,Das kenne ich, mit Schweinen habe ich auch meine Probleme, aber mit Scha-
fen geht’s schon ganz gut und jetzt wohl auch mit Menschen.”

Sie zuckte kurz mit den Schultern und beugte sich nach einem frischen Grasbischel.

.Du kannst doch jetzt nicht essen®, rief der Wanderer, ,es ist doch super, nun kdnnen wir uns
verstehen und Uber alles reden.”

Das Gras machte ein reiRendes Gerdusch, als die Kuh es abzupfte und anfing zu kauen. Sie
schaute ihn an und sagte nichts.

Der Wanderer schnatterte: ,Ja, zum Beispiel Uber das Leben und, und was wir schon immer
miteinander reden wollten.”
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,Ok, reden wir, aber schnatter nicht so, G&nse kann ich nédmlich auch nicht verstehen®, sagte die
Kuh.

Der Wanderer schittelte kurz den Kopf, um nach diesem Satz seine Gedanken zu sortieren.

JAlso®, fing er an zu reden. Erst mal danke fUr die Milch und den Kase, das wollte ich immer
schon einer Kuh sagen — ohne Milch und Kése ware mein Leben nur halb so schén. Leckeren
Kakao, ein Brotchen mit Kase und ein Ei dazu, mittags dann ein gutes Stick Fleisch. Das war
jetzt was.”

Die Kuh hatte mittlerweile ihren Grasbrei runtergeschluckt.

Wieso bedankst du dich fur die Milch und das Fleisch?”, fragte sie unschuldig. ,|hr Menschen
nehmt sie uns einfach weg und fir das Fleisch mUssen wir sterben. Bedankt ihr euch immer bei
jedem, dem ihr etwas wegnehmt oder den ihr totet?”

Der Wanderer schaute ein wenig verwirrt. ,Wieso wegnehmen, ihr Kihe habt so viel, da kdnnt
ihr uns doch etwas abgeben. Auf3erdem geben wir euch dafir ein Zuhause und Futter. Und
nein, wenn wir jemandem etwas wegnehmen, ist das Diebstahl und wird bestraft, da sagt man
doch nicht auch noch danke. Fragen konnten wir euch ja nicht, da wir nicht miteinander reden
kénnen.”

Darauf die Kuh ganz freundlich: “Verstehe, wenn ihr Menschen eine Sprache nicht sprecht und
nicht fragen kénnt, durft ihr euch alles nehmen, was ihr wollt, und braucht nicht zu fragen. Selt-
sam.”

Der Wanderer verstummte einen Moment.

,Nein, so ist das nicht, das machen wir nur bei euch Tieren so, weil ihr anders seid als wir. lhr
seid eben Tiere und keine Menschen.”

Wo ist denn der Unterschied zwischen Tieren und Menschen?”, fragte die Kuh und schnappte
sich das n&chste BUschel Gras.

Na, Tiere kdnnen nicht kommunizieren und empfinden nicht wie wir, und wir sind schlauer und
starker.”

LOk®, sagte die Kuh ,dann diUrfen also die Schlauen und Starken den DUmmeren und Schwa-
cheren alles wegnehmen und sie t6ten?”

,Nein, nein, nein, so ist das nicht! Wir beschiUtzen die Schwdcheren und DUmmeren. Wir gehen
sogar so weit zu kmpfen, wenn einer sie angreift.”

Jetzt schaute die Kuh den Wanderer verwirrt an und sagte: ,Das verstehe ich nicht, ihr
beschitzt die Schwécheren und DUmmeren und kdmpft sogar, wenn einer sie angreift? Wir
Tiere sind doch schwdacher und dommer, hast du gesagt, und angreifen tun wir euch auch nicht,
wieso beschitzt ihr uns nicht? Wo ist denn da der Unterschied, was haben wir denn nicht, was
ihr habt, oder was kénnen wir nicht?”

Zum ersten Mal war der Wanderer betroffen. Er Uberlegte etwas l&nger, sogar so lange, dass
die Kuh ihr néchstes BUschel Gras kauen konnte, und antwortete: ,Na, wir haben das Recht, das
zu tun.” Die Antwort kam dem Wanderer selbst ein wenig wackelig vor, aber er wusste keine
bessere.

107



Die Kuh blieb immer noch ganz friedvoll und ruhig, wie Kihe eben so sind, und sprach: ,Wer hat
euch das Recht denn gegeben, und was bedeutet das, Recht haben? Dass ihr euch alles von
allen Lebewesen auf der Welt nehmen kénnt, die das Recht nicht haben?*

.Wir haben uns das Recht genommen, weil wir die Starkeren und Schlaueren ..

Der Wanderer verstummte, als er sich selbst reden horte. ,Nein, so geht das nicht®, sprach er zu
sich selbst, ,das ist doch falsch, wieso ist mir das noch nie aufgefallen? Wir haben das Recht —
das hort sich an wie ein Spruch von Unterdrickern oder von Unterdrickten, die fOr ihre
Befreiung kampfen. Wir haben doch alle das gleiche Recht zu leben, und kein Lebewesen hat
mehr Rechte, nur weil es schlauer oder starker ist. Unsere Werte, unser Rechtssystem, alles
muss Uberdacht werden und neu geschrieben. Danke, Kuh, du hast mir die Augen geoffnet.”

Die Kuh schaute den Wanderer kauend an und sagte nichts mehr.

Da bemerkte der Wanderer, dass sein Kopf brummte und er eine dicke Beule am Hinterkopf
hatte. Er war wohl gefallen und hatte einen Moment das Bewusstsein verloren. Die Kuh, die
wirklich dort stand und kaute, sah ihm direkt in die Augen. Sofort ging ihm das Gespréch mit
der Kuh noch einmal durch den Kopf und kam tief in seinem Herzen an. Er setzte sich auf einen
Stein und fing an zu weinen, so zu weinen, wie er seit langer Zeit nicht mehr geweint hatte. Sein
angeborenes MitgefUhl for die Tiere, fUr alles Leben, das er als junger Mensch verloren hatte,
war wieder da. Er konnte nicht mehr verstehen, warum ihm das Unrecht nicht schon friher auf-
gefallen war.

Als er sich beruhigt hatte, sprach er zu der Kuh: ,Wie blind ich doch war.” Die Trénen schossen
ihm schon wieder in die Augen. ,Es tut mir so leid, was wir Menschen euch antun, ich sch&me
mich so fUr das, was ich gemacht habe, und ich entschuldige mich bei dir. Du bist so ein scho-
nes Lebewesen, bitte verzeih mir — bitte!

Schluchzend stand er auf und streichelte die Kuh. Am liebsten hatte er sie umarmt, aber die
Kuh machte sich auf den Weg. Seine Beule spUrte er kaum noch und sie war ihm auch egal.

Von nun an setzte er sich fUr die Rechte der Tiere ein. ,FUr die Rechte aller Lebewesen®, sprach
er leise zu sich selbst.

Die Kuh schaute sich noch einmal um, wie das KUhe eben so machen, und verschwand hinter
der ndchsten Kurve. Doch irgendwie war es diesmal ein wenig anders, fiel dem Wanderer auf.
Die Kuh hatte ihm ein wenig, aber doch deutlich genug, dass er es sehen konnte, zugenickt, als
sie ihn anschaute.

Empathie verbindet, dachte er und machte sich auf den Weg in sein neues, besseres Leben.
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Achim Stofler

Mahlzeiten

Das Licht der Taschenlampe flackerte wie eine Kerze im Luftzug, stach durch die Dunkelheit,
die mich wie Teer umschloss. Das Innere des Raumschiffs schien mit Vantablack lackiert, so
finster war es, auch wenn ich bezweifle, dass sie ihre Wande mit Nagellack aus senkrecht aus-
gerichteten Kohlenstoffnanordhrchen bespriuhen. Naturlich, die Abiden sind blind wie Maulw0r -
fe und orientierten sich wie Fledermd&use mittels Ultraschall und wie Grubenottern an der Kor-
perwd@rme ihrer Beute. Das Schiff schien wie ein gigantischer KUhlschrank, ihre Heimatwelt
muss deutlich kalter sein als die Erde. Knirschend zerbrach das Eis unter meinen FUf3en, die
Sticke tUrmten sich wie Glasscherben auf.

Als das Schiff in einem Waldchen bei Quedlinburg gelandet war, wobei mehrere Hektar des
Baumbestands dem Feuer zum Opfer gefallen waren, reagierten die einen mit Panik, die ande-
ren mit Jubel. Ich war noch ein Kind damals, doch ich erinnere mich deutlich an die Bilder, die
die Medien von der kleinsten Tageszeitung bis zu den sozialen Netzwerken durchfluteten, von
den im Beschuss der Abiden zu Staub zerfallenden Panzern und Kampfjets der Bundeswehr,
die erst seit Kurzem nicht mehr nur fir Auslandseins@tze zusténdig war. Die Straf3enprediger
zitierten ihren alten Aberglauben aus dem 1. Buch Mose 3:19: ,Denn Staub bist du, und zum
Staub wirst du zurickkehren!”

Als die Abiden begannen, Jagd auf die Menschen in Sachsen-Anhalt zu machen, reagierte die
nationalalternative Regierung prompt: Ein Zaun wurde um das gesamte Gebiet errichtet —
inzwischen haben sie eine Mauer gebaut, in rund fUnfzig bis hundert Kilometern Entfernung
vom Schiff. Nur wenige, die Uber ausreichend finanzielle Mittel verfigten, um die Umsied-
lungsgebUhren zu entrichten, wurden herausgelassen, alle anderen blieben gefangen.

Ich war dagegen ohne Probleme Uber die Mauer gelangt, kein Soldat hatte auch nur einen
einzigen Schuss auf mich abgegeben — kein Wunder, sie sorgten nur daftr, dass niemand her-
auskam; dass jemand so wahnsinnig wdare, hineinzugehen, erwartete keiner.

Kaum hatte ich die Mauer Uberwunden, stand ich einer Rotte verwilderter Hausschweine
gegeniber. Der christdemokratische Minister fUr Kultus, Erndhrung und Landwirtschaft hatte
damals beim grofien Kodalitionspartner offene Tiren eingerannt mit dem Vorschlag, mehrere
Millionen Schweine in dem Gebiet auszusetzen, um den Aliens die deutsche Kultur nédherzu-
bringen. GenUtzt hatte es, wie ziemlich alles, was die Clowns in der Regierung taten, nichts, die
Abiden jagten weiterhin Sachsen-Anhalter.

Doch die Rotte zog grunzend weiter, ohne mich zu behelligen, und so gelangte ich nach eini-
gen Stunden teils zu FuB, teils auf einem klapprigen Fahrrad, das ich gefunden hatte, durch die
Finsternis zum Schiff. Einzudringen war ein Kinderspiel, offenbar rechneten die Aliens nicht
damit, dass jemand es auch nur versuchen wirde; die TUr6ffnung stand einladend offen, und
es schien keinen Alarm zu geben.
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Ich sah kaum etwas, nur das knirschende Eis unter meinen FUf3en, das den welligen Boden
des Schiffs bedeckte, war zu héren, dann plotzlich ein Kratzen wie von Krallen auf Metall hinter
mir, ein Stich im Nacken, und ich verlor das Bewusstsein.

Als ich wieder zu mir kam, lag ich nackt und zitternd in einer Art flachen, leeren Badewanne.
Mein Kopf brummte, in meinen Beinen hatte ich unertrégliche Schmerzen — in meinen Bein-
stumpfen vielmehr, beide Beine waren abgetrennt, aus den durftig kauterisierten Wunden rann
Blut. Die Kdalte stach mir in die verbliebenen Glieder. Ein Geruch nach hei’em Ol hing in der
frostigen Luft. Meine Taschenlampe war verschwunden, doch der Raum wurde schummrig
durch ein paar Kerzen auf einem kndchelhohen Tisch erleuchtet, an dem im Schneidersitz zwei
der blassblauhdutigen, frappierend menschendhnlichen Aliens in knielangen Hemden saf3en.
Sanfte Musik platscherte leise dahin. Auf dem Tisch standen Schisseln und ein kleiner Kessel,
der von einer Flamme darunter erhitzt wurde, eine Flasche Chardonnay, eine Obstschale mit
Apfeln, Weintrauben, Pfirsichen, Kiwis, Quitten und Pflaumen, eine schwarze Vase, die mit
einem Relief aus an S&gezahnlinien eines medizinischen Monitors erinnernden Ornamenten
verziert war, darin eine einzelne blau blUhende Rose. Der weibliche Abide kraulte den Kopf
eines Bernhardiners, der neben ihr lag. Der Hund nagte an einem grof3en Kochen, an dem nur
noch wenige Fleischfetzen hingen. Mein Oberschenkelknochen oder der eines andern
Menschen. Die Abiden tauchten an kleinen Spiefichen steckende Fleischwirfel in den Kessel,
zogen sie nach einer Weile wieder heraus, tunkten sie in Sof3enschisselchen und steckten sie in
den Mund. Dabei sah ich, dass ihre fast menschlich anmutenden eckigen Z&hne mit einem
grenzwertigen Uberbiss sich nach hinten Uber den Gaumen zogen wie bei einem Riesenpacu.

Die Genesis muUsste wohl umgeschrieben werden. Nicht zu Staub wurde ich, sondern zu
Fleischfondue, im Magen der Aliens verdaut und schlie3lich zu Exkrementen, die allenfalls noch
einen Exo-Koprologen interessieren wirden.

Wwarum ..“, stohnte ich rochelnd, wobei sich ein Wolkchen vor meinem Mund bildete, ,warum
tut ihr uns das an?” Dort, wo meine Knie gelegen hatten, starrte mich ein abgetrennter Schweins-
kopf aus toten Augen an. Der Hund lief3 von meinem Knochen ab und sah mich l&chelnd an.
Seine Zunge war blau. Es war wohl doch kein Bernhardiner, sondern ein Chow-Chow.

Die lautlose Antwort dréhnte als Echo in meinem Gehirn: ,\Warum nicht. Wir brauchen Protein.
Ihr seid schlief3lich keine Abiden, nur Tiere. |hr kdnnt nicht telepathisch kommunizieren, nicht
einmal partielle Differenzialgleichungen l6sen wie ein dreijahriges Kind.” Ich konnte nicht erken-
nen, von welchem der Aliens das kam. Beide hoben Glasschélchen und tranken daraus.

Jch kann sehr wohl partielle Differenzialgleichungen 16sen”, widersprach ich mit zitternder
Stimme, ,einfache wenigstens, aber gibt mir das das Recht, andere, die das nicht kénnen, auf-
zufressen?” Ich konnte kaum noch die Augen offenhalten. Die Abidin stecke eine Zigarette in
den Mund, entzindete sie an einer Kerzenflamme und blies Rauch in die Luft. ,Und selbst wenn
ich es nicht kénnte®, fuhr ich keuchend fort, ,wieso sollte das von Bedeutung sein?* Meine blu-
tenden BeinstUmpfe pochten, als wirden sie in Zeitlupe mit einem Presslufthammer bearbeitet.

Ohne darauf einzugehen, schickte das Alien weitere Hammerschldge in meinen Schadel:
,Ohne Fleisch s&f3en wir noch in den BUschen, wir hatten nie ein so grofies Gehirn entwickelt.”
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Tatsdachlich schien das Gehirn der Abiden auffallig grof3, ihr haarloser, stachelbewehrter Kopf
erinnerte an eine umgedrehte Birne. Der Hund bellte. Als die Welt erschaffen wurde, fielen bei
der Befestigung der Sterne am Himmelsgewolbe viele blaue Stickchen des Firmaments auf die
Erde herab. Der Schopfer erlaubte dem Chow-Chow, diese blauen Stickchen aufzulecken,
wodurch sich seine Zunge farbte. Noch so ein Aberglaube, wie der vom Staub, der vom Protein
und der vom Gehirnwachstum durch Fleisch. Das Pulsieren in meinen BeinstUmpfen schien
durch den ganzen Kérper zu peitschen. ,Wale und Elefanten haben —,

Stummer Donnerhall unterbrach mich: ,Die essen wir nicht.”
LJAber warum esst ihr uns?”

Die unhorbar gebrillte Antwort war niederschmetternd, begleitet von einem gefthlt gleich-
gultigen Achselzucken: ;Weil es uns schmeckt.”
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Anne Magdalena Wejwer

Leben und Tod eines Wurstchens

Einst war ich ein rosiges Kerlchen
und suhlte mich gerne im Schlamm,
bis eines Morgens ein Laster

zu uns auf den Bauernhof kam.

Vater meinte, es ging in den Urlaub,

doch ich wusste, dass er log

als man uns zerrte und drickte und qudlte
und uns in den Ha&nger zog.

Die Fahrt war brutal und grausam

viel schlimmer als die Deutsche Bahn,

doch das war nichts, verglichen mit dem andern
was dann im Schlachthof kam.

Denn wer von uns noch nicht gestorben war,
starb jetzt, denn so ist das Leben,

der natUrliche Feind ist halt nur noch der Mensch,
hinter den Gitterstaben.

Auch ich wurd’ ermordet und landete nun
als Wirstchen in der Kihltruhe,

nur Ferkelchen haben niemals Schwein,
ein bisschen Plastik ist meine letzte Ruhe.

Und dann beklebt man den Sarg mit einem grinen Schild,
weil ich Bio bin, oder die Wurst von mir,

und man vergisst, dass auch ich nicht glucklich bin,

auch Bio ist totes Tier.

Nachdem ich dann zwei Wochen in der Truhe lag
(als Bio war ich allen zu teuer),

da wurde ich einfach aussortiert,

vom menschlichen Ungeheuer.

Jetzt gammel ich hier auf einem Haufen MU,
als totes WUrstchen im Schlamm,

was war jetzt der Sinn, der Grund, weshalb
man mir das Leben nahm?
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Frank Knollmann

Tierflisterer

,Soll ich die TUr abschliefen und das Schild umdrehen?”, fragt mich Greta, als sie die Schirze
losbindet und sie Uber die Theke legt.

Ich werfe einen Blick auf die Wanduhr. ,Gut. Mittagspause. Der SchlUssel hédngt am Brett”,
sage ich und poliere weiter das Glas. ,Brauchst du Hilfe bei den Hausaufgaben? Du kannst dich
gerne hier hinsetzen.”

Greta murmelt irgendetwas und schlendert zur Eingangstir, wahrend meine Kopfschmerzen
heftiger werden. Obwohl das Pochen Gretas Worte Ubertdnt, meine ich zu wissen, was sie wirk-
lich sagen wollte. Eine Art Ahnung, die ich schon lange nicht mehr verspUrt habe. Ich darf das
jetzt nicht Uberbewerten, mir nichts einbilden. Es war eine harte Woche.

Greta kommt zurick. ,Papa? Geht’s dir gut?”
JAh .. ja. Was hast du eben gesagt?*
Jlch komm klar.”

Aus dem Augenwinkel beobachte ich meine Tochter, wie sie sich einen Barhocker ndher her-
anzieht und darauf Platz nimmt.

.Normale Milchshakes hast du ja nicht.” Lachelnd zeigt sie auf die Orangenpresse. ,Kann ich
einen O-Saft zum Mitnehmen haben? Mein Bus kommt gleich, Mama wartet auf mich.”

Gedankenversunken stelle ich einen Becher unter den Hahn und dricke den Schalter. ,Du
kannst gerne wiederkommen und aushelfen. Mama wird bestimmt nichts dagegen haben. Frei-
tagabends ist hier die Holle los, ein DJ legt auf.” Einige Orangenschalen fallen in die Seiten-
facher; ich nehme den Becher heraus. ,Du kannst auch deinen Freund mitbringen.”

Jlch habe keinen Freund.” Greta errotet. ,Heute Abend kann ich nicht, komme ein andermal.”

Das Hdmmern im Kopf I@sst nicht nach. Meine Hande werden schweif3nass und beginnen zu
zittern. Der Becher stUrzt auf die Fliesen.

Einen Augenblick schaue ich auf den Boden, dann auf meine Hande. Schlief3lich werfe ich das
Gefaf3 in den MUll und putze mit einem Lappen alles sauber. Ich hatte gehofft, es Oberstanden
zu haben. Ein fur alle Mal.

Wahrend ich einen neuen O-Saft abfille, fragt mich Greta: ,Mama hat erzéhlt, das hier gehor-
te frUher Opa?”

,Ja.” Ich stUlpe einen Deckel auf den Becher, stecke einen Strohhalm hinein und schiebe das
Getraink hinUber. Hier, lass es dir schmecken.” Ich &ffne den oberen Knopf meines Hemdes und
deute ohne hinzuschauen nach hinten. ,Lager und BUro kennst du ja. Dort hat mein Vater fri-
her die Tiere .. getdtet. Geschlachtet.” Dann klopfe ich auf das Holz. ,Hier stand die Fleisch-
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theke. Wo heute die Clubsessel sind, haben die Leute an Stehtischen heif3e Fleischgerichte
runtergeschlungen. Und da, wo das DJ-Pult ist, stand der alte Rducherofen.”

,Und du hast es nun Tierflisterer genannt. Das ist irre. Schade nur, dass ich Oma und Opa nie
kennengelernt habe. Hatte denen auch mal gerne im Laden ausgeholfen. Warst du als Kind oft
hier?*

Ich schlucke ein paarmal und antworte: ,Ich bin nie in der Metzgerei gewesen.”
JKomisch. Verstehe ich nicht. Warum?“

,Das ist eine lange Geschichte, Schatz. Die werde ich dir irgendwann mal erzdhlen.” Ich
schnappe mir einen Lappen und wische einige Wassertropfen im Spulbecken weg. ,Wann
kommt dein Bus?”

Greta schaut auf die Uhr. ,Erzahlst du sie mir jetzt? Vielleicht kannst du mir auch erklaren,
warum du nur Pappkartons und PapiertUten hast. Woanders nehmen sie Aluschélchen oder
wickeln das Essen in Alufolie ein. Das schitzt doch viel besser.”

Hitze steigt mir die Wangen hoch. ,Ja, schitzt besser .., hauche ich.

Von hinten ruft meine Kéchin, dass sie Avocados und Linsen besorgen musse. Die schwere
Metalltdr fallt dchzend ins Schloss.

,Gut, Kleine. Irgendwann muss ..“ Ich Uberlege kurz und blicke dabei Greta an, die weiter am
Strohhalm schlUrft und den Kopf schief legt. ,Mit Alufolie hab ich verdammt schlechte Erfahrun-
gen gemacht.” Ich kratze mich an der Stirn. ,Halt mich jetzt nicht fUr verrickt, SUf3e. Ich ver-
gesse nie, was er mir angetan hat. Ich konnte mich nicht wehren, bekam das verdammte Ding
nicht ab. Meine Hande waren zu schwach. Er hat dieses Knisterzeug mit Gummiringen oder
Tesafilm festgemacht.”

Wovon sprichst du?”

,Mein Vater .. Er hat meinen Kopf mit Alufolie umwickelt.” Der Satz schwebt noch einen
Augenblick in der Luft, wahrend ich mir ein alkoholfreies Bier aus dem Kuihlschrank hole. ,Alles
der Reihe nach. Meine Mutter werkelte in der Kiche, im Hintergrund lief der Fernseher. Eine
Reportage. Bauernhof, Zucht, Mast, Schlachterei. Ich konnte die Angst der Schweine auf dem
Gang zum Schlachter spUren, den Aufschrei der Hennen héren, als man ihnen ihre Eier weg-
nahm ..*

Jlch verstehe nicht®, unterbricht Greta und sieht mich mit zusammengekniffenen Augen an.

,Mir taten die Tiere so leid, Greta. Ich fUhlte mich schuldig fUr ihre Qualen, fUr ihren Tod. Ich
musste sténdig weinen, wenn ich oder auch andere nur an Fleisch dachten. Mir wurde klar: Ich
will keine tierischen Produkte essen.”

.wenn andere an Fleisch dachten? So ein Quatsch!”
lch nehme die Schirze, falte sie zusammen und verstaue sie unter der Theke.

Greta trinkt weiter, wdhrend ich ein paar imagindre Staubfusseln vom Holz wische und aus
dem Fenster schaue. Ein heftiger Platzregen trommelt auf die Straf3e. Ein Auto rollt vorbei und
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spritzt eine PfUtze auf. Ein junges Parchen sucht Schutz unter der Markise. Nervés kramt die
Frau in ihrer Handtasche; der Mann schnippt genervt eine Kippe in den Rinnstein. Ein leises Flu-
chen liegt auf seinen Lippen.

Ich schittle blinzelnd den Kopf, um die Worte zu vertreiben, die so deutlich klingen, dass ich
glaube, er hatte sie ausgesprochen.

LEr wollte mir heimlich Fleisch ins Essen mischen.” Ich zucke mit den Schultern. ,Ich habe es
ausgespuckt. Dann hatte mein Vater die fiese Idee mit der Alufolie. Er muss das wohl im
Fernsehen gesehen haben. Er versuchte, mich auszutricksen, zu betrigen.”

Ich beif3e auf die Lippe und schaue hinaus. Der Regen hat nachgelassen, die Autos fahren
schneller. Die Frau hakt sich beim Mann ein, der einen Regenschirm aufgespannt hat. ,Wie soll
ich es sagen? Die Folie sollte die Gedankenstréome unterbrechen.”

-Wie in dem alten Louis-de-Funes-Film mit den Auferirdischen? Abgefahren. Aber hatten
dann nicht deine Eltern einen Aluhut aufsetzen mussen, damit du nicht jhre Gedanken kontrol-
lieren kannst?* Greta zieht die Augenbrauen hoch. ,Na ja. Und dann?*

Jlch wollte gar nichts mehr essen oder trinken. Die Alufolie kam wieder weg.”

,Das ist verrickt.” Greta bleibt das Lachen im Hals stecken. ,Warum haben deine Eltern denn
versucht, die Gedanken zu .. unterbrechen? Dachten sie etwa, du konntest ihre Gedanken
lesen? Oder konnten sie es?” Ihr Ton klingt sp&ttisch. ,Mensch, was frage ich da Uberhaupt!”

.Wir haben nie dariUber gesprochen.” Ich atme schwer aus und nippe an der Flasche. ,lch
habe spater nur einem Menschen von meiner Fahigkeit erzahlt. Einem Menschen, dem ich sehr
vertraut habe.”

Greta springt auf und macht eine abwinkende Geste. ,Dein Vegan-Club ist ja echt cool ..” Sie
gabelt ihre Schultasche vom Garderobenstéinder. ,Aber du hast mir ganz schén einen Béren
aufgebunden! Ich muss jetzt. Mein Bus.” Sie l&chelt mich an.

Ich kenne dieses ungldubige, von tiefen Gribchen begleitete Lacheln. Damals gab es nichts,
womit ich alles untermauern konnte. Das Lacheln hatte sich schlief3lich in Verachtung gewan-
delt.

Als meine Eltern starben, blieb ich alleine zurick. Alleine mit dem Hammern im Kopf, wenn es
begann. Alleine mit den Stimmen im Kopf. Dann verschwand plétzlich alles — von heute auf
morgen. Ich fuhlte mich befreit. Ubrig blieb nichts anderes als ein leichtes Pochen im Kopf und
ein unangenehmes GefUhl in der Magengrube. Dieses Gespir warnt mich davor, dass ich auch
meine Tochter verlieren kénnte. Nichts da, setz dich wieder hin.”

Ich klatsche in die Hadnde und dricke sie so feste zusammen, dass ich die Adern als blaue
Strénge durch die Haut schimmern sehe. ,Nur noch einmal®, sagt mein Inneres. Ein letztes Mal,
dann ist es vorbei. ,Wieso fragst du mich nicht wegen der beiden Bioaufgaben?* Meine Hande
lockern sich.

Greta wirft zuerst einen Blick auf ihre Tasche und mustert mich dann. ,Papa, woher ..?"
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Das Pochen in meinem Kopf ist verschwunden. ,Der Mensch kann von Anfang an vegan
leben. Auch du hattest es gekonnt.”

Was willst du mir denn jetzt sagen? Was hat das mit mir zu tun?*

,von Geburt an, verstehst du? Ich war etwa funf Monate alt, als das alles passiert ist. Meine
Mutter hat mich dann nach dem Abstillen notgedrungen mit Obstgl@schen, weich gekochtem
GemUse und Haferbrei weitergefittert. Und sieh mich an. Mir geht es blendend. Das ist keine
Spinnerei und auch keine Kindesmisshandlung, ich bin das beste Beispiel.”

Greta mustert mich erneut. ,Du hast also noch nie Fleisch gegessen? Und Kuhmilch, Eier ..

,Deine Mama ... Sie hat es nicht verstanden. Nie verstehen wollen. Sie hat ganz andere Ansich-
ten, was Erndhrung angeht. Ich winschte, ich hatte sie nach deiner Geburt Uberzeugen kénnen ..
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Sarita Novalis

Cerealien

Sie wollten sich in diesem Nobelrestaurant an der Schlossallee treffen. Seinen Freunden hatte
er erzahlt, dass er die perfekte Frau gefunden hdatte, unsterblich in sie verliebt sei und sie bei
der nachsten Gelegenheit vom Fleck weg heiraten wirde. Eigentlich trifft er keine voreiligen
und unUberlegten Entscheidungen. Deshalb hat er dieses Mal ganz besonders darUber nachge-
dacht, ob sie die Richtige fUr ihn sei. Oh ja, sie ist eine attraktive Frau mit charmanten
Umgangsformen, anziehenden Bewegungen und einer auflergewdhnlich sinnlichen Ausstrah-
lung. Ein Blickfang, bei dem ihm ganz schwindelig vor Aufregung wird. Er wollte sie ganz grof3
ausfUhren, einen unvergesslichen Abend mit ihr verbringen und vielleicht, wenn sich die Gele-
genheit ergdbe, um ihre Hand anhalten.

Weil sie jetzt Veganer ist, hat sie ihm gesagt, wirde sie nur GemUse, Obst und Getreide essen,
kein Fleisch und auch sonst keine tierischen Produkte. Wegen der Umwelt und so. Fir ihn ist
das eine andere Welt, absolutes Neuland. Er hat sich noch gar nicht so richtig mit dem Vega-
nismus auseinandergesetzt, muss erst den Zugang finden. Aber das hat Zeit, zuerst will er
Madeline fOr sich gewinnen und ihr sagen, dass er mit ihr fOr den Rest seines Lebens
zusammenleben will. Schliefilich ist er reich, gut aussehend und bei den Leuten angesehen. Was
soll da schon schiefgehen?

Er saf3 an diesem vorbestellten, nach Auskunft des Inhabers besten Tisch im veganen
Restaurant in Fensterndhe und beobachtete den Eingang. Neben der Eingangstir stand ein
kleines Empfangspult mit einem Uberdimensionierten Buch, in dem die Reservierungen fir die
Tische notiert wurden. Auf dem Buch lagen ein Kugelschreiber, der wie eine Karotte aussah,
und ein Stapel mit Servietten, auf deren oberer Seite eine Variation von Gartenkrdutern abge-
bildet war. Zwischen der Eingangstir und seinem Tisch befanden sich zwei weitere Tische. An
den einen setzte sich gerade ein Paar, der andere Tisch war unbesetzt. Der Kellner zindete die
Kerze, die in einem dekorativen Stander in der Mitte seines Tisches stand, an und legte zwei
Speisekarten auf den Tisch. Er gab dem Kellner den Hinweis, dass er noch auf seine Begleitung
warten wolle, um dann gemeinsam zu bestellen.

Was bedeutet eigentlich Veganismus? Er ist leidenschaftlicher Fleischesser, und wenn er ein
Rinderfilet ordert, dann am besten medium plus. Gibt es auf der veganen Speisekarte Ver-
gleichbares? Er nahm sich eine der MenuUkarten, die der Kellner soeben auf den Tisch gelegt
hatte, und klappte sie auf. Auf den ersten vier Seiten befand sich eine umfangreiche Beschrei-
bung verschiedenster Gemuise- und Krdutersorten. Es ging um Nahrstoffe, Zellulose, gesund-
heitlichen Nutzen und Kalorienangaben der verschiedenen bei der Zubereitung der Speisen
verwendeten Produkte. Alles frisch und naturbelassen.

Der Kellner fragte, ob er etwas zu trinken bestellen wolle, wé&hrend er wartete. Er bestellte ein
helles Hefeweizen. ,Bier schenken wir nicht aus. Ich kann lhnen die Weinkarte empfehlen oder
eines unserer Cerealien-Wasser aus eigener Herstellung. Ein Tipp wdére auch die Rhabarber-
schorle der Saison mit einem Schuss Curacao®, sagte der Kellner und l&chelte. Er entschied sich
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I love carrots

© Maria Tigwah
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fOr das Wasser, den Wein wollte er mit seiner Traumfrau aussuchen. Kein Bier. Er blickte wieder
zur Eingangstur. Der bis eben noch freie Tisch wurde von einer dlteren, gepflegt aussehenden
Dame besetzt, die anscheinend ohne Begleitung kam. In ihrer Bluse steckte ein leuchtendes,
rosafarbenes Taschentuch. Auf Seite 5 wurden die Vorspeisen angeboten. Der Kellner brachte
das Wasser. Es sah aus wie Leitungswasser und schmeckte auch so. Die Vorspeisen bestanden
aus drei verschiedenen Suppensorten: Apfel-Sellerie, Méhren-Ingwer und Brokkoli-Lauchsuppe,
jeweils mit CroGtons. Er wisste spontan nicht, fir welche er sich entscheiden wirde. Die Haupt-
gerichte boten zwar mehr Text, aber nur unwesentlich mehr Auswahl. Es gab Sellerie in Pfeffer-
kruste mit Erdmandeln, Gerstenkaffee und Zuckerschoten an Moosbeere, multifunktionales
WurzelgemUse auf Topinambur-Plree im Lupinen-Spinatbett mit feiner Mohrentorte, zarte
Versuchung von Kopfsalat mit Eisenkraut und Mandelvinaigrette an violetten Spargelspitzen
mit SuBBkartoffelbdllchen und schliefilich Tagliatelle mit getrockneten Tomaten, Basilikum und
Estragon. Schnell Uberflog er noch die zwei Nachspeisen auf Seite 7. HolunderblUten in Sauer-
klee und Erdbeerdouglasie. Dann klappte er die Karte zu. Er dachte an ein Barbecue mit seinen
Freunden vom Ruderclub und an ein schdnes, helles Hefeweizen.

Die dltere Dame gegenUber bekam ebenfalls ein Cerealien-Wasser. Auch sie blatterte in der
Menikarte und schien auf jemanden zu warten. ,Ich werde das Gleiche bestellen wie Madeline®,
dachte er. Er hatte ihr zu diesem besonderen Anlass die Restaurantauswahl Uberlassen und
ihrem Vorschlag ohne Einwénde zugestimmt. Madeline war erst vor Kurzem als neues Mitglied
in der Vegan Society aufgenommen worden. Irgendwie hatte sie ihre Lebens- und Erndhrungs-
angewohnheiten verdndert, wovon er bisher nicht viel Notiz genommen hatte. Ihre Aktivitaten
in der Veganer-Gesellschaft sah er als vorUbergehenden Zeitvertreib an. Auch die neuen
Kochrezepte, die taglichen Eink&ufe von frischem Gemise, die Fernsehspots zu Tierversuchen
und die modische Kleidung aus pflanzlichen Naturfasern hatte er bemerkt. Er spUrte die Verpa-
ckung mit dem Ring in seiner Jacketttasche. Dem Ring, den er schon seit Wochen mit sich her-
umtrug. Er wartete auf den richtigen Augenblick, ihn herauszuholen.

Das Paar an dem Tisch in der Nahe der EingangstUr bekam bereits die Vorspeise, eine der
drei Suppen von Seite 5 der MeniUkarte, serviert vom Kellner in zwei grof3en, grinen, blattférmi-
gen Schalen. Er dachte an sein italienisches Stammlokal in der N&he des Ruderclubs, in dem er
als Vorspeise das Carpaccio mit Parmesanspdnen oder die Ochsenschwanzsuppe bestellt hat-
te. Er kennt Luigi schon seit einer Ewigkeit. Sein Saltimbocca alla Romana (Kalbsschnitzel mit
Schinken und Salbei) ist ein Meisterwerk, ebenso die Filetspitzen im Salzmantel mit Gorgon-
zolasauce und das einfache, aber geniale Pfeffersteak mit Krdauterbutter. Das im Ofen gebrate-
ne Lamm mit dem zart wirzigen Kdase, der nur an der Oberflache leicht schmilzt, ist eine wahre
Delikatesse. Wenn Luigi in der Kiche zaubert, dann hért man inhn den Figaro® singen und nach
einer Weile kommt er mit einem riesigen Teller verschiedener gebratener Fische heraus. £r hat
auch Bier.

Plotzlich stand der Kellner vor seinem Tisch und fragte, ob er ein weiteres Getrank bestellen
wolle. Er entschied sich diesmal fur die Rhabarberschorle und bemerkte, dass die dltere Dame
vom gegenUberliegenden Tisch bezahlte und das Restaurant verlief3. Es war schon sp&t geworden.
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Die Dekoration und Inneneinrichtung des Lokals wirkte wie ein futuristischer Garten mit gronen
und weifen Akzenten. Da stand mannshohes Bambusgras seitlich vor den TUren der Service-
rédume, und in den Nischen schimmerten rosaweif3e Orchideen. In der Luft lag ein Duft von
Krautern und Gewdirzen. Sein Blick schweifte erneut zur Eingangstir, durch die die altere Dame
vor einem Augenblick verschwunden war. Nach einer Weile legte er einen hohen Geldbetrag
auf den Tisch und verlief3 wortlos und hungrig das vegane Restaurant.
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Therese Chen

Kleiderwechsel

Am Wassersaum begegnet Susanne gallertartigen Gebilden, grofd wie Dessertteller, in denen
sie eine Vierteilung erkennt. In den Kammern sieht sie Embryonen von Tieren durchscheinen,
die sich wie das Huhn durch den Eidotter oder wie Kaulgquappen aus dem Laich entwickeln. Sie
freut sich am Vergleich und dass sie Uberhaupt néher hingeguckt hat.

Eine Woche vorher hat der Zufall die Ostsee-Touristin in das Hotel mit der Philosophie der
veganen Lebensweise gefUhrt. Im Speisesaal ist ihr gleich die ruhige Atmosphdare aufgefallen,
nur kleine Kinder setzten Larmtupfer. Die Grofien afden mit Andacht: Gutes Kauen hdalt vom
Reden ab. Susanne war es recht, sie walzte vieles im Kopf herum. Sollte sie nicht aus dem Zufall
ein Programm machen, hier bleiben und erleben, was die neue Kost mit ihr anstellt?

Susanne beobachtet das Spiel der Wellen, wie sie sich, Komm um Kamm, dem Ufer ndhern,
brechen, wie ihre Zungen den Sand lecken und die Fuf3spuren verwischen. Fleischlose, rein
vegetabile Kost, scharft die Sinne, sie wusste es doch.

Die Feriengdste scheinen altgediente Veganer zu sein, die immer wieder in ein Haus dieser
Europa-umspannenden Hotelkette kommen. Spater wird Susanne von einigen sagen, dass sie
die eingefleischten Vegetarier noch Gberholen: Ihre Uberzeugungen haben die zahe Konsistenz
von Fleisch, das noch keine Bearbeitung erfuhr. lhre Gesichtszige und die Gestalt sind fein und
elastisch. Die stille Art muss ihnen innewohnen, gezeugt von der Beruhigung durch eine reizar-
me Kost.

Susanne trifft auch zwei Tage spéter am Strand wieder auf Gallert-Kérper. Sie schubst einen
mit dem nackten Fuf3 an, er regt sich nicht. Sie aber weif3, dass darin etwas im Werden begrif-
fen ist. Wirde etwas anderes zu Susannes Befindlichkeit passen, zur neuen Bewusstheit, die
sich doch, Hand in Hand mit der inneren Reinigung, in ihr entfaltet? Wasser und Weite, das
Unverfestigte, FlieBende, sinniert sie, und in meinem Organismus flie3en wieder die Safte,
bauen Schlacken ab, beleben Kérper und Geist. Sie weif3 es, obwohl das Wesen zu ihren Fif3en
neues Leben allerhdchstens andeutet. Die weise Natur versetzt den Mutterkdrper in einen
Ruhezustand, um seine Krafte auf die winzigen Lebensknospen zu lenken.

Hier am Strand hat Susanne eindeutig nicht die Raupen-Rolle inne wie im Kindergarten vor
vierunddreif3ig Jahren, sondern ist auf der Entfaltungs- oder Schmetterlingslinie. Sie hat die Epi-
sode verinnerlicht, seit die Kindergdartnerin die Erinnerung viel spdater einmal aufleben lief3:
Schmetterlinge, fliegt aus! lautete die Einladung zum Flugreigen. Klein Susanne aber hob die
Hand und meldete: ,Tote Schmetterlinge haben die Fligel zu, ich habe nadmlich solche gese-
hen.” Als Raupe, die sich gegen die Verpuppung wehrte, blieb Susannchen stehen, als die
Kameraden froéhlich mit den Armen auf- und abschwingend durch den Saal schwirrten. Auf den
Raupen-Kurs hatte Heinz sie gebracht, seit er sie ,Raupe” foppte, weil sie Muttermale auf dem
Handricken hatte und er eine Raupe mit schwarzen Tupfen gesehen hatte.
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Einen Kurs durchziehen, das kann Susanne auch heute noch gut. Da sind auch gleich die rich-
tigen Begriffe zur Hand. Sie sind schoén und in klarer Beziehung zueinander versammelt: die
Eiwei3e in der Nahrung, ach, wie viel edler bauen sie unsere Zellen auf, wenn sie von der Pflan-
ze geliefert werden, dem Lichtgeschopf, als wenn sie aus der rohen Kraft des Tieres stammen,
von dem sich das Prinzip Tod, das sich beim Todesschuss in den Zellen eingebrannt hat, dem
Organismus mitteilt. Demzufolge taugt das Fleisch zu nicht viel mehr, als das GerUst zu bauen,
das ohnehin dem Zerfall geweiht ist. Schon fUr das Gehirn braucht es Feinstofflicheres als das
Tier uns spendet. Die Schwingungen der Pflanzenaura verfeinern unsern Geist, und Lichtwellen
weben unsere Seele auf eine Ewigkeit hin. FUr das Muskelgeflecht, fUr das Nervenkostim, nun
ja, da taten wir mitunter besser daran, das Fleisch etwas Stoff zuliefern zu lassen.

Susanne fohlt sich nach zehn Tagen im Hotel blendend. Keine Vélle drickt und bléht den
Bauch, Schwung ist in ihr und Wachheit. Sind nicht auch ihre Augen klarer geworden? Und Ruhe
ist Ober sie gekommen. Die Seeluft hat das ihre getan, aber der Erndhrung gebUhrt die Ehre.

Einen Kurs verfolgen, das ist wie ein Kleid anziehen. Oder eine Brille aufsetzen. Im bohnengri-
nen Baumwollkleid gehst du leichter in der Welt herum als im Pelzmantel. Aber Achtung, die
Sonne und die Wdasche bleichen das Grin aus. Und die Brille lasst du irgendwann mal liegen,
dann siehst du nicht mehr klar, wo es hindurchgeht. Das Bohnengrine von Susanne macht eine
solche Wésche durch. Es braucht nur zwei oder drei Waschgdénge.

Das Erste ist die Beobachtung im Speisesaal: Auch die vegane Kiche spielt die Gastronomie-
Spielchen mit. Auf der Speisekarte stehen Tofu-Ragout und Grinkern-Steak. Susanne beginnen
diese Anleihen an die Fleischkiche zu @rgern. Es sind Halbwahrheiten, Kompromisse auf dem
Teller, das Eingestandnis dafir, dass auch der Veganismus, der sich rohmt, Garant lebendiger
Nahrung zu sein, sich verkaufen, einer géngigen Asthetik genigen muss. Es ist das Eingesténd-
nis, dass sich diese Nahrung nicht in ihrer Naturhaftigkeit servieren I@sst, sondern nur im Make-
up. Die Kéche lassen nur Konfektioniertes auf den Teller gleiten. Der Reis, wére er ein Haufen,
wUrde schndde auseinanderstreben, also wird er aus einer Form auf den Teller gedrickt, in
klarer Abgrenzung daneben liegt das Soja-Geschnetzelte und die zum WUurstchen gepresste
Karotten-Mousse. Susanne hdalt sich aus diesen Halbheiten heraus und mehr und mehr an die
Salate. Wenn sie konsequent ist, muss sie einsehen, dass die Auswahl der Gerichte fUr sie nun
erheblich geschrumpft ist.

Es ist nicht auszumachen, wann bei ihr der wirkliche Umschwung passiert ist. Ist es, als es
plotzlich kUhler wird? Nicht doch, Uber Wetterlaunen ist Susanne erhaben. Ist es, als sie die
beleibten Touristen in den Gartenwirtschaften sieht, die hinter den Deichen vor ihren Schnipo-
Tellern sitzen, statt auf den Deichen zu wandern, und sie sich nicht an ihnen st&i3t?

Wer — wie Susanne — das bohnengrine Kleid tragt, weif3, dass diese Geniefder, die Fleisch-,
Eier- und Milchprodukteverzehrer, an deren Stuhllehne eine Ledertasche baumelt, Gber Leichen
gegangen sind, wie militante Veganer es ausdricken kdnnten.

Heute geht Susanne Uber wahrhaftige Leichen hinweg. Sie liegen am Strandboden. Jemand
hat sie aufgeklart, dass die Gallertkérper tote Quallen sind. Wie Schuppen fallt es Susanne von
den Augen. Uber die Erstarrung dieser Kérper hat sie in ihrem Neues-Leben-Wahn hinweg
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gesehen. Vom Meer ausgespiene, elendiglich ausgetrocknete Tiere sind das, entstellte Leichen,
in ihrem Innern kann sie jetzt hdchstens noch Kringel von eingezogenen Fangféden erraten
und keine farbigen Kerne mit einer Lebensbotschaft mehr feststellen, und die Verklumpung der
Korper tduscht sie Uber nichts mehr hinweg. Noch andere Realitdten werden ihr bewusst. Es ist
absurd und ungerecht, wenn Susanne ihre Sinnestéuschung in Arger Uber die Verstiegenheit
anderer ummuinzt, kaum hat sie ihre eigene entlarvt. Sie weif3 es, aber sie gibt sich dem Arger
hin. Er steigt aus einer Kammer auf, die unter Verschluss war.

Wie erkléren sowohl Veganer als auch Vegetarier ihre Haltung? Ganz oben in der Hierarchie
der Beweggrinde, in der Abteilung Ethik, setzen sie an. Hast du nicht Mitleid mit den Tierchen,
wurde Susanne unldngst von einer ehemaligen Landbewohnerin gefragt. Das Diminutiv erzirn-
te sie, dieses Heischen nach Mitleid. Wer die Tiere nicht selbst tdtet, meinte die Frau, dirfe auch
kein Fleisch essen. Zu einer solchen Aussage fUhlte sie sich legitimiert, weil sie dem Stérmetzger
beim Wursten geholfen hatte. War sie dann dem Akt des Tétens ndher als Susanne, wenn sie
einen Tintenfisch aufschlitzte und ihm die Innereien und vielleicht noch unverdaute Fischchen
entnahm? Wie leicht verdreht sich Vegetarismus in Larmoyanz, Weltfremdheit und Fanatismus,
bedient sich religidser Motive: Die Lebewesen nennt man wieder mal Schopfung, die Tiere
werden zu Kreaturen, die uns mit flehenden Augen anschauen, bevor sie zur Schlachtbank
gefuhrt werden. Fir Susanne waren da die Argumente der Okologie schon mal griffiger: Ein
Drittel des Getreideanbaus wird als Futter fir die Masttiere verwendet, die ein Vielfaches an
Eiweif3 und Kalorien fressen von dem, was sie je in Form von Fleisch, Milch und Eiern erzeugen
konnen. Welche Veruntreuung der Erde, wenn ein Wirtschaftssystem nur eines ndhrt: den
Hunger auf dieser Welt! Aber das Nachdenken und Hinschauen auf die Ungerechtigkeiten,
geschieht es nicht meist nur dann, wenn es als schlagendes Argument in einer Debatte gerade
passt? Aber zeig ihn mir, denkt Susanne, als sie wie umgepolt durch den menschenleeren
KUstenwald radelt, zeig mir den ehrlichen Typen, der dir sagt: Ich sch... auf diese Glorienscheine.
Ich esse kein Fleisch, weil es mir schlicht zu teuer ist, weil es mich dick, vielleicht krank macht.
Susanne ist in angriffiger Stimmunag.

An diesem Abend wird sie abtrinnig, sie geht in ein Hafenrestaurant. Dort kommt ihr ein
Schwall Leben entgegen, Lachsalven, munteres Geplauder, Rauch, Fischgeruch. Sie ist unter
den Gewohnlichen. Der geddmpfte Zander auf ihrem Teller ist noch kein Kotelett, aber er ist ein
Ubergang. Es ist das Tier in mir, ahnt sie, das nach Fleisch verlangt. Die Tiernatur in mir ver-
langt nach ihresgleichen, um sich zu erhalten, denn sie sorgt dafur, dass ich mich nicht erhebe
Uber das gottgegebene Verhaftetsein an die Erde. Susanne geht noch dreimal in ein Hafen-
restaurant.

Sie beendet ihre Bio-Ferien, die gegen das Ende hin eingebrochen sind, um etwas aufzu-
brechen. Sie verabschiedet sich vom Gdste-Paar, mit dem sie einige Male im Gesprach war.
Wdre sie gerne danach gefragt worden, weshalb sie in den letzten Tagen bei manchen Mahl-
zeiten fehlte? Susanne hat gepackt und geht noch einmal zum Strand. Sie findet wieder die
toten Quallen. Derer drei kickt sie ins Meer. Ade, ihr lllusionserzeuger!

Wenn Susanne im Mecklenburgischen die Heimreise fUr einen Restaurantbesuch unterbricht,
ist es, um zu prifen: Schaue ich zu oder tue ich mit? Sie nickt innerlich den Gasten zu, die vor
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fetttriefenden Steaks sitzen, aber mithalten kann sie noch nicht. Sie braucht doch einen l&n-
geren Anlauf, bis sie wieder in den Club der profanen Esser einritt. Das Tier in ihr wartet gedul-
dig, es wird schon auf seine Rechnung kommen.

Am Tag nach Susannes Heimkehr kommt Vinushan, der Tamilenbub. Sie erzahlt ihm nicht
von Fleischfreunden und Fleischfeinden, sondern vom feinen weif3en Sand am Meer, von den
Kindern, die ihre Drachen mit bunten Schweifen haben steigen lassen. Er braucht keine Bilder
anschauen, um Tier- und Pflanzennamen zu lernen. In der Kiche kreucht und fleucht genug
Anschauungsmaterial herum, das den Wortschatz nahrt. Wahrend Susannes Urlaub haben sich
Maden durch das Getreide in den Behdltern gefressen, haben sich verpuppt, tanzen Flugreigen.
Im BUchergestell greift sie sich ,die Raupe Nimmersatt® und freut sich mit Vinushan Uber das
Tier, das es wissen will, bevor es in die hdhere Existenz eingeht. Susanne wird ihren Schaben
noch ein paar Tage Lebenszeit geben, bis sie eine Falle mit Lockstoffen aufstellt.
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Alinya

Nutz-Tier

Bruder-Tier, Schwester-Tier,
Nutz-Tier, arme Kreatur!
Eingepfercht auf engem Raum,
Geboren, um zu geben,

Milch, Fleisch, Eier,

Blut und Schweif3!

Du schreist nach deinen Kindern,
Kalbchen, KUken, Schweinchen ...
Ich ertrage es nicht mehr!

Als wdare das nicht genug:

Die tagliche Tortur,

Gut verborgen, hinter dicken Mauern.

Keine Uberwachungskamera,
Die die Wahrheit aufzeichnet.

Nur Angst und Stéhnen,

Und Panik, als sie dich mit Hieben
In den Schlachthof treiben,

Panik ohne Grenzen.

Keiner hort dein Brollen,
Als dich der Schuss trifft,
Du lebendig verblutest.

Und irgendwo
Auf diesen kalkweif3 getinchten,
BlutUberstromten Wénden

Stirbt die Unschuld
An gebrochenem Herzen.
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Dorte Muiller

Vllig grundlos

Alles war perfekt: Kein Staubkrimel war in der Wohnung zu entdecken, zwei Kerzen brannten
auf einem wundervoll gedeckten Tisch, leise Musik klang aus den Lautsprechern der Stereo-
anlage und Emily strahlte ihren Traummann Uberglucklich an.

Es war ihr viertes ,Date”, und dieses Mal hatte sie das GefUhl, dass er der Richtige war. Kai
sah nicht nur gut aus, er war freundlich, humorvoll, hilfsbereit und verdiente als Zahnarzt ein
halbes Vermogen. Sie hatten sich Uber das Internet kennengelernt — das war zwar nicht so
romantisch, aber heutzutage ganz normal.

Emily und Kai hatten viel gemeinsam. Sie lachten Uber die gleichen Witze und hatten beide
Jahreskarten fUr Eintracht Braunschweig. ,Endlich muss ich nicht mehr allein in der Fankurve
stehen!”, hatte Kai lachend gesagt, und Emily fand es toll, dass er sie auf das nachste Gréne-
meyerkonzert begleiten wirde.

An diesem Abend wollten die beiden erst essen und dann in der gemUtlichen Sofaecke ,Out
of Africa” ansehen. Emily hatte vegan gekocht und eine leckere Gemusepfanne mit viel Roma-
nesco zubereitet.

,Die Pfanne sieht ja lecker aus!”, stellte Kai fest und rieb sich erfreut die Hande.

,Seit einem Jahr esse ich streng vegan. Mir geht es tausendmal besser als vorher. Ich fUhle
mich fitter, wacher und viel ausgeglichener!”, erzdhlte Emily stolz. ,Niemals mehr in meinem
Leben werde ich Fleisch anrUhren, das kannst du mir glauben! Ich kann es auch kaum noch
ertragen, wenn ich Leute sehe, die Fleisch essen. Mein Motto ist: Iss niemals etwas mit einem
Gesicht!” Emily lachte und trank einen Schluck Wein. Eine leichte Rote Uberzog ihr schénes
Gesicht.

,Das ist ja toll, vielleicht sollte ich das auch mal probieren!®, sagte Kai, der immer offen fur
Neues war. ,Doch ich kann mir vorstellen, dass ich auf eine Bratwurst oder ein saftiges Steak
sicher nicht lange verzichten kéonnte!*

Kai sah seine neue Freundin liebevoll an. ,Lass es dir schmecken!”, hauchte Emily Uber-
glicklich. Wie hibsch sie aussah im Kerzenschein: Ihre langen braunen Haare fielen in sanften
Wellen auf ihre Schultern und ihre Augen glénzten wie zwei Sterne.

Was ich dich noch fragen wollte ..I, druckste Kai plétzlich herum und stocherte nervés in sei-
nem GemdUseteller. Emilys Herz schlug ein wenig schneller. ,Ja ..?", fragte sie leise nach. Kai
réusperte sich. Es schien etwas Wichtiges zu sein, das er auf dem Herzen hatte.

Plotzlich landete ein dicker Brummer auf Emilys Handricken. ,Ein Brummer zu dieser Jahres-
zeit?”, wunderte sie sich und scheuchte ihn fast angeekelt davon. Die dicke Fliege schwirrte vor
ihrem Gesicht herum, landete kurz auf ihrer Nase und summte so dicht an ihrem Ohr vorbei,
dass sie das GefUhl hatte, der Brummer wdare direkt auf ihrem Trommelfell gelandet. Emily
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wurde hysterisch. Sie schlug wie wild um sich, fegte dabei die GemUsepfanne vom Tisch und
schrie. ,Hau ab du widerliches Vieh! Du verdammter, ekelhafter Brummer!” Romanesco und
Rote Beete waren auf dem Teppich gelandet, Uberall klebte pldtzlich ockerfarbener GemUse-
matsch, ihr Kleid war vollkommen ruiniert. Der Brummer landete wieder auf ihrer Nase und
krabbelte dann Ober ihre Wange. Emily rastete vollig aus und schlug wie wild um sich. Kai war
inzwischen aufgesprungen und nahm sie bei den Handen. ,Emily, beruhige dich, es ist doch nur
ein Brummer, ein ganz harmloses Tier, das viel mehr Angst vor dir hat als du vor ihm!“ Emily
schluchzte auf. Alles war zerstoért. Der romantische Abend, der so viel Vorbereitung gekostet
hatte: Erst hatte sie die frischen Zutaten vom Markt geholt, war dabei noch vollig nass gereg-
net, hatte die schweren Jutesdcke voll mit Romanesco, Tomaten, Zwiebeln, Roter Beete, SU3-
kartoffeln und Gurken an ihren Fahrradlenker gehéngt, ware fast von einem Auto Uberfahren
worden, dann hatte sie alles mit letzter Kraft die funf Stockwerke bis zu ihrer Wohnung herauf-
geschleppt, hatte dann ewig in der Kiche gestanden und GemiUse geschnippelt, dann den
Eimer mit dem Kompostabfall wieder heruntergebracht, nur um feststellen zu missen, dass sie
den SchlUssel fUr den Garten oben vergessen hatte ...

Kai hatte ja so recht — wie konnte ein Brummer sie nur so aus der Fassung bringen und ihr
den schénen Abend kaputtmachen? Sie schémte sich in Grund und Boden. Kai half Emily,
Kichenticher zu holen, um die Sauerei wegzuwischen.

Endlich hatte sich Emily wieder einigermafien beruhigt. ,Da, schau!®, lachte Kai pldtzlich auf.
.Der Brummer ist in mein Weinglas gefallen!” Emily sah auf. Tatsdchlich. Der dicke Brummer
schwamm wie ein Ertrinkender in dem Rotwein und stief3 dabei in seiner Verzweiflung immer
wieder gegen das Glas. Kai hob das Glas in die Hohe und betrachtete es eingehend. ,Was for
ein schoner Tod! Ich glaube, der Brummer lachelt sogar®, stellte er fest, nahm sein Glas und
leerte es in einem Zug.

Am ndchsten Tag stand ein Team von Fotografen und Filmleuten vor der von der Kriminal-
polizei versiegelten Wohnungstur. Eine Reporterin hatte sich durch die Massen gedréngt und
sprach aufgeregt in die laufende Kamera: ,Liebe Zuschauer, gestern Abend hat hier in diesem
Wohnhaus eine junge Frau ihren Freund erstochen. Vollig grundlos ..
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Nastja Maria Lange

Keine Geschichte uber Liebe

Meine Finger streichen Uber das Gelénder und ich hoére das Holz. Ich erreiche den See und
spiegele mein Gesicht in ihm. Ich schaue nach oben und sehe das Rauschen der Baume. Der
kUhle Wind streicht Uber meine Wangen und fdarbt sie in eine rosige Frische. Ich blicke hinauf
und auf dem See schwimmen noch immer die toten Fische.

Diese werden nicht mehr gegessen, seitdem sie eines Tages alle oben schwammen. Der
Geruch war dufderst unangenehm, aber es machte niemandem etwas aus, denn es war der
Geruch von Verdnderung. Wie Verdnderung riecht? Nun, das ist immer unterschiedlich,
momentan jedoch riecht sie so. Und warum? Nun, auch das ist immer unterschiedlich. Friher
war es eindeutiger, es war die Zerstérung der Natur, die danach roch, und diese konnte Uberall
gerochen werden. Heute jedoch ist es ein eher positiv unangenehmer Geruch, denn diese Ver-
anderung kommt von den neuen Seebewohnerinnen. Die letzte Nymphe, die ich sah, sagte, wir
konnten die Fische ruhig essen, sie wdren ja nun ebenso tot, als wenn wir sie vor dem Verzehr
getdtet hatten. Nur hatten die Nymphen das Téten Ubernommen und so schon alles fUr uns
vorbereitet. Die Fische hatten nach einer ausgiebigen Diskussion eingewilligt, dass es das Beste
sei, sich sofort alle umbringen zu lassen als nach und nach, denn so muissten sie wenigstens
nicht das eigene Aussterben ihrer Art mit ansehen. Alle Unterwasserbewohner waren sich einig
und die Nymphen nun doch etwas beleidigt, dass die Fische einfach auf dem See treiben gelas-
sen werden. Deshalb fliegen in letzter Zeit hdufiger Fische durch die Luft, und niemand geht
noch gerne die Hoffnungsbricke entlang, die eigentlich gar keine Bricke, sondern ein Gelén-
der entlang des Sees ist. Das Gelédnder, an dem ich grade stehe und ins Wasser blicke. Jetzt, wo
die Fische nicht mehr im See leben, haben die Nymphen beschlossen, das Wasser in flUssiges
Silber zu verwandeln, das passe besser zu ihrem Haar. Aber wen interessiert schon das Haar
der Nymphen, aufler die Nymphen selbst? Jedenfalls spiegelt sich nun alles noch besser im
See als zuvor. Alles, auch die Hoffnungen. Die meisten Hoffnungen, die ich heute im See schim-
mern sehe, sind von Fischen, die gerne wieder in Frieden ihr Leben im See genief3en mdchten,
oder von meinen Mitwesen, die gerne wieder Fisch essen wirden. Wie paradox. Diese Hoff-
nungen passen nicht zusammen, und doch schwimmen sie harmonisch glitzernd nebeneinander
her. Tauchen hier auf, um dort wieder zu verschwinden. Nur um schlussendlich zum selben
Ergebnis zu kommen: Alle Fische in unserem See sind tot. Tot, weil sie sich geopfert haben.
Geopfert aus Liebe zu sich selbst, weil sie es nicht ertragen konnten, einander ermordet zu sehen.
Aus Liebe zu anderen Wesen, weil sie freiwillig eingewilligt haben, sich fUr andere als Speise
darzubieten. Wie selbstverstandlich, oder? Die Fische haben aus vollkommener Liebe gehandelt
und ihre eigene Art fUr diese Liebe aufgeopfert. Was fir eine schéone Vorstellung. Nur was
motiviert dann die anderen schimmernden Hoffnungen, die ich im See schwimmen sehe?

Meine Finger streichen Uber das Geldnder und ich hére das Holz. Ich erreiche das Ende der
BrUcke und springe. Ich schaue nach oben und sehe das Rauschen des Sees. Das kUhle Wasser
streicht Uber meine Wangen und farbt sie in eine eisige Kalte. Ich blicke hinauf und frage mich,
welche Entscheidungen in meinem Leben ich bisher aus Liebe fallte?
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Maria Draxl

Nahrungskette

8016 n. Chr.

Krobit, gehst du bitte noch die Tiere fittern.”
,Kann das nicht Halani machen?”

Mesana blickt ihrem Sohn streng in die Augen.
Jch fUttere sie gerne®, sagt Halani und steht auf.

,Bleib diesmal nicht so lange im Stall”, ruft Mesana ihrer Tochter hinterher, als diese das Haus
verlasst. Sie richtet den Blick wieder auf ihren Sohn: ,Das ndchste Mal gehst du ohne Widerrede.
Ich will nicht, dass sie zu viel Zeit mit ihnen verbringt und sich zu sehr an sie gewdhnt. Bald ist
die grof3e Jubildumsfeier und wir durfen hoffentlich das Fleisch liefern.”

JAlso gut®, seufzt Krobit.

LHallo, habt ihr Hunger?*, sagt Halani und wirft den Tieren Futter zu. Diese stirzen sich sofort
auf die Mischung aus Brot, Beeren und Gemuse. Eines der Jungtiere ist zu langsam, um auch
etwas Nahrung zu ergattern und Halani sieht es. ,Du bist aber niedlich.” Langsam geht sie hin-
ter die Absperrung, streicht dem Kleinen Uber den Kopf und hebt es hoch. Es sieht sie mit
grofien Augen an, als Halani NUsse aus ihrer Hose zieht und sie ihm zu fressen gibt. ,Das
schmeckt dir wohl.” Das Kleine schmatzt laut, schmiegt sich an Halani. Sie setzt es zurick auf
den Boden, um den anderen eine zweite Ration Futter zuzuwerfen. Zum Abschied t&tschelt sie
den Kopf des Kleinen und geht zur StalltUre. Als sie ihren Finger in den Sensor legt, um die TUre
zu entriegeln, sieht sie aus dem Augenwinkel das Kleine, das sie mit grofien Augen anstarrt.
Halani zogert einen Moment, nimmt es dann auf den Arm und trégt es ins Haus.

Lversprich mir, dass du keinen Ton von dir gibst®, flustert Halani und Iauft zu ihrem Zimmer.

Jlch hab sie gefUttert und geh in meinem Zimmer noch etwas lesen!”, ruft sie ihrer Mutter von
Weitem zu. Halani versperrt ihre TUre und setzt das Kleine ab. ,Gefallt es dir hier?” Es schaut
sich um, lauft zum Bett und klettert darauf.

Willst du spielen?” Halani wirft dem Kleinen einen Ball zu und es fangt ihn. ,Du bist ja richtig
geschickt! Wirf ihn zurtck!” Es klopft an der TUr.

,Gute Nacht, Halani.” Sie schreckt auf und versteckt das Kleine unter einer Decke.
,Gute Nacht!”

~Warum ist abgeschlossen? Was machst du noch?”

,Nichts, ich wollte nur mal fUr mich sein.”

LEntriegele bitte die Ture.

Halani stapelt ein Fort aus Kissen vor die Decke, unter der das Kleine liegt. Dann entsperrt sie
die TuUr.
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Jst alles in Ordnung?”
»~Ja, natorlich.”

,Dein Vater hat mit mir kommuniziert und er kommt erst spat von den Verhandlungen mit dem
Fest-Komitee. Du sollst nicht auf ihn warten.”

,In Ordnung. Gute Nacht.” Halani wartet nicht auf die Antwort ihrer Mutter, sondern schlief3t die
Tor.

Spdt nachts wird Halani von einem Wimmern geweckt. Schlaftrunken tastet sie nach dem
Kleinen, das vor einigen Stunden in ihrem Bett eingeschlafen ist. ,Was ist denn mit dir?*, flistert
sie. Das Wimmern und Weinen wird immer lauter. ,Du willst zurick zu den anderen ..%, seufzt
Halani und steht auf. Sie nimmt das Kleine bei der Hand und fUhrt es aus ihrem Zimmer und
durch den dunklen Flur zum Stall. Plétzlich hort sie Schritte hinter sich. ,Halani?*

Sie dreht sich um und blickt in die Augen ihres Vaters. ,Was in aller Welt machst du da?”
Jch ...ich hab ..°

,Im Haus haben die nichts verloren!® Emaron nimmt das Kleine und trégt es zurick in den Stall.
Mesana steht nun auch im Flur und starrt ihre Tochter an. ,lch denke, es ist Zeit fUr ein
grundsdatzliches Gesprach.”

Halani kauert auf der Bank in der Essecke, ihre Eltern sitzen gegenUber. ,Halani, ist dir klar,
dass das sehr dumm von dir war?®, zischt Emaron.

,Ja, ich weif3. Ich hatte es nicht mitnehmen sollen.”

,Diese Tiere sind nicht zum Streicheln da. Ab jetzt gehst du nicht mehr in den Stall, verstan-
den?”, sagt Mesana.

Jlch verspreche, keines mehr ins Haus mitzunehmen. Aber bitte lasst mich trotzdem noch in den
Stall gehen.”

Halanis Vater seufzt ,Es ist besser fir dich, wenn du sie nicht mehr siehst. Das Komitee hat
unserem Betrieb heute den Zuschlag gegeben und in 12 Tagen ist die grof3e Feier.”

JAlle reden nur noch von dieser bléden Feier ..

JEs ist jetzt bald 1000 Jahre her, dass wir diesen Planeten besiedelt haben. Es gibt ein
funftégiges Jubildumsfest und wir haben das grofie Glick, dass die Veranstalter sich fUr unser
Fleisch entschieden haben ... wegen dieser ,bléden Feier” hast du Spielsachen und Kleidung.

Halani starrt auf den Boden. ,Ich will aber nicht, dass ihnen jemand wehtut.”
L,Niemand tut ihnen weh .., besdnftigt sie Mesana. ,Es geht alles ganz schnell.”
,Die Natur ist manchmal grausam, Halani®, erkl@rt Emaron. ,Aber nur so kdnnen wir Uberleben.”

Wenn Menschen nicht in Gefangenschaft leben und nicht von uns gefUttert werden, dann
todten sie Schweine und Rinder, um sie zu essen. Und weif3t du auch warum?*

JNein.®
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~Weil sie ihren Waffen unterlegen sind und in ihre Fallen tappen. Das ist die Nahrungskette.”

Mesana sieht den skeptischen Blick ihrer Tochter und versucht es ihr genauer zu erklaren:
,Unsere Technologie, unser Wissen und unsere Zivilisation sind den Menschen weit Uberlegen.
Als unsere Vorfahren hier ankamen, stellten sie fest, dass ihnen die Menschen wichtige Nahr-
stoffe liefern und so begannen sie sie zu jagen und spdter zu zOchten.”

JAber sie sind uns doch auch ein bisschen dhnlich!, wirft Halani ein.

JUnsere Ahnen kamen von einem Planeten, der diesem sehr dhnlich war. Die Evolution hat uns
daher ahnlich geformt®, sagt Mesana.

JNichtsdestotrotz, Halani, ... sie haben keine Haare, ihre Glieder sind anders angeordnet und sie
sind viel kleiner als wir. lhre Muskeln sind schwach und ihre Gehirne arbeiten nur sehr langsam.
AufBerdem sind sie leicht zu t@uschen und zu kontrollieren®, ergénzt Emaron.

Jch will aber trotzdem nicht ..“
Wenn du dlter bist, verstehst du es, Liebling®, sagt Mesana.

Emaron atmet tief ein. ,Geh jetzt ins Bett, wir kdbnnen ein andermal weiterreden.”

Am ndchsten Morgen steht Emaron vor der Bildschirmwand im Wohnzimmer und liest die
Nachrichten. ,Hey, Mesana ... lass das nicht Halani sehen. Die Uberschrift hier lautet ,Menschen
intelligenter als bisher angenommen. Testobjekt |6st komplexe Rechenaufgabe.”

,Schalte den Bildschirm lieber gleich aus®, antwortet Mesana. ,Ich will nicht noch mehr unsinnige
Diskussionen haben.”

Emaron folgt der Anweisung seiner Frau und Mesana ruft ihre Kinder: Krobit, Halanil Das
FrihstUck ist fertig! Es gibt Speck und heif3e Milch! Kommt, bevor alles kalt wird.”
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Mag.art. Ann-Helena Schliiter

Paradies

Springende Blatter wie paarende Frosche.
Die Wolke zu spiren im Haar,

Nacken des Waldes von Sonne gewdrmt.

Tiere des Waldes springen und weilen,
kein Reh wird erschossen, kein Hase erlegt
fOr schneidende Menschennahrung.

Der Berg kaut den Wasserfall.
Hoffnung bricht durch.
Eine Wunde, noch kopflos, findet Erldésung.
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Frederik Greguletz

Das Siebenhundertvierte Auge

Wei3t du, warum ich die Veganer liebe? Sie gehen auf den Grund. Sie suchen keine Ausreden
ohne Wert und finden keine Antworten ohne Sinn. Sie sind bei sich. Das ist ein hohes Gut, Vater
zur Tochter

Ein Familienvater in der Agentur fUr Arbeit.

,Herr Schmeider, ein neuer Job fUr Sie! Bestens bezahlt! Richtig gut, kein nervzehrender Job,
ein bisschen dumm, aber — Nachtschichtzuschlag, sag ich Ihnen, Nachtschichtzuschlag! Hm?
Was sagen Sie? Sie mUssen nur die Kunst des Aussortierens beherrschen. Kin-der-leicht.”

Vater nickt, dankt, denkt an seine Tochter. Geld braucht sein System: Planet Little Family
droht der Kollaps.

,Gibt es eine Alternative?”, fragt er.

,Nein” Der Amtsangestellte schldgt den Ordner zu. ,Sie haben keine Wahl mehr.” Zeit ist
abgelaufen. ,Zeit ist abgelaufen. Morgen Abend Erstschichteinsatz.”

Eine Nacht spdter. In einem Bett in einer Kleinstadt liegt ein Madchen. Der Vater arbeitet, so
soll der Mond Uber sie wachen. Sie liegt und rekelt sich auf ihre ganz eigene Art. Kein Traum
Uberrascht sie mehr, es scheint, als hatte sie alle Trdume ausgetrédumt. Du hast ein Fillhorn an
Tr&dumen, sie hat es aufgebraucht, so wiederholen sie sich: Ein dUsterer Schlachthof,
Koérperhalften zerschnittener Industrieviecher. Garendes Eingeweide, das in Sondermull-
Container purzelt. Stinkstank der Schnittmenge von Industrie und Tierleben. Leben? Non, merci,
Tier. Man wahlt Tier.

Sie schreckt hoch — atemstillpldtzlich —, sucht auf dem schweif3feuchten Bettlaken nach
Industrieblut. Findet nichts. Ein Albtraum in der Wiederholungssequenz. Verwunderlich, wie
wach sie wirkt. Das Bett im Nachbarzimmer bleibt leer. Sie steht auf. Balanciert das Gewicht
von rechts nach links. ,Papa?” Tippelt auf den Flur. Kurz 6ffnet sie die Tur einen Spalt. ,Papa?”
Die Luft riecht nach einem Menschen, der doch da ist und doch wegbleibt. Vater sortiert Post.
Grofde Stapel an Brief- und Paketwaren aus Allerwelt nach Allerwelt. ,Papa auf der Arbeit.”

Sie stellt sich vor, wie ihr Vater exotische Briefe aus der Sidsee sammelt, sich die Ortsnamen
einpragt und die Arbeit vor Fernweh vergisst. Hawaii. Bagdad. Tokyo.

,Bald kehrst du heim®, beruhigt sie sich. Der Traum dUstert im Verstand. Vater als Schldachter.
Er lebt doch vegan. Wirklich vegan. Sie schaltet das Licht ein, begibt sich ins Bad, l&dsst
Wasserkalt in das Beckenwasch laufen, taucht ihr Gesicht in klares Wasser, spUrt, wie jede
Hautpore dankend das kUhle Nass annimmt. Aber irgendein Element in ihrer kleinen Welt stort
sie. Sie ahnt es nicht. Sie grUbelt. Setzt sich auf die Badewannenkante. Von dort sieht sie den
Mond an die rechte Fenstersprosse wandern. Ein, zwei Schweinetransporter in der Stunde.

Vater? Das kleine Element, das kleine Radchen?
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Natirlich schitzt sich Vater. Er zieht Plastikplane nach Plastikplane an, Uberdimensionierte
Handschuhe, einen Haarschutz, der sich in die Stirn eingrabt. Vater lacht nie, obwohl seine
Arbeitskollegen Deutsch halbwegs verstehen. ,Die Position 3%, erklarte ihm der Schichtleiter,
Lerfordert eine einzige Handbewegung.” Er sticht das Auge aus. Manchmal nur das linke, wenn
ein Zeitarbeiter aus Ostland gUnstig zu erwerben war. Die Handbewegung kennzeichnet eine
Flexion des Handgelenks, gefolgt von einer prazisen Torsion der Daumen-Zeigefinger-Partie.
Er sticht das Auge aus. ,Ich steche das Auge aus. Ich steche das Auge aus. Ich steche das Auge
aus.”

Die Rinder transportiert routiniert ein Férderband an Stahlhaken, halbe Halften, der Nacken
plus Kopf. Ich steche das Auge aus.” In der Nachtschicht sticht er beide Augen aus.

Sie schlief3t beide Augen und versucht zu schlafen, kann es aber nicht. Der Traum geistert
durch ihren Verstand wie ein Radikal, das sich nicht einfangen lI&sst. Presst die Augen
zusammen. lhr Vater sticht Augen aus. Nummern leuchten aus der Pupille toter Rinderkdpfe.
Siebenhundertzwei. Siebenhundertdrei. Siebenhundertvier. Das ist nicht ihr Vater. Sie atmet
durch, der Vater sortiert doch die Post! Die Post der Welt!

.Papa lebt vegan.”

Vater blickt kurz, schnaufend, auf die Uhr. Bald ist’s sieben Uhr, das goldene Schichtende. Die
Hande schmerzen. Zu viel flexiert. Die Uhrzeiger wachen Uber die riesige Halle. An Stahlhaken
hd&ngen Sdcke, nichtern Elemente genannt. Der Kollege aus Ostland schwitzt. Er dreht die
schwere Last um einige Grad, damit Vater besser anpacken kann. Dann sticht er zu. Noch sie-
benunddreif3ig Augen bis Schichtende.

Die Tochter wartet am Badezimmerfenster, bis inr Vater heimkehrt.

Vater sticht das letzte Auge aus. Er schlurft in seiner Schlachtklamotte aus der Halle, streift sie
ab, wascht sich das Gesicht. Chirurgische Handdesinfektion. Schlief3lich der Gang in die Auf3en-
welt. In friher Morgenstund blést ein warmer Wind von den Berggipfeln ins Tal. Der Wald
bedroht nicht, die Strafle schléngelt sich leer durchs Gedst, Vogelsang an allen Wegen. Er
erreicht eine Kreuzung, blickt —

Der Schweinetransporter mit der Kennziffer Siebenhundertfinf metzelt einen Vater nieder.
Wirbel um Wirbel zerspringt. Stahl presst sich an die Schlafe, in den Schadel, 1&sst ihn zer-
springen. Dann stoppt der Schweinetransporter am Gehwegrand. Eine rote Spur Vaterblut zieht
sich unter den Michelin-Reifen. Der Lastwagenfahrer schweigt. Vogelsang an allen Wegen. Ein
Md&dchen wartet am Fenster.
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Hannah Larix

Der wissbegierige Fisch

Eine Henne, ein Hahn, eine Kuh und ein Kalb sitzen am Teich und erblicken einen Fisch. Fragt
der Fisch die vier: ,Kennt ihr den Unterschied zwischen Fleischesser, Pescetarier, Vegetarier und
Veganer?” Die Henne krduselt die Stirn: ,Ich weif3 es nicht genau, aber ich glaube, du musst dich
in Acht nehmen vor dem Pescetarier und dem Fleischesser. Der Hahn muss sich in Acht
nehmen vor dem Vegetarier und Fleischesser und ich vor dem Vegetarier und dem Fleisch-
esser. Die Kuh und das Kalb missen sich in Acht nehmen vor dem Vegetarier und dem Fleisch -
esser. Der Veganer tut keinem von uns grofieren Tieren etwas, nur in einer Hinsicht: Viele von
uns wdaren nicht auf der Welt, wenn es nur Veganer gabe.”

Dem Fisch stehen die Schuppen hoch, ungléubig schaut er den Hahn an und fragt ihn: ,Das
verstehe ich nicht, kannst du mir das erkléren? Ich denke, der Vegetarier isst kein Fleisch.
Warum sind der Hahn, die Henne, das Kalb und die Kuh in Gefahr?* Der Hahn seufzt schwer
und kratzt sich den Kamm: ,Der Vegetarier isst kein Fleisch, aber er isst Eier und er trinkt Milch.”
Der Fisch: ,Ja sicher, aber du legst doch keine Eier, oder?* Der Hahn: NatUrlich lege ich keine
Eier, aber damit es gentgend Hennen gibt, die Eier legen, werden ebenso viele Hahne geboren.
Nur wenige dUrfen so grofd werden wie ich jetzt, die meisten sterben direkt nach dem SchlUp-
fen.” Der Fisch: ,Also besteht doch keine Gefahr mehr fur dich persénlich? Nein fUr mich, vom
Vegetarier personlich nicht, nur vom Fleischesser. Es war von der Henne nur symbolisch und
allgemein, fUr Hahne gemeint. Und die Hennen, welche die Eier legen, wohnen meistens in meh-
reren Etagen Ubereinander, ohne jegliche Privatsphdare, eng aneinander. Solange bis sie nutzlos
werden fUr die Menschen, weil sie zu alt sind, um genUgend Eier zu legen.” Der Fisch: ,Ach so,
aber sag mal, wenn die Vegetarier doch Eier essen, wieso bin ich nicht in Gefahr?* Der Hahn:
.Der Vegetarier tdtet das Tier nicht, um seine Eier zu bekommen. Dich mUsste er tdten, darum
tut er es nicht.” Die Stirnschuppen auf der Stirn des Fisches wollen sich nicht glatten: ,Ja aber
sag einmal, warum muUssen die Kuh und das Kalb Angst haben, vor dem Vegetarier. Er isst
doch kein Fleisch?” Jetzt springt die Kuh ein, die bemerkt, wie rau die Stimme des Hahns bereits
ist: ,.Der Vegetarier isst kein Fleisch, doch er isst Milchprodukte. Damit aus meinen Eutern Milch
fliet, muss ein Kalb geboren werden. Da viel Milch bendtigt wird, mUssen viele Kalber geboren
werden, viel zu viele, darum werden die meisten nach ein paar Wochen geschlachtet.” Der
Fisch: ,Kuh, warum musst du Angst haben?* Die Kuh schittelt ihr Euter, um den folgenden Wor-
ten Nachdruck zu verleihen: ,Weil man mir mein Kalbchen tétet und die meisten von uns ein
Leben lang in einem stinkenden, viel zu kleinen Stall verbringen muissen. Ich spreche nicht fur
mich persdnlich, sondern fir die meisten Kihe dieser Welt. Ich darf auf die Wiese gehen, aber
glaubst du, es ist schon, wenn jeden Tag kalte H&dnde an dein Euter grapschen und diese
anschlieBend in kalte, eiserne und saugende BUstenhalter stecken?” Mitleidig schaut der Fisch
das Kalb an: ,Das tut mir leid, dass du bald sterben musst.“ ,Nein, nein®, beschwichtigt das Kalb:
Jlch habe Glick. Unser Bauer benétigt eine grofiere Menge Kihe fur die Milchproduktion und
ich bin ein Madchen. Auflerdem macht er in Bio, deshalb dirfen Mama und ich auf die Wiese
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und mUssen nicht im stinkenden Stall bleiben. Aber die meisten von den Kalbchen missen ster-
ben.” Der Fisch: ,Na, dann habt ihr beiden ja noch einmal Glick gehabt. Und ein Veganer tut
keinem von uns etwas?* Nein, nur den Insekten, die er versehentlich einatmet oder mit seinen
grofien FUf3en platt tritt”, bestatigt die Kuh.

Der Fisch ist verwirrt und schwimmt einige Bahnen im Teich, schlie3lich kommt er zurick: ,Ich
habe da noch einmal eine Frage.”

Der Hahn geht in Deckung, das Kalb beschaftigt sich auf der Wiese mit einem Schmetterling,
die Kuh vertreibt eine Fliege aus ihrem Gesicht, nur die Henne bleibt tapfer sitzen, um sich sei-
ner Frage zu stellen. ,Warum existierten viele von uns nicht, wenn es nur Veganer geben wir-
de?” Sie rduspert sich: ,Weil viele von uns nur in Masse auf die Welt gebracht werden, um eine
grofle Produktion von Fleisch, Fell, Leder, Fischst&bchen, Milch und Eiern sicherzustellen.” ,Du
meinst, wir sind nur eine Art Ware fir die Menschen? ,Ja, so kann man das sagen. Viele Vega-
ner wollen das nicht. Ein Grofdteil der Veganer will, dass alle Lebewesen wirdevoll behandelt
werden und keine ProduktionsgUter sind.” ,Das hort sich gut an.” Endlich, er hat es kapiert®,
stof3t erleichtert der Hahn hervor. ,Ich habe da noch einmal eine Frage.” ,Nein.” rufen alle vier
gleichzeitig und laufen Uber die Wiese, weit fort von dem Fisch, der sie nicht vom Haken lassen
will. ,Was ist mit dem anderen Teil der Veganer, denen es nicht um den Tierschutz geht?”

Die Kuh erbarmt sich seiner und kommt wieder etwas ndher: ,Na, diese Veganer essen vegan,
weil sie glauben, dass alles vom Tier ungesund fir den Menschen ist.“ ,Das heif3t, dass es nicht
alle Veganer gut mit den Tieren meinen?* ,So kann man das nicht sagen. Das eine schlief3t das
andere nicht automatisch aus.” ,Mann oh Mann, ist das alles kompliziert, wie soll man da noch
durchfinden? Habe ich jetzt einen Kohldampf. Oh, was sehe ich da, einen extra fetten Wurm.
Lecker. Oh, was ist das denn?* ,Die Kuh seufzt: ,Oh Mann, du hast ja nichts begriffen, du bist am
Haken eines Pescetariers oder eines Fleischessers gelandet.” ,Oh Mann, ist das gemein®, stéhnt
der Fisch. Die Kuh: ,Warum denn? Warst du Veganer, hattest du nicht nach dem Wurm
geschnappt und du wirdest jetzt nicht am Haken hédngen.” Der Fisch: ,Warum hat mir das denn
keiner vorher gesagt?” Die Kuh: Das hast du nicht gefragt” Der Mensch, der den Fisch am
Haken hat und der Kommunikation der Tiere interessiert lauscht, entfernt vorsichtig den Haken
von dem Fisch und wirft ihn zurick in den Teich. Der Fisch kommt zurUck an die Wasserober -
flache: ,Mensch, warum schenkst du mir das Leben?* ,Weil nur der Mensch, in den reicheren
Landern, gentgend Auswahl hat, um zu entscheiden, ob er fir seine Nahrung tdtet oder nicht.
Du wirdest mir nach all den Diskussionen heute nicht schmecken. Ich werde mir heute lieber
einen Pfannkuchen in der Pfanne braten.”

Der Fisch meldet sich noch einmal zu Wort: ,Du solltest bedenken, dass die Eier die du ver-
wendest, viele mannliche Kiken das Leben gekostet haben.” Der Hahn meldet sich zu Wort;
LEndlich, er hat es endlich kapiert, unser Fisch.” Der Mensch krduselt nachdenklich seine Stirn
und blickt zum Hahn: ,Na, wenn das so ist, dann kann ich mir auch genauso gut ein Hahnchen
grillen.”

Der Hahn: ,Das hat man davon, wenn man sein Wissen teilt.”
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Christine Mai

Tierisch gliucklich

Es ist ein Fehler. Ein Riesenfehler. Mit endgultigem Klack fallt die TUr hinter mir ins Schloss.
Blitzschnell verstecke ich meine unlackierten, ungefeilten Finger in meinen Fausten und léchle
meinen perfekten Albtraum an. Perfekte Frisur, perfektes Make-up, perfekte Nagel. Das Outfit
direkt vom Designer und die High Heels so hoch, dass sie nur unbequem sein kénnen. Ideal fur
die Oper. Oder fUr die Grammuy-Verleihung. Oder fUr einen Kochkurs in der Volkshochschule.

Ich bin noch damit beschaftigt, das Tattoo in ihrem Dekolleté zu entziffern — /ch bin Veganer,
weil ich Tiere liebe —, als sie mich anspricht:

,und wie lange essen Sie schon kein Fleisch mehr?*
Jlch, ah, seit etwa vier Monaten.”

Jst das nicht ein wunderbares GefUhl? Zu wissen, dass keine Tiere mehr wegen uns leiden
mussen?”

Ich sehe auf ihre Schuhe. Eindeutig echtes Leder. Ob die Frau wirklich glaubt, was sie sagt?
Die Tatowierung Uber ihrem Busen ist jedenfalls keine Wasserfarbenpinselei. Und die auf dem
rechten Unterarm — Tiere sollen nicht leiden missen — auch nicht.

Liebe Gite, wo bin ich hier gelandet? Ich will doch nur meinen Horizont erweitern. Offen fur
anderes sein. Meinen Mann Henrik verstehen. Er ist es, der mir das hier eingebrockt hat. £r war
es, der mit der veganen Idee nach Hause kam. Er hatte einen Film Uber konventionelle Tierhal -
tung gesehen. ARTE mUsste wirklich verboten werden. Von da an waren Rind, Schwein und
Huhn in unserer Kiche tabu. Es dauerte nicht lange, bis er das Kochbuch von diesem Attila
Dingsda entdeckte. Vegan for keine Ahnung was. Seitdem sind in unserem Haushalt sogar
Milch, Eier und Kase verboten. Der GemUsehdndler meines Vertrauens kennt mich inzwischen
beim Vornamen.

Dies hier soll der ndchste Meilenstein in unserer Entwicklung sein. Tofu. Tofu im Alltag. Um
den habe ich bisher einen grofien Bogen gemacht. Das wird sich jetzt &ndern.

Nachdem mich die erste Teilnehmerin schon aus der Fassung gebracht hat, bin ich auf den
Rest des Kurses gespannt. Als Nachstes kommt eine junge Frau mit einem fiunfjahrigen Jungen
an der Hand, die jedoch gleich wieder geht, weil das unangemeldete Kind nicht bleiben darf.
Scharfe Messer, heile Herde, Sie verstehen. Die Freundin dieser Frau geht auch, weil die Freun-
din wegen des Kindes nicht geblieben ist. Unsere indische Kursleiterin Shanta war am Vor-
abend als Notfall beim Zahnarzt und sackt gleich nach der Begrifiung auf einem Stuhl
zusammen, wo sie ihre wunde Wange kihlt und uns beaufsichtigt. Die anderen Teilnehmer
scheinen normal zu sein.

Die Frau mit der Tatowierung stellt sich neben Shanta und erzahlt mit lauter Stimme, sie sei
seit zwanzig Jahren Veganerin.
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LTatsdchlich?, entfahrt es der anderen. ,Dafir sehen Sie aber gut aus!”

Sie hakt die Teilnehmerliste ab und erkundigt sich nach derjenigen mit der Paprika-Allergie.
Es meldet sich eins der Madels, die ich als normal eingestuft habe. Dabei stellt sich heraus, dass
die Tattoo-Frau eine Mehl-Unvertraglichkeit hat, es aber nicht for nétig hielt, dies bei der Kurs-
anmeldung anzugeben. Naturlich ist sie entsetzt, weil zu einem Gericht Nudeln gekocht werden
sollen. Ich schlief3e die Augen und hole tief Luft.

Noch immer will ich lernen, was Tofu ist und was man damit machen kann. Ich bin nicht einer
von diesen Menschen, die sich Neuem nicht 6ffnen. Wissbegierig bin ich. Interessiert. Aufge-
schlossen. Und nicht zum ersten Mal in einem Kochkurs der Volkshochschule. Chinesisch hatte
ich schon. Thail&ndisch. Ich bin auf alles vorbereitet.

Wir kochen also. Miso-Suppe. Miso-Suppe? Gemisesuppe mit Meeresalgen, Tofu und
Sojabohnenpaste. Habe ich fur so etwas tatsdchlich Geld bezahlt? Oder fir eingelegten Seiden-
tofu? Seidentofu klingt so edel. Seide. Seidenbluse. Seidenbluse mit Orangenspalten. Als eine
meiner Mitkdchinnen zum Schdlen ihrer Orange einen Kartoffelschaler benutzt und dabei eine
zentimeterdicke Schicht auf dem Fruchtfleisch zuricklasst, will ich nur noch davonlaufen. Aber
es ist zu spat. Zu spat fir die suppendinne Schokomousse aus Sojamilch, die kaum zu |&6ffeln
ist. Zu spat fOr die Gemisebrihe mit hoffnungslos zerkochten Karotten. Zu spdat fur eingeleg-
ten Seidentofu mit Orangenspalten, den ich nie, nie, nie daheim als Vorspeise kredenzen wirde.
Wer isst so etwas? Die GemUsefrikadellen, die Gemusefrikadellen ohne Ei, die bereits beim For-
men in der Hand zerbroseln, waren das Einzige, das ich zu Hause vielleicht nachkochen wirde.
Die Nudeln mit GemUse sind auch nichts Neues fUr mich, habe ich sie doch seit dem Beginn von
Henriks Ich-esse-kein-Fleisch-Phase schon 6fter gemacht. Rauchertofu muss auch nicht unbe-
dingt da rein.

Die Tattoo-Frau klinkt sich bei diesem Gericht aus. Resolut schiebt sie die Armel ihrer Bluse
nach hinten, enthillt dabei an ihrem linken Oberarm ein weiteres Tattoo, und stirzt sich selbst-
los auf den Abwasch, wéhrend Shanta zu Tisch bittet, wo wir unsere selbst gekochten Kreatio-
nen genief3en dUrfen. Dabei erhalten wir die zugehdrigen Rezepte und hdren von ihr alles Gber
Tofu im Allgemeinen und im Besonderen. Leider habe ich von dem Vortrag nichts mitbekom-
men, weil ich angestrengt versucht habe, die dritte Kriegsbemalung der Tattoo-Frau zu entzif-
fern. Bestimmt war es auch etwas mit Tieren.

Die Reste durfen wir mit heimnehmen. Henrik wird sich darUber freuen. Er braucht nicht glau-
ben, dass ich etwas davon nachkoche. Ganz sicher nicht. So sicher, wie ich weif3, dass ich die
meisten meiner Kurskolleginnen auf3erhalb dieser Kiche nicht wiedererkennen werde.

Schade eigentlich. Das Madel mit der Paprika-Allergie, das keine Orange schdalen kann, sieht
so nett aus. Vielleicht tue ich ihr und den anderen Unrecht. Was verstehe ich denn von Lebens-
mittelunvertraglichkeiten? Ich, die ich schon immer bedenkenlos alles essen konnte. Vielleicht
ist das Weif3e der Orange in Veganerkreisen eine ausgesuchte Delikatesse. Und dass man in
der Hektik des Alltags zu erwdhnen vergisst, was man essen darf und was nicht, kann jedem
passieren. Die Tattoo-Frau hat zum Ende dieses Kurses ihren Glanz véllig verloren. Es macht
mir nichts mehr aus, ihr meine unmanikUrten Nagel zu zeigen. Alles eine Frage der Priorit&ten.
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Zum Glick hat auch Shanta diese Kocherei Uberlebt. Trotz ihres operierten Zahns. Ich sollte
mich wirklich nicht lustig machen. Dennoch ...

Zu Hause sitzt Henrik und erhofft sich von diesem Tag eine Bewusstseinserweiterung. Neue
Ideen. Neue Rezepte. Eine andere Art zu leben.

Warum nur hat er mich allein in diesen Kurs geschickt? Warum haben wir ihn nicht gemein-
sam gemacht? Hat er geahnt, was ihn hier erwartet hatte? Will er die Verantwortung fUr sein
neues Leben auf mich abschieben? Ich verstehe ja, warum er ein besserer Mensch sein will. Ich
will es ja auch. Aber nicht um jeden Preis.

Kurz entschlossen mache ich einen Umweg zu meinem ehemaligen Metzger und kaufe zwei
saftige Rindersteaks. Schon bei dem Gedanken an das Abendessen l&uft mir das Wasser im
Mund zusammen. Henrik strahlt, als ich ihm seinen Teller vorsetze. Er kaut, schluckt und ver-
dreht genief3erisch die Augen.

,Unglaublich, was man mit Tofu alles machen kann. Wie gut, dass du in diesem Kochkurs
warst.”
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Dr. Christian Aheimer

Karnickelblut

— Eigenschaften —

Ablauf:

Jim und Jeff, die beiden Streifenpolizisten aus Stefford, packten mit an und hievten ein Kanin-
chen nach dem anderen aus dem umgestirzten Tiertransportlaster. Sie waren nicht als zim-
perlich bekannt, aber die Uberlebenden Langohren aus dem Wirrwarr von zerbeulten Ké&figen,
stinkendem Mist und Kadavern zu ziehen, forderte ihr Brechzentrum méchtig heraus.

,Nun guck dir das Riesenviech an!”
,Das gibt einen Braten, das sag ich dir.”
,Pack mal mit an, der hat locker 10 Pfund.”

,Das Viech ist aber hasslich. Guck mal, der Johnny sieht doch nicht normal aus. Irgendwie
missgestaltet.”

.Trotzdem geht der zum Schlachthof. Wenn die ihn nicht wollen, kbnnen die ihn ja entsorgen.”

Sie warfen das Kaninchen in die am Strassenrand bereitgestellten Transportboxen. Sie hatten
bei der Tiertransportspedition, deren Name und Nummer in rosa Schreibschrift auf dem Laster
standen, angerufen und einen Ersatzlaster angefordert, nachdem Sie feststellen mussten, dass
der Fahrer des verunfallten Fahrzeugs verschwunden war.

Eine halbe Stunde hatten sie gesucht, aber der Fahrer war nicht auffindbar.

Mick schaltete runter und gab ordentlich Gas. Er liebte es, durch die Kurven zu brettern, als
ware er auf der Rennstrecke. Das Fahrwerk &échzte und der alte Diesel réhrte. Mick kannte kein
Erbarmen. Das Fahren war seine Leidenschaft in seinem sonst so 6den Leben. FUr die Karriere
eines Rennfahrers hatte es nicht gereicht. Fahrer bei der Tiertransportspedition war aber o. k.
Seine Fahrgdaste hielten die Klappe und die Firma lief3 ihn in Ruhe. Er bekam sogar eine Pramie,
wenn er die Tiere besonders schnell im Schlachthof ablieferte. Dafir kippte er sich literweise
Kaffee rein, und wenn ihm trotzdem die Augen zufielen, auch mal eine Muntermachpille.

Am 23. Mai hatte er es besonders eilig. Der Schlachthof wartete auf die 200 Kaninchen in sei-
nem Laderaum. Im Radio dréhnten die Stones, im Blut zirkulierte ein Gemisch aus Whiskey,
Kaffee und Amphetamin und Mick brUllte: ... | can get no satisfaction .., als das Lenkgesténge
hinter einer Rechtskurve leicht nachgab und den Laster gefdhrlich schlingern lief3. Mick ver-
suchte gegenzusteuern, verlor die Kontrolle und crashte mit Wucht in den Graben, der die Strasse
vom Wald trennte. Da lag der umgekippte Laster wie ein erschossener Elefant in der Brihe des
Grabens versenkt. Der Motor soff ab, die Blinker blinkten SOS und die Rader trudelten aus.
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Es dauerte wohl zehn Minuten, bis sich Mick besann. Blut lief ihm aus der Nase und dem
Mund, weil das Lenkrad den Fight gegen sein Nasenbein und seinen Oberkiefer gewonnen hat-
te. FUr Mick kein Problem, er hatte nach seinen Kneipentouren hé&ufig eine blutige Visage.

Mit dem Handricken strich er Uber den Mund. ,Schei3e. Das gibt Arger.*

Da horte er ein Kratzen und Schubbern von hinten. ,Die Karnickel®, grunzte er, fummelte eine
Taschenlampe aus dem Handschuhfach und kletterte aus dem Fahrerhaus.

Er ging um den Laster und schittelte den Kopf beim Anblick der schief stehenden Réder.
,Nichts zu machen. Der ist im Eimer.”

Dann offnete er die Heckklappe nach oben, leuchtete in den Laderaum und riss die Augen
auf. ,Ach du Scheif3e.” Er musste wirgen. Blut, zermatschte Kaninchen, zerbeulte Kafige und ein
beiflender Geruch lief3en ihn schwindelig werden.

LLuft. Da muss Luft rein.”

Er wollte die Klappe abstitzen. Im Laderaum musste irgendwo ein Besen sein. Er leuchtete in
alle Richtungen. Da war er, fast in Reichweite. Ein bisschen strecken, dann habe ich ihn, dachte
er. Mick lehnte sich Uber die Kante der verschlossenen unteren Tur, streckte sich nach dem
Besenstiel und berUhrte ihn mit den Fingerspitzen. Noch ein Stick, dachte er und rutschte noch
etwas Uber die Kante.

Plotzlich verlor er das Gleichgewicht und plumpste in den Laderaum, mitten in die Blutlache
zwischen die Kadaver. Mit einem Rumms schlug die Klappe zu.

Es war dunkel und es stank bestialisch. Auf ihm trippelten Kaninchen nervés herum. Mick ver-
suchte sich aufzurichten, rutschte aus, schlug sich den Kopf an und fiel erneut in die Blutlache,
wo er die Besinnung verlor.

Sein aufgeputschter Kreislauf pumpte inm Blut aus Mund und Nase und sog das Karnickel-
blut ebenso schnell in seinen Korper. Bereits nach hundert Herzschlégen hat es sich bis in jede
Faser vollsténdig verteilt.

Mick wachte durch ein heftiges Kribbeln der Haut auf. Noch benommen betrachtete er seinen
Unterarm und sah, wie seine Kérperhaare immer dicker wurden und sich dunkelbraun verfarb-
ten. Auch wurden es immer mehr Haare auf seinem Arm, ihm wuchs ein richtiges Fell. Er
erschrak. Ganz schnell hoch, dachte er. Aufstehen! Da durchzuckte ein heftiger Schmerz seine
Gelenke. Er wollte schreien, aber es ging nicht. Es war nur ein Fiepsen, das er zustande brachte.
Dann krimmten sich seine Arme und Beine. Die Finger verschmolzen zu Pfoten und die Nagel
wuchsen zu Krallen. Er keuchte vor Schmerz, der nun auch den Kiefer und das ganze Gesicht
erfasste. Panik befiel ihn. Die Schneidezdhne pressten sich durch den Kiefer, als wollten sie ihn
sprengen, und zum Schluss brannten seine Ohren, wie bei schlimmem Fieber, bis sie so lang
gewachsen waren, dass sie ihm Uber die Augen schlappten.

Mick fiel wieder in Ohnmacht. Er zuckte und keuchte noch einige Minuten und schrumpfte auf
10 Pfund herunter. Pl6tzlich wurde er durch einen Lichtstrahl geweckt.

Er blickte nach oben und sah zwei Polizisten ins Gesicht.

,Nun guck dir das Riesenviech an!*
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David Reinhold

Die Legende vom ersten Veganer

Zeitabschnitt Pleistozdn

Ein Neandertaler bewegt sich leise im dichten Wald. Er streift seit geraumer Zeit durch das
Dickicht, denn er befindet sich auf der Jagd.

Dieser Steinzeitmensch hort auf den Namen Umang und ist in ein dickes Gewand aus
Mammutfell eingehillt. Dieses goldbraune Fell hat er mithilfe einer Knochennadel mit mehreren
Tiersehnen so zusammengendht, dass es dicht ist und den Kdrper warm hailt.

Es ist ein kalter Tag, und sein Atem ist bei jedem Ausatmen kurz sichtbar. Obwohl sein Korper
stark behaart ist und nur sein Gesicht keine Behaarung aufweist, ist das Gewand bei diesen kal -
ten Temperaturen lebenswichtig.

Umang tragt einige Waffen bei sich, die er fir die Jagd braucht. Zum einen besitzt er ein mit-
telgrof3es Steinwurfgerdat, das aus einer langen Tiersehne besteht, mit der er grofiere Steine
Uber eine weite Entfernung schleudern kann. Zudem hat er einen massiven Langstock dabei,
an dessen Ende sich ein bearbeiteter und spitzer Feuerstein befindet. Dieser gefahrliche Stein,
den er aus einer unbearbeiteten Feuersteinknolle hergestellt hat, ist mit Tiersehnen und Pflan-
zenfasern an dem Stab befestigt. Ein Kampfspeer, die ideale Wurfwaffe.

Als Nahkampfwaffe hat der Neandertaler ein spitzes Stick von einem Feuerstein dabei, wel-
ches sich hervorragend dazu eignet, seinen Gegner zu erstechen.

Umang ist auf der Jagd nach einem Héhlenldwen, er hat dieses Prachtexemplar bis an den
Rand des Waldes verfolgt, hoch oben auf den Klippen, und genau dort will der Jager seine
Beute erlegen. Er weif3, dass diese Grof3katze nicht nur gefdhrlich, sondern auch schwierig zu
toéten ist. Doch das ist dem Neandertaler egal, denn er weif3, dass er ein guter Jager ist. Und er
braucht das Fleisch und das Fell dieses Tieres, denn die Temperaturen sind seit geraumer Zeit
sehr niedrig und kindigen einen langen Winter an.

Mit seiner grof3en und ausgeprdgten Nase riecht er schon diese Grof3katze. Der Wind steht
ginstig und treibt die GerUche des Hohlenldwen direkt zu ihm.

Umang grinst. Seine grofen und massiven Zdhne kommen zum Vorschein, besonders seine
Backenzahne sind wuchtig, denn diese sind bei dem Neandertaler besonders stark ausgepragt.

Plotzlich erspdht er seine Beute. Der Hohlenlowe ist einige Meter von ihm entfernt und es
scheint, dass er seinen Verfolger bisher nicht bemerkt hat. Der Neandertaler pirscht sich vor-
sichtig heran, und als er nahe genug ist, nimmt er sein Steinwurfgerdt und schleudert mit
grof3er Wucht einen Stein in Richtung des Tieres.

Doch die Grof3katze hat ihn zuvor bemerkt. Reflexartig springt das Tier zur Seite, wird aber
dennoch an den Rippen von dem Wurfgeschoss getroffen. Es bleibt angeschlagen auf dem
Boden liegen.
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Umang weif3, dass man bei einer verwundeten Grof3katze nicht erkennen kann, ob sie kampf-
unfahig ist, denn durch den angeborenen Instinkt versuchen Tiere dieser Gattung alles, um sich
Verletzungen nicht anmerken zu lassen.

Der Jager nimmt seinen Wurfspeer und geht ein paar Schritte auf das benommene Tier zu.
Er will den Speer werfen, um den Hohlenldbwen damit todlich zu treffen, als die Grof3katze plotz-
lich aufspringt und sich mit einem grof3en Sprung Richtung Neandertaler katapultiert.

Umang ist zu Uberrascht und kann nicht mehr richtig reagieren. Das Tier streift seinen Arm,
der den Wurfspeer festhalt. Umang lasst die Waffe fallen und stirzt zu Boden. Die Grof3katze
hat ihm eine klaffende Wunde an Hand und Oberarm zugefigt.

Der Neandertaler blickt zu dem Tier und versucht sofort wieder aufzustehen. Geschwdacht
steht er auf zittrigen Beinen, holt seine messerdhnliche Nahkampfwaffe hervor und halt diese
mit der unverletzten Hand. Nur ein paar Meter von ihm entfernt steht der Hohlenldwe. Beide
schauen sich tief in die Augen und jeder wartet darauf, dass sein Gegeniber einen Fehler
macht.

Nach einem Moment, der sich anfihlt, als wirde er eine Ewigkeit andauern, geht der Kampf
in die Entscheidung. Die Grof3katze springt vor, Umang kann zur Seite ausweichen und sticht zu.
Er fUgt dem Tier eine tiefe, blutende Schnittwunde zu.

Der Hohlenldwe halt sich zwar aufrecht, doch es ist deutlich zu sehen, dass der Jéger das Tier
stark geschwdécht hat. Umang weif3, dass er das Tier gleich téten kann. Er steckt seine Nah-
kampfwaffe weg und hebt den Wurfspeer wieder auf. Er ndhert sich dem geschwachten Tier,
als er hinter sich etwas hort.

Verwundert |asst er von der Grof3katze ab und geht in Richtung des Gerdusches. In einer
massiven Felswand befindet sich eine kleine Offnung, und als der Steinzeitmensch den
Ursprung des Gerdusches sieht, ist er erschrocken und irritiert zugleich. Denn er sieht dort drei
kleine Hohlenldwen. Der Nachwuchs des Tieres, das er zur Strecke bringen will. Angstlich maun-
zen sie, und es klingt fast wie ein Flehen, den Vater nicht zu téten.

Umang weicht zurtUck und dreht sich zum Vatertier um, das den J&ger nicht aus den Augen
l&sst. Er fOhlt, dass sich dieses Tier fur seinen Nachwuchs opfern wirde. Die beiden blicken sich
erneut tief in die Augen, und der Neandertaler hebt seinen Speer und wirft.

Aber nicht auf den verletzten Hohlenldwen, sondern ins Dickicht. Der Kampf ist beendet.

Dann dreht Umang sich um und will den Kampfplatz verlassen. Plotzlich rutscht er weg, er hat
nicht bemerkt, dass er sich nahe den Klippen befindet. Er versucht Halt zu finden, doch er
rutscht zum Abhang. Bevor er in die Tiefe stirzt, kann er sich an einem kleinen Steinvorsprung
festhalten.

Der Neandertaler fUhlt, wie ihn die Krafte verlassen, und er weif3, dass er gleich den Tod fin-
den wird. Er hort ein Ger@usch, schaut nach oben und erkennt die Grof3katze Uber sich.

Sie 6ffnet ihr Maul und beifdt zu. Doch nicht so, dass das Tier seinen Gegner tdtet oder ver-
letzt, sondern die langen Z&hne verbeifien sich in die Fellkleidung des Neandertalers.
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Umang verspirt kurzzeitig einen leichten Schmerz und denkt, dass ihm das Tier den Rest
geben will. Doch es kommt anders. Der Hohlenldwe versucht, seinen einstigen Jdger wieder
hochzuziehen.

Nach einem kurzen Moment des Erkennens seiner Lage greift er mit dem Arm nach oben,
halt sich am Kopf des Tieres fest und bemUht sich, das Tier bei dem Rettungsversuch zu unter-
stotzen.

Und tatsdchlich! Die beiden schaffen es gemeinsam und der Neandertaler ist wieder auf
sicherem Boden.

Wieder schauen sich die beiden tief in die Augen, dann dreht der H&hlenldwe sich um und
geht zu seinem Nachwuchs. Umang verweilt noch eine Zeit lang stark erschépft an diesem Ort
und kehrt dann heim zu seiner Sippe.

Dort werden seine Wunden versorgt, und er muss lange Uber das Geschehene nachdenken.
Fortan hinterfragt er sein bisheriges Leben und fangt an, etwas anderes auszuprobieren.

Er totet keine Tiere mehr, denn er mochte nicht, dass er Nachwuchstieren ein Elternteil nimmt.
Anstatt mit Tiersehnen zu ndhen, nimmt er nur noch Pflanzenfasern fUr seine Arbeiten.

Er stellt aus Pflanzen einen Umhang fir den Kérper sowie Schutz fir die FUf3e her, die genau-
so zuverlassig und gut sind wie das Fell von Tieren.

Alles, was von Tieren gewonnen wird, nimmt er nicht mehr als Nahrung zu sich, und der einst
gute Jager wird nie wieder die Waffe gegen ein Tier einsetzen.

Er kann im Laufe der Zeit sogar ein paar aus seiner Sippe von seinem Lebensstil Uberzeugen.

Und manchmal, in seinen Tr&dumen, bekommt er Besuch von dem Hodhlenldwen und seinem
Nachwuchs und er bedankt sich dafir, dass die Grof3katze ihn lehrte, wie er sich respektvoll
gegeniber Tieren zu verhalten hat.

Umang war wohl der erste Veganer, den es gab.

So erzdhlt es zumindest die Legende ...
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Gerrit Jacobi

Bernd und der Wigganer

,1ofu”

Bernd stand mit einer Flasche Bier in der Hand an seinem klapprigen Baumarktgrill, wendete
das Grillgut und schittelte den Kopf. Etwas mit einem solchen Namen konnte gar nicht gesund
sein. Erst recht nicht fir seinen heranwachsenden Sohn, die Frucht seiner Lenden. Einen, der die
Siegergene seines Vaters geerbt hatte und der es vermutlich mal ganz weit bringen wirde.
Umso fuchsiger machte es Bernd, dass der Bengel in den letzten Wochen standig diesen Mist
in sich hineingeschaufelt hatte. Der Junge af3 diesen Schund bergeweise und verschmdahte
stattdessen so ziemlich alles, was mal an oder in einem Tier gewesen war. Sprich: alles, was
sein junger Korper so dringend brauchte, und das alles nur wegen dieser Wigganersache.

Bernd erinnerte sich daran, wie das angefangen hatte mit dieser Wigganersache. Es war an
diesem Sonntag vor gut viereinhalb Wochen gewesen, als er fassungslos hatte mitansehen
muissen, wie sein Erstgeborener die Kohlrouladen von Oma Rosalinde verschmdaht und
anschlieend lustlos im Sauerkraut herumgestochert hatte. Bernd hatte natUrlich — seiner
p&dagogischen Kompetenz entsprechend — umgehend wie ein Rohrspatz losgeschimpft, wenn
der Teller nicht leer gegessen wirde, gdbe es ein Donnerwetter, doch dann war ihm ausge-
rechnet seine eigene Frau in die Parade gefahren und hatte ihn vor versammelter Verwandt-
schaft darauf hingewiesen, dass ihr Sohn nun ein ,Wigganer” sei.

Die irritierten Blicke seiner Eltern waren Bernd bis zum heutigen Tage nicht aus dem Kopf
gegangen. Die Enttduschung in Oma Rosalindes Augen, dass der eigene Enkel die Kohlroula-
den erkalten lief3, und so etwas wie witende Verachtung in den Augen von Opa Karl-Heinz,
dass sein Sohn Bernd diesem Affenzirkus seiner Sippe nicht Einhalt geboten hatte.

Bernd hatte sich gesché&mt. Schlief3lich war er von seinen Eltern noch mit der altpreufBischen
Harte eines Nachkriegshaushaltes erzogen worden und zu einem echten Mann gereift. Heute
hatten diese verwdhnten Goéren hingegen lauter Tatsch-Skrien-Handys und anderen teuren
Schnickschnack und entschlossen sich dann auch mal eben dazu, Wigganer zu werden und
ihren Vater zu briskieren!

SWir haben noch das gefressen, was auf den Tisch kam!“, knurrte Bernd in Richtung der glU-
henden Kohlen. Der Rest der Familie konnte seine Selbstgesprache nicht héren und vielleicht
war das auch ganz gut so. Vermutlich hielten sie ihn eh fur eine Lusche, wenn er seinen Sohn
schon essen lief3, was ihm in den Sinn kam. Dennoch hétte er ihnen schon zu gerne einmal
erzahlt, was passiert ware, wenn er es in seiner Jugend gewagt hatte, Oma Rosalindes Kohl-
rouladen zu verweigern. Da hatte es aber links und rechts was hinter die Loffel gegeben! Seine
Eltern waren in puncto Essenspolitik gnadenlos gewesen und hatten ihm derlei Unfug sofort
und nachhaltig ausgetrieben. Sein Sohn hingegen war von Bernds Frau in seinem Wigganer-
wahn nur noch bestérkt worden und das machte ihn gleich noch viel witender.
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Schon auf der Heimfahrt von jenem blamablen Sonntagsessen bei seinen Eltern hatte er
nicht fassen kdnnen, dass seine Frau diesen Mist durchgehen lief3.

,lhm tun die Tiere leid, er mag kein Fleisch mehr essen!”

Welche Tiere denn?“, hatte Bernd wissen wollen. ,In einer Kohlroulade ist doch nur Gehack-
tes! Menschenskind!®

,Gehacktes sind auch Tiere!”, hatte der neunmalkluge Junge von der Riuckbank gekrdaht und
dann angefangen zu weinen.

,und was ist mit Milch? Er hat auch die Milch nicht trinken wollen!” Bernd hatte diesen Satz
fast gekreischt und wieder das traurige Gesicht seiner Mutter gesehen. Die hatte wirklich Grund
zu heulen gehabt, bei so einem Enkel.

.Nein, keine Milch! Die ist sowieso nicht so gesund!”

,und Kase? Eier? Fisch?* Bernd hatte zu brillen begonnen. ,Was frisst der Bengel Uberhaupt
noch? Hor auf zu flennen, Herrgottnocheins!”

Er nahm einen tiefen Schluck aus seiner Bierflasche, wendete das Grillfleisch und schaufelte
sich dabei eine der Frikadellen auf den bereitstehenden Teller. Er mochte sie am liebsten halb-
roh, sodass ihm noch der Fleischsaft in den Schnurrbart spritzte. Weil er heute aber wieder
besonders gefraflig gewesen war, hatte er schon vor Eintreffen der Gaste zwei Frikadellen,
ohne Luft zu holen, roh heruntergewUrgt, als seine Frau nicht hingesehen hatte. Schon zu
Bundeswehrzeiten hatten sie Bernd wegen dieser Nachkriegstischmanieren nur die Anakonda
genannt, und wenn es um Frikadellen aus rohem Mett ging, machte Bernd auch heute noch
kurzen Prozess.

Kaum hatte er aufgekaut, da kam ausgerechnet sein Sohn mit einer Packung Wirste in Rich-
tung Grill: Hier Papa! Kannst du die auch noch drauflegen?*

Bernd stutzte. Hatte der Bengel doch noch Vernunft angenommen?

,Na siehst du, ich wusste eben doch, dass du verninftig wirst und wieder Fleisch isst!®, grinste
Bernd und nahm die von seinem Sohn angereichte Packung mit den WUrstchen.

,Das ist aber kein Fleisch! Das sind TofuwUrstchen!”

Bernd erstarrte fUr einen Moment, als hdtte man ihn ins Gesicht geschlagen. Dann merkte er,
wie er unwillkirlich die Fauste ballte: ,Jetzt hdrst du mir mal zu!®, zischte er und gab sich grofie
MUhe, nicht laut zu werden und herumzubrillen. ,Das hier!”, knurrte er und zeigte mit dem niko-
tingegerbten Zeigefinger auf die Tofuwurstpackung, ,ist essensfertiger Mulll Und weif3t du was
ich mit diesem MUIl mache?”

Bernd wartete keine Antwort seines Wigganersohnes ab, sondern schleuderte die Wirstchen
im hohen Bogen in die Holunderstréucher seiner Frau. ,Das mach ich damit!®

Jetzt hatte er doch wieder gebrullt.

Im Hintergrund verstummten derweil die Gesprdche. Irgendwo horte er seine Frau ihr
gewohntes ,BERND!" keifen.
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,S0 was hier kommt mir nicht auf meinen Rost!®, knurrte er und merkte, wie die Wut auf sein
storrisches Kind plotzlich in pure Verzweiflung umschlug: ,Du musst doch Fleisch essen, Junge!
Fleisch! Das hier!"

Er zeigte auf die dampfenden Frikadellen und sowohl Gesichtsausdruck als auch Stimme hat-
ten nun etwas Flehendes an sich.

.Begreif das doch: Fleisch ist so gesund ...”

In diesem Moment brach Bernds Fleischeslustmonolog ruckartig ab. Mit einem Mal merkte
der selbst ernannte Erndhrungspddagoge, wie ihm irgendwie komisch wurde. Der Schweif3 lief
auf einmal in Sturzbd&chen, und innerhalb weniger Sekunden begann es lautstark in den Schléu-
chen zu gluckern und zu brodeln. Dann traf ihn der erste Krampf wie ein Huftritt.

Mit schmerzverzerrtem Gesicht wandte er sich von seinem Wigganersohn ab und sah im
Augenwinkel schon seine Frau heranstirzen: ,Bernd! Hor sofort auf, hier den Adolf zu machen!”,
kreischte sie, ehe sie bemerkte, dass sich der sonst vom Bier des Vorabends rot leuchtende
KUrbis ihres Gatten schlagartig blassgrin verfarbt hatte: ,Oh Gott, Bernd, was ist denn mit dir?*

Bernd wollte antworten, doch stattdessen brachte er nur ein ,JORK!" zustande, als die salmo-
nellenverseuchten halbrohen Frikadellen in Bernds Magen den RUckwdartsgang einlegten und
mit lautem Platschen auf den Petunien der Nachbarn landeten. Dann stolperte Bernd unter
weiteren Magenkradmpfen ebenfalls in Richtung Holunderstrducher, wo er begann, wie ein
brinstiger Hirsch herumzuréhren und anschlieBend in Embryonalstellung den Rest der bdsen
Rohfleischbakterien von sich gab. Ich méchte das gar nicht detailliert beschreiben. Nur so viel:
Es war nicht nur neue Oberbekleidung fallig, als der Krankenwagen nach zwanzig endlos schei-
nenden Minuten in die Hofeinfahrt rollte.

TatUtata mit schwerer Lebensmittelvergiftung in die Klinik. Der Grillabend war fur Bernd
naturlich gelaufen. Das letzte Wort hatte daher auch sein neunmalkluger Sohn: ,Also mit Tofu-
wUrstchen ware das nicht passiert!”

153



Constantin Clemens

Falafelfresse

Lukas stand in der Schlange der Schulmensa und spielte mit seinem Tablett.

Vor einigen Wochen war in der Schulerzeitung verkindet worden, dass genau an diesem
Freitag der erste Vegan-Day stattfinden soll, was vom Schuler- und Elternrat stark kritisiert
wurde.

Es ist kein Zufall, dass der Freitag gewdhlt wurde, so kdnnen die Schiler sich bei einem kur-
zen Schultag zwischen veganer und mutterlicher Kost entscheiden. Der Montag ware fir viele
héllisch. Erster Wochentag, léngster Schultag und zusatzlich mittags veganes Essen.

Jetzt gibt es zwei Dinge, auf die ich mich freitags freven kann*®, dachte Lukas und schaute
Uber das Tablett auf seine weif3en Chucks hinunter. ,Wochenende und Falafel.”

Kurz vor Pausenende schlenderte er zum Jungenklo und sah, wie Dutzende Salattaschen und
Falafel die Toiletten und Pissoirs verstopften. Auf dem verschmierten Boden lag ein Zettel:

Protest der Karnivoren

wann hat der Shitstorm denn endlich ein Ende”, sagte Lukas und pinkelte auf die Falafel in
den Pissoirs in der Hoffnung, der Protestler wirde erwischt und alles reinigen mussen.

Am Abend des selbigen Tages erreichten die witenden Proteste in den sozialen Netzwerken
ihren Hohepunkt. Ein Klassenkamerad, Cederick Schmitz, schrieb:

Was geht denn beim Schuldirektor Sommer ab? Dreckige Falafelfresse, dass der uns unse-
ren Salamipizzafreitag streicht. Traurige Gesellschaft, bald sollen wir wahrscheinlich alle so
leben.”

Leben schrieb er in AnfUhrungszeichen, als ware es fur ihn nicht lebenswert vegan zu leben.
17 Likes. Lukas likte den Status. 18 Likes.

LEndlich jemand der meine Meinung teilt*, kommentierte er und hoffte der Sarkasmus wdre
offensichtlich.

Lukas erntete mehrere Likes.
,Danke*, kommentierte Cederick.

,S0 habe ich das jetzt nicht gemeint®, schrieb er und figte ans Ende seiner Textmessage
einen lachenden Smiley.

Auf seinem Profilbild steht Cederick alias ,Cederick Montana® mit Lederjacke, Kapuzen-
pullover und verschrénkten Armen vor seinem Mofa. Die Scheinwerfer beleuchten die dunkle
Strafe.

Das Logo des ortlichen Fuf3ballvereins ziert sein Titelbild.

Lukas switchte von Bild zu Bild. Von trunkenen Mannschaftsabenden zu den Fotos seiner
Mofagang, bis ihm Facebook unter den Benachrichtigungen eine neue Meldung anzeigte.

154



.Was meinste damit?”, schrieb Cederick.

,Du bist der Prototyp fUr die revolutiondren Bewegungen der heutigen Zeit. Reaktiondrer
Populist, der erst handelt und Verénderungen wahrnimmt, wenn sich seine Umwelt entwickelt.

Das hiesige Beispiel steht exemplarisch fur die trdgen Unterschichtsbekundungen, Facebook
for die proletarische Meinungsmache zu nutzen. Likes generieren Zustimmung und Zustim-
mung suggeriert moralische Vernunft.

Die Tatsache, dass im Elternrat und unter den Schilern Ober den Vegan-Day abgestimmt
werden durfte, nur die wenigsten an der Wahl teilnahmen, verschweigst du natirlich. Hattest
wahrscheinlich viel zu tun. Mofa frisieren oder Fuf3ball spielen. Ich verUble es dir nicht, weil es in
unserer Gesellschaft schon fast pathologisch ist, erst zu handeln, wenn die Verénderung eintritt.
Ich méchte dir nicht meine Ideologie aufdréngen. Ich verlange von dir lediglich ein bisschen
Verstandnis fur die 11 —12 % der vegan und vegetarisch lebenden Menschen in Deutschland, die
sich Uber einen solchen Tag freuen.”

Sekunden, nachdem er den Kommentar sendete, war er auch schon geldscht.

Allerdings bekam seine Mutter einen Anruf von Frau Schmidt. Es fielen anscheinend Worter
wie krankes gesellschaftliches Weltbild, Cybermobbing und fehlende soziale Empathie.

Er miUsse sich entschuldigen, natUrlich Uber Facebook, das versprach er seiner Mutter.

Auch wenn die freundschaftliche Beziehung im sozialen Netzwerk getrennt wurde, konnte er
mit ihm korrespondieren.

LHi Cedrick, tut mir leid, wenn ich dich verletzt habe oder du dich angegriffen fUhlst. Ich wollte
dir nichts Boses und deine revolutiondren Bestrebungen sind bestimmt auch berechtigt und so.
Hoffe wir kdnnen vielleicht mal gemeinsam in der Mensa was essen. Lukas.”

Durch den Ansturm der Schilerschaft und der Eltern wurde der Vegan-Day in den darauf-
folgenden Tagen erst einmal auf Eis gelegt. Lukas wollte das nicht auf sich sitzen lassen und
plante seine Gegenrevolution, natirlich auf Facebook.

JAuch wenn die Ansichten andere sind, so sind die Methoden wohl die gleichen*, dachte er
sich.

Er 6ffnete Facebook und fing an zu schreiben:
,Die Weltrettung hort beim Schnitzel auf!

Die Aufregung Uber einen Tag, in dem das Essen frei ist von tierischen Produkten, ist grof3,
denn einerseits ist man wohlstandsverwdhnt und mochte seinen Lebensstandard nicht verdn-
dern, doch andererseits modchte man die Welt nachhaltig veréndern.

Verdndern sollen sich aber immer nur die anderen. Wir schimpfen Uber die schlechten
Umweltmafinahmen der Chinesen und kaufen Produkte Made in China. Wir schimpfen Uber die
Rodung des Regenwaldes und essen argentinisches Rindersteak, doch sobald jemand in unse-
rer Gesellschaft etwas verdndern will, argumentieren wir mit Freiheit und Bevormundung,
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damit sich auch bestimmt nichts dndert. Ich mdchte diesen Protest auf die StrafRe und vor die
Schule tragen. Vielleicht finden sich vor der ersten morgigen Schulstunde ein paar UnterstUtzer.
Wir treffen uns vor dem BUro des Direktors. Lukas.”

Am ndchsten Schultag standen etliche Schiler auf dem besagten Flur, doch waren es keine
UnterstUtzer. Lukas ndherte sich langsam der Meute, jeder Schritt wurde von unzdhligen Han-
dykameras begleitet, bis sich vor ihm der Schulpsychologe aufbaute.

,Lukas, ich glaube, wir haben etwas zu besprechen.”

,Vielleicht hdtte ich die Schulklos verstopfen oder meine Eltern damit beauftragen mussen,
das Sekretariat mit Anrufen zu bombardieren”, dachte er sich, aber das ware sicherlich nicht
seine Art.

Fur die Geschichte nutzte ich Auszige aus dem folgenden Zeitungsartikel:
Ddickers, Tanja (07.08.2013): Die Weltrettung hért beim Schnitzel auf.

URL: htto//www.zeit de/lebensart/essen-trinken/2013-08/veqgqgie-day-gruene-veraenderungen-
gesellschaft/komplettansicht (abgerufen am 31.10.2016)
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Jens-Philipp Grindler

Bedrohte Minderheit

Hatte ich blof3 nicht diesen Song geschrieben, denkt Sean McKee, wahrend der Interviewer
schon wieder danach fragt, ob er, der einflussreiche Musiker, vegan lebe. ,Meine Didt betref-
fende Fragen beantworte ich nicht”, erwidert Sean und bereut die Feststellung sogleich. Arro-
ganz wirft die Musikpresse ihm, dem Punk-Urgestein, vor, Uberheblichkeit und Undankbarkeit.
Jetzt will der ihn interviewende Jingling wissen, weshalb Sean und seine Band Konzerte unter-
brachen, wenn Zuschauer mit alkoholischen Getrénken gesichtet wurden und aus welchem
Grund Sean McKee gerne Milch auf der BUhne trinkt. Kuhmilch sei ja, so der nassforsche
Musikredakteur, nicht gerade ein veganes Produkt. ,Noch einmal®, insistiert Sean, ,meine
Erndéhrung geht dich nichts an.”

1979 hatte Sean McKee zusammen mit drei Mitstreitern die Punkcombo Threatened Minority
gegrindet, die zum Jahreswechsel auf der Silvesterparty im Alternativ-Schuppen CBGB spielte.
Der legenddre Club auf der Bowery in New York City hatte einst den Ramones und Patti Smith
eine BUhne fUr ihre energiegeladenen Auftritte geboten. Diverse Punkrockbands traten im
CBGB, dem Akronym fUr Country, Bluegrass, Blues, auf, um sich wahrend ihrer Performances
zu besaufen und Drogen zu missbrauchen.

Der dem Buddhismus nahestehende, irischstimmige Sean McKee hatte einst gelobt, niemals
Erzeugnisse zu sich zu nehmen, die seinen Korper schadigen kéonnten. Er trank keinen Alkohol,
rauchte nicht, af3 kein Fleisch, sogar fur Enthaltsamkeit vor der Ehe plédierte der junge Hitzkopf
Anfang der 1980er. Die Punkrockkultur zeichnete sich durch den suizidalen Lebensstil ihrer Prot-
agonisten aus, viele starben an Uberdosen, andere wurden wahnsinnig oder schwer krank.

Sean McKee und seine Kumpels verachteten das Kamikaze-Verhalten der meisten Musiker,
und er kam auf die Idee, dies in seinen Songs zu thematisieren. Auf buddhistischen Schriften
basierende Entwirfe zur gesunden, asketischen LebensfUhrung baute Sean ebenfalls in seine
aggressiv hingerotzten, oft nur vierzig Sekunden dauernden Sticke ein. Dass aus einem einzi-
gen Song eine ganze Bewegung hervorgehen sollte, hatte Sean nicht ahnen kénnen. Und hatte
er es geahnt, so hatte er die Hymne der sogenannten Straight-Edger niemals komponiert, ver-
riet ein ungewohnt redseliger Sean McKee einmal einem anderen fir Musikjournale schreiben-
den Gesprachspartner. Im TitelstUck von Threatened Minoritys Album Straight Edge zahlt Sean
McKee seine Prinzipien auf und beeinflusste damit eine ganze, bis heute existierende Jugend-
bewegung. Er verzichte auf alkoholische Getrénke und Zigaretten, auf Fleisch und Drogen
sowieso, und zudem verachte er wahllosen Sex. Damit bewies er seine klare Kante, die dem
Movement den Namen gab: Straight Edge.

Die ursprunglich rebellische Idee pervertierte im Laufe der Jahrzehnte. Humorlose Asketen
verurteilen Sean McKees Kaffeekonsum, denn Kaffee enthalt Koffein und entspricht, ihrer into-
leranten Sichtweise gemaf, deshalb einer Droge. Immer wieder muss es sich Sean, der unfrei-
willige Ubervater der Straight Edger, gefallen lassen, dass Kids ihn kritisieren, wenn er auf der
BUhne Milch trinkt oder Schokolade isst.
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Immerzu dringt der adoleszente Interviewer in Sean McKee, um Privates zu erfahren. So fragt
er auf penetrante Weise: ,Sean, jingst hast du geheiratet, einen Sohn bekommen. Hast du das
Prinzip der Askese aufgegeben?” Langsam wird Sean ungeduldig, geht aber weiterhin hoflich
auf die Fragen ein: ,Noch einmal: als ich jenen enthaltsamen Lebensstil in Songs anpries, war
ich jonger als du es heute bist. Und wie du wei3t, kann Jugend mit groBer Dummheit einher-
gehen. Ich will nicht sagen, dass ich stupide war. Nein, zu jener Zeit tat es in meinen Augen not,
Statements gegen den ungezigelten Drogen- und Alkoholkonsum zu verbreiten und den Kids
harte Musik anzubieten, die eben nicht auf Rausch und Ekstase basierte, sondern auf positiven
Fundamenten. Niemals werde ich verstehen kénnen, wie man seinen Kérper bewusst zerstéren
kann und dass man dafir noch von anderen Menschen gefeiert wird. Wir sahen so viele
begabte Musiker sterben, verrickt werden. Dagegen wollte ich Position beziehen. Dass aber ein
Song von mir eine bis heute existierende Bewegung begrinden wirde, wie hdtte ich das wissen
kénnen?” ,Bist du denn ein wenig stolz darauf, dass du als, mit Verlaub, Urvater des Straight-
Edge-Movements qgiltst?” Sean rduspert sich, atmet tief ein und aus, um stoisch zu entgegnen:
.Solange Kids den Drogen abschwdren, auf ihre Gesundheit achten und Musik machen, die an
meine friheren Stucke angelehnt ist, bin ich tatsdchlich ein wenig froh, aber niemals wirde ich
das Wort Stolz in den Mund nehmen. Es ist ein verachtenswerter Begriff, der mich wdtend
macht, weil durch seine Verwendung so viel Leid in die Welt gebracht wurde.” ,Zurick zu dir
und zu dem Einfluss, den du auf eine epochemachende Jugendbewegung genommen hast,
absichtlich oder unabsichtlich. Hast du nie mit dem Gedanken gespielt, das Zepter und die
Krone anzunehmen und den Kids auch heute noch die Botschaften zu liefern, nach denen sie
so gieren?” Lachend gibt Sean McKee zurlck: ,Ein guter Kénig wdre ich bestimmt nicht, aber
mal im Ernst, wenn jemand vegan lebt und sich dabei auf mich beruft, ist das erst einmal etwas
Gutes. Dass aber so jemand in mein Konzert kommt und mich aus dem Auditorivm heraus
anbrillt, wenn ich Milch trinke, ist definitiv ein Angriff auf meine Integritcét.” ,Du nimmst also
tierische Produkte zu dir.” Leicht irritiert antwortet Sean McKee: ,Wer will das wissen? Was
hdtte derjenige davon, wenn ich diese Frage beantwortete? Und, es gibt auch vegane Milch,
zum Beispiel aus Mandeln oder Soja. Wie will der Typ im Publikum wissen, dass ich echte Milch
trinke?* ,Da hast du recht, aber du ldsst die Frage also bewusst offen. Nun, es hdtte doch
etwas Schdénes, wenn ein orientierungsloser Jugendlicher Orientierung fdnde, indem er deinen
Lebensstil nachahmt. Auch wenn das nicht gerade originell klingt, es wdre dennoch etwas
Positives. Lass den Kids doch ihr ungebrochenes Interesse. Ob du die Krone jetzt trégst oder
nicht, du bist und bleibst ein Role Model und damit geht Verantwortung einher.”

Sean gerdt ins Schwitzen, weil der JUngling ihn durch sein Nachbohren in Bedréngnis bringt.
Der dinne Mann tragt seine Haare immer noch so kurz, wie es tibetische Ménche tun, und sei-
nen Unterarm ziert eine Tatowierung, die ebenfalls mit dem Buddhismus zu tun hat, das Rad
mit acht Streben, die fUr die acht Tugenden stehen. Soll er diesem unverschémten Musikjourna-
listen jetzt Rede und Antwort stehen, oder soll er weiterhin ein Geheimnis aus seinen Lebens-
gewohnheiten machen, fragt sich Sean, wahrend er einen kraftigen Schluck Reismilch zu sich
nimmt. Sicher, natUrlich lebt er vegan, selbstversténdlich héngt er noch den Idealen von friher
an, seit 1980 hat er sich zwar stark verdndert, andererseits steckt in seinem Inneren nach wie
vor jener eben der Pubertdt entflohene Feuerkopf, der simple Botschaften in die ihm an den
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Lippen hdngende Menge schreit. Sie folgen ihm, ob er will oder nicht. Deshalb muss er duf3erst
vorsichtig sein mit dem, was er von sich gibt. Alles, was er je wollte, war, der Jugend Optimis-
mus beizubringen.

.Was hdltst du von der aktuellen Musik? Ich meine, du hdttest dich einmal negativ Uber
Gangsta-Rap geduBert. Ist das richtig?” ,Nun ja, es gibt naturgemdB Rapmusik, die per se dis-
ter sein muss, da sie vom Leben auf der StraBBe handelt. Wenn aber Gewalt glorifiziert wird,
habe ich damit tatsdchlich ein Problem. Wie kann jemand dariber singen, wie er einen ande-
ren Menschen totet, wie er Frauen misshandelt, Drogen nimmt und so weiter.” ,Dann dirftest
adu aber auch keine Biicher lesen. Gewalt ist heute ein nicht mehr wegzudenkender Faktor, ein
Gral unserer Jugend. Videospiele, Filme und eben Musik, die Medien berichten Uber Gewalt,
sieh dir die Abendnachrichten an.” ,Auch wenn ich mich wiederhole, muss ich darauf bestehen,
dass ich gegen jede Form von Gewalt bin, gegen kdérperliche sowieso, aber auch gegen psychi-
sche. Was tun wir den Kindern an, wenn wir sie Musik héren lassen, die von Mord und Ver-
gewaltigung berichtet? Was verursachen wir in ihren Seelen, wenn wir sie ungehemmt Negati-
ves konsumieren lassen? Ich jedenfalls mdchte nicht zu den Menschen gehdren, die ihre
schwarze Weltsicht als Kunstform begreifen, und mit ihrem Defdtismus Schutzbefohlene infi-
Zieren! Mit ganzem Herzen verachte ich die Vergifter der Kinder und unternehme alles in mei-
ner Macht Stehende, um diese inhumanen Wesen zu bekdmpfen. Im Kleinen fdngt es an, wenn
ich fleischlos lebe oder vegan, dann schlieBe ich mich einer politischen Gruppe an, im Idealfall
friedliebenden, lebensbejahenden Individuen, die durch eine Idee verbunden sind.” Unverfroren
wirft der Journalist ein: Hitler war Vegetarier sowie Abstinenzler, sticht das alte Argument?®
Jetzt wird es mir zu irrational. Weshalb sollte es eine Rolle spielen, dass ein Massenmdrder auf
dhnliche Dinge verzichtete wie ich? Nun, die Straight-Edge-Bewegung ist dieser Tage aufge-
spalten, es gibt die radikale Fraktion, die zur Gewalt neigt, es gibt vegane Neonazis, wirre Aske-
ten. Ich sage ja nur, dass die Welt ¢uBerst komplex ist und dass wir mit gutem Beispiel vor-
angehen sollten, der Jugend zuliebe. Lass die prigelnden Rassisten doch vegan leben, das
mindert den hohen Wert der Idee kein bisschen.” ,Verschmutzt dieser Fakt nicht den Idealismus
des modernen Asketen?“ ,Nein, denn wir kbnnen uns mit deutlichen Worten abgrenzen und
eine Linie ziehen, oder eine klare Kante, wenn du so willst”, wirft Sean grinsend ein.

.Deine heutigen Texte sind sehr intellektuell und fir die Kids schwer verstdndlich, wie ich
bereits mehrfach horte. Fehlt deiner Kunst nicht die unverblimte politische Aussage?” ,Wer
meine Texte verstehen will, der wird sie verstehen, das ist keine Frage von Bildung oder Alter.
Meine Botschaften liegen ganz offen, wie ein aufgeschlagenes Buch, und ich begebe mich
manchmal in groBe Gefahr, wenn ich derart unverfdlscht Wahrheiten in die Welt entsende. Es
ist keine Frage, ich habe Feinde, doch bin ich auf der anderen Seite auch deren Feind. Wie Bob
Dylan einst intonierte: If | catch my opponents ever sleeping / I'll just slaughter them where
they lie” ,Jetzt bin ich entsetzt, ist das etwa kein martialisches Zitat, welches du eigentlich
ablehnen musstest?” ,Nicht unbedingt, denn hier geht es um eine sportliche Haltung, um mei-
nen Umgang mit den Verdchtern meiner Kunst und um die Existenz von Einzelwesen, die Gift in
unsere Welt bringen. Wer mit dem Tod flirtet, wer ihn propagiert, der gehdrt zu meinen Kontra-
henten.” ,Du strebst also nach Reinheit, in jeder Hinsicht, richtig?” ,Es gibt Bands, die sich zum
Straight-Edge-Spektrum zdhlen und Uber Serienkiller singen, die den Krieg und alles Dunkle
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beschwdren, sich ihm weihen. Denen mdchte ich mit Vehemenz entgegentreten. Macht es nun
einen Unterschied, ob ich in diesem Gesprdch zugebe, vegan zu leben, oder nicht?* ,Ich denke,
dass dein Lifestyle in jedem Falle inspirierend wirkt, im Hinblick auf eine positive Lebensgestal-
tung. Jeder wei3 doch ohnehin, dass du Veganer bist, jeder weil3 es, der dich in den entspre-
chenden Restaurants getroffen hat. Jeder junge Straight-Edger kennt dich besser als du
denkst, und ich spreche da auch in meinem Namen, du bist eine Bereicherung fir uns, eine
Inspiration, die bereits Uber Dekaden wdhrt und wdhren wird, gleichgiltig, ob deine Kunst heut-
zutage chiffriert ist und nicht so plakativ wie 1979. Sean, ich danke dir so sehr fir dieses Inter-
view. Bleib bei deinen Idealen, zeige den Kids, dass Moral und Integritdt gerade in diesen Zeiten
unverzichtbar sind.”
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Be (Veq:]'n, my friend

Be Vegan, My Friend © Kristina Sabaite
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Saskia Bestmann

Veganer wider Willen

-3-

,Herr Horstmann, ich muss Sie dringend bitten, lhre Erndhrung zumindest zeitweise komplett
umzustellen. Andernfalls werden Sie bei diesen Blutwerten ernsthafte Gesundheitsprobleme
bekommen®, sagte Dr. Siemer mit besorgter Miene. Andreas fragte mit irritiertem Blick: ,Ernah-
rung umstellen — was meinen Sie damit genau?” Er war eigentlich nur zu einem Routinecheck
beim Arzt angetreten, grofitenteils deswegen, weil die Sprechstundenhilfe — und nicht zuletzt
auch Andreas’ Ehefrau Kerstin — nicht locker lief3en. Er fUhlte sich pudelwohl in seiner Haut, war
nicht im Geringsten krank oder auch nur schwdchlich. Wie auch, er, der 120-kg-Riese — die
JKillerplauze®, wie ihn seine Freunde oft nannten, war ein Bar von einem Mann: kraftig, konnte
Uberall mit anfassen, auch wenn er zugeben musste, bei UmzUgen seiner Freunde, die Uber das
Erdgeschoss hinausgingen, doch sehr schnell aus der Puste zu kommen.

,Nun, ich kann mir vorstellen, dass Sie das nicht gerne héren werden®, sagte Dr. Siemer mit
Blick auf Andreas’ Wohlfuhlbauch, ,aber Sie sollten die ndchsten Wochen komplett auf tierische
Bestandteile in |hrer Erndhrung verzichten.* Andreas hob die Augenbrauen: ,Das heif3t, ich soll
kein Fleisch mehr essen?* ,Nun, im Grunde bedeutet es, sie sollten gar keine tierischen Fette
mehr zu sich nehmen, sich also vegan erndhren.” Nach einigen Sekunden des irritierten Schwei-
gens lachte Andreas los: ,Wie stellen Sie sich das vor, soll ich mich demndchst von Salatblattern
und Bdéhnchen ernédhren?” Dr. Siemer nahm seine Brille ab, atmete tief durch und stellte klar:
.Die vegane Erndhrung bietet deutlich mehr Abwechslung, als sie vermuten wirden.” Er griff in
die Schublade seines Schreibtisches. ,Hier haben Sie ein Buch, das Sie zund&chst lesen sollten,
um sich mit der Thematik vertraut zu machen. Ich Oberlasse es Ihnen.” Andreas hielt den Wal-
zer in der Hand: ,EinfGhrung in die vegane Erndhrung” stand dort. ,Sie meinen es also ernst?”,
fragte er mit resignierender Stimme. ,Ich kann Sie natUrlich nicht dazu zwingen, aber zugunsten
lhrer Gesundheit sollten Sie der Sache eine Chance geben. Ich kann lhnen zusatzlich noch die
Telefonnummer einer veganen Erndhrungsgruppe hier in der Stadt nennen, hier erhalten Sie
Informationen zum Thema und kdnnen gemeinsam Rezepte kochen — das beseitigt vielleicht
die Hemmschwelle.” ,Ja, toll. Super. Danke.” Andreas war fUrs Erste bedient.

-2-

Weifdt du, was der Arzt mir gesagt hat?*, platzte Andreas noch in der Eingangstir seines
Hauses heraus. Seine Frau Kerstin horte sich die Geschichte mit sorgenvollem Blick an. ,Dir
geht es so schlecht, dass du vielleicht schwer krank wirst, und du beschwerst dich, dass du dei-
ne geliebten Steaks nicht mehr essen sollst? Ist das ernsthaft deine grofite Sorge? Andreas
warf das Buch von Dr. Siemer auf den Kichentisch: ,Hah, von wegen nur Steaks, weif3t du, was
vegan bedeutet? Ich hab mal drin rumgeblattert: Milch, Eier, K&se — alles verboten!” Kerstin
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nahm das Buch in die Hand und schlug wahllos eine Seite auf. Hier, ein Rezept: Quiche mit Spi-
nat-Champignon Salat — hoért sich doch ganz interessant an. Sie dachte kurz nach und fuhr
dann fort: ,H6r mal, unser Nachbar, dieser Steffen, ist doch Veganer, eventuell kannst du ja mal
mit ihm reden und dir Tipps holen.” ,Dieser Spinner?”, platzte Andreas hervor. Steffen war mit
seiner Frau, seinem &kologisch voll korrekten Elektroauto und einem Fuhrpark von mindestens
sechs Fahrradern erst vor wenigen Monaten in die Nachbarschaft gezogen. Kerstin ignorierte
seinen Ausbruch ,Ich werde mal schnell anrufen, evtl. ist er ja zu Hause.” Andreas riss ihr den
Telefonhdrer aus der Hand. ,Also bitte, du bist nicht meine Mutter und musst keine Termine firs
Spielen mit dem Nachbarkind ausmachen — das kann ich schon alleine! Oh, hallo, &h, Steffen —
der Anrufbeantworter”, flisterte er schnell in Richtung Kerstin, ,hier Andreas, 6hm, du weif3t
doch, euer Nachbar. Also ... ich wirde gerne mal was mit dir besprechen, also melde dich doch
mal, Grif3e.”

Ein paar Tage spdter standen Kerstin und Andreas vor Steffens HaustUr. Tatséchlich war ihr
Nachbar héchst hilfsbereit und nahm sich Andreas’ schnell an. Er versorgte Andreas mit ein
paar Links im Internet, auf denen die gesundheitlichen Vorteile veganer Ernéhrung zu lesen
waren, aber auch mit ein paar sehr unschénen Berichten Uber die industrielle Massentierhal -
tung. ,Da bleibt einem ja das Essen im Halse stecken®, war noch einer der harmloseren Kommen-
tare, die Andreas bei Sichtung der Berichte dufderte. ,Nun®, sagte er, als er die Turklingel betd-
tigte, ,ich sehe es ja ein: den Tieren geht es nicht gut, zu viel Fleisch ist ungesund und die ganze
Nummer mit der Tiernutzung ist irgendwie unethisch.” ,Ja“, unterbrach ihn seine Frau, ,und es
ist doch wirklich nett von ihm, uns jetzt zum Essen einzuladen, damit wir mal sehen, was sich so
aus der veganen Kiche zaubern ldsst.” Sie hakte sich unter, als Steffen beide ins Haus bat.

Jlch hoffe, es hat euch geschmeckt?”, fragte Steffen erwartungsvoll, als sie mit dem veganen
Drei-Gange-Menu fertig waren. Andreas nahm die Serviette in die Hand, strich sie sich vorsich-
tig Uber den Mund und meinte: ,Nun, ich gebe zu, das war wirklich Uberraschend gut — kaum zu
glauben, dass hier gar kein Tier drinsteckt”, lachte er, hérte aber schnell auf, als Kerstin ihm
bose Blicke zuwarf. ,Na gut, aber vegan zu kochen ist doch bestimmt furchtbar aufwendig, ich
weifd nicht, ob wir fir so was im Alltag Uberhaupt Zeit haben®, versuchte er noch einmal die Kur-
ve zu kriegen. Steffen antwortet gut gelaunt: ,Vegan zu kochen ist im Wesentlichen nicht auf-
wendiger, als mit ,normalen’ Zutaten. Klaro dauert es l&nger, als eine Fertigpizza in den Ofen zu
schieben — aber mittlerweile gibt es ja auch vegane schnelle Snacks. Du musst lediglich wissen,
wo du die teilweise exotischen Zutaten herbekommst. Den Seitan hier®, Steffen nahm ein Glas in
die Hand, ,habe ich aus einem Biomarkt in der Innenstadt, da ké&nnen wir gerne mal zusammen
hinfahren. Zum FrihstUck musst du ja nicht grof3 kochen, da genigt auch eine Banane oder ein
oder zwei Apfel. Ach so, es gibt Ubrigens demndchst eine Matinee zum Thema in der Nachbar -
stadt — das schenkt dir ja vielleicht auch noch ein wenig Inspiration.”

-1-

,Diese Veranstaltung hat mir doch die letzte Motivation gegeben, es zumindest bis zum
néchsten Gesundheitscheck mal mit diesem Veganerkram zu probieren®, stellte Andreas fest,
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als er und Kerstin von der Matinee ,Ethik, Erndhrung und Gesundheit im Wandel der Zeit* nach
Hause kamen. ,Und weif3t du was®, ergdnzte Kerstin, die nach dem Vortrag in der Matinee zum
Thema ,Verengung der Blutgeféfie als Folge der Aufnahme zu vieler tierischer Produkte®
immer noch leicht grion im Gesicht war, ,da mache ich mit!”

- Go! -

,Herr Dr. Siemer, sie werden nicht ahnen, was Sie mit |hrem Ratschlag ausgelést haben!”
Andreas schittelte freudig die Hand seines Hausarztes. ,Die letzten Wochen waren fUr mich
und fur meine Frau wie ein Neubeginn. Nicht nur, dass wir uns mit gesunder Ernéhrung und den
Folgen der Lebensmittelindustrie auf die Umwelt befasst haben — mit fast jedem Tag, den ich
ohne den Verzehr tierischer Produkte verbracht habe, fUhlte ich mich fitter und weniger belas-
tet — und das in doppeltem Sinne®, lachte er und klopfte sich auf seine gar nicht mehr so
gewaltige Killerplauze®, kratzte er doch inzwischen an der 100-kg-Marke. ,Ich gebe zu, dass mir
das ein oder andere Schnitzel aber schon gefehlt hat — gerade zu Beginn.” ,Dann wird es Sie
freuen®, antwortete Dr. Siemer mit Blick auf die neuen Blutwerte von Andreas, ,dass sich auch
objektiv an Ihrer Verfassung einiges zum Guten gedndert hat — Ihre Werte sind wirklich drama-
tisch besser geworden — ich bin stolz auf Siel” Andreas grinste Uber das ganze Gesicht: ,Und
wissen Sie was, ich habe mich doch tatséchlich mit einem unserer Nachbarn angefreundet, den
ich wegen seiner veganen Lebensweise frUher immer fUr einen naiven Mochtegern-
Weltverbesserer gehalten habe!” Dr. Siemer konnte sich ein Ldcheln nicht verkneifen. ,Sehen
Sie, man muss sich eben nur mal auf andere Sichtweisen einlassen, dann erkennt man, dass
jeder Mensch auch liebenswUrdige Seiten an sich hat! Und was Sie bestimmt erfreuen dirfte:
dass ich lhnen hiermit die d@rztliche Erlaubnis gebe, wieder Fleisch zu verzehren — in Maf3en
natirlich!® Andreas dachte kurz nach und mit fester Stimme sagte er: ,Wissen Sie was, Herr
Doktor, ich glaube, das wird nicht mehr nétig sein.”
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Ziga Dvorsak

Hasenragout

Als Kilian die Augen 6ffnete, bemerkte er, dass er sich Uber Nacht in einen Hasen verwandelt
hatte. Er lag auf seinem Ricken und betrachtete seine langen FUf3e. Mit dem Pfotchen kratzte
er sich am weif3en Fell — der Vorfall lief3 ihn wortlos gegen die Decke starren. Endlich kam ein
Pfiff aus seinem kleinen Maul. Erschrocken sprang er aus dem Bett und hopste der Kiche ent-
gegen. Da lauerte auf ihn noch eine Uberraschung: Auch seine Eltern und seine Schwester
waren in Tiere verwandelt. Zwei Krokodilaugen, ein Schnabel und ein M&useschwanz umgaben
ihn. Es war Abendessenszeit. Normalerweise war Kilian ein grof3er Fleischesser — am liebsten af3
er Hasenragout, jetzt war er aber selbst ein Kaninchen. Also hatte er keine andere Wahl, als nur
Gras oder GemUse zu essen. Traurig setzte er sich an den Tisch. Er kam aber gar nicht auf den
Gedanken, was seine Familienmitglieder jetzt essen kéonnten. So schnappte Vater Adolf das
Mdauschen auf. Kilian erstarrte vor Angst und bemerkte nicht seine Mutter, wie sie hinter ihm
lautlos angekrochen kam. Sie vergoss Krokodilstrénen, als sie ihn ganz verschluckte.
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Nicole Schwanke

Neue Perspektiven

Es ist Dienstag, 830 Uhr. Ein warmer Spatsommertag im September wurde angekindigt.
George und Helga sind gerade in ihrem Geschaft eingetroffen und bereiten alles vor, um die
morgendliche Lieferung entgegenzunehmen und pinktlich um neun Uhr ihren kleinen Laden in
der Rosenstrafle zu 6ffnen. Seit fast 25 Jahren tun sie dies nun schon, tagein, tagaus. Selbst
sonntags haben sie fUr ein paar Stunden gedffnet, damit ihre Kundschaft fUr das Sonntags-
mahl alles frisch kaufen kann. Diese extra Offnungszeiten sind auch dringend nétig, um ihr
Geschaft weiterhin halten zu kénnen, denn der Markt hat sich in den letzten Jahren stark ver-
a@ndert und die Konkurrenz ist gréf3er denn je.

,Moin George!”, ruft Paul, ihr langjahriger Lieferant, der schon dabei ist, die frische Ware aus-
zuladen. ,Heute habe ich eine ganze Menge fiUr euch mitgebracht! Am Wochenende mussten
einige Rinder, Schweine und HUhner dran glauben, war diesmal selbst mehr oder weniger mit
dabei. Ich sag euch, bis auf die Tatsache, dass ihnen am Ende der Hals aufgeschnitten wird,
hatten die echt ein super Leben! Nur fressen und schlafen, davon tréumt doch jeder! Haha!”

,Morgen Paul, immer her damit, wir haben fir heute einige Vorbestellungen, bei dem Wetter
wollen die Leute alle noch mal ihren Grill anschmeif3en! Ich helfe dir eben beim Ausladen, dann
kédnnen wir noch ein schnelles Frihstick dranhdngen!”

Zwanzig Minuten spdter sitzen George, Helga und Paul zusammen an dem kleinen Tisch, der
in der Ecke ihrer Metzgerei steht, und schauen auf das Treiben in der Rosenstrafie hinaus.
.Wisst ihr jetzt eigentlich schon, was dort driben reinkommen soll? Die waren ja fleifig am
Renovieren und EinrGumen, die werden bestimmt bald 6ffnen. Nach ’ner Schlachterei sieht’s ja
eher nicht aus, also schonmal keine Konkurrenz for euch!®, lachte Paul und nahm einen Bissen
von seinem Mettbrétchen.

Jlch bin gestern dort vorbei gegangen, sieht aus wie ein kleiner Tante Emma Laden. Und
nebenan soll wohl ein Café rein®, meinte Helga. ,So ein kleiner Laden ware wirklich praktisch
George, dann mussten wir wegen Kleinigkeiten nicht immer zum grof3en Einkaufscenter fahren,
sondern kénnten schnell driben holen, was wir vergessen haben. Dann wdren wir auch endlich
mal froher daheim und ich kdénnte ,Gute Zeiten, Schlechte Zeiten® von Anfang an gucken!”

,Na und so ein Café ware auch nicht schlecht, denn mal ehrlich: den Kaffee, den ihr mir hier
serviert, ist nun wirklich nicht der beste!”, gestand Paul.

,Schaut mal, die hdngen gerade ein Banner aufl Am Sonntag ist dort grofie Erdffnung mit
Brunch. Wie ware es, wenn wir drei dort am Sonntag um 11.30 Uhr hingehen und uns das Ganze
mal anschauen? Vielleicht brauchen sie ja auch noch einen verlasslichen Wurstlieferanten, ein
bisschen mehr Werbung fur uns schadet auch nicht®, schlug George vor. Alle waren sich einig
und voller Vorfreude, mal wieder ausgiebig brunchen zu gehen.
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Am Sonntag um kurz nach elf machte Helga den Laden zu. ,Das hat sich ja heute gar nicht
gelohnt, George! Wie soll das nur weitergehen?*  Jetzt mach dir keine Gedanken. In zehn Minu-
ten kommt Paul und dann geht’s riber zum Brunchen. Ich dachte mir, wir bringen als Willkom -
mensgeschenk unsere Putensalami mit. Ich bin mir sicher, dass wir sie als Kunden gewinnen
koénnen, und dann wird es bei uns auch langsam wieder bergauf gehen.” ,Ich hoffe, du hast
recht”, seufzte Helga.

PUnktlich um 11.30 Uhr standen sie vor dem Café. ,Alles zu 100 % vegan steht da. Was bedeutet
denn vegan?”, fragte George. ,Das ist bestimmt so was wie bio®, mutmafte Paul. ,Umso besser,
dann schmeckt es bestimmt richtig gut, und gesund ist es dann auch noch.”

Gespannt betraten sie das geschmackvoll eingerichtete Café. Bis auf einen Tisch war alles
belegt und alle Gaste waren schon fleifsig am Schlemmen. ,Hallo, seid ihr wegen des Brunches
hier?”, begrifite sie eine junge Dame, die hinter dem Tresen stand, auf dem jede Menge ver-
schiedenes Essen zu sehen war. ,Ja, genau. Wir betreiben die Metzgerei gegentber und wollten
euer Café kennenlernen. Hier, wir haben euch auch ein Willkommensgeschenk mitgebracht.”
Stolz reichte George die Putensalami Uber den Tresen.

,Oh“, sagte die junge Frau Uberrascht und etwas unsicher. ,Das ist wirklich sehr nett, aber ich
glaube, damit k&nnen wir hier nichts anfangen.”

Verdutzt sahen sie die Frau an. ,Aber ihr habt doch noch gar nicht probiert! Diese Puten-
salami ist quasi unser Aushdngeschild, das Beste vom Besten, frisch vom Hof Grinstein, die
schlachten dort auch selbst!

Jhr habt vielleicht einen Humor®, sagte die junge Frau und zeigte ihnen den Tisch. ,Dort kénnt
ihr euch hinsetzen. Teller stehen hier und ihr bedient euch einfach selbst. Was méchtet ihr trin-
ken?” Sie bestellten drei Kaffee und setzten sich etwas perplex an den freien Tisch.

Was war das denn fir eine komische Reaktion?”, sagte Paul. ,Euer Willkommensgeschenk
nicht anzunehmen, finde ich schon etwas dreist! ,Ja“, meinte Helga, die langsam die Worte
wiederfand. ,Auch wenn sie schon einen Lieferanten haben, k&dnnen sie unsere Wurst doch
trotzdem probieren.”

,Scheinen etwas hochndsig zu sein hier”, sagte George verdrgert. ,Dann lasst uns doch mal
sehen, was die hier so zu bieten haben.” Sie schnappten sich jeder einen Teller und beluden sie
bis obenhin. Brotchen, Aufstriche, Wurst, Kase, Salate, Wirstchen, gefullte Blatterteigtaschen,
Fladenbrote mit Dips, Nudelsalat, Mett, kleine Fleischbéllchen ... Uber die Auswahl konnten die
Drei jedenfalls nicht meckern. Gespannt probierten sie von allem.

JAlso die Wurst und diese Fleischbdllchen hier ... Die schmecken irgendwie ganz anders als
das, was ich kenne®, sagte Paul, wahrend er das Ballchen auf seiner Gabel genauer unter die
Lupe nahm. ,Ja“, pflichtete George ihm bei. ,Wahrscheinlich nehmen die ganz andere Gewirze.
Oder die haben eine bestimmte Schweinerasse, die ihren eigenen Geschmack hat?! Ilch muss sie
nachher mal fragen, woher sie ihr Fleisch beziehen.” ,Also mir schmeckt das alles hier jedenfalls
vorziglich®, schwérmte Helga und stand auf, um sich Nachschlag zu holen. ,Ja, mir auch®,
stimmte Paul zu und folgte Helga zum Brunch-Buffet.
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Nachdenklich schaute George sich um. _Irgendetwas stimmt doch hier nicht®, dachte er. Er
schaute sich die Leute um ihn herum genauer an. Es fiel ihm nichts Ungewdhnliches auf.
Familien, Parchen, ein paar altere Damen, alles war dabei und allen schien es hier sehr gut zu
gefallen.

Nachdem sie sich die Bauche vollgeschlagen hatten und das Café sich etwas geleert hatte,
sagte George: ,So, bevor wir gehen, werde ich mal mit dem Chef sprechen und fragen, woher
sie ihr Fleisch bekommen. Ihr kdnnt schon mal vorgehen, ich komme dann gleich nach.” Klingt
gut”, sagte Paul, ,ich brauch jetzt namlich erst einmal eine Verdauungszigarette nach der
grofien Schlemmerei.”

Wahrend Paul und Helga drauf3en warteten, ging George zu der jungen Frau, die vorhin so
unverschdmt gewesen war und sein Willkommensgeschenk nicht annehmen wollte. Der Chef
wUrde seine Geste sicher zu schdtzen wissen. ,Hat es euch geschmeckt?”, fragte ihn die Frau
l&chelnd. ,Ja, wirklich sehr gut. So gut, dass ich das gerne dem Chef persdnlich sagen wirde. Ist
er im Haus?*

LEr steht vor dir®, lachte sie. ,Ich heif3e Julia Behm und das hier ist mein Café”, sagte sie stolz.
Jhr Café?”, sagte er verdutzt. Diese Frau war doch sicher erst Mitte zwanzig. ,Ganz genau! Das
war schon lange ein Traum von mir. Und jetzt, wo die Nachfrage nach veganem Essen immer
mehr steigt, habe ich es gewagt. Und das Tolle: Fast alle Zutaten, die wir hier verwenden, kdn-
nen sie auch im Laden nebenan kaufen. Ab Montag hat er gedffnet!” Bezieht ihr von dort auch
eure Wurst und Fleisch?, fragte George neugierig. ,Kann man so sagen®, lachte Julia. ,Von wel-
chem Schlachter kommt es denn?* Nun wollte er es ganz genau wissen.

Jlch glaube, hier liegt ein grof3es Missversténdnis vor. Du weif3t schon, dass das hier ein vega-
nes Café ist, oder?”, fragte sie nun sehr erstaunt. Das Wort vegan war nun schon 6fter gefallen
und George ahnte, dass es eine andere Bedeutung zu haben schien, als er gedacht hatte. ,Ent-
schuldigung, aber was genau bedeutet denn dieses ,vegan™?” Julia lachte. ,Na, das bedeutet,
dass unser Essen hier rein pflanzlich ist. Wir verwenden keinerlei tierische Produkte.” George
war nun vollends verwirrt. ,.Das stimmt ja wohl so nicht. Ich habe doch eben gerade Wurst und
Kase gegessen!” ,Ja, unsere Wurst besteht zum Beispiel aus Soja, Tofu oder Seitan. Unser Kase
besteht zum Teil aus Mandelmilch oder Cashewnissen.”

Mandelmilch? Seitan? Diese Begriffe hatte George noch nie gehort. Er stand ein paar Sekun-
den sprachlos da. ,George, kommst du endlich? Paul und Helga kamen ins Café. ,Du siehst ja
aus, als hatte dich der Blitz getroffen!”, bemerkte Helga. ,Alles in Ordnung?“ ,Ich glaube, er ver-
arbeitet gerade die Tatsache, dass wir hier keinerlei tierische Produkte verkaufen®, sagte Julia
l&chelnd. ,Ich kann schon verstehen, dass das fur ihn als Metzger eher ungewodhnlich ist.”  Keine
tierischen Produkte?”, fragten Helga und Paul aus einem Mund.

Paul, George und Helga blieben den ganzen restlichen Tag im Café und unterhielten sich mit
Julia ausfthrlich Uber den stetig wachsenden Fleischkonsum, die Auswirkungen auf Mensch,
Tier, Umwelt und die Vorteile einer veganen Erndhrung. Zum Schluss sagte Helga in die Runde:
Jch glaube, es gibt da so einiges, was wir mal Uberdenken sollten.” Paul und George nickten
betroffen. Zum Abschied umarmten sie Julia herzlich und gingen nachdenklich nach Hause.
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Bettina Kenter-Gotte

Eigentlich fast so gut wie

Du triffst dich mit den anderen vom Kurs. Zum Essen. Und Plaudern. Zweimal im Jahr; seit vier
Jahren; seit ihr euch kennengelernt habt, bei einer Mafinahme der Arbeitsagentur. PC und so;
nur Frauen waren da. Zwanzig. Zwei davon haben einen Job gefunden, eine bezieht inzwischen
Rente (mit dem Rentenanteil ihres verstorbenen Mannes lebt sie prdchtig), die anderen sind
nach wie vor arbeitslos; aber gut verheiratet; bis auf eine; dich. Sieben von ihnen, darunter du,
haben sich angefreundet und suchen nun regelmé&flig gemeinsam ein Restaurant auf.

Zum Plaudern. Und Essen.

Du bist Freiberuflerin; Auftrage sind rar; deine Branche floppt. Vor vier Jahren lief fast gar
nichts; da warst du Aufstockerin und dir wurde die zuvor erwdhnte MafBnahme zuteil; Dauer:
drei Monate; Nutzen: keiner. Aber es war nett mit den anderen Frauen. Und danach schien es
wieder aufwdartszugehen mit der Branche.

Aber jetzt ist es wieder miserabel geworden. Du bist nicht gut verheiratet; nédmlich gar nicht;
und so dUmpelst du aufs Neue bei Hartz IV herum, unter der Rubrik ,Leistungsbezug ohne
Arbeitslosigkeit”.

Du hast Einkommen, aber das wird auf die Leistungen angerechnet, das heif3t, es wird davon
wieder abgezogen; bis auf hundert Euro ,Arbeitsanreiz®. Aber du brauchst keinen Arbeitsanreiz,
du brduchtest einen neuen Rechner; den Arbeitsanreiz butterst du regelma&fig in deinen Biro-
bedarf. Berufliche Ausgaben kannst du geltend machen, sofern deine Einnahmen die Ausga-
ben Ubersteigen.

Ob dein Sachbearbeiter sie anerkennt, liegt jedoch in seinem Ermessen; ob sie angerechnet
werden oder nicht, weif3t du infolgedessen immer erst hinterher.

400 Euro Eckregelsatz pro Monat ... da bleibt nichts Gbrig, schon gar nicht, wenn man arbeitet.
Das Geld reicht kaum fUr Monatsfahrkarte, Papier und Druckerpatronen, Telefon und Post-
gebUhren; fUr Friseurtermin oder Theaterbesuch, fUr ein Buch oder ein Auswdartsessen schon
gar nicht.

Es reicht nicht mal fUrs Essen.
Das Essen holst du dir seit Kurzem bei der Armentafel.

Und deshalb bist du drauf und dran, das heutige Treffen mit deinen PC-Freundinnen abzusa-
gen, denen es allen (noch) besser geht?

Sag nicht ab. Auch wenn es schwerfdllt. Geh hin. Bestell ein kleines Wasser. Oder ein Glas Tee.
Oder einen Cappuccino. Aber nur, wenn die einen Sojacappuccino haben. Vegan. Da machst du
keinen Kompromiss. ,Einen Sojacappuccino bitte!l”
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Und dabei bleibst du. Den ganzen Abend. Mehr kannst du dir nicht leisten. Das ist ein Fakt.
Keine Sentimentalité&ten. Du bist nicht hungrig; du hast gegessen, daheim, bevor du aufgebro-
chen bist: Spaghetti mit Tomatensof3e aus frischen Tomaten und Basilikumblattern. Du méch-
test mit den Frauen zusammen sein, aber mehr als ein Sojacappuccino ist nicht drin; nattrlich
nur zu besonderen Gelegenheiten; also heute. Wenn sie einen haben. Sei wachsam. Beobachte
deine Gedanken; gib nicht nach, wenn sie dich verfUhren wollen, doch etwas mehr zu bestellen,
wenigstens ein SUppchen oder nur einen kleinen Salat ... weil das sonst so komisch aussieht;
weil das doch bldéd wirkt sonst. Sei ehrlich: Weil du nicht unangenehm auffallen willst? Weil du
den anderen nicht den Spafd verderben willst? Wo bleibt dein Spaf3? Hier ist er. Du hast kein
Geld und handelst entsprechend.

Die anderen haben (noch) Geld. Sie bestellen Wasser; ein paar Aperitifs (Pink Bird, Rossini,
Bellini, Sherry Tio Pepe), Wein und Bier (MUller-Thurgau, oder nein, lieber doch einen Riesling
Kabinett; Dachheimer Kranzberg Dornfelder; ein Helles; Blauer Zweigelt; ein Alkoholfreies;
Altafilla della Corte Cabernet Sauvignon). ,Zum Wohl!*

Du bleibst bei (einem!) Almdudler oder (einem!) Bitter Lemon oder (einem!) Tomatensaft. Ist
Bitter Lemon vegan? Almdudler ist vegan. Oder bleiben wir beim Sojacappuccino. Sie haben
einen. Das ist nicht selbstversténdlich und ein Grund, glicklich zu sein. Du bleibst also beim
Sojacappuccino und einem Glas (Leitungs-)Wasser; nippst an deiner Tasse und an deinem
Glas; nippelst kleinlippig; soll ja reichen fUr zwei bis drei Stunden Spaf.

Die Freundinnen bestellen. Salat (Erdbeer-Chicorée-Salat, Feldsalat mit roten Linsen, Wal-
dorfsalat, Grof3er gemischter Salat, Alexandrowa-Salat), Vorspeisen (Gratinierter Ziegenkdse,
TafelspitzsUlze), ein SUppchen (Kokos-Currycremesuppe, Schaumsuppe von der Brunnen-
kresse, Fruchtige Tomatensuppe mit frisch gehobeltem Parmesan und Basilikum ... na, so was
Ahnliches hattest du ja vorhin auch).

,und als Hauptgericht?*

Der Kellner fragt auch dich, was es sein durfe, zum Essen. Freundlich, aber bestimmt winkst
du ab: ,Nichts. Danke.” Atemanhalten am Tisch; unmerkliches Liderzucken. Bleib standhaft. Du
sagst nicht; ,lch suche noch ..” Du sagst nicht: ,Tut mir leid, aber mein Magen spielt heute ver-
rockt.”

Du hast nichts zu vertuschen. Knuspriger Gemusestrudel mit Pesto, Tomatenfondue und
Kressekartoffeln. Du hast kein Geld. Gnocchi al diabolo mit Triffelsplittern. Wenn deine Freun-
dinnen meinen, es vertuschen zu missen, so ist das ihre Sache. Spanferkelbraten mit Spitz-
kraut, Dunkelbiersof3e und Kartoffelknddel. Sie wissen, dass du keine Schlankheitskur machst,
das hast du nicht nétig. Safranrisotto mit grinem Spargel. Sie wissen, dass du ARGEn-abhangig
bist, ihr redet ja immer Uber alles. Riesenpizza mit Tomaten, Edelpilzkése, Pizzakdse, Schafkdse
und Hartkdse. Sie wissen, dass du kein Geld hast. Lachsforellenmedaillons auf roten Riben mit
zartem GemuUse und Krenschaum. ,Guck mal, die haben hier auch Zen-Sticks, vegan!* Man
reicht dir die Speisekarte. Du liest, aufmerksam. Mit Sojafleisch, Kirschtomaten, frischer Mango
und Salat in Mango-Orangen-Ingwer-Dressing mit einer Note von Soja- und Argandl! Klingt
gut, wirklich!” Du lasst eine kleine Pause, falls eine noch etwas sagen mdchte. Niemand sagt
etwas, und so sagst du: ,Klingt wirklich gut.” Und du legst die Speisekarte beiseite.

,~Ja dann .. Mahlzeit!” — Guten Appetit!“ — ,Danke, gleichfalls!
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Ab und zu, wéhrend sie essen und plaudern, sieht eine irritiert auf dich und deine Tasse, kurze
Seitenblicke nur. Du hdltst die Tasse, als wolltest du deine Finger wérmen, als gdbe es nichts
GemUtlicheres, als eine halb leere Tasse mit bereits kalten Sojacappuccinoschaumresten zwi-
schen den Handfléchen zu drehen.

Du erzahlst, fragst, antwortest, lachst; nicht anders als die anderen. Wenn du sehr mutig
warst, dann wirdest du sie fragen, ob es schmeckt. Und wie es schmeckt. Aber so mutig bist du
nicht. So wird nach und nach, plaudernd und lachend, auch der Hauptgang verdrickt. Nicht
ganz; die Riesenpizza war zu grofd, das Spanferkel doch mdchtiger als gedacht, die Lachs-
medaillons haben diesmal doch etwas zu fad geschmeckt, und, ach ja, die Augen sind oft gré-
Ber als der Magen, gell, jaja, haha, und so tragt der Kellner halbvolle Teller ab.

.. ,parf’s noch eine Nachspeise sein?* Deine Freundinnen zdgern.

Aber das schafft man ja wohl auch noch! Siufies regt die Verdauung an! Schoko-Whisky-
Sahne-Creme. Mousse au chocolat auf Soflenmalerei mit frischen Frichten. Tiramisu. Coup
Amarena. Créme br0lée, garniert mit Rosenbl&ttern. Und ein kleiner Espresso, als Abschluss;
oder lieber ein Verdauungsschndpschen?

Munter weiterplappernd kratzt du die angetrockneten zuckrigen Schaumreste aus deiner
Tasse. Inzwischen hast du ein paar Stiche in der Herzgegend verspirt und ein paar Mal schwer
geschluckt. Das ist angemessen. Aber der Abend ist noch nicht zu Ende. Du holst dein Essen bei
der Armentafel. Das wissen sie doch Iadngst, oder? Gewiss, du musst mit dem vorliebnehmen,
was dort angeboten wird; aber was du kochst, schmeckt doch gut!? Na also. Und es wissen
doch sowieso langst schon alle. Es ist schon vorgekommen, ab und zu, nicht oft, dass jemand
gefragt hat, wie es denn da so sei, bei der Tafel; und ganz beildufig hast du gesagt: ,Kannst ja
mal mitkommen!” Wie viele Termine sie pldtzlich hatten! Auch die Hausfrauen. Erstaunlich!
Immer donnerstags. Immer an Tafeltagen! Manchmal konntest du dich Uber die Ausflichte
amusieren; manchmal aber hat es wehgetan, zu spUren, dass niemand dort stehen will, wo du
stehst. Nicht einmal freiwillig, fUr eine halbe Stunde, um zu erfahren, wo du stehst.

Heute Abend fragt keine. Es ist nicht einfach. Auch bei der Tafel ist es nicht einfach. Du musst
nicht nehmen, was man dir dort anbietet. Niemand ist dir bdse, wenn du etwas nicht magst.
Aber du sagst so oft nein. K&se? Nein Danke. Hering in Sahnesof3e? Tut mir leid. SUlze? Ich esse
kein Fleisch. Wurstsalat? Nein Danke, auch nicht. Vielleicht eine Tite Chips? Tut mir leid, aber
da ist auch Tier drin. Ach wirklich? Sie meinen es gut, aber es ist nicht einfach.

Auch mit den Freundinnen ist es nicht einfach. Aber der Abend ist noch nicht zu Ende. Sei
geduldig. Warte. Warte ab. Vielleicht, wenn der Kellner zum Kassieren kommt (zu dir kommt er
zuletzt, fast hatte er vergessen, dass du da bist) ... vielleicht zahlt dann doch eine von den ande-
ren deinen einen sonderbaren Cappuccino. Wenn nicht, hast du was dazugelernt Uber die Welt,
in der wir leben. Und weif3t, hoffentlich, dass du dich nicht schédmen musst. Dass nicht du dich
schémen musst. Und schon gar nicht anderen die Scham abnehmen. Und vielleicht, wer weif3,
konntest du es sogar geniefden, den anderen ihre Scham nicht abzunehmen.

Wenn nicht, hast du was dazugelernt; Uber dich.
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Vielleicht bezahlt ja heute Abend eine fUr dich mit. Aber wenn jemand mitk&dme mit dir, zur
Armentafel, das wirde mich wundern. Immerhin — méglich ist es.

Bei mir ist jemand mitgekommen.
Meine Tochter war fUr ein paar Tage angereist aus der Ferne; Semesterferien.

Auch sie hatte Angst; jeder hat Angst davor; fast alle tun ja fast alles, nur um nicht dort zu
landen. Denn dort ist ganz unten. Oder fast. Aber Tochter stellte sich mit in die Schlange,
drauf3en vor der TUr zur Tafel. Es regnete.

,Schon ein blédes GefUhl. Andrerseits ... die Leute grUf3en einander ... reden ... lachen ... und die
Kinder ... hUpfen in den PfUtzen ... ganz normal eigentlich; aber wir stehen ja auch hier rum und
sind ganz normal, oder? Und ... und wie lGuft das jetzt ab?* — Wie im guten alten Tante-Emma-
Laden. Du sagst, was du brauchst; musst nicht alles nehmen, was man dir anbietet; man muss
nicht alles mdégen, nur weil man arm ist. Hier, das Kartchen; zum Abstempeln; du musst allein
dort rein; ist zu eng da fur mehrere.” — ,Na gut; aber die denken jetzt sicher: ,So jung und kriegt
schon Stitze!" Ganz schén bléd, was man so denkt, hm? Was man so denkt, was andere den-
ken ..”

Sie ging hinein. Und kam wieder, mit dem prall geftliten Rucksack auf dem Rucken.

Wir machten uns auf den Heimweg. ,Aber in gewisser Weise ist es auch befreiend®, sagte sie.
,ZU erfahren, wie es wirklich ist; nicht angenehm, gewiss, aber auch nicht so schrecklich, wie
man denkt; irgendwie anders; irgendwie ganz normal .. Und ... einfach da sein zu kénnen, wo
niemand sein will, ja, das ist .. befreiend. Dort stehen zu ké&nnen. Und zu sich zu stehen, auch
dort.”

Und daheim, als wir zu Mittag af3en (Spinatlasagne mit einer knusprigen Kruste aus veganem
Parmesan, zum Dessert Panna cotta aus Mandelmilch mit frischen Himbeeren, die ich leicht-
fertig dazugekauft hatte), sagte sie: ,Weif3t du, Mama, eigentlich lebst du jetzt vorbildlich 6kolo-
gisch; denn vieles wirde ja weggeworfen, wenn’s die Tafel nicht gébe. Ist doch cool. Und ... dei-
ne Einkaufe werden dir heimgetragen. Zumindest heute.

Und .. und zahlen musst du auch nicht, wenn du da .. einkaufst. Also .. also eigentlich ..
eigentlich lebst du doch fast so gut wie Konigin Elisabeth, oder?!”
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Jeanette Moore

Vegan oder: Am Knochen gereift

Party! Pauline drehte die Auf3enlautsprecher auf, die rockigen Klédnge gaben ihr Schwung bei
den Vorbereitungen. FUr spater hatte sie ein paar Sampler heruntergeladen, hoffentlich wirden
sie ihren Gasten gefallen.

Der Abend. Paulines Bauch kribbelte. Eigentlich kribbelte ihr ganzer Korper. ,Vorfreude®, ver-
suchte sie sich zu beruhigen. Aber sie wusste, dass mehr dahinter steckte: Sie war die Gast-
geberin fir eine bunte Mischung von Leuten. Alte Freunde, neue Freunde. Sie alle wirden heute
zu ihrem Geburtstag kommen.

Alte Freunde, neue Freunde. Und er, Christof. Das Kribbeln wurde stérker, wurde zu einem
Vibrieren, fast zitterte sie. Aber wirde er Uberhaupt kommen? Und was wusste sie schon Uber
ihn? Sie seufzte. Lacherlich, diese Aufregung. Wenn es dafir nur einen Ausschalter gabel!

Einmal war sie ihm erst begegnet, im Foyer ihres Firmenkomplexes. Er war als Kunde dort,
hatte sie nach dem Weg ,in diesem Labyrinth* gefragt und dann spontan zu einem Kaffee ein-
geladen. Pauline hatte gern zugesagt — er sah gut aus, war grof3 und ziemlich charmant —, trotz
dieses Impulses verlegte sie das Treffen jedoch auf einen spdateren Zeitpunkt, indem sie ihn zu
ihrer Party einlud.

Sie hatte eine unverfangliche Einladung zum Kaffee gegen ihre Geburtstagsfeier einge-
tauscht und sich eingeredet, damit die Z0gel in der Hand zu behalten. Wenn sie allerdings ehr-
lich war: Sie dekorierte und schmuUckte und fragte sich dabei unentwegt, ob es ihm wohl gefal-
len wirde. Das erste Date hatte so viel mehr Gewicht bekommen.

Stopp! Pauline wollte nicht mehr an ihn denken und widmete sich stattdessen den Speisen.
Am Vormittag hatte sie tonnenweise GemUse geputzt und zerschnippelt, kiloweise Teig gekne-
tet. Jetzt musste sie alles nur noch kombinieren und backen. Auf die Linsenburger freute sie
sich besonders, eine exotische Gewirzmischung aus dem Internet sollte ihnen einen feurigen
Kick geben. Vegane Burger mit einem gewissen Etwas — sie waren hoffentlich lecker und
exzentrisch genug, um Pauline einen Stern beim inoffiziellen Kochwettbewerb ihrer Freunde zu
sichern. Wenn die Burger missrieten, mussten wenigstens die Klassiker der tierfreundlichen
KUche gelingen, dazu gehdrte der Kése aus Cashewnissen mit sonnengetrockneten Tomaten.
Der Hummus schmatzte zustimmend, als sie den PuUrierstab herauszog. Noch eine Prise Salz
hinzu, perfekt.

Nach den letzten Handgriffen in der Kiche kimmerte Pauline sich um ihr Outfit. Am Morgen
war sie fUr ein neues Kleid in die SUdstadt gehetzt, stolz stllpte sie sich nun den Gewinner des
Preises fUr nachhaltig produzierte Kleidung Uber. Das bunte Muster passte prima zu ihrem
Nagellack. ,Freedom® von Byron Bay war endlich mit der Post gekommen. Die australische Fir-
ma verwendete keine bedenklichen Inhaltsstoffe. Das gute Gewissen war zwar kein Schndpp-
chen, aber dafir leuchtete das Ergebnis in so knalligem Rot, dass Pauline den Preis akzeptierte.
Sie betrachtete sich im Spiegel und war sicher: Christof wirde sie nicht Ubersehen. Da horte sie
lautes Motorenbrummen. Im ndchsten Moment |Gutete die TUrklingel.
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Nach und nach fUllte sich die Auffahrt mit sportlichen Flitzern. Im Garten quoll eine neue Sitz-
garnitur vom Format eines Doppelbettes bald Uber von Leuten, andere Gaste machten es sich
mit riesigen Kissen auf gemusterten Picknickdecken bequem. Mini-Quiches mit Paprika und
Spinat verschwanden, sobald sie serviert wurden, noch schneller leerten sich die Prosecco-
Flaschen. Zu Paulines Erleichterung platscherten die Gespréache frohlich dahin. Bei jedem
Torklingeln zupfte es jedoch in ihrem Bauch und sie eilte zur TUr, um den ndchsten Gast zu
begrifden. Die Hauptperson des Abends fehlte noch.

Pauline lauschte den Gesprdachen, wahrend sie fur den kulinarischen Nachschub sorgte. Im
Vorbeigehen warf sie einen Blick auf ihre alte Clique. Abseits der Ubrigen Gdste saflen die
Freunde auf der Terrasse und boten jedes Mal ihre Hilfe an, wenn Pauline neues Essen holte.
Vorhin hatte sie fUr ein paar Minuten bei ihnen haltgemacht, es war wie immer: Sie saflen um
einen Getrdnkekasten, organisiert von Tom, hatten Spaf3. Die Augen tranten ihr vor Lachen
Uber die Schoten von friher — etwa wie Holger beim Radfahren fast in einem Teich gelandet
wdre und den Versuch Monate spdter mit einem Auto wiederholte, dieses Mal erfolgreich.
Wenige Worte und Gesten reichten, und Pauline wurde in die Vergangenheit zurUcktrans-
portiert. Sie hatte sich aufgerafft und war weitergegangen.

In der Kiche Uberhorte sie eine kurze Debatte zwischen Finn und Mark. Worilber sie stritten,
konnte Pauline nicht einordnen. Sie horte einen Einwand von Mark (,Das passt doch gar nicht
zu ihr!"), sah ihn den Kopf schitteln und Finn ein Bundel Geldscheine geben. Es verschwand in
einem weif3en Briefumschlag. Finn grinste. ,Egal®, sagte er. Das Problem schien keins zu sein.
Pauline konnte sich nicht lange Uber den Vorgang wundern, sie wurde an die Hand genommen
und nach drauf3en zur Loungeecke gefihrt.

,Setz dich!®, Gesine, die sie nun sanft hinunterdrickte, kicherte etwas, als Pauline mit einem
unbeholfenen Plumps landete. Es stand etwas an: Die neuen Freunde hatten sich versammelt,
warteten, bis Johannes sich schliefllich mittig vor die Garnitur positionierte und feierlich into-
nierte: ,Liebe Pauline, wir freuen uns Uber die Einladung in dein kleines Paradies zu diesem fest-
lichen Event. Hiermit sagen wir Danke.”

Er Uberreichte ihr einen Umschlag, der Pauline bekannt vorkam. Er sah aus wie Finns
Umschlag in der Kiche. Pauline 6ffnete ihn und starrte auf den Inhalt. Was war das?

.Ja, es ist das neueste, das tollste Gerdt unter den Crosstrainern. Wir haben keine Kosten
gescheut, damit du demndchst von einer App zur Fitness gepeitscht wirst, ohne der Welt zu
entkommen. Wi-Fi sei Dank®, er grinste.

Pauline sah erneut auf das Bild in ihren Handen, zu verwirrt, um etwas zu sagen. An ihrer Stel-
le ergriff Finn das Wort, ungewohnt bissig: ,Hoffentlich ist das Teil nicht zu modern fUr deinen
Typen. Er soll es ja traditionell mégen.”

Als hatte Finn das Stichwort geliefert, erschien ein weiterer Gast. Der Gast. Er hatte den Rasen
noch nicht betreten, stand auf der Terrasse. Pauline erkannte ihn sofort, obwohl er keinen
Anzug trug wie damals, als sich ihre Wege in dem BUrogebd&ude gekreuzt hatten. Jetzt war er
da, in Jeans und schlichtem Hemd, und Pauline strahlte.

,Danke®, brachte sie gerade noch zustande, schob das Bild des Fitnessgerats zurick in den
Umschlag und ging zu ihrem neuen Gast. Er hatte sie auch schon gesehen. Mit einem umwer -
fenden Lacheln kam er geradewegs auf sie zu.

.. sieht so gut aus ... war beim Friseur .. knackige Jeans .., die Gedanken flatterten unvoll-
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standig und doch klar umrissen in Paulines Kopf umher, ergénzten das wahnsinnige Gefohl,
dieses heftige, heif3e Vibrieren in ihrem Bauch.

,Seine Schuhe sind aus Leder”, meldete sich dann eine andere Stimme. lhre kritische Stimme.
Sie hatte sich so schnell eingeschaltet, wie Paulines Augen zum Boden geschweift waren. Die
Augen hatten gesehen, erkannt. Starteten den Automatismus. Die Stimme war nicht zu stoppen.
JLeder!

Pauline zog ihren Blick wieder nach oben, zu seinem Gesicht, den leuchtenden Augen.
JHallo, schén, dass du es geschafft hast!”, sagte sie etwas steif und reichte ihm die Hand.
Er nahm sie, drickte sie, seine Stimme war angenehm ruhig: ,Ich freue mich auch.”

Pauline fiel auf, dass er schwitzte. Kein Wunder, er war anscheinend mit dem Fahrrad aus
dem Nachbarort hierher gekommen. Helmabdricke auf der Stirn verrieten ihn. Pauline sah den
Helm selbst nicht, bemerkte aber, dass eine Holzkiste hinter Christof stand. Eine Kiste mit dem
Aufdruck seines Familienunternehmens. ,Oh, neinl®, schoss es ihr durch den Kopf.

Sie erkannte die Verpackung des Produkts, mit dem ihre Eltern an Weihnachten allen
Geschaftspartnern stolz ihre Wertschatzung zeigten. Eine Faust drickte in Paulines Magen, sie
bekam kaum Luft. Das Schicksal ihnres neuen Gastes war besiegelt, noch bevor sie ihn mit ihren
Freunden bekannt machen konnte.

,Das ist Christof, mein Irrlaufer!”, was sie sich als witzige Vorstellung zurechtgelegt hatte, ver-
sprach nun, einen SpiefBrutenlauf einzuleiten. FiUr ihn. FOr sie, wenn sie sich nicht von ihm
distanzierte.

Es war wie in einem Albtraum.

Jlch habe dir etwas mitgebracht.” Christof grinste etwas verschmitzt, wuchtete die Kiste in die
Hohe und sah sie fragend und zugleich verhei3ungsvoll an. ,In die Garage!®, wollte sie schreien,
doch was jetzt kam, lief3 sich nicht verhindern, sondern bestenfalls hinauszdgern.

Finn beschleunigte das Unausweichliche.

LHier ist Platz!", rief er und deutete auf den Tisch vor der Loungegarnitur. Sekunden spdater
stand die Kiste darauf, spottete mit ihrem rustikalen Charme der modernen Umgebung.
Christof hielt plotzlich einen Schraubendreher in der Hand, setzte ihn an, Holz zersplitterte und
schon flog der Deckel mit einem Knall in die Luft.

Ein Griff in die Kiste, das Piece de Résistance kam zum Vorschein, erblickte die Dunkelheit, die
Range der Freunde. ,Mit Bock und Messer, damit ihr euch gleich bedienen kénnt!*

Pauline wurde schwindelig. Ein circa sechs Kilogramm schweres Schweinebein, komplett mit
FuB, stand auf dem Tisch. Stand? War eingespannt in eine spezielle Halterung fir den beque-
men Konsum. Schinken. Auf den Gesichtern der Anderen sah sie von Belustigung Uber Spott bis
Ekel alle Nuancen von Ablehnung. Sie atmete tief ein.

,Das ist sehr grof3z0gig von dir. Nur ..*

Sie brauchte den Satz nicht zu vollenden. Christof verstand.
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Jhr seid Vegetarier.®
Veganer®, korrigierte sie ihn und hatte das Gefthl, noch einmal hinterherzutreten.

Doch er sagte einfach: ,Das wusste ich nicht. Ich kaufe nur Vieh von Bauern, die ihre Tiere gut
behandeln. Das Schlachten ist im Kern barbarisch, aber es dient einem Zweck: Wir werden satt,
wenn auch auf Kosten der Tiere. Eure GefUhle wollte ich damit nicht verletzen. Dann muss ich
mir wohl ein neues Geschenk fUr das Geburtstagskind einfallen lassen.”

Wieder dieses hinreiflende Lacheln. Ganz unbefangen, als ware er gerade nicht in das aller-
grofBte Fettndpfchen getreten. Er packte das Fleisch zurUck in die Kiste, stemmte sich diese auf
die Schulter und verschwand im Haus.

Christof kam nicht in den Garten zurick; Tom hatte ihm auf der Terrasse ein Bier entgegen-
gestreckt und bald waren beide in ein Gesprach vertieft. Die soziale Isolation, die Pauline nach
dem Schinken-Fiasko befUrchtet hatte, blieb ihm erspart. Sie hingegen blieb von der Kritik ihrer
neuen Freunde nicht verschont.

,Dein Lifestyle passt nicht zu seinem®, urteilte Johannes in einem Ton, der auch einem
Schwerverbrecher gelten kdénnte.

Pauline war hin- und hergerissen. Einerseits konnte sie die Freunde verstehen, ihre Ablehnung
Uberraschte sie nicht. Andererseits ... Herrje, Christof! Sie zitterte wieder. Was er getan hatte —
was er tat, um seinen Lebensunterhalt zu verdienen —, das geschah ja nicht unreflektiert. Ohne
Zu zbgern, grenzten ihre Freunde ihn jedoch aus. Die meisten von ihnen kamen aus der gebil-
deten Schicht, waren Akademikerkinder. Immer schon hatten sie Zugang zu einer alternativen
Denkweise. Gepaart mit der Geldborse ihrer Eltern, waren aus ihnen Snobs geworden — Ethik-
snobs. Andere zu verurteilen, fiel ihnen leicht. Doch heute wurde Pauline klar, dass sie deren
Mentalitdt genauso wenig mochte, wie den unkritischen Konsum der Fleischfresser.

Pauline dachte an den Schinken. Wie wirde es ihr heute Nacht gehen, wenn sie mit ihm allein
im Haus ware? Wirde sie in Versuchung geraten? Nein! Die Antwort war so klar, dass sie grins-
te. Sie wirde ihn nicht essen, aber nicht, um der Norm ihrer Freunde zu entsprechen oder
wegen irgendeines politisch korrekten Lifestyles. Sondern sie wirde das Fleisch deswegen nicht
anrUhren, weil es das Richtige war. Zum ersten Mal hatte sie bei einer Entscheidung das Gefihl,
frei zu sein. Ihre Entscheidung war keine Pose mehr, sie bedeutete keinen Verzicht mehr. Und
Uber Eier und Milch kénnte sie sich mit Christof immer noch unterhalten.

Paulines Gesicht strahlte, als sie sich zu ihm auf die Terrasse setzte.
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Christian Reddien

Eins mit der Natur

Den Seelenfrieden zu erstreben,
das setzt voraus, vegan zu leben!
Und du, hast du denn nicht gewusst,

dass du ein Schwein erst toten musst,

um sonntags seine zarten Lenden

in deiner KUche zu verwenden?

Ich wirde lieber winters frieren,

als von uns bléd genannten Tieren,
die unter Aufsicht friedlich grasen
und Grines zu Methan vergasen,
die Deckbehaarung abzumachen

fUr ein paar tierisch warme Sachen.

Ich rufe auf, die Kuh zu schonen:
Trinkt alle Milch aus Sojabohnen!
Wie kann man nur, und immerzu,
dem Brustgewebe einer Kuh

den milchig triben Kérpersaft
entnehmen? Das ist ekelhaft!

Den HUhnern gar die Brut stibitzen,

auf der sie sorgsam wérmend sitzen;

Eigelb und -weif3 nehmt ihr zum Mahle,

obwohl: Gesinder war’ die Schale!
Nein, ich Veganer nutze nur
Produkte pflanzlicher Natur.

Der Mittag naht, ich geh zu Trude
an ihre Oko-Imbissbude.

Sie reicht mir eine Tofuwurst,
lauwarmes Wasser gegen Durst,
empfiehlt mir Hirse-Dinkelbrei

und sagt, dass sie geschieden sei.
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Die Winter hier in Ost-Westfalen

sind ganz schon kalt in Korksandalen.
War’n da nicht in der Rattantruhe ..?
Nun schitzen Opas Winterschuhe
(aus Mineraldl hergestellte)

vegane Zehen vor der Kdlte.

Es fehlt mir Brennholz. Ich erwége
die Nutzung einer Kettensdge.

Der Zweitaktmotor |[armt und stinkt,
und dann: Die grofie Tanne sinkt
dchzend in den frischen Schnee.

Ich lebe — ganz vegan. Ade!
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Annabelle Schunk

Hinter der Tur

LAuf Bello, hol den Stock, los! Komm schon, ein Mall Echt jetzt, schon wieder nicht?* Ach, ich
liebe diesen Hund, auch wenn er nie den Stock holt. Mama sagt, dass er einfach zu alt ist. Ich
kenne ihn schon seit ich lebe, und ich bin schon 7. Mama sagt, er ist sehr alt fir einen Hund,
selbst fUr einen, der sein ganzes Leben lang die gesunde Bauernhofluft eingeatmet hat. Trotz-
dem denke ich, dass er einfach nur faul ist. Naja, alt ist er schon ... er schléft den halben Tag,
und auch wenn er wach ist, sind seine Augenlider praktisch geschlossen — wenn er nicht schlaft,
dann schlafwandelt er. Trotzdem habe ich ihn lieb, besonders wenn er sich auf den Rucken legt
und mich mit seinem Hundeblick bittet, ihm grindlich den Bauch zu reiben. Jetzt macht er das
jedoch nicht. Warte mal, Bello ist weg! ,Bello? Wo bist du, mein kleiner Faulpelz?* Komisch. Er
will wohl Verstecken spielen. ,Bello! Ich komme dich jetzt suchen!”

So langsam weif3 ich echt nicht mehr, wo ich jetzt suchen soll. Ich habe 00Uberall gesucht, in
der Scheune, im Blumenbeet, sogar in den HUhnerstall bin ich gekrochen, obwohl ich zugeben
muss, dass er nie dort reingekommen wdare. Hunde kénnen keine Turriegel anheben, das weif3
doch jeder. Trotzdem musste ich nachschauen, was, wenn er fUr immer verschwunden ist? Wie
konnte ich ohne ihn leben? Ah, warte mal. Dort kdnnte er sein, bei den Schweinen, die Papa in
den Anhdnger treibt. Hmm, wie mache ich das am besten? Papa darf mich nicht sehen, er sagt
immer, dass ich nicht zu den Tieren reinklettern soll, weil die mich umstof3en und zertrampeln
kédnnten. Tiere sind schlieBlich nicht so hell im Kopf. Aber dies ist ein Notfall — Bello kénnte in
dem Anhdanger sein und dann kénnte er zertrampelt werden. Ich kann nicht zulassen, dass so
etwas passiert. Bello, ich komme!

Okay, jetzt ganz vorsichtig, wenn Papa wegschaut. Sobald ich am Anh&nger bin, muss ich in
die Knie gehen, dann werde ich mit meinem neuen pinken Kleid unter den Schweinen kaum zu
erkennen sein. Jetzt gleich ... und los. Puh, das ware geschafft, aber irgendwie macht mir diese
Position Angst. Jetzt weif3 ich, was Papa gemeint hat, ein Schwein kann ein kleines Madchen wie
mich leicht platt machen, und zum ersten Mal fUhle ich mich wirklich klein. Was war das? Das
hast sich angehort wie ... HOhnerkacke! Papa hat die Laderampe vom Anhdnger hochgeklappt.
Jetzt sitze ich in der Patsche. Nein — in einem Ka&fig mit etwa 50 Schweinen. Was, wenn ich nach
Papa rufe? Der wird mich nur tadeln. Ich werde schon einen Weg finden, hier rauszukommen,
sicherlich wird jemand den Anhd&nger bald wieder aufschlieffen, dann kann ich unbeachtet
rausklettern. Die Frage ist nur, wie lange das dauert. Hier stinkt es, lange werde ich das nicht
aushalten kénnen.

Huch! Oh nein! Papa hat den Motor angemacht. Wo wir jetzt wohl hinfahren? Jetzt haben wir
die glitschige HOhnerkacke! Wenn wir von zu Hause weg sind, kann ich mich nicht hier raus
schleichen, sonst finde ich vermutlich nie wieder heim. Und wenn er die Schweine irgendwo aus-
l&dt, vielleicht hat er sie ja an einen anderen Bauer verkauft? Das macht er 6fters. Immer mal
wieder sind es weniger, aber nach einer Woche sind es wieder 800. 800 Schweine, das ist viel
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Arbeit. Dazu kommen 500 KUhe, 1000 HUOhner und 400 Schafe. NatUrlich macht Papa das nicht
alleine. Papa ist der Chef von den Uber 50 Mé&nnern, die hier arbeiten. Alleine kann Papa die vie-
len Tiere ja nicht fUttern, und die Stdlle muss auch jemand putzen. Jede Tiersorte hat einen
Stall, grof ist er schon, aber irgendwie ist es bei so vielen Tieren doch ziemlich eng, vor allem
im Winter, wenn die Tiere wegen der Kalte nicht auf die Weide kdnnen. Wie gesagt, immer mal
wieder haben die Tiere mehr Platz, dann fahrt Papa einen Teil irgendwohin. Er sagt immer,
dass er sie verkauft. Alle Bauern wollen wohl unsere Tiere, das sind einfach die besten.

So wie es aussieht, muss ich mich Papa einfach zeigen. Ich kann ihm ja erkl@ren, dass ich nur
nach Bello gesucht habe ... Ich hoffe, er ist nicht bdse, wenn es um Tiere geht, kann Papa ziem-
lich streng sein. Aber ich habe wohl keine Wahl. Okay, tief durchatmen, wir halten an — gleich
muss ich Papa die Wahrheit sagen. Am besten bleibe ich im Anhdénger wdhrend die Schweine
rauslaufen. Hey, hort auf zu dricken! Ihr doofen Tiere, ich will doch hierbleiben! Nein, lasst das!
Spritzende glitschige HUhnerkacke — ich muss mit den Schweinen rauskrabbeln! Ob ich der
Schweineherde Uberhaupt entkommen kann? Nein, bestimmt sieht mich Papa, er wird mich hier
herausziehen. Also los.

Warte mal, wo ist Papa Uberhaupt. Die Laderampe des Anhdngers fUhrt direkt in eine Art
Tunnel. Der Bauer, der die Schweine gekauft hat, will wohl nicht, dass die Tiere zu Papa, ihrem
lieben Besitzer zurUckrennen. Ich bin mir sicher, die Schweine wirden viel lieber bei Papa blei-
ben, er ist der beste Bauer der Welt! Sicher fohrt der Tunnel in den Stall und dort werden die
Schweine von Papa in Empfang genommen, damit sie ,Tschis® sagen kdnnen. Nur noch ein
paar Meter, dann wird mir Papa hier raushelfen. Schnell Papa, lange halte ich es hier nicht mehr
aus. lgitt!” Hier stinkt es, aber nicht nach Schwein, auch nicht nach Mist. Irgendwie riecht es wie
die rostigen Blechdosen, die Papa in seiner Werkstatt benutzt, um alle seine Werkzeuge zu sor-
tieren. Aber viel stérker, die Dosen riechen, aber hier stinkt es, und es wird mit jedem Meter
schlimmer.

Das einzig Gute ist, dass es langsam heller wird — sehr hell und ich meine zahnarztlampenhell.
Und es ist alles weif3, die Decke und die Wande, wie beim Zahnarzt. Aber alles andere ist aus
Metall, das sehe ich jetzt, da ich in dem Raum angekommen bin. Was ist das hier — vielleicht
eine Waschanlage, damit die Schweine sauber in den Stall kommen? Ich stehe jetzt besser auf,
die Schweine drUcken hier nicht mehr und ich will sehen, wo ich bin und was hier los ist. Oh nein,
das ist ja noch ein Kafig! Der ist ziemlich grof3 und vor uns ist eine geschlossene Metalltr, grof3
genug, dass genau ein Schwein durchpasst. Neben dem Kdafig sind alle moglichen Maschinen
und es ist genug Platz, dass jemand vorbei kann. Aber jetzt ist niemand da, niemand um mich
in dem Schweine-Gefdangnis zu sehen.

Oh, die TUr ist aufgegangen und die ersten Schweine laufen durch. Und plétzlich ist es laut
geworden. Das missen echt grofie Maschinen sein, die sind ja lauter als unser alter Trecker.
Aber das ist ein anderer L&rm, nicht das stetige Tuckern eines Traktors, sondern immer wieder
gibt es ein ,Zack!" und ein Licht blitzt auf. Aber das ist nicht einmal das Schlimme. Das Schlimme
ist das Kreischen, das dem Blitz folgt. Und danach ist es totenstill. ,Zack, kreisch!" und alles ist
leise ... bis zum né&chsten ,Zack!, zum ndchsten Schwein, das durch die Tor 1duft und verschwin-
det. Hier passiert etwas ganz Schlimmes! Papa muss einen Fehler gemacht und die Ladung
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zum falschen Bauern gebracht haben. Nein, Papa macht keine Fehler; wenn die Schweine hier
sind, dann sind sie hier aus einem Grund. Aber wo bin ich eigentlich? Alles, was ich weif3 ist, dass
irgendwas den Tieren hinter der TUr wehtut, ein solches Schreien habe von einem Schwein
noch nie gehdrt. Es ist ein Qualenschrei, und es qudlt mich, ihn héren zu muissen. Ich habe
Angst! Wo ist Papa und wie kann er zulassen, dass der neue Bauer den Schweinen wehtut? Ich
will Papa ...

Aber Papa ist nicht da. Ich muss jetzt stark sein, vielleicht kann ich den Schweinen helfen.
Wenn ich nur an den TUrrahmen kommen kénnte und sehen, was mit den Tieren passiert. Zum
Gluck bin ich klein, wenn ich mich gegen das Gitter quetsche, passen die Schweine noch an mir
vorbei, dann werde ich nicht durchgedrickt. Vorsichtig jetzt, okay... geschafft! Oh nein, da kann
ich nicht hinschauen. Das ist schlimm! Wenn ich mich kneife, wache ich bestimmt auf, dann wer-
de ich tief durchatmen und merken, dass das alles nur ein schrecklicher Albtraum war. ,Aual
Okay, jetzt muss ich die Augen langsam &ffnen und gleich sehe ich meine Zimmerdecke. 1, 2, 3 ...
Ahhh! Das ist wahr, das alles ist wahr! Die Schweine werden mit einem grofien Metallstab in den
Kopf gestochen und ein blauer Lichtblitz dringt in ihren Kérper. Dann quietschen sie und fallen
nach vorne, auf ein sich bewegendes Band. Sie fahren weiter und dann senkt sich ein Messer
von der Seite auf ihren Hals. Ein Messer! Und es blutet. Uberall ist Blut, es tropft runter und l&uft
neben dem Flief3band in mehrere kleine Locher im Boden. Das Blut muss der Grund fur den
rostigen Dosengestank sein. Und die Schweine, sie sind totenstill. Nein — das sind sie gar nicht.
Neben dem Quietschen kann ich jetzt, da ich so nah an der TUr stehe, ein Wimmern hédren. Sie
weinen, alles spiren sie. Sie spUren, wie die Wunde brennt, wie das Blut aus ihnen heraustropft,
wie sie sterben. Ich weif3 das, denn letztes Jahr ist mein Finger in die grofie Motorsage in Papas
Werkstatt geraten und schwuppdiwupp war er ab. Es gibt nicht viel, woran ich mich aus dieser
Zeit erinnern kann, aber daran, wie sehr es wehgetan hat, kann ich mich noch genau erinnern.
Und das war mein Finger, wie es sich wohl anfUhlen wirde, wenn der Hals aufgeschlitzt ist ..
Aber warum schreien die Schweine nicht? Ich habe bis ins Krankenhaus geschrien. Irgendwie
muss der Blitz sie halb tot gemacht haben. Halb — nicht ganz, sie spUren alles, aber sie kénnen
nicht mehr schreien.

Warum laufen die restlichen Schweine immer weiter zur TUr? Sie héren doch die Schreie und
sie sind unruhig, aber trotzdem laufen sie weiter auf ihre Folter zu. Irgendwas muss sie treiben —
irgendwer? Vielleicht ist es der gemeine Bauer und Papa wusste gar nicht, dass er die Schweine
qudlen wirde und sie nicht in einen Stall, sondern in die Folterkammer treiben wirde. Vielleicht
wurde Papa ja ausgetrickst. Ich sollte versuchen zurick zu laufen. Lasst mich durch, ihr doofen
Tiere! Weif3e spritzende glitschige HUhnerkacke!” Ich komme nicht durch, die Schweine dricken.
Es gibt nur einen Weg und der fUhrt direkt durch die Tor. Ich glaube ich warte, bis alle Tiere
durch sind, es kénnen nicht mehr viele sein. Irgendwann muss jemand hier vorbeikommen.
Aber was ist, wenn es doch nicht ein Jemand, sondern ein Etwas ist, das die Schweine antreibt?
Und was, wenn auch ich von diesem Ding durch die TOr gedrickt werde? Schluchz. ,Papaaaaadl
Hilf mir ... bitte. Papaaaaa!®

,Leni?! Leni, bist du das? Oh du meine GUte, Lenil Was machst du denn hier?* So sehr ich mir
auch gewinscht habe, Papa zu sehen, will ich jetzt nur noch von ihm weg. Er ist es! Er ist das
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Monster, das die Schweine angetrieben hat! Er hat ihnen diese Schmerzen angetan, er hat sie
umgebracht!

,Leni, komm her, geh weg von der TUr. Komm, meine Kleine.”

,Nein! Wie kannst du nur deine lieben Schweine umbringen? Sie haben dir doch nichts getan!
Horst du nicht, wie sie schreien und weinen? Du bist ein bdser Mensch, ein Mdrder ... ein
Monster!”

,Leni ... das ist meine Arbeit. Ich bin Bauer — ich pflege die Schweine, die KUhe, die Schafe und
die HUhner, aber nur so lange, bis es Zeit ist, sie hierher zu bringen. Ich dachte, du weif3t, was
mit den Tieren passiert, nur so kdnnen wir den Sonntagsbraten und die Grillwurst genief3en.
Ohne Tiere gibt es kein Fleisch. Wir leben von ihnen.”

Jlch nicht! Ich werde nie wieder ein StUck Fleisch essen - nie!l Und ich werde auch keine Milch
und keine Eier mehr essen. Jetzt weif3 ich nédmlich auch, warum der Stall so klein ist. Solange sie
leben, sind sie dir nichts wert. Sie sitzen in ihrem eigenen Dreck, Schweif3 und Mist, sie haben
keinen Platz, um sich zu bewegen und sie werden fur ihre Milch und Eier ausgenutzt. Nie wieder
werde ich das anfassen. Und solange du das hier zuldsst, bist du nicht mehr mein Papa. Bring
mich nach Hause, aber rede nicht mit mir.”

JKomm Leni, ich fahr dich nach Hause. Dann geht es dir besser. Mama hat Spaghetti mit
Fleischbdallchen gemacht, dein Lieblingsessen.”

Jch komme mit, aber die Fleischbdllchen esse ich nicht.“ Das werde ich nie wieder tun. Nie.
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Iris Asiya Pasternack

seltsam in klarheit zu wandern

seltsam in klarheit zu wandern
vorbei am verpackten schwein
getrennt von dem treiben der anderen

gehe ich trauernd und allein

voll von freunden war mir die welt
als mein leben noch ,schlicht® war..
nun, da der vorhang fallt,

ist keiner mehr sichtbar

wabhrlich, keiner ist weise,
der nicht das tier erkennt,
dessen flehen
unentrinnbar und leise

von der eignen herzensliebe ihn trennt

seltsam in klarheit zu wandern
ein leben ohne gemeinsam sein
heisst einsam sein

ein mensch feiert den anderen
das tier steht ungeschitzt

gestraft, verurteilt und allein.

(nach dem gedicht ,im nebel” von hermann hesse)
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Ina Maria Simon

Die Entscheidung

Am 4. Oktober beschloss Pongo, nichts Tierisches mehr zu sich zu nehmen. Es wirde ihm nicht
schwerfallen, bestand sein Lieblingsessen doch sowieso aus frischem Obst, grinen Blattern
und NuUssen. Er hatte sich bestens informiert, fUr den Fall, dass die anderen mit VorwUrfen
k&dmen. Wir sind doch Allesfresser! Wo bleibt die Lebensqualitcit? Das ist doch nicht gesund!

Schon seit einiger Zeit waren ihm die Jagden auf kleinere S@ugetiere zuwider. Mit den Meer-
katzen wollte er lieber Fangen spielen. Die Ameisen wUrde er auf ihren Straf3en durch den Wald
begleiten. Von den Fledermdusen kdnnte er sich noch die eine oder andere Gymnastikibung
abschauen. Wieso sollte das Leben dieser Tiere weniger wert sein als sein eigenes?

Er war Primat und hatte Verstand. Den setzte er nun ein.
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Ethik ist ins Grenzen/ose erweiterte

Verantwortung for alles, was lebt.

Albert Schweitzer, aus: Kultur und Ethik, Kapitel 21
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Dana Klomfaf$

Fleischeslust

Als sein Blick an der eigenen Reflexion im Glas hangen blieb, sah Chris seinen Vater am Frih-
stickstisch in die Sonntagszeitung vertieft. Die Zornesfalte, durch jahrelange Auseinander-
setzung mit seinen Mitarbeitern so tief ins Gesicht geprdgt, dass es fUr dieses nicht alters-
geman erschien, taglich als Erster im Buro aufzutauchen und der letzte Gesehene zu sein. Mit
kreisrunden Bewegungen massierte Chris sich leicht zwischen den Augenbrauen. Er wollte nicht
an ihn erinnert werden, gerade jetzt, wo er jemanden kennengelernt hatte, der ihn endlich von
dem ausgestampften Pfad wegzulocken schien, den seine Eltern fUr ihn bereitet hatten.

Mit einem Kopfschitteln versuchte Chris die lastigen Gedanken beiseitezuschieben. Heute
war nicht der Tag fUr derartige Zukunftsgedanken, die besser zu Tagen voller Seminararbeiten
und Prifungsstress passten, in denen die regnerische Sicht aus verdreckten Fenstern genauso
grau wie der vollgepackte Lernplan erschien.

Heute jedoch lockte, wie die letzten Tage der Woche schon, die Sonne nach draufien, und
nach einem Nachmittag, gefullt mit sandigen Knien und derben Witzen, wollte Chris eilig in den
Supermarkt an seiner Haltestelle, um den kommenden Abend zu einem perfekten zu machen.
Mit dem Volleyball unter dem rechten Arm und dem roten Einkaufskorb in der linken Faust
stand er eine absurde Weile vor dem KUhlregal. Wiederholt hatte er zundchst zégernd den
Fleischersatz herausgeholt, um ihn nach kritischer Begutachtung der Rickseite und einem wir-
ren Umherschauen, das offen lief3, ob er Hilfe suchte oder vor méglichen Zeugen flichtete, ent-
schlossen zurUck in das volle Fach zu legen.

Chris war nie der Typ, der nervds vor ersten Dates gewesen wdre, dachte er fir sich. Die
braunen krausen Locken, die seine Mutter jahrelang gefleht hatte, abschneiden zu dirfen, aber
die spatestens seit Lara aus dem Schuljahr unter ihm und diesem einen Kuss hinter der Bushal-
testelle, mit ihren zarten Handen fordernd in seinen Haaren, zu seinem Markenzeichen wurden,
zusammen mit seiner Kérpergréfe und den seiner Leidenschaft fir Mannschaftsport verdank-
ten breiten Schultern, sicherten ihm genug Aufmerksamkeit. Seine Mutter hatte ihm damals zu
seinem ersten Auszug aus dem Jugendzimmer in die Einzimmerwohnung fu3l&ufig zur aus-
gewdhlten Eliteuni nicht nur leicht aufbaubare Mobel eingepackt, sondern auch das Lasagne-
rezept, das Uber zahlreiche Kindergeburtstage und weintrunkene Abende unter Freunden per-
fektioniert wurde. Perfekt fUr jedes erste Date, das sich im Kerzenschein der sonst gut hinter
dem Sofa verstauten Kerzen dieser wohlsorgende Koch mit einem steigenden Puls erneut
anschaute, der allerdings nur dieses eine Rezept von seiner Mutter in den Umzugskarton
gesteckt bekommen hatte.

,Sorry, ich muss da unten mal dran.” — ,Oh. Oh. Entschuldigung!”

Das erste, was Chris an der molligen Frau auffiel, die ihm leicht in die Seite stief3, um an das
Fach zu kommen, war, dass sie keinen BH trug. Ob er wegen des Anblicks ihrer absurd grofien
Briste oder weil seine Verunsicherung vor der Auswahl offensichtlich war, rot wurde, dessen
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war er sich selbst nicht sicher. ,Ehm. Essen Sie kein Fleisch?* Als das von wirren Haaren umring-
te Lacheln sich zu ihm wendete, sah Chris erst, wie schon sie war, und dass Augen tatsdchlich
l&cheln kdnnen. ,Das kdnnen Sie nehmen, Burschchen. Das ist das Gute®, sagte sie, ohne in der
Bewegung innezuhalten.

Unsicher beobachtete sie, wie seine Gabel die Sticke, die er vorher auffdllig lange geschnit-
ten hatte, vom linken zum rechten Rand des Designertellers schob. Sie war unsicher, ob er mit
seinem eigenen Essen wirklich so unzufrieden war oder ob es vielleicht ohne ihr Wissen
schicklicher war, den Salat zuerst zu essen.

Sie hatte noch nie jemanden gesehen, der so angestrengt beobachtet, wie hoch man die
Gabel heben kann, bis der Faden langsam zerrei3t. Lachst du? Hab ich was Witziges
gemacht?” —  Ja schon. Woraus hast du diesen .. ja was ist das, was du da gemacht hast?”
JAlso ich hatte Hefeflocken, Margarine und ich glaube Mehl und noch was. Senf? Macht man
das nicht so? Da war diese eine Website.” — ,Ich hab noch nie was Besseres gegessen!, sagte
sie schnell und schob sich eine volle Gabel in den Mund, die wesentlich mehr trug, als sie auf
einmal kauven konnte. Er lachte. Ihre Brust zog sich zusammen, mit dem linken Oberarm spdrte
sie selber, wie schnell ihr Herz pochte. Sie ertappte sich bei dem Gedanken, dass sein Ldcheln
im Flackern der einzelnen Kerze nicht nur verfihrerisch, sondern einfach schén war, als ihr auf-
fiel dass sie selbst nicht authdren konnte zu Icicheln.

Die verwelkten Blatter der mickrigen Basilikumpflanze, die verdorrten Stiele, die aus dem klei-
nen Terrakottablumentopf ragten und vermutlich einmal Thymian gewesen waren, und die
restlichen Krduter, die Chris nicht mehr identifizieren konnte oder noch nie gesehen hatte,
waren Zeuge der erfolglosen Versuche des Gartnerns auf der Fensterbank, doch trotzdem hat-
te sich seit dem letzten Wochenende eine neue Pflanze dazugesellt, die laut dem bunt bedruck-
ten Papierschild in ihrer Erde einmal saftige Tomaten tragen sollte. Langsam reckte Chris sich
in dem Versuch, an sie heranzulangen, um zu fUhlen, ob der Boden schon trocken war und der
Strauch nach den wenigen Tagen noch Hoffnung hatte, doch er kam nicht nah genug heran.
Seufzend lief3 er sich zurick in die Kissen fallen und griff nach seiner Armbanduhr, die er — wie
jeden Abend vor dem Schlafengehen — ausgezogen und griffbereit neben dem Bett positioniert
hatte, um enttduscht zu sehen, dass sich die tickenden Zeiger nicht der Mittagszeit gendhert
hatten, auf die er sehnsichtig wartete.

Der Kopf in seinem Arm drehte sich leicht und sie murmelte etwas Unverstandliches. Da Chris
6fter morgens warten musste, bis sie wach wurde, war er das gelegentliche Reden im Schlaf
fast gewohnt, doch es fiel ihm immer noch schwer, sich an ihren Rhythmus zu gewdhnen.
NatUrlich verstand er, dass jemand, der die Nacht durcharbeitete, den Tag nicht zu frih
beginnen wollte, doch die Frage, warum sie nicht tagsiuber in einem Café kellnern wollte, lief3 er
nicht auf sich beruhen. Als er sich gestern erneut auf ihren Feierabend wartend in dem dunklen
Hinterhof wiederfand, in dem die Ratten sich im roten Licht der Turbeleuchtung um die
Abfallreste stritten und bunte Graffitis die Backsteinwdnde bedeckten, die in diesen paar
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Monaten oftmals Uberspriht wurden, ertappte er sich bei dem Gedanken, dass er es leid war,
diesen Ort wochentlich zu sehen. Niemals konnte er zugeben, dass er sie nach Hause begleiten
musste, um ruhigen Schlaf zu finden. Doch wenn die TUr mit dem eingekreisten A sich 6ffnete
und die auBergewodhnlich kleine Blondine, die jedoch grofier wirkte, wenn sie die Filzstrahnen
ihrer Haare zu einem Knoten auf dem Kopf aufgetirmt trug, heraustrat und ihn trotz all der
MUdigkeit freudig umschlang, war es ihm der morgendliche Weg wieder wert gewesen.

Den Club selbst hatte Chris seit ihrer ersten Begegnung nicht mehr von innen gesehen, nach-
dem sein Bekannter aus dem langweiligen Wirtschaftsrechtskurs, der nicht nur seine Freizeit,
sondern auch dieses Seminar stundenlang mit der Suche nach neuer Musik im Internet
zubrachte, ihn wegen eines DJs, dessen exotischen Namen er nicht mal mehr aussprechen
konnte, in diese Lagerhalle gezerrt hatte. Chris erinnerte sich nur noch daran, dass er der Einzi-
ge im Hemd und wer die HUbscheste gewesen war.

Obwohl die Sonne in diesem Herbstmonat nicht mehr so stark war, musst er nach einem
direkten Blick hinein laut niesen. Der Kopf hob sich, die verklebten Augen blinzelten mehrmals
und trockene Lippen drickten ihm einen warmen Kuss auf die entbldfite Brust. ,Guten Morgen®,
flusterte er und strich sich ihre Rastazdpfe aus dem Gesicht, deren Zigarettengeruch ihm sonst
nur Ubelkeit bescherten. Nachdem sie ihm von einem wirren Traum erzdéhlte, von dem er nur
verstand, dass er an einem Strand in Thailand stattfand, weil er zu ungeduldig war, um richtig
zuzuhodren, schob er sie von sich runter und setzte endlich den Kaffee auf, den er schon seit
Stunden haben wollte. Er war immer wieder dariber erstaunt, dass ein solcher Langschlafer
nach wenigen Minuten zu dem lebendigsten Menschen werden konnte, den er kannte. Sie stand
nur in sein T-Shirt gehUllt auf dem Bett, die blassen, schlanken Beine im warmen Licht
glénzend, das Gesicht auch ohne Make-up rosig, und ahmte mit grofier Gestik den
Betrunkenen nach, der gestern Nacht sein Bier nicht zahlen wollte, als er es nicht mehr fir sich
behalten konnte. ,Meine Schwester heiratet”, platzte es aus ihm raus. Sie sprang vom Bett in
seine Arme. ,Das ist ja toll! Du hast mir nie erzdhlt, dass sie so eine ernste Beziehung hat. Freust
du dich for sie? Magst du ihn?*

,Langsam, Kleine.” Er setzte sie schnaufend wieder ab. ,Jag, er ist voll in Ordnung. Arzt. Kim-
mert sich gut um sie.”

Voller Erwartung schaute sie ihn von unten an. ;Warum klingst du dann nicht glicklich? Was
ist los?*

,Sie geben eine grof3e Verlobungsparty ndchstes Wochenende, ich fahre Donnerstagabend.
Ich dachte ... Ich wirde dich gerne mitnehmen. Nur falls du magst®, gab er stotternd von sich.

,Mit nach Minchen?” |hr ganzes Gesicht strahlte. ,Ich wirde deine Familie unglaublich gerne
kennenlernen. Deine Schwester klingt so toll, du redest so gut von allen. Ja! Ja, ich komme mit.”
Wie um sich selbst zu bestatigen, rief sie noch einmal: ,Klar!” und lief3 sich auf das Bett nieder.

Chris setzte sich zu ihr und drickte sie an sich, sein Hals fUhlte sich wie zugeschnUrt an.

Sie war sich bewusst, dass Chris hinter dem schweren Samtvorhang wartend ihre hellen Fi3e
betrachten wdirde, doch trotzdem gelang es ihr nicht, elegant in die beigen, hochhackigen
Schuhe zu schlipfen, die er ihr gerade in die Kabine gereicht hatte. Schwankend half sie sich
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mit der einen Hand hinein, wdhrend sie mit der anderen den Rei3verschluss des Rockes
schloss. Als sie das vollendete Ergebnis im Spiegel sah, musste sie unwillkdrlich laut lachen: ,So
schick sah ich ja seit meiner Kommunion nicht mehr aus!” — ,Jetzt komm schon raus, mach es
doch nicht extra spannend!”

Sie fuhr sich eilig mit den Fingern durch die Haare und begann, sich ihre Dreads zu einem
langen Zopf zu flechten, woh! wissend, dass selbst dann diese Frisur nicht zu dem passen wir-
de, was sie vor sich sah. Ihr wurde bewusst, dass sie aufgeregt war, bald ein Teil von Chris’ Welt
zu werden, die auBerhalb des gemeinsamen Campus lag, und fragte sich insgeheim, wie er sich
dort verhielt.

Die stundenlangen Diskussionen, ob sie sich ein Kleid fur die Verlobungsfeier kaufen musste,
ob er es gar bezahlen wirde, lieBen sich erst mit dem Kompromiss beilegen, dass er seine
Schwester um eine vegane Variante des angesetzten Mends bat.

Sie schob den Vorhang nur leicht zur Seite und lie3 zuerst nur das blanke, hochhackig besohl-
te Bein herausschauen. Als Chris genau so laut lachen musste wie sie vorhin, trat sie in das
grelle Licht des Flurs hinaus.

LHi, meine Schéne®, kicherte er. Lass mich dir noch Perlenohrringe kaufen, du wirdest die
perfekte Jurastudentin abgeben®, gab er unter Prusten von sich.

Jlch hasse diese Stereotypen. Als wirde jede Jurastudentin Perlenohrringe tragen, als wirde ..
— Weiter kam sie nicht, denn sie wurde von Chris’ Lachen unterbrochen. Mit einem Gesichts-
ausdruck, der mehr einem trotzigen Kleinkind glich, wartete sie ab, bis er sich beruhigt hatte,
und dann sprach er endlich aus, weswegen sie diese Verkleidung Uber sich ergehen lie3: ,lch
liebe dich, Birte.”
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Vanessa Schulenburg

Das Truffelschwein

Manchmal spielt das Leben wirklich sehr seltsame Streiche. Man denkt, dass alles gut ist, und
dann passiert etwas ganz Komisches. Mir ist das zum Beispiel passiert. Hatte ich nur aufge-
passt, ware ich jetzt nicht in diese missliche Lage geraten. Wisst ihr, ich hatte eigentlich ein echt
gutes Leben. Manchmal kamen ganz viele Menschen und sahen uns zu, wie wir uns im Dreck
suhlten. Es gab Tage, da strahlte die Sonne den ganzen Tag auf unsere dicken Bduche, denn
wir erndhrten uns nur von den besten Pilzen, Strauchern und Frichten und natirlich noch von
den tollen Leckereien unserer Besucher. Nie hdtte ich gedacht, dass ich selbst mal als Haupt-
speise enden wirde. Bald werde ich in einem Ofen landen. Genau, ihr habt richtig gehort. Ich
werde bald in einem Ofen schén mit einem Apfel im Mund schmoren, denn ich bin ein Schwein,
und das macht man so mit Schweinen — hat zumindest der Koch zu mir gesagt.

Derzeit lebe ich noch in einem riesigen Kafig in der Kiche. Wie ich hier hergekommen bin,
fragt ihr euch bestimmt? Eigentlich war es ein Tag wie jeder andere. Ich lag eingekuschelt auf
dem weichen moosbedeckten Boden, als plétzlich noch ganz sp&t neue Gdste unseren Wald
betraten. Natirlich hatte ich nichts gegen einen Mitternachtssnack und lief quiekend als Erster
den neuen Besuchern entgegen. Na, und dann ist es einfach passiert. Gerade noch sehe ich ein
helles Licht, schon stecke ich in einem riesigen Jutesack. NatUrlich habe ich wild gestrampelt
und gequiekt. Dann fiel die AutotUr zu und wir fuhren mit quietschenden Reifen los. Weit ent-
fernt horte ich sogar noch ein paar verzweifelte Laute meiner Freunde. Dann war es eine ganze
Weile sehr ruhig, bis einer meiner Kidnapper anfing zu reden. ,Denkst du, wir kommen dafir ins
GeGefangnis?”, stotterte eine junge Mdnnerstimme zittrig. Ich schnaubte. NatUrlich wirdet ihr
deswegen ins Gefdngnis kommen. Ich war eines der prachtvollsten Schweine im ganzen Wald.
Ob Mensch oder Tier, jeder wirde mich vermissen. Eine etwas dunklere Ménnerstimme antwor-
tete dem jungen Mann. ,Wir hatten keine andere Wahl, Ajani, wir mussten es tun. Unser
Restaurant geht sonst ganz den Bach runter. Das Schwein kénnte unseren Laden retten.” Der
Mann klang etwas traurig. Ich blieb dann ganz still in meinem Sack liegen, um besser zuzuho-
ren. ,Pssht, er kann uns bestimmt hoérhdren. Sag nicht meinen NaNamen®, entgegnete der jun-
ge Mann. ,Ach, hér doch auf damit, Ajanil Das ist nur ein fettes Schwein®, lachte der alte Mann
rau. So etwas hatte ich ja noch nie gehort. Pummelig, okay. Etwas dick, auch okay. Aber fett?
Ich strampelte aufgeregt in meinem Sack herum. ,SSiehst du! Jetzt hast du es ganz aufaufge-
bracht!”, rief die junge Mannerstimme. ,KKKleiner, wie hei3it du Uberhaupt?”, fragte die nette
Stimme. Wir sind gleich da, pack das Schwein in den Kafig, wir warten ab bis morgen froh®,
sagte der dltere Mann genervt.

Der Motor stockte und wir hielten abrupt an. Die zwei Manner stiegen aus und die TUr neben
mir wurde aufgerissen. Mein Sack wurde angehoben und ich wurde sehr grob aus dem Auto
geworfen. Erschrocken quiekte ich auf. ,Tuu iiihm bitte nicht weh. Wenn das Daniel erfahrt | Er
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wird uns sowieso fragen, woher wir das SchSchwein haben®, stotterte der Junge. ,Das ist mir
egal. Ich werde ihm sagen, dass ich es geschenkt bekommen habe. Ich bin immerhin der Koch®,
sagte der Alte muirrisch. Die Schnur des Sacks wurde aufgezogen und ich sah fUr kurze Zeit
Licht. Ich war noch nie in meinem Schweineleben weiter weg gewesen. Eine Hand packte mein
borstiges Fell und ich wurde grob aus meinem Sack gezogen. Ich zitterte am ganzen Korper
und schon stiefd mich jemand in einen grof3en K&fig. Ich blinzelte und sah zum ersten Mal meine
Kidnapper. Die junge Stimme kam wirklich von einem sehr jungen Mann. Er war vielleicht sieb-
zehn. Das war also Ajani. Der alte Koch stand neben ihm und betrachtete mich in meinem
Kafig. Er trug einen weif3en Bart. WWenn er das alles hier erfahrt, wird er uns raurauswerfen®,
stotterte der Junge. ,Sei stilll Sonst hért uns noch jemand. Geh nach Hause, ich werde das
Schwein ins Restaurant bringen. Keiner wird je davon erfahren, hast du mich gehort?”, brumm-
te er und packte Ajani an den Schultern. ,Oookay®, stotterte der Junge und verschwand in der
Dunkelheit. Mein Kafig wurde angehoben und ich rutschte in die hinterste Ecke. Wohin brachte
mich nur dieser komische Koch? Als hatte er meine Gedanken gehort, rief er laut ,Ich bring dich
in die Kiche und morgen kommst du in den Ofen.” In den Ofen? Das kdnnen die doch nicht mit
mir machen! Ich rutschte aufgebracht in meinem Kafig hin und her. Er brachte mich in einen
dunklen Raum und machte das Licht an. Ich quiekte erschrocken auf, denn das Erste, was ich
sah, waren grofie Messer. Der Koch klopfte sich auf die Hose und verschrénkte zufrieden die
Arme. ,Gute Nacht, mein kleines Schweinchen. Geniefie deinen letzten Abend®, lachte er noch
einmal und verschwand aus dem Raum. Das Licht hatte er angelassen, eventuell auch, um mich
zu argern, denn ich konnte von meinem Gitterfenster nur einen riesigen Messerblock sehen.

Das ist jetzt mehrere Stunden her, und jetzt sitze ich hier und warte, bis der Koch wieder
kommt. Ich vermisse meinen kUhlen Wald und meine Freunde. Was sie jetzt wohl denken? Mein
liebes Schwein, was soll nun aus mir werden? Traurig sehe ich mich in meinem Kéafig um, als
plotzlich ein grof3er blechernerKnall ertdnt. Erschrocken roll ich mich in meiner Ecke zusammen.
Leise fiepe ich vor mich hin, als plétzlich das Licht ausgeht. Ich splUre ein Ruckeln an meinem
Kafig und fange noch mehr an zu zittern. ,Pshht, KIKleiner, ich hol dich dada raus®, flUstert eine
vertraute Stimme durch die Gitterstdbe. War das Ajani? Ich schniUffle in seine Richtung und
erkenne seinen Geruch. Er versucht irgendwie meinen Kafig aufzubekommen. Er rittelt und
schittelt, bis das Gitter nachgibt. Verwirrt starre ich in die Dunkelheit hinein. ,KKomm ich bringe
dich zu mmir, wir missen nur eine Weile laufen®, versichert er mir ruhig, und eine Hand berthrt
leicht mein Fell. Ich schnuppere ausgiebig in seine Richtung. Kann ich ihm wirklich vertrauen?
Aber habe ich denn eine andere Moglichkeit hier rauszukommen? Ganz langsam tapse ich aus
meinem Kafig heraus. lich vverspreche dir, dass iich dich nach Hause bbringe, aber bitte rrenn
mir nicht weg®, stottert er aufgeregt. Zustimmend nicke ich mit dem Kopf. Er geht durch eine
TUr und ich folge ihm leise.

Ich laufe stumm Ajani hinterher, bis er anfédngt, mit mir zu reden. ;Wwir missen uns etwas
Uberlegen, sonst hholt der aalte Koch noch alle deine FFreunde®, flustert er leise zu mir herun-
ter. Ich quieke traurig und sehe mich um. Ganz am Ende der Strafde ist der Waldrand. Dort war -
ten meine Freunde auf mich. Wenn ich aber Ajani alleine lasse, wére der Koch bald da, um alle
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meine Freunde auf die Speisekarte zu bringen. Verzweifelt schnaufe ich vor mich hin. Ajani
bemerkt es neben mir und geht auf die Knie, um mein Fell zu streicheln. ,Ddas wwird schon
alles wwieder. Ddu musst mir nur ververtrauen®, sagt er liebevoll.

Ich schnUffle in seine Richtung und pl6tzlich drehe ich mich ruckartig um. Aus dem Wald
kommt ein seltsamer Geruch. Ich quieke erregt und renne los. Ajani rennt mir verzweifelt nach.
Mit der Nase am Boden schnUffle ich den Waldrand ab. Ich muss hier einfach schniffeln, meine
Nase will es so. Ich buddle Aste und Stréucher beiseite, um meine Schnauze noch tiefer in den
Waldboden zu dricken. Ajani halt verwirrt vor mir an und sieht mir dabei zu, wie ich den gan-
zen Waldboden umgrabe. Erfreut quieke ich auf. Mit meinen Z&hnen packe ich etwas Rundes
und lass es zufrieden vor Ajanis FUen fallen. Zuerst schmunzelt er, dann aber reif3t er seine
Augen auf. ,AAch duuu meeeeine Ggite!”, ruft er laut. ,Schweinchen! WWeif3t ddu, was du dda
ausgebuddelt hast?”, lacht er glucklich. Verdutzt lege ich meinen Kopf schief. Es hatte einfach
sehr gut gerochen. Ich musste es einfach ausgraben. ,Das ist ein TrUTrUffell Die sind sehr
sselten! Kannst ddu davon noch mehr holen?”, stottert er aufgeregt. Ich quieke erfreut und gra-
be sofort weiter. Es dauert nicht lange, da halt Ajani mehrere Triffel in den Handen.
,SchSchweinchen, du hast uns alle gerettet”, ruft er stolz. Ich weif3 zwar nicht, was ein Triffel ist,
aber Ajani macht es anscheinend sehr glucklich. Ajani sammelt alle Triffel ein und bringt mich
danach zu ihm nach Hause. Er kocht mir sogar noch einen riesigen Topf Triffelbrei, ganz ohne
Milch oder tierische Produkte! ,Ich lieliebe die Tiere®, stottert Ajani. Dabei werden seine Wangen
ganz rot. ,Ich wirwirde gerne ohhhne TierTierprodukte kochen.” Er sieht mich mit strahlenden
Augen an. Vielleicht ha hast du uns den SchlUssel dazu gegeben!®

Am ndchsten Tag tapse ich hinter Ajani her. Er hatte mehrere Stunden damit verbracht, mich
zu Uberreden mitzukommen. Aber er hat recht. Ich muss mit ihm gehen, sonst werden aus mei-
nen Freunden bald knusprige Ofenschweine. Ajani &ffnet mir die TUr und ich tappe stolz hinein.
Der Koch schreit in der Kiche herum und einige Blechpfannen fallen dabei polternd auf den
Boden. ,Wo ist mein Schwein?, ruft er aufgebracht, als er hoért, dass jemand die TUr reinge-
kommen ist. Ich mache mich ganz klein und verstecke mich hinter Ajani. Der Koch kommt mit
einer schweren Gusspfanne heraus und funkelt erst mich, dann Ajani bdse an. ,Gib mir mein
Schwein wieder, Ajani! Es muss mindestens vier Stunden in den Ofen!” Ajani schittelt den Kopf
und stellt sich breitbeinig vor mich hin. ,HH6r mmir zu®, sagte er ruhig. Der Koch aber, auf3er
sich vor Wut, springt auf einmal mit einem Satz nach vorne und will mich an meinem Ringel-
schwd@nzchen packen. Ich quieke erschrocken auf und renne durch das Restaurant. ,Komm
her®, schreit er mir hinterher und versucht, mich unter einem Tisch herauszuholen.

Da geht plotzlich die EingangstUr auf und ein Mann kommt herein. Er sieht sichtlich miUde aus,
und als er uns drei erblickt, bleibt er verdutzt an der TUr stehen. ,\Was geht denn hier vor sich?,
ruft er verwirrt. ,Ddaniel, gut das ddu da bist®, sagt Ajani erleichtert. ,Das Schwein hier gehort
uns!’, ruft der Koch unter dem Tisch und stof3t sich den Kopf an der Tischkante an. Er schnappt
mich an meinen FUBen und zieht mich unter dem Tisch raus. Ich schreie und strample wild.
,Lass das Schwein los!®, ruft Daniel emport. Der Koch lasst mich widerwillig auf den Boden und
ich renne auf Ajani zu. ,\Was ist hier los?", fragt Daniel ernst. ,Ddas Schwein hhaben wir geklaut.
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Das SchSchwein sollte unser RRestaurant retten®, flustert Ajani. Daniel sieht Ajani mitfOhlend
an. ,Aber Junge, dass Schwein ist doch kein normales Schwein.“ ,Ddas habe iich dem Alten
aauch gesagt®, fugt Ajani hinzu. Der Koch schittelt den Kopf und verschrénkte nur murrisch die
Arme. ,Schwein aus dem Wald oder vom Bauernhof — ist doch egal.” Ajani sieht den Koch bése
an. ,Aaber dieses Sschwein ist etwas BeBesonderes.” Mit diesen Worten packt Ajani die Triffel
aus seiner Hosentasche und zeigt sie Daniel. ,Eer ist ein TrUTrUffelschwein®, sagt er stolz. Ich
quieke und nicke mit meinem Kopf. Daniels Augen werden grof3 und er nimmt einen TriUffel aus
Ajanis Handen. Er riecht daran, reibt und kratzt ein Stick ab. ,Er hat recht®, sagt Daniel gluck-
lich. Daniel geht auf die Knie und sieht mich liebevoll an. ,Magst du bei uns bleiben? Du kannst
kommen und gehen, wann du willst! Du kannst hier mit deinen Freunden Uberwintern. Nur —
kannst du uns noch ein paar mehr von diesen Triffeln ausgraben?”, fragt er liebevoll. Ich sehe
Ajani an und kuschle mich an seine FUf3en. Liebevoll quieke ich in Daniels Richtung.

Daniel entschied, mit Hilfe von Ajanis veganen Kochkinsten ein ganz neues Restaurant zu
grinden. Ab jetzt kam kein Fleisch oder andere Tierprodukte mehr auf den Tisch. Es war ein
voller Erfolg! Der alte, unfreundliche Koch wurde entlassen. Und was aus mir geworden ist? Aus
meinem moosbedeckten Waldboden wurde ein weiches Bett, und ganz nebenbei habe ich
noch eine wundervolle neue tierliebe Familie gefunden.
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Moses Pelham

Ich will leben
Liedtext

ICH WILL LEBEN

ICH WILL LEBEN

MIT ALLEN MITTELN LEBEN
GOTT WEISS ICH WILL LEBEN

SEIT VIER TAGEN UNTERWEGS EINGEPFERCHT UND OHNE WASSER

3.000 KILOMETER BEI 43 GRAD

SCHWER ZU GLAUBEN DOCH ES HEISST ES SEI NICHT SO, DASS SIE UNS HASSTEN
ICH SCHATZ’ DIE TRAURIGE WAHRHEIT IST WIR SIND IHNEN SCHLICHT UND EINFACH
SCHEISSEGAL SIE SEHEN SIE NICHT MAL UNSERE QUALEN

ANGEKOMMEN IN DER HOLLE FOLGEN SCHLAGE TRITTE STICHE

DA IST NICHT EINER UNTER UNS DEM NICHT KLAR IST WOHIN DAS GANZE FUHRT

NACKTE PANIK UBERALL KEIN HAUCH VON HALT EINZIG ALLEIN DER TOD IST SICHER

BITTE HERR ERBARME DICH UND MACH, DASS DAS BETAUBUNGSMITTEL WIRKT MAN FUHLT
WENN MAN STIRBT

EINES TAGES WIRD JEDER BEHAUPTEN NICHT GEAHNT ZU HABEN WAS HIER VORGING
DRUM SAG ES FREUNDEN SAG ES FEINDEN SAG ES ALLEN SAG ES JEDEM DEN DU KENNST
SOLANG MEIN FLEISCH UND BLUT FUR EUCH EIN GUT IST SIE UNS ESSEN TRAGEN MORDEN
UND DU DENKST, DASS ICH NICHT FUHLE WERD’ ICH FUHLEN WIE ES IST, DASS DU NICHT
DENKST ABER DAS WEISST DU DOCH LANGST

Ich bin Leben, das leben will, inmitten von Leben, das leben will.

Albert Schweitzer
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Petra Doring

Nachtischvariationen

Obwohl gerade erst Ende zwanzig, schien er angesichts dessen, was ihm bevorstand, extrem
gelassen. Was sich noch dndern wird, dachte Kobler, als er das Verhdrzimmer betrat, in dem
der junge Koczinsky in Handschellen an einem Tisch saf3. Den Alten hatte er schon am Anfang
seiner Karriere zur Strecke bringen kénnen — ein Kinderspiel im Vergleich zu jetzt. Die Kost-
verdchter des frUhen 21. Jahrhunderts waren erbdrmliche Idealisten gewesen, die Gewalt
verabscheuten. Sie wehrten sich nicht einmal, als der ,Vegetariererlass® von 2020 ihrem Trei-
ben in der Offentlichkeit einen Riegel vorschob und man ihre Hetzpropaganda im Netz zensier-
te. Bei den veggiemaniacs von heute handelte es sich um ganz andere Kaliber: Die verseuch-
ten Fleischvorrate, jagten Schlachtsilos in die Luft oder, wie dieser hibsche Bengel, pharmazeu-
tische Fabriken. Kein Mensch wusste, wie viele Mitglieder ihre Bewegung inzwischen umfasste.
Sie wechselten standig die Verstecke, und Kobler hatte immer wieder André Koczinskys Spur
verloren, bis er ihn endlich stellte.

Jetzt setzte er sich ihm gegeniber, begleitet von einem argwodhnischen Blick. Fast zu kohl for
zwei so schone Augen, deren Farbgebung ihm schon bei der Verhaftung letzten Freitag aufge-
fallen war: Wie Karamellsof3e floss das helle Braun um die Pupillen und verschmolz am Rand
mit einem pastellenen, fast jadefarbenen Grin. Ungewdhnlich, wirklich. Es erinnerte ihn an das
Dessert in der Kantine vorhin: Pfefferminzeis mit in Honig gerdsteten Walnissen ... Kobler hatte
zwei Portionen davon gegessen und das Chili davor stehen lassen. Inm war schon seit Tagen
nicht mehr nach Fleisch. Was ihm natUrlich eine Meldung beim Medizinischen Dienst einbringen
wuUrde. Egal. Sollten sie ihn ruhig ein paar Monate froher untersuchen als sonst Ublich. Vielleicht
stimmte etwas mit seinem Blut nicht.

Jlch nehme an, Sie wissen, womit Sie rechnen muUssen? Bei einem solch schweren Akt der
Sabotage wird es keine Verhandlung geben. Es sei denn ..“

Er 6ffnete den Reif3verschluss an seiner Uniformjacke, die etwas spannte, und der Junge sah
einen Moment zur Seite. Im Profil fand er ihn noch anziehender. Wie damals sein Vater trug er
die haselnussbraunen Rastas zu einem Pferdeschwanz gebunden und darUber ein Camou-
flage-Kopftuch. Die Koteletten reichten ihm bis zum Kinn, wo ein Dreitagebdartchen spross. Nur
in einer Aufderlichkeit unterschieden sich die beiden: Im Gegensatz zu Pierre Koczinsky hatte
sich André das Erkennungszeichen des veganen Widerstands — jenen grinen Kreis mit dem
gleichfarbigen ,V* in der Mitte — nicht auf das Handgelenk, sondern auf den Oberarm t&towie-
ren lassen. Der, wie der ganze Kerl, bei aller Schlankheit durchaus muskulds wirkte. Innerlich
seufzte Kobler. Was man mit diesem Korper alles anstellen kdnnte, wenn man ihn nicht zerstor-
te ... Zuerst wirde er nach weiteren Tattoos fahnden und dann ... Verdammt! Was in aller Welt
war in ihn gefahren? Der Junge war einer von denen! Ein Gesetzloser ... Ein Bomben legender
Extremist ... Er schittelte den Tagtraum ab und fuhr fort: ,Es sei denn, Sie kooperieren.”
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Wieder dieser Blick .. Nougatmousse mit Pistazien. Der jetzt von Koblers grauem Schopf Uber
sein Gesicht, die Brust entlang bis hinab zum Bauch glitt. Langsam kam er zurUck und verweilte
bei seinen Augen. Kobler schluckte, erwiderte ihn aber tapfer. Gut, dass er so hart trainierte und
sich sein HUftgold zurzeit in Grenzen hielt.

Jlch frage mich, ob Sie wissen®, horte er Koczinsky sagen, mit einer Stimme, die ihm unter die
Haut kroch, ,dass die Kosten fUr die Behandlung eurer Zipperlein - die ja vorher schon immens
waren — explodiert sind, seit man die ,Quotenregelung” fur Fleisch eingefUhrt hat?*

LEinspruch!®, ertdnte eine geschlechtsneutrale Stimme aus den Lautsprechern, von denen
jeweils einer, kaum sichtbar, in jeder Ecke des nichternen Raumes eingelassen war. Sie gehorte
KA., der Kunstlich-Anthropoanalogen Intelligenz, die sémtliche Aktivitdten innerhalb der
,Behorde zur Abwehr von Oko- und Tierrechtsterror® Uberwachte. Ein paar Dioden an der Kon-
sole neben der TUr leuchteten gelb auf. ,Kostverdachter: Unterlassen Sie solche Spekulationen!”

André hielt einen Moment die Luft an und benetzte mit der Zunge seine Lippen. Volle, sinnli-
che, jetzt feucht glénzende Lippen. Mit denen er ganz unbeeindruckt fortfuhr: ,Von den Auswir-
kungen auf unsere Mitwelt ganz zu schweigen. Wann schenkt ihr den Leuten da drauf3en reinen
Wein ein? Wann trefft ihr endlich die notwendigen Entscheidungen?*

Erneut blinkten ein paar Signallémpchen. Dieses Mal in Orange: ,Kostverdchter: Dies ist eine
Warnung. Beantworten Sie nur die Fragen!”

Kobler fUhlte sich zusehends unwohl. Er wirde seine Autoritét einbUflen, wenn er das
Gesprach nicht bald unter Kontrolle brachte! Von moglichen Disziplinarmafinahmen ganz zu
schweigen ... Aber da war noch etwas in ihm: Ein diffuses Unbehagen, das er schon lange nicht
mehr gespUrt hatte. Und das auch eigentlich nicht sein durfte. Jene Nacht fiel ihm wieder ein ...
Die Nacht vor Heiligabend. Vor genau dreif3ig Jahren. Er saf gerade an einer Partie Online-
Schach, als ihm ein Schreien und Fauchen aus dem verschneiten Garten die Konzentration
raubte. Es klang markerschitternd, und er trat ans Fenster, um zu sehen, was da unten los war.
Sein Vater stand, den Wasserschlauch aus dem Keller in den H&nden, Uber einen Kafig
gebeugt, in dem sich etwas Schwarzes an die Gitterstabe drickte. War das nicht der Streuner,
der sich seit Tagen bei ihnen herumtrieb? Verzweifelt versuchte er, dem Strahl auszuweichen,
mit dem der Alte ihn traktierte — bei minus vierzehn Grad! Bis der magere Koérper in sich
zusammenfiel und das Schreien aufhorte. ,Du fangst keine Végel mehr!®, schnaubte Kobler
senior und entsorgte das Tier auf dem Komposthaufen! Er selbst schdmte sich dafur, nicht ein-
geschritten zu sein, und ein dhnliches GefOhl hing auch jetzt in seiner Kehle wie ein Klumpen
aus Gelatine. Beklommen schluckte er es hinunter. Er hatte eine Aufgabe.

Jhre Hinrichtung ist fUr néchsten Montag um sechzehn Uhr angesetzt. Sie wird live von allen
Medien Ubertragen. Zum ersten Mal kann jeder dabei zusehen, wenn man einen von euch ..
verarbeitet. Sie kbnnen es noch abwenden, indem Sie ..“ — er versuchte zu klingen wie immer,
aber es kostete ihn MUhe — ,..indem Sie uns jetzt und hier ihre Mitt@ter verraten! Arbeiten Sie
mit uns zusammen, dann werden wir Sie begnadigen. Wie lautet lhre Antwort?”

Andrés Nasenfligel bebten. In seinen Augen loderte es auf. Bernsteinfarben. Wie bei mit
Cognac flambierten Feigen. ,Warum mein Vater?”, stief3 er hervor. ,Er war nur ein Koch!”
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LEr war der gefdhrlichste Demagoge seit Ende des Zweiten Weltkriegs!”
,Unsinn! Die Menschen liebten ihn. Sie wollten von ihm lernen.”

LEr verfUhrte sie dazu, selbst Kostverdéchter zu werden. Wir mussten seine Aktivitdten unter-
binden, bevor er der Volkswirtschaft noch mehr schadete.”

,Sie meinen, der Fleischwirtschaft!”, widersprach André.

,Der Volkswirtschaft®, beharrte Kobler und presste die Kiefer aufeinander. Er dachte an die
BUcher von Pierre Koczinsky, die bei seiner Verhaftung damals konfisziert wurden. Am
Wochenende hatte er eines davon heimlich aus dem Archiv geholt und ein wenig darin geblat-
tert. Nun kamen ihm die Gerichte auf den Fotos, trotz der verbotenen Zutaten, nicht mehr ver-
abscheuungswirdig, sondern interessant vor.

wWann kapiert ihr endlich, wie die Pharma- und Lebensmittelkonzerne euch manipulieren? Sie
mischen schon Drogen ins Futter der sogenannten Nutztiere, um euer eh schwach ausgeprag-
tes MitgefUhl noch mehr zu ..*

Zweite Warnung!“ Es blinkte rot. ,Kostverdchter: Unterlassen Sie diese LUgen! VJ Kobler: Sie
sollten das Verhoér beenden.”

,Horen Sie”, sagte er, sowohl KA.lLs als auch Andrés Einwand ignorierend. Er war zu beein-
druckt, zu aufgewUhlt, und am liebsten hatte er die Hainde ausgestreckt, um die des Jungen zu
berthren. Verdammt! Er hatte nicht nur das gleiche Aussehen wie sein Vater — er besafd auch
dessen Charisma. Man konnte doch nicht zulassen, dass sie ihm das antaten! Einen Trumpf
hielt er noch im Armel, ein Zugestdndnis durfte er noch machen. Er beugte sich nach vorne,
und seine dunklen Augen flehten: ,Wenn Sie uns verraten, wo sich |hre Freunde aufhalten, wer-
den wir Sie in die Gesellschaft reintegrieren. Sie alle! Das ist ein Versprechen!”

,Damit ihr uns in eine eurer Fleischfabriken steckt? Zur ,Desensibilisierung™ |hr seid sadis-
tischer als ich dachte.”

JKostverdchter: Die letzte Warnung!”
Kobler stutzte. ,Woher ..?"
Wir haben unsere Quellen®, sagte André und lehnte sich zurck.

Ob er, unter anderen Umstdnden, ahnlich for jhn empfinden wirde? Plotzlich war Koblers
Aufregung grofier als seine Bedenken. Die Angst, den Jungen am Ende doch zu verlieren, lief3
seine Atemfrequenz ansteigen, und ungeachtet K Als legte er so viel Eindringlichkeit in seine
Stimme, wie er konnte: ,Aber, Sie wirden leben! Und, vielleicht, in ein paar Jahren, kdnnte man
Sie ..~

Wwie?, fiel ihm André ins Wort. \Wie werdet inr es machen?”

.VJ Kobler? Beantworten Sie die Frage! Sonst muss ich die Abteilung fUr Innere Angelegen-
heiten informieren.”

Was das bedeutete, konnte er nur ahnen. Erneut riss er sich zusammen, obwohl ihm der
Schweif3 ausbrach und er am ganzen Korper zitterte. Sein Herz raste, seine Stimme war nur noch
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ein Hauch, ein Flistern: ,Man wird Sie .. mit einem dieser Bolzenschussgerdte, wie man sie in
den Schlachtsilos verwendet ... oberfladchlich betduben. Vorher ... bricht man lhnen die Knochen.
Wenn Sie wieder zu sich kommen ... werden Sie mit einem Bein an einer Kette héngen. Man wird
lhnen ... die Hande und FiUf3e abschneiden ... dann Ihre Genitalien ... zum Schluss wird man lhnen
.. die Kehle ..”

Der Junge beobachtete ihn mit einem Blick, als ob er seine Gedanken lesen wirde: Wie hatte
es so weit kommen kdnnen? Wie war er zum erfolgreichsten Veganerjager der Behoérde avan-
ciert? Dem mit der héchsten Fangquote. Den es kalt lief, wenn man sie in die Box steckte. Dem
ihre Schreie nichts ausmachten oder ihr Wimmern. Der ungerUhrt dabei zusah, wie sie sich noch
mal aufbdumten. Der durch ihr Blut watete, als sei es Wasser. Und erst die Tiere!, dachte er und
schlug die Hande vors Gesicht. All diese unschuldigen Tiere ...

JAchtung, Sektor 1-7a311: Verhor wird abgebrochen! Exekution einleiten! Ich wiederhole: Sofort
exekutieren!”

Andrés Lacheln kam unerwartet. Ein Sonnenstrahl nach tagelangem Regen. ,Seit wann?”,
fragte er Kobler leise. ,Seit wann weif3t du Bescheid? Seit wann isst du selbst kein Fleisch mehr?”

,Seit Freitag®, wollte er erwidern, da horte er schon das Getrampel ihrer Stiefel. Es waren min-
destens vier Mann, die durch den langen Flur rannten. Gleich wirden sie hereinstGrmen und
André aus seinem Stuhl zerren. Mit einem Taser wirden sie ihn zum Schweigen bringen und
seinen schlaffen Kérper wegschleppen. Nur seine Augen .. dieser milchige, leicht glasige,
verwaschene letzte Blick wirde verraten, dass sein Bewusstsein noch aktiv war. Es wirde
aussehen, als ob man Baileys in Absinth rihrte.

203



The Death of Innocence © Jo Frederiks

204



Claudia Plachetka

Ein letzter Gedanke

Bis jetzt lief eigentlich immer alles glatt. Jeden Tag. Keiner hatte je etwas davon mitbekommen.
Nie. Doch jetzt dndert sich alles. Die Angst baut sich in mir auf und durch meine Venen schief3t
Feuer. Meine Konzentration ist auf dem Hohepunkt und meine Augen sind geweitet. Ich sehe in
ihre hasserfillten und verdngstigten Augen, wéhrend ich die zwei Eier in meiner Hand halte. Ich
habe diese gerade frisch vom Bauernhof meiner Grof3eltern, einer der seltenen Bauernhéfe, die
noch erlaubt sind. Meine Grof3eltern leben genauso wie ich, aber sie hatten mir ja mal sagen
kénnen, dass sie eine neue Angestellte auf inrem Hof haben. Sie hat mich genau dabei erwischt,
wie ich zwei Eier aus dem HUhnerstall entnommen habe und damit dann auf dem Weg war zu
gehen. Dann stand sie da und lie3 fast den Eimer mit HUhnerfutter fallen. Ich erschrak
mindestens genauso wie sie, nur dass sie nun mein Leben in der Hand halt. Sie sieht auf die Eier
in meinem Arm und kommt dann zu mir. ;Was haben Sie denn damit vor?”, fragt sie wie
beildufig. Schnell spiele ich verschiedene Méglichkeiten in meinem Kopf durch, was ich damit
vorhaben koénnte. ,Ich bin zu Besuch bei meinen Grofieltern und mdchte ihnen diese fur das
Futter bringen®, l0ge ich . Sie bedugt mich streng, was irgendwie ganz sif3 wirkt, weil ihr st&ndig
Stréhnen ins Gesicht fallen. Sie nickt einmal, sieht mich aber immer noch streng an. Schnell geht
sie an mir vorbei zum Hihnerstall. Ich hole einmal tief Luft und mache mich dann auch auf den
Weg. ,Schon komisch, dass du die Eier holst, obwohl sie mich gerade darum gebeten haben,
diese zu holen®, ruft sie mir hinterher und ich bleibe kurz stehen. Dann drehe ich mich langsam
in ihre Richtung. Jetzt blof3 nichts Falsches sagen. ,Sie wissen nicht, dass ich sie hole. Ich helfe
meinen Grof3eltern nur aus, da ich nicht wusste, dass sie nun eine Angestellte haben®, meine ich
und sehe sie nun ernst an, doch sie widmet sich wieder ihrer Arbeit, ohne mit der Wimper zu
zucken. Verdammt war das eng!

So mache ich mich nun auf den Weg, mit zwei fatalen Fehlern auf dem Arm. UnwillkUrlich
muss ich an mein erstes Ei denken. Oma hatte es in der Pfanne angebraten und dazu gab es
frisches Gemise aus dem Garten. Es hat besser geschmeckt, als alles, was ich je gegessen hat-
te. Es hatte mal einen richtigen Geschmack und war nicht so eintdnig und eklig wie das Essen,
das man in den Supermdarkten bekommt. Damals, als meine Oma noch jung war, haben sie
Eier, Milch und Fleisch sogar 6fter gegessen. Ich durfte es nur heimlich essen, noch nicht einmal
meine Eltern durften davon erfahren. Da ich jetzt weif3, wie die Dinge schmecken, schmeckt mir
das Zeug von der Regierung nicht wirklich. Das riecht noch nicht einmal gut! Abgepacktes
Essen, rein pflanzlich, in Dosen zum Aufwdrmen. Frische Sachen bekommst du mittlerweile
auch ziemlich selten.

,Venko, was machst du denn hier?”, ruft meine Oma etwas zu laut, als ich in ihrem Vorgarten
auftauche. Sie sitzt in ihrem Stuhl und I&sst sich die Sonne auf das Gesicht scheinen. Ich gehe zu
ihr, dricke ihr einen Schmatzer auf die Wange und sehe sie an. ,Du siehst unglaublich fit aus!”,
lobe ich sie. ,Kann es sein, dass du eine neue Angestellte hast?” Sie bemerkt meinen Sarkasmus
kein Stick. ,Ach, du hast sie kennengelernt. Ist sie nicht ein wundervolles Ding? Noch so jung
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und frisch!“, bewundert sie die Frau, die ich gar nicht kenne. Ich rolle mit den Augen, muss aber
trotzdem l&cheln, weil es meine Oma so freut. ,Kannst du vielleicht mein Lieblingsessen
machen?” Ich strecke ihr die zwei Eier hin, und sobald sie diese sieht, Idchelt sie freundlich. ,Aber
natirlich, Kleiner. Ich schicke Melissa nur zum Kuhstall, dann kann sie dort deinem Grofdvater
bei der TouristenfUhrung helfen. Dann ist sie erst in zwei Stunden wieder da.” Sie zwinkert mir
zu, steht langsam auf und ihre Gelenke knacken. Ich versuche ihr zu helfen, doch wie immer
schlagt sie meine Hand fort. Ich begleite sie in die Kiche, wo ich die Eier in den Brotbehdalter
lege, damit keiner sie sieht. Dann beginnt sie schon Sachen in der Kiche einzusammeln, und ich
setze mich an den Esstisch. Vor mir eine heif3e Schokolade, mit echter Milch. All dies erinnert
mich an meine wundervolle Kindheit. Immer wieder frage ich sie, ob ich ihr helfen kénne, doch
sie lehnt immer wieder dankend ab. ,Ahm, Frau Reiwich? Ich wére dann nun fertig. Ich habe
ihnen die Eier in die Futterkammer gelegt.” Melissa steht im TUrrahmen der TerrassentUr, die
direkt zur Kiche fuhrt. Ihre Latzhose hdngt ein wenig schief und sie ist ein wenig schmutzig,
was sie ziemlich attraktiv macht. ,Okay. Danke dir! Es wdare uns eine grofde Hilfe, wenn du zum
Kuhstall gehen kénntest und dort bei dem Kartenverkauf hilfst.” Melissa nickt heftig mit dem
Kopf. ,Sehr gern, Frau Reiwich.” Sie grinst einmal breit und verschwindet dann schon. Was eine
Euphorie, allerdings hat sie auch einen der begehrtesten und seltensten Jobs bekommen, die
es noch gibt.

,Na dann genief3en wir jetzt unser Leben!, lacht Oma, wéhrend sie die Eier aufschlagt, und
schon jetzt I6uft mir das Wasser im Mund zusammen.

Nach dem Essen helfe ich Oma noch auf dem Hof, bis es anfdngt zu d&dmmern. Dann
beschlief3e ich, mich auf den Weg zu machen. ,Dankeschon fir alles!”, bedanke ich mich und
dricke Oma einen Kuss auf die Wange. ,Danke, dass du der Einzige aus der Familie bist, der
das mit mir teilt!, gibt sie zurick. Ich lachle, weil sie lachelt. Ja, das stimmt. Meine Mutter wollte
nie so etwas essen. Sie war viel zu stolz. Generell verstand sie sich nie so gut mit meinen Grof3-
eltern. Dann ist sie ausgewandert nach Russland, bekam mich, und mit achtzehn war ich dann
weg vom Fenster und kam zurick nach Deutschland. Jeder Mensch ist mir lieber als meine
Mutter, und erst recht als mein Vater. Es gibt keine Menschen, die sich so strikt an die Gesetze
halten wie sie.

,Na Grofder, du willst doch nicht schon gehen?®, hore ich die alte, kratzige Stimme meines
Opas. Ich drehe mich nach rechts, da er vom Kuhstall kommmt. Die Sonne strahlt noch auf seine
verschwitzte Stirn und er wirkt alter denn je. ,Leider muss ich schon los.” Als er ankommt, dri-
cke ich seine Hand, und er nickt grimmig. ,Na, dann will ich dich nicht aufhalten®, sagt er und
fordert mich somit auf, in meine AFS zu steigen. Doch gerade als ich den Motor anlasse, kommt
er an mein Fenster. ,Warte!l”, ruft er, .kannst du vielleicht Melissa mit in die Stadt nehmen, dann
muss sie nicht extra abgeholt werden.” Ich seufze und sehe ihn verdrgert an. ,Wirklich jetzt?!"
beschwere ich mich, doch da ist es schon zu spdt, denn Melissa taucht am Horizont auf. Sei
nett zu ihrl®, warnt er mich mit dem Zeigefinger, und ich mache das Fenster zu. Ich bekomme
nur noch mit, wie Melissa sich mit ihm unterhdlt. Ein kurzes Ldacheln, und dann kommt sie auf
mich zu. Sie sieht ganz anders aus. Sie tragt Jeans, hohe Stiefel und eine Bluse. Sie sieht so sau-
ber aus. Sie steigt auf der Beifahrerseite ein und schweigsam fliegen wir los. Ich winke noch
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nicht einmal mehr meinem Opa, denn der hat mich jetzt in diese Scheif3e gebracht. Ich hasse
es, mit Frauen alleine zu sein. Dann bin jch nicht ich. Deswegen arbeite ich auch in einer Firma
nur mit Mannern. ,Ist alles gut bei dir?*, will sie wissen und beobachtet mich besorgt von der
Seite. ,Ja, warum fragst du?“ Ich bin selber erstaunt, wie kraftig meine Stimme klang. ,Dir tritt
grad Uberall der Schweif3 aus und du fliegst zu schnell®, bemerkt sie, und mein Blick fallt auf
den Tacho. Ja, ich glaube 300 km/h sind ein wenig zu schnell. Ich verlangsame auf 150 km/h.
Ich sehe zu ihr rUber, und sie sieht mir direkt in die Augen. Schnell schaue ich wieder weg und
werde rot. Verdammt noch mal, es ist nur eine Frau! ,Mach dir keine Sorgen, ich verrate dich
nicht®, beruhigt sie mich, und ich sehe sie erschrocken an. Hat sie mich durchschaut?! Meine
Augen weiten sich wieder. ,FUrs zu schnelle Fahren bekommt man nur einen Strafzettel, nicht
gleich eine Hinrichtung!®, meint sie lachend, doch ich kann nicht mit einstimmen. Konzentrier
dich mal, Venko! Ich versuche meine Atmung wieder einigermafien in den Griff zu bekommen.
Nach ein paar Minuten des Schweigens frage ich: ,Wo soll ich dich Uberhaupt rauslassen?” Ich
sehe sie erst gar nicht an. ,Beim Kino. Von da aus kann ich laufen, und du kannst dort besser
parken®, erklart sie, und ich nicke. Bis zum Kino schweigen wir, und es ist alles ziemlich
unangenehm. Ich parke direkt vor dem Kino. Die Reklamen tauchen die ganzen Strafien in
bunte Farben, es ist ein Riesenunterschied zum Bauernhof meiner Grof3eltern.

Ich blicke einmal kurz zu ihr, doch das lasst mich nur wieder rot werden. Sie lachelt. ,Du soll-
test wirklich mit mehr Leuten reden als nur mit deinen Grof3eltern®, raét sie mir und sieht mich
bemitleidend an. Ganz pldtzlich macht sie die TUr auf und steigt aus. Ich kann gar nichts sagen.
Nichts darauf erwidern. Irgendwie ist das, was sie mir an den Kopf geworfen hat, unhoflich,
aber irgendwie hat sie auch recht. Dann sieht sie mich noch einmal durch das Fenster an und
ich kann nicht erkennen, was sich in ihren Augen abspielt. Anschlieffend kann ich ihr nur noch
hinterher sehen, so wie sie perfekt dahinlduft. Mein Mund ist ganz trocken, und selbst jetzt, wo
sie nicht direkt neben mir sitzt, kann ich nicht klar denken. Ihr Duft hdngt immer noch in der
Luft. Ich starte den Motor und fliege nach Hause, doch selbst dort kann ich mich nicht entspan-
nen. Was hat diese Frau blof3 mit mir angestellt?

Es klopft richtig laut an der TUr. Erschrocken fahre ich hoch und mein Herz schlégt bis zum
Hals. Dann hore ich das Klopfen wieder. Ein witendes Geh&dmmer an meine TUr. Ich werfe die
Decke zu Boden und renne einzig und allein in Unterwdsche zur Tor. Dort sehe ich am
Bildschirm, wer vor der TuUr steht. ,Polizei, 6ffnen Sie!”, brillt der Polizist und ist schon ziemlich
wUtend. Ich schlucke meine Angst runter und merke, wie mir der Schweif3 erneut ausbricht.
Dann dricke ich langsam die Torklinke runter und mache die TUr auf. Der Polizist kommt direkt
auf mich zu. Sein Gesicht verzieht keine Miene. ,Venko Reiwich?”, fragt er ein Ticken weicher, als
er erkennt, dass ich wohl gerade aufgewacht sein muss. Ich schlucke wieder und eine Génse-
haut Uberfahrt mich, dann nicke ich. ,Sie sind hiermit verhaftet. Ziehen Sie sich was Uber, dann
lege ich Ihnen die Handschellen an®, meint er ernst und ist nun wieder vollkommen bosartig
und wUtend. Ich nicke erneut und mir steigen Trénen in die Augen. Ich wusste, dass dieser Tag
irgendwann kommen wuirde. Ich begebe mich ins Schlafzimmer und auch der Polizist kommt
mit, eine Waffe auf mich gerichtet. Allerdings scheint er nicht wirklich Angst vor mir zu haben,
wenn man bedenkt, was fur ein durrer Kerl ich bin. Ich nehme mir ein Hemd und eine Jeans
und ziehe sie Uber. Als ich den letzten Knopf an meinem Hemd geschlossen habe, kommt der

207



Polizist schon auf mich zu und drickt meine Arme ruckartig nach hinten. Dann hére ich nur
noch das Klicken und spUre das kalte Metall um meine Arme. Als Néchstes packt er mich am
Hemd und an den Handen und zerrt mich raus, als ware ich der gréfite Verbrecher der Welt.
Was ich ja auch irgendwie bin. Also wehre ich mich nicht, sage kein Wort, nichts. Er packt mich
so hart an den Handgelenken, dass ich merke, wie sie anschwellen. Er ist ziemlich grob, aber
was hatte ich von unseren Polizisten schon anderes erwartet.

Die Zeit auf dem Revier verfliegt wie im Flug und schon hoére ich das Urteil.
Verspeisen von Tieren und dhnlichen Lebensmitteln.

Tiere werden mit den Menschen gleichgestellt, somit war’s das fUr mich. ,Todesstrafe. Schickt
ihn in die Holle!", sind die letzten Worte, die ich hore, bevor mir das tédliche Gift durch die
Venen schief3t. Das Einzige, was ich sehe, ist der angewiderte Blick von Melissa. Ich winschte,
ich hatte Melissa besser gekannt, um andere Gesichtsausdricke von ihr in meinem Kopf zu
haben.
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Laura Gall

#Vegan oder Vegan ohne #

Heute war mal wieder ein anstrengender Tag in der Schule, denn gleich mehrere unserer
Lehrer schrieben unangekindigte Tests. Aber das reichte noch nicht aus, denn Viola, die hib-
sche Klassenzicke, musste auch noch einen draufsetzen, indem sie sich vor der ganzen Klasse
Uber mein Outfit lustig machte. Ich muss schon sagen, es war nicht das Schénste, aber das hat-
te seine Grinde. Schlie3lich wohnte ich alleine mit meinem Vater, der Tag und Nacht arbeitete,
um Uber die Runden zu kommen, und da konnte man sich nicht nach den teuren Modetrends
richten. Also wirklich, in solchen Momenten winschte ich mir, spurlos im Erdboden versinken zu
kédnnen. Doch leider ist das unmdéglich, also blieb mir nichts anderes Ubrig, als das Geldchter
Uber mich ergehen zu lassen.

Nach dem Unterricht beeilte ich mich, um nicht noch einen doofen Kommentar von Viola
abzubekommen. AuBBerdem wollte mein Vater heute friher von der Arbeit kommen, um mir
grofde Neuigkeiten mitzuteilen. Ich war unglaublich gespannt, weil ich mir nichts darunter vor-
stellen konnte. Aber als ich zur TUr reinkam, war die Vorfreude wie weggeblasen. Denn da
stand ...

Mir fehlten die Worte, in meinem Wohnzimmer standen Viola und ihre Mutter. Die guckte
genauso verdutzt wie ich, als sie mich sah. Als ich Hilfe suchend zu meinem Vater schaute, sah
ich ihn Uber beide Ohren strahlen. Da wusste ich, dass das Schlimmste noch bevorstand. So war
es auch. Denn mein Vater verkindete stolz, dass er sich in Violas Mutter verliebt hatte und sie
ihr Glick probieren wollten, indem sie zusammenziehen wirden. Ich war sprachlos. Wie konnte
das passieren? Ich wirde jetzt in einer Patchwork-Familie leben, und das auch noch mit Viola.
Der absolute Horror !

Nach zwei Wochen war der Tag nun da, den ich wochenlang verdréngen wollte. Ich dachte,
es konnte nicht schlimmer kommen, doch das war ein Irrtum, denn ich musste mir ein Zimmer
mit Viola teilen! Mit der Tussi, die mir mein Leben schwer machte! Und das voraussichtlich ein
Leben lang!

Die Stimmung zwischen uns wurde nicht besser, im Gegenteil, es wurde immer komplizierter,
bis zu dem Zeitpunkt, an dem ich merkte, warum sie eigentlich so beliebt war. Denn sie postete
erfolgreich auf den sozialen Netzwerken Bilder zu dem angesagten Thema #Veggi #vegan
#tbesserLeben.

Diese Entdeckung Uberraschte mich sehr und gab mir Hoffnung, dass diese Gemeinsamkeit
dafur sorgen konnte, dass wir uns besser verstanden. Schlief3lich lebte ich schon seit 3 Jahren
vegan und interessierte mich sehr fUr das Thema, weil ich nicht dafir verantwortlich sein wollte,
dass die Tiere so schlecht behandelt wurden. Doch da irrte ich mich, denn es wurde gar nichts
besser. Trotzdem wollte ich unbedingt N&heres zu ihrem veganen Leben erfahren und versuch-
te Kontakt zu knUpfen. Doch das funktionierte bei Viola nicht. Deshalb legte ich mich am né&chs-
ten Abend in mein Bett, um vorzut&uschen, dass ich schon schlief. Kurz darauf kam sie rein, um
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ihren taglichen ,post” zu verdffentlichen. Sie schaute kurz nach mir und wollte offenbar sicher-
gehen, ob ich schon schlief. Kurz darauf verlief3 sie den Raum, ich wusste aber nicht warum —
bis ich das Wurstbrdtchen in ihrer Hand sah. Ich konnte nicht glauben, dass sie die ganze
Vegan-Sache nur vorgespielt hatte, aus welchem Grund auch immer. Anschliefend beschloss
ich meine Tarnung aufzudecken, indem ich sie darauf ansprach. Als Viola dann meine Stimme
erkannte, fiel sie aus allen Wolken. Hastig versuchte sie irgendeine Ausrede zu finden, doch
plotzlich brach sie in Tranen aus. Ich war erstaunt. Geknickt kam sie zu meinem Bett herUber.
Ich versuchte sie behutsam zu trésten. Schluchzend erzdhlte sie mir, dass sie in ihrer alten
Schule gemobbt wurde, weil sie als einzige nicht die veganen Produkte bevorzugte. Deshalb
versucht sie genauso zu sein wie die beliebten Zicken in ihrer alten Klasse, um nicht noch mal
ausgeschlossen zu werde. Doch es ist ihr nicht gelungen, und aus dem Grund af3 sie immer
heimlich.

Ich hatte Mitleid mit ihr und versuchte zu erkl@ren, dass nicht jeder Mensch vegan leben muss
und dass das jeder selber entscheiden soll. Wichtig dabei ist nur, dass es hier nicht um einen
Trend geht, sondern um die Tiere, die misshandelt werden.

Nachdem wir uns gegenseitig ausgetauscht hatten, verstanden wir uns viel besser, wurden
am Ende sogar zu besten Freundinnen. Zusammen er6ffneten wir einen Account Uber das The-
ma ,vegan®, in dem Viola die Bilder postete und ich meine Erfahrungen dazu dufiern konnte. So
wurde unsere Seite eine der am meisten angeklickten Seiten im Internet. Und wir waren ab
dem Zeitpunkt unzertrennlich.
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C. Nymus

In naher Zukunft — Tagebuch

8. Mai 2021, 22:30 Uhr

Noch vor einer Woche hétte ich es nicht geglaubt, selbst wenn mein bester Freund es mir
erzahlt hatte. Und jetzt ist es tatsdchlich geschehen! Sie haben es, wie angekindigt, in die Tat
umgesetzt. Zwischen 19 und 21 Uhr. Uber alle wichtigen Fernsehsender Deutschlands wurde die
Sendung ausgestrahlt, anstelle der Hauptnachrichten. Da auf3er unserem kleinen Kreis und
ihnen niemand Bescheid wusste, weder die Zuschauer noch die Programmgestalter, muss die-
ser kurze Beitrag wie ein Blitz eingeschlagen haben. Entsprechend fielen die dahingestotterten
Entschuldigungen der Sprecher kurz im Anschluss an die Sendung aus. Sie reichten von ,techni-
scher Panne” bis zu ,Sabotageakt®. Morgen und Ubermorgen soll die Ausstrahlung wiederholt
werden. Zu anderen Zeiten. Mit Bildern, die die Wirklichkeit noch deutlicher wiedergeben und
die Zuschauer noch mehr erschittern werden.

Ich bin mehr als gespannt auf die Reaktionen in der Presse.

10. Mai 2021

Gestern kam noch keine Meldung in den Zeitungen, dafir aber berichteten etliche Blogger
von dem Geschehen. Heute erschienen in zahlreichen Blattern Meldungen, andere gaben dem
Thema noch immer keinen Raum. Weshalb, das erfuhr ich heute Nachmittag.

Zufallig traf ich einen Bekannten, Ralf, der als Leitender Redakteur bei einer der grofieren
Zeitungen arbeitet. Wir kamen auf die Sendungen zu sprechen. Er sagte mir unter dem Siegel
der Verschwiegenheit, dass sein Chef eine deutliche Drohung erhalten habe. Von wem, wollte
oder konnte Ralf mir nicht sagen. Es kdnne das Ende seiner Karriere sein, hatte man seinem
Vorgesetzten knallhart mitgeteilt, wenn er zu dem Vorfall berichten lasse. Das hatte ihn jedoch
wenig beeindruckt, und da alle Welt Uber die Sache sprach, wollte er es nicht verantworten,
sein Blatt so dastehen zu lassen, als wirde es allgemein Bekanntes unterdricken.

12. Mai 2021

Inzwischen berichten immer mehr Zeitungen Uber den Vorfall, einige haben auch geschrie-
ben, dass sie bedroht wurden. Das Internet Uberschlagt sich vor Meldungen. Die Aktienwerte
der Fleischindustrie sind in den Keller gesunken. Wie ich aus ,wohlinformierter Quelle” erfuhr,
denkt die Politik hinter verschlossenen TUren schon jetzt darUber nach, wie sie ,das
Schlimmste® verhindern kann. Es ist bereits von weiteren Subventionen die Rede.

21. Mai 2021

Der Umsatz mit tierischen Lebensmitteln soll, wie ich einer seridsen Berechnung entnahm,
innerhalb weniger Tage um ca. 28 Prozent eingebrochen sein. Wie sie prognostizierten, wird
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der Schock bei vielen wohl nicht dauerhaft wirken. Er war auch nur als Anstof3 gedacht. Im
Sommer folgt die zweite Stufe.

Lange habe ich gezdgert, mich aber jetzt doch entschlossen, hier von uns und ihnen zu
schreiben.

Wir sind eine kleine Gruppe von Menschen, die es nicht mehr ertragen, wie sehr das ,Vieh” bei
Massentierhaltung, Transport und im Schlachthaus leiden muss, und wie sehr die Bevélkerung
darUber belogen wird. Wir machen uns bereits seit Jahren Gedanken, wie wir bewirken kénn-
ten, dass die Medien mehr dariber berichten, um den Menschen die Augen zu 6ffnen. Wenn
Uberhaupt jemals etwas darUber gesendet wird, dann gegen Mitternacht, und die Wahrheit
wird allenfalls angedeutet. Es wird von Einzelfallen® gesprochen, in denen der betdubende Bol-
zenschuss nicht wirkt und die Tiere bei vollem Bewusstsein gehdutet oder ihnen die Beine
abgeschnitten werden. Und was dergleichen Verharmlosungen mehr sind.

All unsere BemUhungen, hier eine Anderung einzuleiten, waren vergeblich. Wir hatten sogar
darUber nachgedacht, heimlich in Sendeanstalten einzudringen und aktuell laufende Sen-
dungen gegen einen Bericht Uber ein Schlachthaus auszutauschen. Aber wie sollten wir das
technisch bewerkstelligen? Und der ,falsche Film* wirde nach wenigen Sekunden abgeschaltet
werden.

Doch dann erschien eines Tages in unserer Runde meine Schwester mit einem fremden
Mann, ,Rudi, der nicht ungewodhnlich aussah, auf3er dass er Uber zwei Meter grof3 war. Zd6gernd
erklarte meine Schwester, es handele sich um einen Auf3erirdischen. Wir anderen glaubten es
zuerst nicht. Rudi lachelte, und innerhalb von Sekunden bildete sich eine Aura um ihn und wir
sahen seine wirkliche Gestalt, die ungewohnt, aber in keiner Weise unangenehm auf uns wirkte.
Und schon war er wieder der Rudi ,von nebenan® Er sei gekommen, sagte er leise und doch
sehr deutlich, um uns zu helfen. Normalerweise dirften sie nicht in die irdische Geschichte ein-
greifen. Doch was den menschlichen Umgang mit Tieren betrafe, sei dieser so unglaublich bes-
tialisch, dass man beschlossen habe, unserer Gruppe mit einer InitialzOndung zu helfen. Tech-
nisch sei eine Sendung, wie wir sie angedacht hatten, kein Problem, und die Sender wirden
nicht in der Lage sein, sie abzuschalten. Das weitere Vorgehen sei dann alleine unsere Angele-
genheit. Doch gab er uns den unschatzbaren Hinweis, wie ,Stufe 2 aussehen kdnne. Ich hatte in
anderem Zusammenhang bereits von dhnlichen Experimenten gelesen, die nachweislich die
Zahl von Gewalttaten deutlich gesenkt hatten.

9. August 2021

Eines der grofiten Unternehmen der deutschen Fleischindustrie hat Insolvenz angemeldet.

12. August 2021

Die Vorbereitungen sind abgeschlossen. Am Montag, 16. August, startet die Aktion. Weltweit
machen mehr als 147.000 Menschen mit. Eine Stunde taglich. Gleichzeitig.
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20. August 2021

Seit einer Woche geht es jetzt schon. Die (inzwischen) 159.000 Mitwirkenden meditieren und
senden Energie der Liebe zu dem einen ausgesuchten Schlachthof in der Mitte Deutschlands.
Nur ein eng umrissenes Ziel, kein ganzes Land auf einmal, die Liebeskraft muss zentriert
ankommen.

Tag und Nacht beobachten einige von uns, was sich dort abspielt.

31. August 2021

47 Mitarbeiter des Schlachthofs haben inzwischen gekindigt. Viele von ihnen haben den Hof
mit Trénen in den Augen verlassen. Wie ich erfuhr, hat das Unternehmen inzwischen ernsthafte
Probleme mit der Nachbesetzung der frei gewordenen Stellen. Es scheinen deutlich weniger
Menschen als bisher bereit zu sein, einen solchen Posten zu Ubernehmen.
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Eva Gruber

Horst und Klaus

Klaus, der ist ein Tierbefreier

Isst nichts vom Tier, auch keine Eier

Im Garten wohnt Horst, ein kleiner Hahn
Dem haben die Menschen viel angetan
Die sagten doch glatt, er diurfe nicht leben
Keine Eier, kein Dasein, er stirbe dann eben
Klaus fand das einfach unerhort

Hat ihn befreit und Horst war betort

Die beiden bilden 'ne Manner WG

So richtige Kumpels, mit Bad und WC

Und Horst muss keine Angst mehr haben
Kann frohlich mit den Flugeln schlagen
Horst hofft stark, er wird hundertundacht
,Es ist so schon hier!” kréht er und lacht
Klaus liebt Horst und Horst liebt Klaus

So schén kann’s sein und aus die Maus
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Katharina Triebe

Aal-Jurgen

Aal-Jirgen, Hamburgs bekanntester Fischverkdufer und Marktschreier, wurde im Jahr 2015
durch einen elektrischen Schlag von einem Zitteraal getroffen und fiel ins Koma. Finfzehn Jah-
re spater wachte er wieder auf, fihlte sich gesund wie eh und je und wurde daraufhin als
geheilt aus dem Krankenhaus entlassen. Er reiste nach Berlin zu seinem langjéhrigen Freund
Manfred.

.Mensch, JUrgen, wie schén, dich wiederzusehen. Und du bist wirklich wieder vollig gesund?”

.Ja, gesund und gespannt, was ich in den langen Jahren so verpasst habe. Lass dich erst mal
umarmen, Manfred!” Die beiden Freunde fielen sich um den Hals und klopften sich gegenseitig
herzlich auf die Schultern.

Worauf hast du denn besonders Lust, JUrgen? Soll ich dich durch Berlin fihren?”

LEhrlich gesagt wirde ich am liebsten zuallererst ein richtig deftiges Berliner Eisbein mit Sau-
erkraut und ErbspuUree essen. Die ewige Krankenhauskost habe ich restlos satt.”

Manfred zdgerte kurz. Er Uberlegte und blickte sich um. ,Gut, dann lass uns in die Rosenthaler
StrafRe gehen.” Sie liefen etwa eine Viertelstunde, die Straf3en wurden dunkler, die Hausfassa-
den schébiger. Endlich bog Manfred in einen schlichten Torweg ein und zog Jirgen in einen
Hinterhof, in dem ein unscheinbares Geb&ude mit der Aufschrift ,SEIFENFABRIK SCHOLLER®
stand. Durch die Fenster drang schummriges Licht. Manfred |&utete. Eine Frau 6ffnete die Tor
spaltbreit und schaute die beiden misstrauisch an. Dann erkannte sie Manfred, nickte ihm zu
und lief3 die beiden Gdaste ein. JUrgen brauchte eine Weile, um sich an das D&dmmerlicht zu
gewohnen. Dann sah er, dass sie sich in einer Gaststube befanden. Es roch verfUhrerisch nach
Gebratenem. Viele Tische waren besetzt, aber durch die schlechte Beleuchtung sah man nur
Umrisse der Besucher. Alle Tische waren durch GriUnpflanzen an Rankgittern voneinander
abgetrennt. Die Frau fUhrte die zwei Manner zu einem Tisch in der hinteren Reihe und zUndete
ein Teelicht an. Eine Speisekarte gab es nicht, stattdessen z&hlte sie auf, was die Kiche zu bie-
ten hatte. Es gab typisch deutsche Hausmannskost, von Rouladen Uber Eisbein bis hin zu
Gulasch, Kochklops und falschem Hasen. Beide bestellten Eisbein und ein grofdes Bier. Manfred
lehnte sich zurUck. Als er die Beine Ubereinanderschlug, sah JUrgen Uberrascht, dass er Gum-
mistiefel zu seinem Anzug trug. Das passte so gar nicht zusammen. Sein Freund hatte frUher
immer viel Wert auf sein Aufleres gelegt. ,Wurde fir heute noch Regen angesagt?”, fragte er
und zeigte auf Manfreds Stiefel. Der seufzte und winkte ab. Just in diesem Moment kam die
Kellnerin mit den beiden dampfenden Eisbeinen und dem Bier. ,Lassen Sie es sich schmecken!”,
sagte sie freundlich und verschwand wieder.

JProst, Jurgen, auf deine Ruckkehr in die Gegenwart!”, rief Manfred. Jirgen hob glicklich sein
Bierglas und trank einen kraftigen Schluck. Endlich war er wieder in der Welt angekommen. Er
wUrde das Leben von jetzt an in vollen Zigen genief3en. Die beiden Freunde lief3en sich das
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Eisbein schmecken. Es war wirklich kostlich, zart, buttrig und mit viel Fett unter der knusprigen
Schwarte. ,Noch zwei Bier, bitte!l”, rief Manfred der Kellnerin zu. Jirgen schob den leeren Teller
beiseite, lehnte sich satt und entspannt zurlck und sagte: ,Und nun erzédhl mal, Manfred, was
gibt es Neues aus den letzten funfzehn Jahren?”

Manfred zdgerte kurz, dann begann er zu sprechen.

Weif3t du, Jirgen, kurz, nachdem du ins Koma gefallen warst, gab es in Deutschland grofde
Diskussionen Uber Massentierhaltung, vegane Esskultur und alternative Lebensgewohnheiten.
Diese Diskussionen spitzten sich irgendwann derart zu, dass das Land in zwei Strédmungen zer-
fiel, die VEGANEROS und die ANIMALISTAS. Die einen lehnten Fleisch und Tierprodukte kom-
plett ab, die anderen wollten sie beibehalten. Schliefllich kam es zu einem BUrgerentscheid, ob
Fleisch, Massentierhaltung und Tierprodukte vollig verboten werden sollten oder ob es so
weitergehen sollte wie bisher. Die VEGANEROS gewannen den Entscheid knapp. Seitdem sind
sémtliche Wurstwaren und fleischhaltige Speisen von den Speisekarten verschwunden, alle
Fleischerldden wurden geschlossen. Dieses Restaurant hier arbeitet véllig inkognito, hat keine
Speisekarte, und hereingelassen werden nur Gdéste, die dem Inhaber bekannt sind oder emp-
fohlen wurden. Absolute VertrauenswUrdigkeit ist die Voraussetzung, dass der Laden hier Uber-
haupt existieren kann. Stell dir vor, wie viele Gaststatten nach dem Volksentscheid schlief3en
mussten, wie viele ViehzUchter ruiniert waren. Die Sendung ,Bauer sucht Frau® musste sich in
Bio-Landwirt sucht Okofrau ohne Pestizide* umbenennen. Glaub mir, es war eine harte Umstel-
lung fur die ANIMALISTAS, zu denen auch ich gehorte, wie du dir denken kannst.” Manfred
schwieg verbittert und wischte den Rest Sof3e auf seinem Teller sorgfaltig mit einem Stick Brot
auf.

,DU hast dich Uber meine Gummistiefel gewundert. Es sind ja alle Tierprodukte verboten, also
auch Lederschuhe. Ich wirde dir empfehlen, im néchstbesten Schuhladen zumindest Stoffturn-
schuhe zu kaufen. Du kannst sonst von der Polizei aufgegriffen und bestraft werden.”

JUrgen hatte staunend zugehort. Kaum konnte er das Gesagte glauben. Dann fiel sein Blick
auf den Ehering an Manfreds Finger. ,lch sehe, du bist verheiratet? Du hast also doch noch dein
Gluck gefunden?” Manfred nahm zitternd einen kleinen Schluck Bier und fuhr fort. ,Stimmt, ich
bin verheiratet. Erst fand ich keine passende Frau, also wandte ich mich schlief3lich an ein Ehe-
vermittlungsinstitut. In deren Kartei waren leider nur wenige Frauen, die zu mir passten, es gab
nur noch vegane Kandidatinnen. Schlief3lich entschied ich mich fur Mechthild.” Umst&ndlich hol-
te er ein Foto aus der Brieftasche, auf der eine magere Person mit dinnen Lippen und fahlem
Haar zu sehen war. ,Mechthild ist vegane Rohké&stlerin, sie isst nur Rotkohl und Wei3kohl und
ausgewdhlte Samen und Keime.” ,Ach du liebe Guite!”, rief Aal-Jirgen mitleidig. ,Kann man
denn davon leben?* Manfred zuckte mit den Schultern. ,Ich bin Stammgast in der SEIFEN-
FABRIK. Jeden Tag nach Feierabend esse ich hier erst mal etwas Anstdndiges und anschlie-
3end gehe ich nach Hause und nehme eine von Mechthilds Rohkostkreationen zu mir. Beides
zusammen ist ganz gut auszuhalten. Mechthild weif3 natirlich nichts von der SEIFENFABRIK.”
,Du bist ein ganz raffinierter Kerl!* JUrgen schlug Manfred anerkennend auf die Knie. ,Und hast
du eigentlich Kinder?* Manfred errotete. ,Wie gesagt, Mechthild lehnt ja Fleischeslust in ihrer
gesamten Vielfalt ab ..“ ,Ah, verstehe.” Jirgens Augen drickten MitgefUhl mit dem Freund aus.
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Manfred winkte der Kellnerin und bat um die Rechnung. Kurz darauf kam sie mit einer Quittung
zurick. ,Seifenwaren 28,90 EUR® stand drauf. Manfred gab dreif3ig. ,Stimmt so.” Dann verlief3en
die beiden das Lokal.

,Du Ubernachtest doch heute bei uns, JUrgen, stimmt’s?* Aal-JUrgen nickte, und beide schlu-
gen den Weg zu Manfreds Haus ein. ,Ich wirde deiner Frau gerne etwas mitbringen. Vielleicht
eine Flasche Eierlikdr oder ein Glas Honig?* ,Nee, lass mal, Mechthild wirde nie etwas zu sich
nehmen, das von HUhnereiern oder Bienen stammt; auf3erdem bekommst du so etwas gar
nicht erst zu kaufen.” ,Oh, Vorsicht!”, rief er plotzlich und schubste den verdatterten Jirgen in
einen Hauseingang. Im gleichen Moment kam ein Lowe vorbeigerannt. ,Donnerwetter, das war
knapp.“ Auf Aal-Jirgens entsetzten Blick hin erklarte er: ,Tiere dUrfen nicht mehr gefangen
gehalten werden. Sdmtliche Zoos und Tierparks wurden gedffnet und man muss jetzt sehr vor-
sichtig sein auf der Straf3e.” JUrgen begann zu zweifeln, ob es tatsdchlich so eine gute Idee
gewesen war, aus dem Koma zu erwachen. Nachdenklich sagte er: ,Sag mal, Manfred, Ich
konnte ja dann gar nicht mehr in meinem alten Beruf als Fischverkaufer arbeiten? Wer kauft
mir denn jetzt noch Aale ab?* Stimmt, daran hatte auch Manfred noch gar nicht gedacht. ,Viel-
leicht kdnnte ich zum Zirkus gehen und eine Delfin-Dressur darbieten? Manfred winkte nur ab.
JVergiss es. Sémtliche Tiernummern sind aus den Zirkussen verschwunden, es gibt nur noch
Clowns und Artisten, und davon mehr als genug.” Niedergedrickt wanderten beide weiter zu
Manfreds Haus. ,Wie geht es denn Struppi, deinem Pudel?”, fragte JUrgen, Schlimmes ahnend.
,Lebt der noch?” Jetzt standen Tranen in Manfreds Augen. ,Ach, der kam mit Mechthilds vega-
nem Hundefutter nicht klar, hatte sténdig Bladhungen. Und dann kam ja das Haustierverbot. Alle
Leute mussten ihre Tiere und die Imker ihre Volker freilassen. Was meinst du, was das tagelang
auf den Strafen fur ein Gegacker, Gemuhe und Gebelle war? Wir haben Struppi nie wieder-
gesehen. Achtung, komm zur Seite!” Ein Pinguin schwankte Uber die Straf3e. Er war schon ganz
schwach, weil er seit Wochen keinen Fisch mehr in den Bauch bekommen hatte. Jirgen sah
ihm betroffen nach. ,Das ist ja furchtbar!® Manfred nickte traurig, innerlich wissend, dass der
Pinguin leichte Beute fur die ndchste TUpfelhydne sein wirde. Pldtzlich schaute er auf und sein
Blick blieb an Jiurgens Jackenrevers hdngen. ,Oh, Vorsicht, auf deinem Kragen sitzt eine
Mucke. Ich nehme sie dir mal ab.” Mit zarten Fingern ergriff er vorsichtig die MUcke und setzte
sie behutsam auf ein Huflattichblatt. ,Gerettet!”, murmelte er glicklich. JUrgen schaute ihn
nachdenklich an. Er erkannte die Welt nicht wieder. War es den VEGANEROS tatsdchlich gelun-
gen, das gesamte Leben auf den Kopf zu stellen? Und hatten sie woméglich recht damit? Sein
Freund wirkte so verzweifelt, dass er ihn spontan umarmte.

Aus der Ferne horte man ein dumpfes Donnern, es kam n&her und der Boden bebte. Plotzlich
preschte eine Herde ElefantenkUhe heran, dicht gefolgt von einem Bienenschwarm. Blind vor
Angst zertrampelten die Dickhduter bei ihrem rasenden Tempo alles, was ihnen in den Weg
kam. Manfred und JUrgen hatten keine Chance, sie wurden unter ihren schweren Hufen zer-
quetscht und begraben.
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Cynthia Wolf

In der Haut der Anderen

,Schlaf, Kindchen, schlaf. Der Vater hot't die Schaf ..", die leise Stimme ihrer Mutter erklang
dicht neben ihrem Ohr. Sanft umhdilite sie die siBe Melodie und trug sie mit sich fort. Auf ihren
Lidern lasteten Zentner. Bald wirde sie in das Traumland eintreten. In eine sichere, heile Welt
voller Regenbogen und bunter Schmetterlinge, die ihre Fantasie so gerne fir sie malte. ... die
Mutter schittelts Bdumelein, fallt herab ein Trédumelein. Schlaf, Kindchen, schlaf.” Doch die letz-
ten Zeilen nahm sie schon nicht mehr wahr, zu behitet fihlte sie sich. Zu geborgen, zu
geschutzt, um Idnger wach zu bleiben. Zu mide ...

Ich wache in dem Zimmer meines Bruders auf. Alles ist ganz grau. Wo sind die Farben hin?
Ich habe mich doch so auf meine Regenbogen gefreut, aber vielleicht muss ich sie ja auch erst
suchen. Vielleicht spielen sie Verstecken. Mein Bruder sitzt wie immer an seinem Computer, er
wirde mir nicht bei der Suche helfen. Er spielt etwas anderes, tippt auf Tasten herum. Nur fallt
mir auf, dass er es gar nicht ist. An seiner Stelle sitzt ein kleines Schweinchen, jedoch tragt es
seine Brille. Ich reibe mir die Augen. ,Chris?* Es sieht mich an. Also scheint es auch auf seinen
Namen zu reagieren. Mein Bruder ist ein Schwein. Das bringt mich zum Kichern. Jetzt passt es
auch, dass Mama sein Zimmer immer einen Saustall nennt. Da sticht mir etwas ins Auge. Ohje,
hat er sich tatowieren lassen? Dafir wird er sicherlich Arger bekommen. Ich kann noch nicht
lesen, deshalb kann ich die Zahlen und Buchstaben auch nicht entziffern, ebenso wenig das,
was auf dem Bildschirm meines Bruders blinkt. FUr das Tattoo darf er sich bestimmt noch eini-
ges anhdren. Ich frage mich, ob Mama auch hier ist. Die Computerspiele sind sowieso nichts for
mich. Darin geht es nur um Gewalt und Tod. Deshalb mache ich mich auf den Weg, um meine
restliche Familie zu suchen. Kaum habe ich das Zimmer verlassen, |&sst mich ein schriller Schrei
zusammenzucken. Das klang so echt. Kdalte schleicht mir den Rucken hinab. Nein, Videospiele
mag ich nicht ...

Game Over. Game Over stand quer Uber den Bildschirm geschrieben. Das Spiel war nicht das
Einzige, was damit beendet wurde. Nicht nur ein virtuelles Leben war verloren. Der Schrei kam
nicht aus dem Computer, es war wider Erwarten auch kein menschlicher. Aber woher sollte sie
das wissen?

Sie war bereits auf der Suche nach ihrer Mutter. Als sie jedoch den Raum verliel3, stand sie
nicht in ihrem Flur, sondern auf einer Weide. Frischer Wind umspielte ihr Fell, Gras kitzelte ihre
Hufe. Sie ndherte sich einer Kuhherde, die auseinanderstob und sie misstrauisch begutachtete.
Ein Paar trever Augen blickte voller Furcht auf sie. Vorahnung spiegelte sich in ihnen wider.

,Mamil”“ Diese Augen erkenne ich Uberall wieder, egal ob an einem Menschen oder einem Tier.
Zwar fehlt mir in diesem Moment ihr warmes Braun, doch sind sie immer noch wunderschon.
Meine Mama hat die allerschénsten Augen, nur verleiht ihnen dieser graue Schleier einen trauri-
gen Ausdruck. Dabei ist es doch so ein schoner Tag. Wir kénnen hier in Ruhe auf der Wiese lie-
gen und die Sonne genief3en. Ich bin froh, sie gefunden zu haben, und will mich an sie kuscheln,
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doch wird mein Vorhaben von einem tiefen Brillen gestort. Ein Mann kommt auf uns zu ge-
rannt und zerrt an mir. Ich verstehe das nicht, warum darf ich nicht bei meiner Mama sein? Er
tut mir weh, ich wimmere. Sie will mir zu Hilfe kommen, doch schlagt der Mann mit einem
KnUppel nach ihr. Ich will das nicht! Ich will, dass das aufhort! Ein zweiter Mann kommt auf mich
zu, wahrend der andere die Kihe in ein naheliegendes Gebd&ude scheucht. Mein Blick bleibt an
seiner roten Schirze héngen. Mit langsamen Schritten tritt er néher, eine Hand in meine Rich-
tung gestreckt. ,Schlaf, Kindchen, Schlaf!” Er singt schief, das Lied beruhigt mich normalerweise,
aber jetzt fUrchte ich mich. Er dréngt mich weiter in eine Ecke und ich stolpere Uber meine eige-
nen Beine. Ich will zu meiner Mama, ich habe solche Angst! Der Mann lachelt mich an. Vielleicht
ist er ja doch nett und bringt mich zu ihr. Ehe ich einen Schritt auf ihn zu gehen kann, spire ich
einen schmerzhaften Stich. Ich fUhle mich so alleine und dann wird alles dunkel.

Sie hatte die Spritze nicht mehr kommen sehen. Zu abgelenkt war sie von seiner farbigen
Schdarze. Ihr tiefes Rot brannte sich in ihr Geddchtnis und war, nachdem die Bet&ubung nach-
gelassen hatte, das Erste, an das sie sich erinnerte. Die Bauern schleiften sie ebenfalls in jenes
Gebdude neben der Weide, Uber dessen Tor die Worte ,Arbeit macht frei” in groBen Lettern
prangten. Wollte sie nicht, dass ihre Familie frei war? Hier erwachte sie zu dem Geschrei der
zuvor angetroffenen Kihe, das aus dem Nebenraum erklang. Sie konnte nicht wissen, was dort
vor sich ging. Sie wusste nicht, wie sich die Verzweiflung vergewaltigter Fraven anhérte.

Ich komme zu mir und die Gerdusche um mich herum nehmen an Lautstarke zu. ,Hey, Grin-
schnabel”

Ich drehe meinen Kopf und schaue einem Hahn direkt in die Augen. ,Na, hast du ausge-
schlafen?”

Das Geschehene findet wieder Zugang zu meinen Gedanken. ,Ich suche meine Mama. Was ist
das hier for ein Larm?* Der Hahn blickt zu Boden. ,Weif3t du, das ... ist nicht so wichtig, kleines
KUken.” Ich bin kein KUken. Ich bin ein Mensch! Wobei, eben war ich noch ein Kalbchen, wenn
ich mich richtig erinnere. Ein Blick an mir herab verrat, dass der Hahn recht behdalt. Ich scheine
mich in einen Vogel verwandelt zu haben. Plétzlich hoére ich durch den Larm eine vertraute
Stimme. ,Da ist meine Mamal!“ Der Hahn schaut mich mit grofen Augen an. ,Das glaube ich
nicht. Und selbst wenn, dann ... Also lange wird sie ... Also ..

JAlso, was?”

LHOr zu, Kleines. Das hier ist ein Krieg, nur weif3 die andere Seite nicht, dass wir kdmpfen. Wir
haben keine Waffen, aufler unserem Schmerz. Wir zeigen ihn durch Blicke, doch sind sie dafur
blind. Durch unsere Schreie, doch sind sie dafur taub. Unsere Stimmen werden Uberhort. Ich
winsche dir viel Glock.” Er neigt den Kopf, sieht mich noch einmal an und verschwindet gerade
um die Ecke, als sich die Tir hinter mir 6ffnet. Ich brauche mich nicht umzudrehen, um zu
wissen, dass hinter mir der Mann mit der Schirze steht, doch als ich es dennoch tue, fallen mir
gleichfarbige Flecken auf eben dieser ins Auge. Er greift nach mir und steckt mich zu anderen
KUken in einen dunklen Karton. Die Angst scheint mir beinahe normal. Es ist totenstill, auch als
er loslauft und wir in der Kiste immer wieder aufeinander fallen, hore ich nichts als hin und wie-
der ein schmerzvolles Fiepen.
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~Jedem das Seine.” Bricht der Mann die Stille. Er setzt uns ab und wir finden uns in einer Art
Gemeinschaftsbadezimmer wieder. Hier sind zwar keine Waschbecken, aber viele, viele Du-
schen. Der Mann lasst uns alleine. Ich sehe wie etwas aus den DUsen strémt und frage mich,
was meine Famil... —

Sie konnte nicht wissen, was die Duschen bedeuten. Sie konnte nicht wissen, was vor sich
ging. Sie konnte es nicht wissen, sie hatte es selbst zu erfahren.

Nach einer unruhigen Nacht erwachte sie schlielich. Die Familie sa3 unten versammelt am
Kdchentisch. Natdrlich saBen dort Menschen und keine Tiere, diese befanden sich ausschlie3-
lich auf ihren Tellern. Es gab RUhreier mit gebratenem Speck und dazu ein frisches Glas Milch.
Sie war so froh, alle heil zu sehen, dass sie das Frihstick erst auf den zweiten Blick bemerkte.
Sie riss ihre Augen auf und schrie. In ihrem Schrei klang der Schmerz aller Tiere mit. Der Kihe,
der Schweine, auch der des kleinen hilflosen Kikens, das sich nicht alleine hatte helfen kénnen.
Das alleine ohne Stimme war, obwohl! sie doch so laut erklang.

Warum méchtest du denn nichts essen, Schatz?“
S Weil ich kein Koken bin!*

Und sie entschied sich, denen eine Stimme zu verleihen, die selbst nicht angehdrt werden.
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Anna Noah

Das vegane Hiuhnchen

Ich Uberlegte, 6ffnete meinen Mund, schloss ihn aber wieder.

Der Schnurrbart meines Vaters schmiegte sich gerade um den HUhnerflUgel, in den er lustvoll
hineinbiss.

Jede noch so kleine Bewegung nahm ich in mir auf. Die angespannten Wangen, den hipfen-
den Kropf beim Schlucken, das Abbei3en des nachsten Sticks und dann alles von vorn. Er war
immer sehr darauf bedacht, nichts auf sein weifles Hemd zu kleckern.

Was starrst du so auf meine Chicken Wings?, fragte Vater nach einer Weile. Er schaute dabei
irritiert drein. ,Du hast doch selber genug auf deinem Teller. Willst du die kalt werden lassen?”

LEcht mal, Kurtil Ich habe die nur fir dich gekauft”, meldete sich Mutter zu Wort. ,Geht’s dir nicht
gut?”

Verlegen schaute ich auf meinen Teller. \Wart ihr mal auf dem Hof, wo die gelebt haben?*

Mutter legte ihre Serviette auf den Tisch und lachelte. ,NatUrlich nicht, wir kennen aber den
Supermarkt.”

Was soll das, Kurt, seit wann hinterfragst du, wo dein Essen herkommt?* Eine gewisse Unge-
duld lag in Vaters Stimme.

Ich schob ein HOhnerteil auf dem Teller hin und her. ,Die Magda hat gesagt -

,Oh nein, nicht die schon wieder! Das Madchen hat keinen guten Einfluss auf dich!” Vater wurde
laut.

JAch, lass’ doch gut sein, Geréme. Sie ist auch erst zehn Jahre alt. Was hat sie denn gesagt,
Schatz? Mutter rickte ein Stuck néher zu mir.

Vater nieste in ein Taschentuch. ,10 Jahre, aber schon total verdorben — moralisch.” Gerdusch-
voll putzte er sich die Nase.

,Das stimmt nicht!®, rief ich und sprang auf. Was wusste er eigentlich Uber meine Schulkame-
radin? Nur weil Magda eine andere Hautfarbe hatte und aus einem schwierigen Elternhaus
kam, hief3 das noch lange nicht —

Mutter zog mich zurUck auf den Stuhl. ,Wenn du heute keine Wings willst, dann mache ich dir
eben was anderes.”

,Genau so geht das los, du verwdhnst den Kleinen so lange, bis er nur noch Extrawinsche hat!
Bei mir daheim hatte es das nicht gegeben, Marion! Wenn er nichts isst, kriegt er nichts. Basta.”
Hektisch stand er auf und begann, den Tisch abzur@umen.

Was sagt denn nun die Magdalena?”, versuchte meine Mutter erneut herauszufinden, was
mein Problem war.
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,Die sagt, dass man das Huhn, das die Chicken Wings gibt, vorher lebend gesehen haben sollte.
So richtig mit Federn und Augen. Und wenn der Stall sauber ist und man es hinterher noch
essen kann, ist es gut. Es ist aber auch okay, wenn man es nicht mehr essen will. Nie mehr*,
erzdhlte ich, wahrend mein Vater grummelnd die Nachspeise vor uns hinstellte.

,Sind ja ganz neue Téne vom Herrn Sohn! Willst du deine Nachspeise auch nicht essen, weil du
vorher das Puddingtier nicht besucht hast?* Angespannt |6ffelte er sein Dessert.

Saeromel”
~Was denn, Marion?” In seinen Augen lag Kampflust.

Jlch finde, die kleine Magdalena hat gar nicht so unrecht.” Sie wiegte ihren Dessertldffel in der
Luft.

Vater schittelte den Kopf. ,Das wird ja immer besser! Jetzt lassen wir uns schon von Migran-
tenkindern vorschreiben, was richtig und falsch ist.”

Unbeirrt sprach Mutter weiter: ,Oftmals kaufen wir Lebensmittel aus Gewohnheit oder weil sie
billig sind, aber im Grunde wissen wir rein gar nichts Uber die Haltung von Nutztieren.”

Ich nickte die ganze Zeit meinen Pudding an, so, als misste ich ihn auch von der Richtigkeit
dieser Aussage Uberzeugen.

Jlch habe da eine Idee! Wenn du nicht mit moéchtest, kannst du dich im Garten nUtzlich machen,
aber ich werde mit Kurti am Wochenende die Domd&ne Dahlem besuchen. Da gibt es HUhner,
Kihe, Schafe und Schweine — ein richtiger Bauernhof®, entschied Mutter sehr zum Leidwesen
meines Vaters, der Gartenarbeit hasste und das Gesicht verzog. Zu mir gewandt, meinte sie:
Wollen wir Magdalena mitnehmen?*

JAU jal Freudig afd ich meinen Pudding, wahrend Vater die Arme vor der Brust verschrénkte.

Heute ist Domdanen-Tag!”, erinnerte ich meine Eltern nach dem FrUhstUck. ,Nachher kommt
Magda, die findet das voll gut.”

Vater verdrehte die Augen. ,Am Ende tragst du nur noch Bastschuhe und meidest Ledersofas.”

,Und wenn schon, es ist seine Entscheidung, Geréme®, rief Mutter aus dem Keller. Bald darauf
kam sie mit Reitbekleidung die Treppe hoch.

Als Vater sie sah, fiel ihm anscheinend was ein. ,Du hast immerhin die passende Kleidung. Ich
kann doch nicht im Anzug ..

Schnell rannte ich in den Abstellraum und kam mit einer Gartenkralle zurick. ,Mama meinte
gestern, der Boden muUsste wieder gelockert werden.” Ich lehnte den Stiel des langen, dinnen
Werkzeugs neben ihn an die Wand.

,S0 ein ungezogenes Kind! |hr wisst aber auch, wie ihr mich Uberreden kénnt .. Ein etwas
gezwungenes Lachen folgte, dann zog er sich seine Lackschuhe an.

Wie gut, dass ich noch alte Turnschuhe vom Sportunterricht hatte. Sonst wirde Mutter an den
anderen wieder ewig herumputzen muissen.
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Als es klingelte, waren wir bereits startklar.
JKurt!” Magda winkte mir vor der HaustUr schon zu. Ihr rundes Gesicht strahlte.

Ich winkte zurUck und lief spater den ganzen Weg neben ihr — bis zum Auto.

In der Domé&ne folgten wir dem Schild Tierrundweg.

,Schau mal, die sind schwarz-weif3“ Magda war an einen Zaun getreten. lhr Zeigefinger wies
auf fUnf gackernde Hennen. Der ebenso vorhandene Hahn schaute skeptisch zu uns herUber.

Auch Vater trat ndher. Er beschmutzte dabei seine Anzugschuhe versehentlich in einer
Schlammlache. Zu unserem Erstaunen ignorierte er es und rief stattdessen: ,Das sind doch ...
Bergische Zwerghthner? Und das in Berlin!*

LEin StUck deiner Heimat®, figte Mutter hinzu und hakte sich bei ihm unter.
Ein paar Meter weiter, auf dem Boden, lagen zwei Federn. Ich hob sie auf. ,Wie weich die sind!”

Dann beobachtete ich die Hennen eine Weile. ,Siehst du, sie picken nur Gras®, sagte ich zu
Vater gewandt.

,Das mag sein, aber ein Huhn ist ein Allesfresser. Die nehmen auch RegenwUrmer auf den
Speiseplan.” Er verzog den Mund zu seiner Ublichen Ich-bin-erwachsen-und-wei3-das-Miene.

.Diese hier essen aber nur Wiese, sieht man doch”, bekraftigte Magdalena. ,Das sind bestimmt
vegane HUhnchen!”

Mutter schmunzelte. Nun lachte auch Vater. ,Ahal So ist das also! Vegane HUhnchen.”

LKomm, wir gehen mal da riber zu den Schweinen, mal sehen, was die so essen.” Magda
rannte voraus.

Ich folgte.

,Das riecht aber kostlich!” Vater war zu mir und Mutter in die Kiche gekommen. Er schaute in
alle Topfe. ,Oh, Hackfleisch von ausgewdhlten Schweinen?*

.Nudeln Bolognese®, sagte ich begeistert.
Mutter zwinkerte mir zu. ,Ein Festmahl fUr Kurti.”

Vater l&chelte schief. ,Hat der Junge endlich seine Anti-Fleisch-Haltung aufgegeben? Es
geschehen noch Zeichen und Wunder.”

Ich rUhrte in den Spaghetti. ,Die Tiere auf der Domd&ne haben ein schénes Leben!”

,Daftr verlangen sie auch ganz schon viel Geld fir das Fleisch.” Vater nahm sich einen Loffel
und probierte die Bolognese-Sauce. ,0h, das ist ... wirklich gut! Endlich werden wir alle wieder
normal am Tisch sitzen und essen. Marion, ich hole die Glaser!*

Was hat er vor?”, fragte ich.
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Mutter nahm einen Topf vom Herd. ,Er holt die Gldser — das bedeutet so viel wie: Es gibt einen
besonderen Tropfen zu trinken. Einen Wein, den er vor Jahren eingelagert hat.” Sie goss die
Spaghetti in ein Sieb und richtete dann die Teller her.

,Oha. Nag, das kann was werden. Ich bleibe lieber bei Saft.”

JKlar, Schatz! Hier, trage mal den ersten Teller rUber.”

Als wir alle am Tisch saf3en, stieRen meine Eltern an.

LAuf die Bolognese von glucklichen Schweinen!”, rief Vater und wir kicherten. ;Was ist daran so
lustig?”

,Nichts, guten Appetit.”
,Uah.” Mutter hielt sich die Hand vor den Mund und prustete.

Vater probierte und seufzte. ,Zu lange gelagert. Hatten wir eher mal eine Gelegenheit nutzen
sollen. Schade.” Er stellte die Flasche und beide Gldser weg. ,Wieso gibt es eigentlich keinen
Kase?"

Weil wir dafir den KUhen die Milch wegnehmen muUssen®, antwortete ich im Brustton der
Uberzeugung.

Vaters Mund klappte auf und die Gabel fiel ihm aus der Hand.

JKurti macht doch nur Scherze, Gerébme. Ich habe vergessen, welchen zu kaufen.” Wieder
kicherten wir.

Jlhr seid aber gut gelaunt heute.” Vater af3 alles auf und verlangte sogar einen Nachschlag.
Schmeckt gut, nicht?” Mutter gab mir den letzten Rest aus dem Topf.

,und er hat es nicht gemerkt!”, platzte ich heraus, als alle Teller erneut leer waren. Das erwar-
tete Donnerwetter blieb vorerst aus.

Entgegen aller Erwartungen l&chelte er. ,So? Denkst du? Was habt ihr mir da angedreht?”
Ich staunte. ,Tofu.”

Jofu ..“, Vater schaute in die Runde. ,Wisst ihr was? Das war erstaunlich kostlich! Ich kdonnte
mir vorstellen, das ofter zu essen.”

Jetzt bekam meine Mutter grofie Augen. ,Wer bist du und was hast du mit Gerébme gemacht?”

,Man muss doch auch mal ehrlich zu sich selbst sein. Wenn es schmeckt, kbnnen wir das &fter
kochen. Ich hole dann mal die Nachspeise.” Er stand auf und nahm unser benutztes Geschirr
gleich mit.

,Finde ich auch.” Mutter nickte. Sie sah dabei glucklich aus.

,Und der Kase hat gar nicht gefehlt®, fUgte ich schnell hinzu.
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Holger Martens

Das Spiel

Von: White Skull Games Ltd. (news@whiteskull.com)
An. DanTheMan (Daniel@mymail.org)

Betreft: Spieletester gesucht!

Du erhdltst diese Einladung, weil du ein leidenschaftlicher Gamer und Experte fir Online-
VR-Rollenspiele bist. Deshalb suchen wir DICH als Beta-Tester unseres kommenden neuen
Spielehits:

SCHLACHTHOF 2022

Worum es geht? Das wird nicht verraten, du wirst schon sehen! Klicke hier fir diese
exklusive Vorpremiere. Freigeschaltet ab morgen, 17. November 2021, 12:00 Uhr.

Sei dabei!

Daniel kratzte sich am Ohr. Er hatte noch nie von White Skull Games gehort, und ein Spiel
namens Schlachthof war in keinem seiner Fachmagazine angekindigt worden. Und woher
haben die meine Adresse? Doch die Beschreibung passte auf ihn, er war tatséchlich ein begeis-
terter Gamer.

Der Titel klang nach einem Kriegsspiel. Aber vielleicht gab es hier auch Zombies, Werwolfe
oder andere Monster abzuschlachten? Hauptsache blutig, das war Daniels Beuteschema. Und
in seinem aktuellen Ego-Shooter hatte er gerade den letzten Level beendet.

Also — warum nicht?

Am ndchsten Tag hielt es Daniel nicht am Mittagstisch. ,Muss noch fur ‘ne Matheklausur
Uben®, murmelte er, wéhrend er mit einem Teller Spaghetti Bolognese die Treppe erklomm. Er
schloss seine Zimmertir ab, deaktivierte den Bildschirmschoner und setzte die VR-Brille auf.

Die Spielehersteller hatten die Virtuelle Realitat in den letzten Jahren perfektioniert. Daniels
neue Brille dhnelte einem Motorradhelm voller High-Tech. Sie lieferte nicht nur dreidimensio-
nale Bilder und den passenden Raumklang, sondern konnte zusatzlich durch magnetische
Felder gewisse Gehirnregionen stimulieren, um etwa den Gleichgewichts- oder Geruchssinn zu
beeinflussen. Mit den Datenhandschuhen ertastete man virtuelle Gegensténde, als hielte man
sie tatsdchlich in der Hand. Die vollkommene lIllusion.

In seinem Helm sah Daniel die Mail, sein virtueller Finger tippte auf den Link. Die Webseite von
White Skull erschien, ein Download begann, und Sekunden spdter 6ffnete sich die Welt des Spiels.
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Daniel befand sich auf einer Wiese, umgeben von dichtem Nebel. Dramatische Streichmusik
setzte ein, ein Cello in dumpfen Mollakkorden, versetzt mit schrillen Geigenténen. Der Klang
zerrte augenblicklich an Daniels Nerven. Ein AuswahlmenU schwebte vor ihm.

Wdhle die Spezies:

Huhn
Rind
Schaf
Schwein

Das ist nicht ever Ernst, dachte Daniel. Ging es etwa um einen echten Schlachthof? Wo war
denn da die Herausforderung, dédmliche Nutztiere zu killen? Andererseits ... etwas mussten sich
die Entwickler ja dabei gedacht haben. Vielleicht genmanipulierte Zombieschafe? Daniel grins-
te. Was soll’s, vielleicht wird ja eine Art Stierkampf draus, dachte er und tippte auf Rind.

Das MenU verschwand, der Dunst lichtete sich. Daniel blickte sich um und sah — eine Kuh.
Nein, einen Stier! Nach und nach tauchten weitere Tiere auf, Daniel stand inmitten einer ganzen
Rinderherde. Okay, noch sehen sie friedlich aus, dachte er. Aber erst mal die Ausristung
checken. Waffen waren immer wichtig.

Daniel hob die Hand, um die notige Geste zu machen; ein Wischen von links nach rechts 6ff-
nete Ublicherweise die Inventarliste. Daniel stolperte, stirzte beinahe — und konnte sich gerade
noch mit beiden Handen abfangen. Er schittelte den Kopf und versuchte es erneut; wieder fiel
er fast hin. Was zum Teufel .7 Daniel blickte auf seine virtuellen Hadnde — und erschrak. Das
waren keine Hande, das waren ... Hufe!

FUr einen Augenblick verstand Daniel gar nichts, dann ergab alles eine Art von Sinn. Okay, er
spielte also ein Rind. Was nun? Sollte er gegen andere Viecher kdmpfen? Um die geilsten KUhe
vielleicht? Moment — das Spiel hief3 Schlachthof! Es ging ums Uberleben, man musste dem
Metzger entgehen. Vielleicht konnte man nebenbei eine Revolution anzetteln und den Tieren
zur Weltherrschaft verhelfen. Eine schrage Spielidee — aber innovativ!

Dennoch galt es die AusrUstung zu prifen. Nach etlichen Versuchen und ein paar schmerz-
haften StUrzen — verdammt, das tat ja richtig weh! — gelang es Daniel, auf drei seiner Rinder-
beine zu stehen und mit dem Vorderhuf die Wischgeste zu machen. Die Liste war leer.

Die Tiere begannen mit den Hufen zu scharren, tdnzelten herum, trabten ein paar Meter.
Daniel sah eine Gruppe von Mdénnern auf der Weide. Sie marschierten in gleichmafigen
Abstanden nebeneinander auf die Herde zu, gestikulierten mit weit ausholenden Bewegungen.
In den Handen hielten sie seltsame Stdbe, wie als Verldngerung ihrer Arme. Dabei stief3en sie
laute Rufe aus, die Daniel nicht verstand. Was ist das fir eine Sprache, eben war doch noch
alles auf Deutsch?

Stattdessen verstand er pldtzlich das Muhen und Schnauben seiner neuen Artgenossen. Nicht
als Worte, doch er erfasste die Bedeutung. Die Tiere waren verunsichert, teils verdngstigt. Der
Leitstier jedoch wurde witend. Er wandte sich den Menschen zu, senkte den Kopf und nahm
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eine Drohhaltung ein. Als einer der Mdnner seinen Stock schittelte und etwas Lautes, aggressiv
Klingendes rief, ging der Bulle zum Angriff Uber.

Gespannt sah Daniel zu. Vielleicht sah er hier, in welcher Weise das Spiel anzugehen war? Der
Leitstier rannte auf den Mann zu, doch der sprang geschickt zur Seite; im selben Moment
schlug sein Nebenmann hart mit dem Stock zu. Daniel hérte Knochen knacken. Gleichzeitig
blitzte etwas auf, der Stab war elektrisch geladen. Der Stier brach aus vollem Lauf zusammen,
als seine Vorderbeine nachgaben. Er brillte vor Schmerz und Wut. Die beiden M&nner drickten
ihm ihre Elektroschocker gegen den Leib, der Bulle zuckte unter Kradmpfen, seine gequdlten
Laute hallten Uber die Weide. Die Herde stimmte in die Klagerufe ein, Daniel spUrte ihre Angst
und Verzweiflung im ganzen Koérper. Die Bewegungen des Leitbullen wurden schwécher und
horten schlieflich auf. Der Geruch verbrannten Fleisches wehte Uber die Weide. Die Herde
schrie weiter.

Daniel wurde Ubel. Was fur ein abgefucktes Spiel, wer denkt sich so was aus? Er wollte raus
aus dieser viel zu realistischen Simulation und machte die beidhdndige Geste zum Beenden.
Dabei vergaf3 er seine vierbeinige Gestalt, fiel hin und schlug mit dem Maul auf den Boden. Er
ignorierte den Schmerz, walzte sich auf den Ricken und versuchte die Vorderlaufe zu kreuzen.
Es gelang nicht! Er wollte sich die VR-Brille vom Kopf reif3en, doch seine Hufe rutschen von den
Hornern ab. Das sind doch nur die Handschuhe und der Helm, wieso klappt das nicht?! Daniel
geriet in Panik und schrie nun selbst; das Muhen dréhnte in seinen Ohren ...

Als er wieder klar denken konnte, hatten die Manner die Herde eingekreist. Mit dem Tod des
Leitbullen war der Widerstand gebrochen; Daniel verstand, dass das Spiel mit dieser Taktik
nicht zu gewinnen war. Wenn man das noch ein Spiel nennen will. MUhsam stand Daniel auf
und schittelte sich. Er lief3 sich mit den anderen zum Ende der Weide treiben, wo mehrere Lkws
bereitstanden. Auf den Rampen in die Laderéume versuchten einige Tiere auszubrechen, doch
mit Elektroschocks wurden sie schnell zur Réson gebracht. Dann schlugen die Turen zu.

Der Transporter war den ganzen Tag unterwegs. Um die Mittagszeit wurde es drickend heif3,
nur der Fahrtwind durch die schmalen Luftschlitze sorgte fUr etwas KUhlung. Wasser gab man
ihnen nicht. Als irgendwann die Sonne unterging, wurde es empfindlich kihl und zugig.

Daniels Beine taten weh, seine Kehle war trocken, seine Augen entzindet. Kopfschmerzen
breiteten sich in seinem Hirn aus. Wie konnte das Spiel ihn so verletzen, was war mit den Siche-
rungen passiert?

Er fragte sich, ob Nutztiere wirklich so behandelt wurden. Oder hatten sich das blof3 die per-
versen Spielefritzen ausgedacht? Es gibt doch Tierschutzgesetze — oder? Friher hatte er sich
dafir kaum interessiert. Nun erinnerte er sich, gehort zu haben, dass die Gesetze lasch waren;
und selbst diese Vorschriften wurden oft missachtet.

Daniel schreckte aus einem Dammerschlaf auf, als der Lkw hielt. Die TUren 6ffneten sich,
Licht stromte herein; sie hatten das Ziel erreicht. Daniel erkannte am Boden einen Kadaver. Wie
lange hatte er neben einer Leiche geddst, ohne es zu merken?
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Zwei Manner liefen am Fahrzeug entlang und trommelten auf die Stahlwdnde, um die Rinder
aufzuschrecken. Dann steckten sie die Elektrostdbe durch die Schlitze und trieben die Tiere aus
dem Laderaum. Angstlich an seine Artgenossen gepresst, lief Daniel mit.

Die Rampe des Schlachthofs war rundum eingezdunt, ein Fluchtweg war nicht zu sehen. Die
Mdanner trieben die Stiere auf einen schmalen Gang zu. Der Weg in den Tod! Es musste doch
moglich sein, auszubrechen! Daniel blieb stehen, er wollte sich nicht in dieses Gatter dréngen
lassen. Da traf ihn der Hieb am Hinterlauf.

Noch nie hatte Daniel solch einen intensiven Schmerz gefuhlt. Der elektrische Schlag brannte,
als stie3e man Hunderte Nadeln tief in sein Fleisch. Aus dem brechenden Wadenknochen
schoss eine Welle gleichzeitig Richtung Fuf3 und Knie, das Bein gab nach. Er kippte gegen die
Umzd&unung und vermied den Sturz. Doch das Feuer, das seine Nerven ans Gehirn meldeten,
raubte ihm den Atem, trénenblind stolperte er voran, nur weg von den weiteren Schlégen, die
nun auf sein GesafB niedergingen.

Daniel dachte nicht mehr an Ausbruch, nicht an das Spiel, er dachte Uberhaupt nicht mehr.
Nur vom Instinkt gelenkt drangte er voraus, humpelnd auf drei Beinen, flichtend vor dem
Schmerz, der ihn verfolgte. Er fand sich in dem engen Gang wieder, vorangetrieben mit der
Herde. Seine Schreckensrufe wurden von allen Seiten dutzendfach muhend beantwortet.

Nun ging es langsamer vorwdrts. Ein Bulle drickte von hinten schmerzhaft gegen sein ver-
letztes Bein, Daniel wandte sich um, biss nach dem Peiniger, trat mit dem nutzlosen Huf. Als er
wieder nach vorne schaute, stand er vor einem Gitter. Er verstand nicht, was nun passierte, sein
Hals wurde eingeklemmt, er konnte seinen Kopf nicht mehr bewegen. Ein Gerdt wurde an seine
Stirn gesetzt.

Die Pein des Bolzenschusses war um ein Vielfaches starker als alles andere zuvor. Sdmtliche
Sinne schienen Daniel zu verlassen, er hatte das vage Gefuhl, ohnmachtig werden zu missen;
warum gelang ihm das nicht? Mit jedem Pulsschlag schien sein Schadel zu bersten. Dann doch
eine neue Empfindung: sein Hals. Ein Stich? Ein Schnitt? Daniel konnte es nicht unterscheiden,
das Inferno in seinem Kopf lie3 die andere Wahrnehmung verblassen. Dann wurde der
Schmerz langsam schwdcher, das Licht ebenso. Daniel hief3 die Ohnmacht willkommen. Alles
wurde klein, gedampft, undeutlich, bis ihn schlief3lich wohltuendes Schwarz umschloss.

Daniel schlug die Augen auf und blickte an eine weile Decke. Das KUhlhaus? Geht das
kranke Spiel noch weiter?

Er wandte den Kopf und sah sein Bett, den Kleiderschrank. Die VR-Brille lag neben ihm. Er
richtete sich mihsam auf. Auf dem Computermonitor stand GAME OVER. Daniel schrie seine
Erleichterung heraus — doch mehr als ein Wimmern kam nicht aus seiner Kehle. Er legte den
Kopf auf die Knie und weinte, bis er einschlief.

,Daniel? Abendessen!”, rief seine Mutter Uber die Treppe. Daniel schreckte hoch, rieb sich die
Augen und rappelte sich vom Boden auf. Appetit hatte er nicht, aber er war furchtbar durstig.
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,Du siehst ja fertig aus, mein Sohn*, begrifite ihn sein Vater und zwinkerte ihm zu: ,Zu viel
gelernt?”

,S0 a@hnlich.” Daniel goss sich ein Glas Wasser ein und leerte es in einem gierigen Zug. Danach
ein zweites.

,Du brauchst was Kraftiges zu essen”, sagte die Mutter, die mit einer Servierplatte aus der
Kiche kam. ,Ich hab Hamburger gemacht. Willst du gleich zwei, wie immer?”

Beim Geruch des gegrillten Fleisches schnUrte sich Daniels Hals zu. ,Mir ist heute nicht so. Ich
ess einfach .. ’ne Banane.” Er griff in die Obstschale. ,Nehm ich mit nach oben. Mathe, ihr wisst
schon.” Mit der Banane, einer MilchtiUte und seinem Glas balancierte er aus dem Wohnzimmer.

,Manchmal mach ich mir doch Sorgen ..%, setzte der Vater an, da kam Daniel noch einmal
herein. Mit einem schiefen Lacheln stellte er die Milchtite auf den Tisch und griff die Flasche,
die daneben stand.

LVielleicht lieber den O-Saft.” Damit ging er endgultig auf sein Zimmer.
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Karen Kucharczyk

Die Konferenz der Tiere

Ich lief den sandigen Boden entlang, die Sonne schien hell und ich fUhlte mich gut. Ich war ein
Skorpion.

Als ich immer weiter krabbelte und dabei immer schneller wurde, nahm ich pl6tzlich eine
Bewegung im Augenwinkel wahr und bremste abrupt ab. Dort, in einem kleinen, grinen Busch,
saf3 eine Eidechse. Sie hatte mir den RUcken zugekehrt und schien mich nicht bemerkt zu
haben. Vorsichtig schlich ich mich an sie heran, bemUht, sie nicht zu erschrecken. Im Laufen
schatzte ich ihre Grofle ab ... Grofd genug, um mich fir einige Zeit satt zu halten, aber klein
genug, dass mir die Jagd auf sie keine Probleme bereiten wirde. Mir blieb gar keine andere
Wahl, als sie zu toten, und mein Stachel zuckte in gefdhrlicher Vorfreude des bevorstehenden
Angriffs. Ich stand nun direkt hinter der Eidechse, gleich war es so weit, ich wirde zustechen ...
doch plétzlich: Ein Fuchs war wie aus dem Nichts aufgetaucht. Es ging so schnell. Die Eidechse
drehte sich um, sah mich und rannte vor Schreck los, bevor ich zupacken konnte. Ich schrie auf
vor Wut und blickte zornig den Fuchs an. Dieser saf3 ganz gelassen auf einem grofien Stein,
und bevor ich ihm eine Beschimpfung an den Kopf werfen konnte, fiel er mir ins Wort und sag-
te mit einem geringschatzigen Blick: , Tut mir leid, wenn ich dich store, aber da du dich immer
so leicht ablenken lasst, dachte ich, ich schaue besser noch einmal, wo du bleibst, und wie ich
sehe, ich hatte recht. Du kommst zu spat.”

,ZU spat? Zu spat fur was?”, fragte ich, als es mir auch schon einfiel. ,Die Konferenz®, rief ich
aus, ,die Konferenz der Tiere!

.Ja“, erwiderte der Fuchs und sprang leichtfURig vom Stein hinunter. ,Du solltest dich besser
beeilen. Wir sehen uns dann dort®, sprach er und sprintete mit einer Geschwindigkeit los, von
der ich nur hatte trdumen kénnen.

Verzweifelt blieb ich zurUck. Ich wirde es niemals schaffen. Ich wirde die Konferenz ver-
passen. Ich schaute hoch zum Himmel und die Sonne blendete mich, sodass ich die Augen
schloss. Fliegen misste man jetzt kdnnen, schoss es mir durch den Kopf. Plétzlich fUhlte es sich
an, als wirde ein Blitz durch meinen Korper schief3en, und ich hérte einen lauten Knall und ...
flog. Vor Uberraschung vergaf ich mit den Fligeln zu schlagen und verlor einige Meter an
Hohe. Es war unglaublich, wie hoch ich in so kurzer Zeit kommen konnte. Erstaunt blickte ich an
mir hinab.

Ich war ein Bussard.

Ich genoss das Gefuhl von bedingungsloser Freiheit und gewdhnte mich schnell an meinen
neuen Korper. Es gab keine Zeit zu verschwenden, ich musste mich beeilen.

Ich wusste nicht genau, wohin ich musste, und orientierte mich zunéchst einmal von Baum-
krone zu Baumkrone. Die Aussicht war atemberaubend. Bald entdeckte ich einen Fluss, dessen
Lauf ich nun folgte. Ich hatte ihn noch nie gesehen, denn ich hatte mich zu sehr davor gefirchtet,
was hinter der anderen Seite des Waldes lag. Zu sehr hatte ich Angst gehabt zu sehen.
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Es dauerte nicht lang, da wusste ich, dass ich auf dem richtigen Weg war, denn unter mir, am
Boden, liefen Scharen von Tieren in die gleiche Richtung, in die ich flog. Als Erstes erkannte ich
die riesige Elefantenherde, die wirdevoll am Fluss entlang marschierte. Ab und zu sah ich, wie
sich ein Puma durch die Walder schlich, und die Affen schwangen sich von Baum zu Baum.
Schon bald fand ich mich inmitten eines Schwarms von Stérchen wieder, der das gleiche Ziel
anzupeilen schien wie ich.

Wir wurden langsamer und verloren an Hohe. Ich hatte Angst, dass ich mein wunderschdnes
Federkleid verlieren wirde, sobald ich nicht mehr flog, stellte aber, als ich mit den Stérchen in
einem der Badume landete, die entlang des Flusses standen, erleichtert fest, dass dies nicht so
war. Die Gerduschkulisse war atemberaubend. Alle moglichen Tiere hatten sich an einem
grofden Felsen versammelt, an dessen Fuf3 das Wasser platscherte.

Die Elefanten tranken gerade mit ihren langen RUsseln genisslich Wasser, und die kleinsten
von ihnen lief3en ein freudiges Troten erklingen.

Ein halbes Dutzend Bdaren entspannte sich im Schatten der Bdume, und sieben Giraffen
kamen gerade aus dem Wald galoppiert und stellten sich am Flussufer auf. Uberall wimmelte
es von allen moglichen Arten von Tieren. Antilopen, Schweine, Hasen, Pelikane, Krokodile,
Frosche, ja selbst eine Gruppe von Schildkréten hatte sich bereits einige Tage zuvor auf die
Reise begeben, um nun an der Konferenz der Tiere teilzunehmen.

Ich lief3 meinen Blick weiter schweifen und entdeckte schlief3lich auch meinen Fuchs, der mir
frohlich zuwinkte und inmitten einer Gruppe anderer Fichse stand. Dies fUhrte mir auf einmal
vor Augen, dass sich alle Tiergruppen nach Arten geordnet aufgestellt hatten und ich bei einer
Gruppe von Stérchen saf3. Schnell flog ich hindber zu einem anderen Baum und lief3 mich nie-
der. Die vielen Bussarde begrifiten mich freundlich.

Immer mehr Tiere kamen und es wurde immer lauter. Jeder sang in seiner eigenen Sprache,
aber fast schien es, als séngen alle das gleiche Lied. Eine schdne, rhythmische Melodie
entstand.

Ich hatte noch ewig diesem Chor zuhoren konnen, als dieser pldtzlich verstummte. Ich
bemerkte sofort den Grund dafUr, denn selbst die kleinen Elefanten, die zuvor lustig im Wasser
umhergetollt waren, waren nun vollkommen verstummt und blickten gespannt zum hohen Fel-
sen hinauf. Langsam, mit bedeutungsvollen Schritten, damit niemandem ihre aufRerordentliche
Majestat entgehen konnte, schritt eine Gruppe von Léwen an den Rand des Felsens. Sie stellten
sich zu beiden Seiten auf, um Platz fir ihr Oberhaupt zu machen. Die Anmut des gewaltigen
Tieres, das als letztes vortrat und sich in die Mitte der Ldéwen setzte, lie3 mich es gebannt
anstarren. Unter dem ruhigen Blick, den der Lowe Uber die Menge gleiten lief3, rutschten einige
Tiere nervos auf ihren Platzen hin und her. Dann, mit einer tiefen Stimme und voller Inbrunst,
sagte er: ,Willkommen. Willkommen alle zur Konferenz der Tiere. Wie ihr wisst, hdtte ich diese
Versammlung nicht einberufen, wenn es nicht einen wirklich wichtigen Anlass gdébe. Ich weif,
dass sich einige von euch gerade intensiv auf ihren Winterschlaf vorbereiten, und deshalb
mochte ich euch nicht zu viel Zeit stehlen. Wir sind hier aufgrund mehrerer Hilferufe, die mich in
letzter Zeit erreicht haben. Eines unserer Familienmitglieder ist momentan furchtbaren Qualen
ausgesetzt. Ich lasse ihre Stammesdlteste, Arabella, stellvertretend fUr sie alle sprechen.” Damit
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stand der Léwe auf und ging einige Schritte zurtck, um einer dlteren Kuh Platz zu machen, die
nun an seine Stelle trat und das Wort an uns richtete. ,Hallo®, begann sie mit zittriger Stimme.
.Danke, dass ihr gekommen seid. Wir, die Kihe, brauchen eure Hilfe. Wie ihr wisst, leben wir seit
unzdhligen Jahren bei den Menschen. Wir haben uns damals bereit erklart ihnen zu helfen,
ihnen unsere Milch zu geben und bereitwillig jedes Jahr einige Mitglieder unserer Herden zu
opfern, damit die Menschen satt sind. In den letzten Jahren hat sich unsere Situation
verschlechtert. Wir leben nicht mehr bei den Menschen, wir leben in winzigen Stallen. Zu klein,
um sich zu bewegen. Einige von uns haben noch nie das Tageslicht gesehen. Uns ist nicht mehr
die Moglichkeit gegeben, selbst Tiere zu opfern, denn téglich werden Millionen von uns abge-
schlachtet.” Arabella machte eine Pause. Der Blick in ihren Augen war immer verzweifelter, ihre
Stimme jedoch immer starker geworden. Sie war entschlossen. Entschlossen, ihre Brioder und
Schwestern von ihrem Leid zu befreien.

,S0 kann es nicht weitergehen, wir missen uns etwas anderes Uberlegen.”

Plotzlich erhob sich die witende Stimme eines Schweines: ,Ihr seid nicht die Einzigen, denen
es momentan schlecht geht. Wir Schweine werden noch schlechter behandelt und fur uns gibt
es keine Konferenz!” ,Genau®, stimmte ihm ein Biber zu. ,Ihr habt euch doch damals gemeldet,
dem Menschen zu dienen, als wir einen Freiwilligen gesucht haben. Wir glaubten damals, dass
der Mensch uns schatzen und mit uns in Frieden zu leben lernen wirde, wenn wir ihm zeigen
wirden, dass wir ihm helfen kénnen zu Uberleben. |hr habt euch bereit erklért, und nun
beschwert ihr euch!”

-Wir haben nie zugestimmt, dass unsere Kalber von uns gerissen und geschlachtet werden,
bevor sie noch richtig laufen kédnnen!”, erwiderte Arabella.

Ich hatte die ganze Zeit gespannt zugehort und gar nicht gemerkt, wie sich eine unbdndige
Wut in mir ausgebreitet hatte. Eine Wut, die zu grof3 war fUr meinen kleinen Kérper. Er begann
zu kribbeln und das vertraute GefUhl stellte sich ein, als durchfihre ein Blitz ihn. Wie konnten
die anderen Tiere so kaltherzig sein? Die KUhe brauchten doch Hilfe.

Gerade, als ich meine FlUgel ausbreiten wollte, horte ich einen lauten Knall und spirte, wie
eine unglaubliche Starke durch meinen Korper stromte. Die Bussarde kreischten entsetzt auf.
L&ssig sprang ich von meinem Ast hinunter.

Ich war ein Tiger.

Hier und da gab es erschrockene Gesichter, und die kleinen Elefanten waren aufgestanden,
um mich besser zu sehen. Elegant lief ich zu den drei anderen Tigern hinUber, die am Rande
des Waldes standen, mit einigem Abstand zu einer Gruppe von Antilopen, die sie misstrauisch
beobachtete.

Jlch verstehe nicht, wie ihr so einfaltig sein kénnt®, sprach ich zu den anderen Tieren und war
selbst erschrocken Uber meine kraftvolle Stimme. ,Heute sind es die Kihe, letztes Jahr haben
wir wegen der Geparden eine Konferenz gehalten, weil die Menschen ihnen ihren Lebensraum
genommen haben. Wir miUssen handeln!” Die anderen Tiger lief3en ein zustimmendes Knurren
ertdnen. ,was sollen wir denn tun?”, fragte das Schwein, und alle blickten mich fragend an.

.Wir haben versucht, die Menschen einsichtig zu machen, die Kihe, HUhner, Hunde, Katzen.
Sie alle haben sich in ihren Dienst gestellt. Nun schaut, was wir bekommen. Sie metzeln uns nie-
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der und klauen unsere Walder. Die Zeit der Diplomatie ist vorbei. Die Zeiten, in denen wir uns
kleiner gemacht haben, als wir sind, die sind vorbei. Wir werden k&dmpfen und ihnen zeigen, wer
der Starkere ist”, antwortete ich.

Es schien ein Ruck durch die Menge zu gehen. Entschlossen riefen sie alle durcheinander,
spannten die Muskeln an und fingen an zu diskutieren, wie man die Menschen angreifen sollte.

Das hatte ich nicht erwartet. Ein mulmiges GefUhl machte sich in mir breit und ich schaute
mich verunsichert um, als ich den Blick des Fuchses traf. Um ihn herum war ein Tumult ausge-
brochen und alle anderen Fichse beteiligten sich wild an den Diskussionen, nur er safd ganz
ruhig auf einem Stein und blickte mich an. Mich durchzuckte wieder ein Blitz und ich hérte einen
lauten Knall.

Ich war ein Skorpion und da begriff ich es. Nur weil ich einen Stachel hatte, hief3 es nicht, dass
ich téten musste. Ich hatte eine Verantwortung, und ich selbst konnte entscheiden, wie ich mit
ihr umging.

Der Fuchs lachelte. Er schien zu wissen, was in mir vorging. Da machte sich wieder das
bekannte Kribbeln breit. Ein Gefthl, als durchfUhre mich ein Blitz, und dann ein lauter Knall.

Ich spannte die Fligel, die Szene wurde in ein wunderschdnes Rot getaucht, die anderen Tiere
waren verstummt und schauten mich mit grofien Augen an.

Ich war ein Phonix.

Ich fahre aus meinem Bett hoch. Das Laken ist klitschnass. Was war das fUr ein verrickter
Traum?

Ich gehe in die Kiche, 6ffne den Kihlschrank, um mir etwas zum Trinken zu holen. Mein Blick
fallt auf die Milch, die wie gewohnt in der Schranktir steht. Ich betrachte sie einen Moment
lang, als mir der verzweifelte Ausdruck, den Arabella in meinem Traum hatte, einfdllt, und
schlief3e den KUhlschrank.

Ich lege mich wieder ins Bett. Ich muss nachdenken. Nachdenken Uber Entscheidungen, nach-
denken Uber Verantwortung, nachdenken Uber eine Konferenz der Menschen.
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Jessica Pietschmann

Im Staberl

Es ist mal wieder so weit, die Weihnachtszeit steht vor der TUr. Ich liebe diese Zeit, doch eines
mag ich daran nicht. Die Weihnachtsfeiern in den Firmen. Bis heute habe ich es erfolgreich ver-
mieden, meinen neuen Arbeitskollegen gegenUber zu erwdhnen, dass ich mich vegan erndhre
und so gut wie moglich vegan lebe. Finf Monate lang habe ich dies nun geschafft zu ver-
schweigen. In der Vergangenheit hatte ich leider viele negative Kommentare geerntet, und das
wollte ich mir so lange wie moglich ersparen. Nun war es jedoch nicht mehr zu umgehen. Ich
befand mich gerade in einer Situation der Rechtfertigung. Menschen akzeptieren leider nicht,
wenn jemand einer Sache absagt. Wir hatten morgens per Mail von unserer Chefin erfahren,
dass sie uns zur Weihnachtsfeier ins Gasthaus Schnitzelhausen einladen méchte. Als sie nun zu
uns kam, um nachzufragen, wer alles mitkommt, schnirte es mir die Kehle zu. Mit Absagen
stof3t man den Leuten vor den Kopf. Natirlich ist das nicht mein Problem, sondern deren eige-
nes. Sie mUssen einfach akzeptieren, dass nicht jeder das Gleiche mochte.

Jlch komme nicht mit“, antwortete ich, nachdem die vier anderen Frauen bereits zugesagt
hatten.

~Warum nicht?”
,DU hast ja gar nichts davon gesagt, dass du an dem Tag nicht kannst.”

,Sag, wann passt es dir denn? Wir werden doch einen Termin finden, an dem wir alle sechs
kénnen.” Alle redeten auf mich ein. Das war klar.

,Nein, ich komme Uberhaupt nicht mit. Es liegt am Schnitzelhaus®, sagte ich und hoffte instén-
dig, das Gesprdch damit zu beenden.

Wir kdnnen auch woanders hingehen, wenn dir der Laden nicht gefallt. Was ist mit dem Ita-
liener?”, fragte unsere Chefin. Die anderen stimmten zu, denn es war ihnen egal.

Nein, danke. Geht dahin, wo ihr essen mochtet. Ich komme nicht mit.”

JAber warum denn nicht? Liegt es an uns?* Jennifer konnte meine Absage einfach nicht hin-
nehmen. Sie wollte tatsd@chlich eine Erklarung. Mit einem Blick in die Gesichter der anderen
bemerkte ich, dass alle mein Verhalten erklart haben wollten. ,Mir fallt es schwer in Gesellschaft
Zu essen, wenn um mich herum Fleisch gegessen wird. Ich bin Veganerin.“ Nun war es raus. FOr
einen Moment schwiegen wir alle. Carola brach das Schweigen. ,Vegan? Wirklich so gar kein
Fleisch und keine Milch? Oder K&se?" Ich nickte.

.Ja, aber du kannst doch dann auch einfach einen Salat essen.” Benedikta schien meine
Erklarung vergessen zu haben, dass ich es nicht mag, wenn andere am Tisch Fleisch essen. Etliche
Minuten lang versuchten die fUnf Frauen immer wieder auf mich einzureden. Ich solle mich doch
nicht so anstellen. Sabrina meinte, ich solle doch an dem Abend auch einfach mal richtig essen
und eine Ausnahme machen. Ich musste mich wirklich beherrschen, nicht loszuschreien. Akzep-
tanz und Toleranz suchte ich mal wieder vergeblich. Doch dann kam mir eine grandiose Idee.
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,Passt auf, ich mache euch einen Vorschlag. Wir gehen in ein vegetarisch-veganes Lokal,
dann komme ich mit und ihr ké&nnt sehen, das vegane Kiche nicht nur aus Salaten besteht.”

JWir sollen vegan essen?* Carola schittelte den Kopf. ,Nein, so etwas esse ich nicht.” Sie
rompfte die Nase. Am liebsten wdre ich einfach aufgestanden und gegangen. Doch ich
beherrschte mich. Ich wollte die Diskussion jetzt ein fUr alle Mal hinter mich bringen. ,Carola, du
erzahlst immer, du wirdest jeden morgen einen Smoothie mit Krdutern aus deinem Garten
trinken.”

Sie nickte mit grof3en Augen. Ich forderte sie auf, uns zu erzdhlen, was sie genau in den Drink
mixte. ,Brennnesseln, Pimpernelle, Petersilie aus dem Garten und dann noch einen Apfel oder
eine Banane mit Wasser gestreckt.”

,1ja, das ist vegan, meine Liebe®, antwortete ich zynisch. ,Und wie du siehst, lebst du noch.
Dann wirst du es auch einen Abend mal verkraften, kein Fleisch zu essen.” Vielleicht war es mei-
ne Tonart, die die Frauen dazu brachte nachzugeben. Vielleicht auch mein letzter Satz. Ich sag-
te ihnen, dass ich gerne mit ihnen in das StUberl wollte, dem Stammlokal von meinem Mann
und mir. Sie trauten sich nicht einmal zu fragen, was es denn dort zu essen gdbe. Allerdings
fragten sie mich nun, weshalb ich vegan esse und lebe.

Ich erklarte es ihnen. ,Ilch méchte nicht, dass ein Tier wegen mir sterben muss, nur damit ich
meinen Hunger stillen kann. Ich will nicht, dass sie gequdlt werden. Das ist nicht richtig. In mei-
nen Augen ist das Auftragsmord, was da drauf3en geschieht. Ich bin der Meinung, dass weder
Mensch noch Tier im Auftrag eines anderen umgebracht werden darf. Ich will auch nicht, dass
Kalbchen von ihren Mittern getrennt werden, nur damit wir Menschen mehr Milch von den
KiUhen erhalten, um Quark, Joghurt, Kdse zu essen. Aufierdem ist es mittlerweile auch nach-
gewiesen, dass Milch schadlich und teilweise sogar krebsféordernd ist. Also ist das auch ein
Grund fOr mich vegan zu leben: neben dem ethischen auch der gesundheitliche Aspekt.” Ich
erklarte und beantwortete die immer neugierigeren Fragen meiner Kolleginnen. Als ich schon
fertig war mit meiner Rede, horte ich, wie alle funf murmelten, sie wirden eh kaum Fleisch
essen. Das, was ich jedoch taglich auf ihren Frihstickssemmeln sah, war alles andere als kein
Fleisch. Mett-, Leberkds-, Salami- oder Schinkensemmeln. Traurig, dass die Menschen sich
immer selbst so belUgen.

Eine Woche spater war es soweit. Da nur wir Frauen zusammen essen gehen wollten, mein
Mann jedoch das Spektakel miterleben wollte, fuhren wir schon eher zum Stiberl. Mein Mann
ging hinein und informierte schon einmal die Inhaberin, damit diese wusste, weshalb wir an
getrennten Tischen saf3en. In Wirklichkeit wusste ich, dass der Hauptgrund meines Mannes
nicht der Weiberabend war, sondern das Essen. Er konnte es nicht ertragen, mich mit gutem
Essen im Stuberl zu wissen, wahrend er sich zu Hause alleine etwas zubereiten musste.

FOnfzehn Minuten spdater trafen die anderen ein. Sie konnten sich nicht vorstellen, dass sich in
dem hibschen Haus eine Gaststatte befinden sollte, die keine Fleischgerichte anbietet — und
das im tiefen Bayern! Als wir hineingingen und nach einer herzlichen Begrifiung von der Inha-
berin an einem groflen Holztisch und einer schénen Holzbank Platz nahmen, blickten die
Frauen sich erstaunt um. ,Also komm, du verdppelst uns. Das hier ist so bayerisch, hier gibt es
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bestimmt auch ein Schnitzel zu essen”, horte ich Marina sagen. Schmunzelnd zuckte ich mit den
Schultern. Klar gab es hier Schnitzel, nur halt nicht vom Tier, sondern auf Sojabasis. Die Inhabe-
rin Anneliese, wie immer mit einem lieben Ldcheln auf dem Gesicht, Uberreichte uns die Speise -
karte. Auch wenn es mir oft schwerfdllt, mich so schnell zu entscheiden, was ich essen mdchte,
hatte ich mich schon im Vorfeld entschieden. Ich wollte die anderen gerne beobachten, wie sie
die Karte erkundeten. Mein Mann, der am Tisch gegeniber saf3, zwinkerte mir vergnigt zu. Vor
ihm stand ein grofier Pott mit heifer veganer Schokolade und enorm viel milchfreier Sahne
oben drauf. Wie gern hdatte ich in dem Augenblick einen Schluck davon getrunken ...

Meine Kolleginnen waren begeistert von der Speisekarte. Sie konnten sich zwar nicht vorstel-
len, wie ein veganer Déner schmecken sollte, aber sie fanden es interessant. Sie fragten mich,
was ich essen wirde und was ich noch besonders empfehlen kdnnte. ,Also, ich esse einen grie-
chischen Wrap. Ebenfalls sehr lecker sind alle anderen veganen Gerichte auf der Karte.” Ich
erntete Geld@chter. Ich war positiv Uberrascht Ober die Auswahl der FUnf. Sie hatten sich geei-
nigt, komplett vegan zu essen, obwohl auch vegetarische Gerichte angeboten wurden. Jennifer
bestellte sich einen Doner mit Pommes, Carola die Semmel ,Schnitzel®, Benedikta wahlte den
Gyrosteller, Sabrina einen Veggie-Burger mit Pommes und Marina entschied sich fir das
Knusperschnitzel. Als Vorspeise teilten wir uns alle ein leckeres Knoblauchbaguette. Anneliese
stellte zwischenzeitlich den Wrap mit veganem Kdase vor meinem Mann auf den Tisch.

Wahrend wir auf unser Essen warteten, erzdhlte Marina, dass sie sich im Internet Uber vegane
Erndhrung informiert habe und sich einige interessante Rezepte ausgedruckt habe. lhr sei klar
geworden, dass sie tatsachlich viel zu viel Fleisch konsumiere und das nun gerne édndern méch-
te. Ich wirde Iigen, wenn ich behaupten wirde, mich nicht Uber diesen ,Teilsieg” gefreut zu
haben. Bewusster Umgang mit der Erndhrung ist schon mal ein guter Anfang. Das Essen war
ein Genuss. Heimlich beobachtete ich Jennifer und Carola, die mir gegeniber safien. lhre
Augen wurden grof3, genisslich kauten sie, nahmen einen erneuten Biss und schlossen beim
Kauen die Augen. Mein Mann sah Marina und Sabrina zu, die neben mir saf3en. Auch ihnen
schien es sichtlich zu schmecken. Heimlich hob er seinen Daumen, um mir dies zu signalisieren.
Benedikta brach das Schweigen. ,Kostlich! Schmeckt wirklich sehr echt.” Die anderen nickten
zustimmend.

,Na, dann wisst ihr nun, dass auch Veganer ,Fast-Food’ essen kénnen®, lachte ich erleichtert.
Wir genossen den Abend und das gute Essen. Begeisterungsrufe brachen Uber Anneliese her-
ein, als sie die Teller abrdumte und fragte, ob es uns geschmeckt habe.

Das StUberl fUllte sich immer mehr. Als ich sah, dass noch eine dreikdpfige Gruppe den Raum
betrat, teilte ich meinen Kolleginnen mit, dass wir den jungen Mann vom Tisch gegeniber zu
uns bitten sollten, damit die Neuankdmmlinge einen Tisch bek&dmen. NatUrlich war das Geldch-
ter grof3, als wir unser Geheimnis offenbarten. Wir wahlten noch jeder ein Stuck Torte zum
Nachtisch. Es gab selbst gemachte Schokotorte. Und auch hier erhielt Anneliese ein grofies Lob.
Niemand hatte gemerkt, dass diese Torte vegan sei, wenn es nicht vorher angekindigt worden
wdre.

Als wir uns dann am spdten Abend voneinander trennten, war ich sehr glicklich. Immerhin
hatten mir meine Kolleginnen signalisiert, dass sie gerne wieder mit mir im StUberl essen gehen
wollen.
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Robert Schneider

Trost

Linda und Anne schleichen durch das Treppenhaus. Es ist 3:45 Uhr in der Nacht. Sie kennen sich
seit knapp einem Jahr und sind seit kurzem ein Paar. Nun sind sie auf den letzten Metern ihres
Heimwegs.

Als sie sich kennenlernten, war es keineswegs Liebe auf den ersten Blick, jedoch trotzdem
sehr intensiv. Aber das ist eine andere Geschichte.

Anne lebte damals seit ein paar Monaten vegan, Linda bereits seit vielen Jahren. Sie war auch
recht aktiv in der Tierrechtsszene unterwegs und Anne begleitete sie seit ihrem dramatischen
Kennenlernen immer Ofter auf Veranstaltungen wie Demos, Trauerreden oder auch zu
Kongressen und Versammlungen. So kamen sie sich immer néher und irgendwann funkte es.

Heute Nacht nahmen sie an ihrer bisher spannendsten Aktion teil: Mit noch einer Gruppe
weiterer Aktivisten und ausgestattet mit einem Kleintransporter befreiten sie ein 5 Tage altes
Kalbchen aus seiner Gefangenschaft in einem nahe gelegenen Milchabzapflager. Der Plan war,
die Befreiung verdeckt, also maskiert durchzufUhren, dabei aber zu filmen und das Rinderbaby
zu einem etwas entfernten Lebenshof zu fahren; auf dem es dann sein ganzes langes Leben
ein gluckliches Dasein fUhren konnte, statt einige Jahre jahrlich zwangsgeschwangert und
seiner Milch und letztendlich seines Lebens beraubt zu werden.

Alles lief wie am Schnirchen. Aber am Ende, als alle abfahrbereit waren, sprang der bereits
etwas alte Transporter nicht an. Das gemeinsame Anschieben durch Schlick und Schlamm
brachte dann die Erldsung und fast jedem Einzelnen eine dicke Schicht Dreck auf den Klamotten,
Haut und Haaren ein. Auf3er Tommi, dem Fahrer, der sowieso ein ganz besonderes Talent
hatte, immer wieder aus kniffligen Situationen vollig ,sauber” herauszukommen.

Jetzt schlief3t Linda die Tir zu ihrem seit einigen Wochen gemeinsam bewohnten Apparte-
ment auf. Ganz langsam und fast gerduschlos. Dann geht sie hinein und drickt dabei auf den
Lichtschalter. Sie zieht ihre schmutzverkrustete Jacke aus, héngt sie an den Garderobenhaken
und merkt, dass sie ganz allein hier steht. Die TUr ist noch offen und klafft als grof3es, schwar-
zes Rechteck zwischen ihr und dem Hausflur. Sie flUstert: ,Hey, Annie-Darling, wo bleibst du
denn?” Nichts.

Dann ein leises, klagliches Wimmern aus dem schwarzen Loch: ,M..mm..Moment .. Linda
geht zurick, ihre Augen haben sich bereits an das Licht gewdhnt und nun sieht sie hier im Flur
gar nichts mehr. Da wird ihre Hand ergriffen, ,Halt mich.” Linda drickt Annes Hand und zieht
sie hinein ins Licht, hinein in die warme Wohnung. Sie schlief3t die Tdr und kann nun einen kur -
zen Blick in Annes Gesicht erhaschen. Anne weint. Helle Tranenstreifen ziehen sich durch den
Schmutz die Wangen entlang, ausgehend von der verschmierten Augenregion. Dann presst
Anne ihren Kopf gegen Lindas Schulter. Leise schluchzt sie: ,Linda, ich kann das nicht. Das halt
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ich nicht aus. Da waren so viele ..“ Sie kann nicht mehr sprechen, weint nun laut und stof3weise.
Linda drickt sie an sich, streicht ihr Uber und durch das schlammverklebte Haar. , Tschsch, alles
gut, alles ist gut ... Komm!*

Weiter eng umschlungen, l&sst sich Anne zum Sofa fUhren. Hier, setz dich. Ich mach uns
einen heif3en Seelentrdster.” Sie versucht sie sanft auf die Sitzfléche zu dricken, doch Anne
macht sich ganz steif. ,Nicht, ich bin doch ganz schmutzig® ,Egal, das kriegen wir schon ..“ Anne
setzt sich, beugt sich aber gleich, die Hadnde vor dem Gesicht, mit dem Kopf zu den Knien hin-
unter. Linda hockt sich vor sie hin, beugt ihren Kopf seitlich unter Annes Hande und zieht diese
ein Stick auseinander. Bin gleich wieder bei dir, nur zwei Minuten, ok?* Sie streicht ihr noch
mehrmals mit beiden Handen Uber den Kopf und geht dann in die Kiche.

Sie hat den ,Seelentréster” schon vorbereitet, sie muss ihn nur noch aus dem Kuhlschrank
nehmen und erhitzen. Es ist ihres und Annes Lieblingsgetrénk, das sie beim gemeinsamen
Kochen und Experimentieren entdeckt haben. Eine Mischung aus Kakao, Vanille, Kokosmus,
Rohrohrzucker und nach einem einfachen Rezept selber hergestellter Pflanzenmilch. Sie stellt
den Topf auf das Kochfeld, schaltet auf héchste Stufe und lugt dann durch die Kichentir nach
Anne. Diese hockt noch immer unverdndert am &ufdersten Rand des Sofas. Linda nimmt den
Kochléffel und rohrt gedankenverloren in der sich erwérmenden FlUssigkeit. Sie weif3 ziemlich
genau, was in Anne vorgeht, sie kennt das von sich selbst. Dieses tiefe Gefuhl der Resignation
und Trauer, besonders nach bestimmten Aktionen. Aber auch sonst ging dies nie wirklich weg.
Als sie damals bereits kurz vor dem Aufgeben war, hatte sie doch noch fir sich einen Weg
gefunden: Zum Teil konnte sie das Gefihl ,blockieren®. Es war wie eine Stahlmanschette, unter
der ihr Herz nun schlagen musste. Einen guten Teil des Rests konnte sie in eine etwas weniger
unangenehme und vor allem aktivierende Grundwut umwandeln, die sie stdndig begleitete. In
ihrem Kickboxtraining konnte sie diese Wut dann auch ab und an mal richtig herauslassen.
Linda war da ganz allein durchgegangen, doch bei Anne wusste sie nicht, ob sie das Uberhaupt
wegstecken konnte. Sie war so zartfUhlend und zerbrechlich. Ware es nach Linda gegangen,
h&tte Anne an der Befreiungsaktion auch gar nicht teilgenommen. Doch sie lief3 es sich einfach
nicht ausreden. Das Einzige, was sie da noch tun konnte, war, den Seelentroster fUr den Fall der
Falle vorzubereiten. Dabei dachte sie auf dem RUckweg eigentlich, dass alles gut war. Anne
war aufgekratzt ... wer wére das nicht ... aber sie schien glUcklich. Sie lachte mit den anderen,
die ebenfalls Uberdreht und ganz aus dem Hdauschen Witze Ober den ,Saubermann Tommi®
rissen, der diesmal, einen gerdumigen Pkw durch die Nacht fahrend, nur stumm vor sich hin
grinste.

Linda nimmt etwas GeschirrspUlmittel und wdascht sich damit die Hadnde im Kichenbecken. Sie
begutachtet schnell ihre kurz geschnittenen Fingerndgel, steckt tastend den rechten Zeige-
finger vorsichtig in den Topf und befindet den Kakao fir warm genug. Sie schittet ihn in zwei
grof3e Tassen. Ein anheimelnder Geruch hat sich mittlerweile in der kleinen Kiche ausgebreitet
und Linda hofft, dass etwas davon auch bereits bei Anne angekommen ist.

Mit zwei Tassen in der Hand bleibt sie vor der TUr noch einmal kurz stehen, atmet tief durch.
Dann geht sie zu dem niedrigen Glastisch vor dem Sofa und stellt sie da ab. Sie setzt sich
neben Anne und legt ihren Arm auf den gebeugten Ricken. ,Mdchtest du nicht deine Jacke
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ausziehen?* Anne richtet sich auf, schaut sie mit trénenverschmiertem Gesicht an und schittelt
langsam den Kopf. ,Nein, mir ist ganz kalt.” ,Hier, das warmt dich auf” Linda reicht ihr eine
Tasse und nimmt sich selber die andere. Sie mit ihren Handen umklammernd, sitzen beide
schweigend nebeneinander, nippen ab und zu vom Seelentroster.

Irgendwann beugt sich Anne nach vorn und stellt ihre Tasse auf den Tisch. ,Du, Linda?" ,Ja?*
,Das bringt alles nichts, oder?” Linda schweigt, stellt ihnre Tasse ebenfalls auf dem Tischchen ab.
,Da waren so viele Kalbchen, wei3t du, die haben gar keine Angst gehabt und versucht, an mei-
nen Ha&nden zu saugen.” ,Ja.” ,Wir hatten die doch alle mitnehmen missen ... nicht nur eins ..°
Annes Stimme bricht, wieder werden ihre Augen glasig und eine Tréne bahnt sich einen neuen
Weg. Sie sehen sich an, auch Lindas Augen sind nun ganz feucht. ,Komm her, Annie-Darling!*
Sie dreht Anne an den Schultern mit dem Rucken schrég zu sich hin, sodass sie an Linda lehnt.
Einen Arm legt sie um ihre Schulter herum am Hals vorbei, mit der anderen Hand streichelt sie
Annes Wange.

Jch erzahl dir jetzt ein Geheimnis. Das hab ich von meinem Guru gelernt.” Anne dreht ihren
Kopf und sieht Linda kurz mit einem zittrigen Lacheln an. Der ,Guru® ist Lindas Kollege an der
Uni, ein Prof und Experte fir Quantenphysik. Sie machen sich oft wohlwollend Uber ihn lustig
und nennen ihn heimlich so, weil er haufig Zeug erzahlt, das doch sehr an ,religiotischen
Sektenscheif3 erinnert. ,Also ... hér zu. Irgendwo da drauf3en im Multiversum, vielleicht Milliarden
Lichtjahre entfernt, in einer ganzlich unbekannten Dimension, vielleicht auch gleich driben in
der Kiche im Seelentroster-Topf .. Also, da fliegen ganz viele, ganz, ganz, ganz, ganz,
gaaaaanz ganzganz kleine Dingens herum. Die sind so klein, dass sie eigentlich nicht mehr von
dieser Welt sind. Aber sie k&dnnen auf beinah magische Art zu unserer Welt werden.” Linda
réuspert sich. ,Die Speziellen, die ich gerade meine, waren erst zu Atomen, dann zu kleinen Kér-
perzellen und dann zu kleinen Tierkindern materialisiert ... wenn, ja wenn du und ich weiter Geld
in den Rachen der Tiersklavenindustrie geworfen ha&tten oder wir nicht auf all diese Demos
gegangen waren, Videos geschnitten und veroffentlicht, an Zeitungen geschrieben, die perver-
sen Werbeplakate verhunzt hatten und so weiter und so weiter. Es sind die Tierkinder, die dank
dir nie in die schlimmen Verhdltnisse geboren wurden, die von den Menschen eigentlich fir sie
erdacht waren. Verstehst du?* ,Schon, ja, aber das sind doch sooooo wenige! So viele leiden
weiter und weiter.” ,Ja, wart. Also das Geheimnis ist, dass ich diese ungeborenen Geschopfe,
diese ganzganzganzganz kleinen Teilchen auch anders materialisieren kann, ndmlich in Form
von Gedanken und sténdigen Begleitern in dir selbst. Du musst mir nur zuhéren, ok?* ,Ok.”

Anne hort Lindas ruhiger, erzéhlender Stimme zu. Von den emotionalen und physischen Stra-
pazen des langen Tages erschdpft, gleitet sie in einen Zustand zwischen Wachen und Schlafen.
Sie sieht pl6tzlich vor ihrem inneren Auge eine grofde, grine, wild gewachsene Wiese, auf denen
Hasen, ein paar Rehe und ein einzelnes, richtig dickes Schwein herumlaufen. Das Schwein passt
eigentlich nicht ins Bild, es ist kein wildes, sondern ein rosa Hausschwein. Wie von Ferne ver-
nimmt sie Lindas Stimme, und es werden immer mehr Tiere, ganz verschiedene Arten. Auch
Vogel, eine ziemlich grof3e Menge Hihner, manche weif3, manche braun gefiedert, die pickend
durchs Gras stelzen, und zwei Straufde, die eigenartig zu Anne herUberschauen. Dann entdeckt
sie an der Seite einen kleinen Teich, aus dem Fische herausschauen und in der Mitte ganz
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surreal einen Delfin. Pl&tzlich bemerkt sie, dass nun fast die ganze Wiese voller Tiere ist und sie
sich nur noch wenig bewegen. Dafir sehen sie alle Anne an. Dann teilt sich die Menge ein wenig
und durch die Offnung kommt langsam ein grof3es, imposantes, schwarzes Rind auf sie zu. Es
bleibt stehen, senkt den Kopf, scharrt zweimal mit dem linken Huf im Gras, hebt den Kopf mit
den wuchtigen Hornern wieder und fangt an zu sprechen: ,Liebe Anne, wir haben uns hier ver-
sammelt, um dir Danke zu sagen. Denn allen von uns ist dank dir, durch deine Taten, direkt
oder indirekt eine grausame Existenz und ein noch grausameres Sterben in deiner Welt erspart
geblieben. Wir sind gleichzeitig viele und wenige, das ist wahr. Schau dort am Horizont, siehst
du die dunklen Wolken? Dort sind all die, die in der Vergangenheit, im Jetzt und in der Zukunft
nicht das Anne-Glick hatten, haben oder haben werden. Sie und wir wissen, dass niemand
ganz allein diese grausame Welt, in der wir leben muUssen, retten kann. Und wir alle wissen,
dass du dein Bestes gegeben hast und geben wirst, es dennoch zu versuchen. Eines Tages,
wenn genUgend ihr Bestes geben, dann wird die Utopie einer lebenswerten Welt auch auf dei-
nem Planeten wahr werden. FUr all diese armen Geschdpfe das Beste zu geben, ist gerade gut
genug. Aber es ist auch genau das: Genug. Du bist unsere Heldin und wirst es noch fir viele
andere sein.

Denk immer daran: Dein Bestes ist genug ... genug ... genug .. genug ..

Linda fUhlt Annes nun langsamen und gleichmdaBigen Atem. Auch Linda schlief3t jetzt ihre
Augen, und so wie sie sind, halb sitzend, halb liegend, noch ganz voll von getrocknetem
Schlamm, schlafen sie zusammen ein.
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Ute Zembsch

Grauen im Gedrange

Anna runzelte die Stirn. Warum hatte sie sich von ihren Freunden Uberreden lassen, mitzu-
kommen? Und das ausgerechnet am Samstagabend? Das Tuten der Fahrgeschafte und die
unvermeidliche musikalische Untermalung dréhnten ihr in den Ohren. Dicht hielt sie sich an den
Rest der achtkdpfigen Gruppe. Gemeinsam hatten sie sich Uber den Platz geschoben und
gedrangt, zwischendurch in Fahrgeschdaften ihren Spafd gehabt. ParfUmwolken mischten sich
mit dem Duft gebrannter Mandeln und frischer Waffeln. Unangenehm bohrten sich GerUGche in
ihre Nase, die sie gerne verbannen wirde. Die Lippen zusammengepresst beobachtete sie, wie
die selbst ernannten Grillmeister heute wieder Uppig am Leid zahlloser Mitgeschoépfe verdient-
en. Sie bemerkte, dass an vorderster Front Irma mit ihrem Freund sprach. Daraufhin drehte
sich Max um und erhob die Stimme.

,Was haltet ihr von Essen?”
Die Allgemeinheit nickte. Annas Magen fUhlte sich flau an, daher war sie einverstanden.

~Jeder holt sich was. Wir treffen uns zwischen Riesenrad und Losbude.” Er vergewisserte sich,
dass ihn alle verstanden hatten, und ging mit Irma los.

Anna orientierte sich und schléngelte sich an den Besuchern vorbei. Den Kopf abgewandt von
den Wirstchen- und Frikadellensténden, strebte sie dem Ort zu, den sie sich gemerkt hatte.
Trotz prUfenden Blicks in die Pfanne wollte sie sichergehen, ehe sie bestellte.

st das frei von Speck und anderem Tierischen?”

.Ja, ganz vegan.” Die Verkduferin grinste zufrieden. ,Hab ich bei meinem Chef durchgesetzt.
Die Anzahl von uns Vegetariern und Veganern nimmt standig zu, und wir wollen uns auch was
Gescheites einverleiben.”

Anna l@chelte erleichtert. ,Da haben Sie recht. Eine doppelte Portion, bitte.” Sie wirde sich gerne
ausgiebiger mit der netten Frau unterhalten, doch hinter ihr dréngten sich die Kunden.

Vorsichtig balancierte sie ihre Ubervolle Schale mit Champignons und Zwiebeln, gekront mit
Weif3brot, durch die Menge. Neben dem Riesenrad fand sie ein paar Meter vom Trubel entfernt
ein Platzchen und setzte sich ins Gras. Sie sog das Aroma der gebratenen Zwiebeln ein und
leckte sich Uber die Lippen. Entspannt griff sie nach dem Plastikgabelchen.

Jlch krieg hier voll die Aggro.” Philip nahm schnaufend an ihrer Seite Platz und biss in sein Fri-
kadellenbrétchen.

Jlch fuhl mich genauso unbehaglich in dem Gedrdnge. Laufend schubst dich einer an, obwohl
du aufpasst, dass du ohne Panne durchkommst.“ GenUsslich steckte sie sich einen Pilz in den
Mund.

,ES scheint dir kaum was auszumachen. Wir zwei kennen uns erst wenige Wochen. Bist du
jederzeit so gelassen?”
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Anna zuckte mit den Schultern. ,Ich sehe zu, dass ich Dinge vermeide, die mich unnotig belas-
ten. Im Gegensatz zu dir.” Sie wies mit der Gabel auf sein Essen.

Was laberst du da? Woher willst du das wissen?” Seine Halsschlagadern traten hervor, als er
sie anstierte.

,Beruhige dich.” Sie hob beschwichtigend eine Hand. ,Ich erklare dir gerne, was ich damit meine.
Vorausgesetzt, du frisst mich nicht gleich auf.”

Er schnaubte und schlug erneut seine Zdhne in das belegte Brotchen. Kauend nickte er ihr zu.

.Wie du festgestellt hast, kommen wir uns inmitten einer Menschenmenge angreifbar vor. Uns
fehlt der Freiraum zum Durchatmen, wir missen auf alles achten. Das verursacht Stress.”

,und fur Diebe ist es auch kinderleicht®, unterbrach er sie.
,Genau. Wir erwarten Bedrohungen und gehen automatisch in eine Abwehrhaltung.”

JKlingt logisch. Und was ist der Unterschied zwischen uns, auf3er, dass du kein Mann bist?* Er
schob das Kinn vor.

Anna beschloss, seinen arroganten Unterton nicht zu beachten. ,Dir ist klar, woher das Fleisch
kommt, das du in dich reinstopfst?”

.Von irgendeiner armen Sau.” Er zog einen Mundwinkel hoch.

.Da ist was Wahres dran. Menschen werden aggressiv, wenn viele andere ihrer Art ihnen auf
begrenztem Raum zu dicht aufricken. Mich erinnert das an einen Mastbetrieb, dort geht es den
Tieren genauso. Im Gegensatz zu den Tieren kdnnen wir wahlen, ob und wie lange wir uns sol-
chen Situationen aussetzen. Zudem haben wir genigend Ablenkung.”

.Teilweise passen demnach das Aggro-Schwein auf meinem Brédtchen und ich zusammen.
Hallo, Kumpel.” Er grinste und gab vor, der Frikadelle in ihre nicht vorhandenen Augen zu
schauen.

Anna schittelte den Kopf. ,Sie werden nicht nur gezwungen, ihr verkirztes Leben in einem
beengten Stall zu verbringen, nebenbei bemerkt mit ihrem Kot unter ihren FUf3en. In ihrem Fut-
ter sind Genmanipuliertes und Antibiotika normal. Das gelangt in jede Partie des Schweine-
korpers und, sobald du es isst, in deinen. EinschlieBlich der Stresshormone, die sie bilden.” Sie
pausierte und beobachtete, wie Philip seine Lippen knetete.

Jlch lass mir den Geschmack nicht verderben. Wenn es ungesund ware, ware es nicht erlaubt.”

Anna lachte auf. ,\Was glaubst du, wer alles eine Lobby in der Politik hat. Darauf dirfen wir uns
nicht verlassen. Ich mache mich auf eigene Faust schlau und entscheide selbst, was ich meinem
Kérper antue und was nicht.”

Philip hob die Brauen. ,Gehorst du zu den Vegetariern?®
,ZuU den Veganern trifft es eher.”
,und du bist kerngesund? Ich frag nur wegen der vielen Mangelerscheinungen und so.”

Anna schlug sich lachend auf den Schenkel, beinahe fiel ihre Schale mit den Pilzen zu Boden.
Jlch habe meine Lebensweise vor Uber elf Jahren umgestellt. Sehe ich etwa kréanklich aus?”
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Philip musterte Anna von oben bis unten. ,Nein. Im Grunde genommen mehr zum Anbeif3en.” Er
fletschte die Z&hne und knurrte.

,Das hier ist bekdmmlicher.” Sie hielt ihm einen aufgespieiten Champignon mit Zwiebeln hin.
Zuerst roch er vorsichtig daran.

LEs schmeckt ausgesprochen lecker.” Sie schmunzelte.

Mit Bedacht zog er die pflanzliche Kost mit dem Mund herunter.

LErwischt.” Irma kicherte und schielte zu Max.

»~Jaja, das Vernaschen fangt beim Essen an.” Max pfiff unschuldig vor sich hin.

Philip hustete und Anna winkte ab. ,Ich versuche nur, ihn von einer gesundheitsbewussteren
Erndhrung zu Uberzeugen.”

Jlch bleibe bei meinem Fleisch. Nicht, dass ich verweichliche.” Zur Bekraftigung biss Philip ein
gehdriges Stick ab.

Anna zog ihr Smartphone aus der Tasche.

Was hast du jetzt vor?” Philip neigte den Kopf zu ihrer Seite.

Die anderen reckten die Hdlse.

.Moment. Ah, hier.” Sie drehte das Gerat und zeigte ihren Freunden einen Videoclip.

Aufgerissene Augen und anerkennendes Nicken. Das hatte Anna erwartet. Sie grinste trium-
phierend. Philip stUtzte sein Kinn auf.

,Um solche Kraft zu bekommen, dass er sich mit nur einer Hand an der Stange hochziehen
kann, muss der 'ne Menge Fleisch verputzen. Wow, an der senkrechten Stange halt der sich
komplett waagrecht. Die Power kommt nicht von Grinzeug.”

,Gemuse hat viele Farben. Lies mal den Untertitel.”

Philip schittelte den Kopf und las nochmals, was unter dem Video stand. ,Veganer? Echt jetzt?
Der Typ macht einen auf Popeye, nur mit dinneren Unterarmen.”

JFakt ist, meine interessierten Mitmenschen, dass eine ganze Reihe von Spitzensportlern sich
fleischfrei ernghrt.”

Irma nickte beddchtig. ,Ich erinnere mich, so was gelesen zu haben. Die achten extrem auf ihre
Erndhrung.”

Mit der geeigneten Mischung aus Getreide, GemUse, Obst, NUssen usw. bekommt man alles,
was der Mensch braucht. Das gibt nicht nur Muskeln, sondern ist gut fUrs Gehirn. Einstein ist nur
einer der Geistesgrofien, die zu den Vegetariern gehdren.”

Beim Eintreffen der restlichen Truppe beschloss Anna, ihren kurzen Vortrag zu beenden. lhre
Taktik war, bei sich bietenden Gelegenheiten immer nur ein paar Informationen einzustreuen.
So vermied sie, dass ihre Freunde abblockten. Ein Teil reduzierte mittlerweile den Fleischkonsum
und achtete zumindest auf Bio. Philip af3 sein Brotchen zwar auf, seine zusammengezogenen
Augenbrauen lief3en trotzdem darauf schlie3en, dass er Uber ihre Worte nachdachte.
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Zu vorgerickter Stunde richtete sie es ein, dass sie neben Philip in der Geisterbahn saf3. ,Hast
du Lust, dich von mir bekochen zu lassen?”

Er verschrankte die Arme. ,Sprichst du von einem Date?”

,Nein. Aber ich hatte den Eindruck, dass du gerne was Veganes probieren mochtest. Bei einem
Drei-Gange-MenU bekommst du eine bessere Vorstellung, wie unterschiedlich und késtlich man
sich ohne Tierleid ernéhren kann.”

Er setzte sich aufrecht hin. ,Wie du willst. Das bleibt unter uns, wegen des Geschwdatzes.”

Jn Ordnung.” Anna beachtete die Puppen und Lichteffekte kaum. Stattdessen lachte sie in sich
hinein. Philip gab sich selbstgefallig. Sie erkannte hingegen nach und nach, dass mehr in ihm
steckte, als er zeigte. Wenn er sich mit dem Hintergrund dessen beschdaftigte, was in seinem
Magen landete, war es nur eine Frage der Zeit, bis er Tiere vom Speiseplan strich.
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Katelijne Gillis

7 Millimeter

Ich war beim Friseur. Das ist ein Satz, den ich mein ganzes Leben lang vermieden habe, ein
Satz, der mir so gar nicht gefallt. Als ob man keine anderen Probleme hatte. Auf3erdem ist die
Berufsbezeichnung ungelenk. Nicht gelungen. Was soll das, frisieren? Wieso sagt man nicht
einfach schneiden. Ich war beim Haarschneider, fertig.

Klar, wenn man nur farben lassen will, oder ondulieren. Noch so ein affiges Wort.

Also, ich war beim Haarkunstler, was mir aber auch nicht mehr Vertrauen einfl6f3t. Denn was
dort entstanden ist, ist gar keine Kunst, sondern eine traurige Geschichte, ein verzweifelter Ver-
such, frisch und neu in den Abend zu schreiten, selbstbewusst und souverdn. Was nicht gelingt,
mit dem Kraut auf dem Kopf. Mein Haarkinstler hat eigensinnig versucht, mich ein wenig auf-
zubauen, oder wenigstens das Nest auf meinem Kopf, aber es hat nichts genttzt. Er hat auch
eine andere Farbe hineingepinselt, was mich jedes Mal erschrecken lasst, wenn ich in einen
Spiegel blicke. Verzweiflung kommt auf.

Ich kann nicht mehr.

Es ist November. FrUher liebte ich den November, es war fir mich immer ein Monat zum Aus-
ruhen, ein Monat ohne Druck. Er bietet kein warmes Wetter, das danach schreit, aufgesaugt zu
werden, kein gruseliges pflanziges Wuchern aus allen Ecken und Ritzen, kein Gevdgele in den
Baumen, einfach nichts. Ein verlassenes Kohlfeld im Nieselregen. Der Geruch von modernden
Blattern. Es ist eine Zeit, um einfach nichts zu unternehmen, novemberisch schlechte Laune zu
haben, unter der Decke im Bett zu bleiben und Zeitschriften zu lesen.

Ich fUhle mich nicht wohl.

Ich komme zu Hause an. Schenke mir sofort einen Rotwein ein, trinke gierig. Noch einen. Ich
stelle mich mit meinem dritten Glas wankend vor den Spiegel, der mich so gut kennt. Mein
Badezimmerspiegel spricht die Wahrheit, er verschont nichts. So auch dieses Mal, er schaut
mich kurz an und schaudert. Verzweifelte Trénen tropfen in den Wein. Ich stelle das Glas ab,
nehme zitternd den Kurzhaarschneider, den mein Ex-Freund hier liegen gelassen hat, und stelle
ihn auf 7 mm ein. Die trockenen Locken fallen leidenschaftslos auf den Boden. Der Spiegel nickt
mir ermutigend zu. Mir wird warm davon, ich merke, dass ich rote Backen bekomme. Als ich
mich zusammen mit dem Spiegel davon Uberzeugt habe, dass es keine einzige lange Strahne
mehr gibt, dass alles sieben millimetrisch kurz geschnitten ist, steige ich vorsichtig in die Dusche
und spile meine Tranen weg.

Er ist weggegangen, weil ich gesagt habe, dass ich lieber alleine bin als mit jemandem
zusammen, der sté&ndig an mir klebt. Er soll mich in Ruhe lassen, wenn ich von der Arbeit komme,
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oder wenn ich mude bin und nur schlafen will. Wenn ich gerade aufgestanden bin und mich
nicht frisch fUhle, wenn ich gerade zum Sport mdchte und jetzt keine Zeit habe, wenn ich mich
gerade zum Ausgehen angezogen habe, geschminkt bin und die Frisur gerade sitzt. Hhmm.
Zumindest damit hatte ich jetzt keine Probleme mehr. Aber nun ist er weg, es hat sich erledigt.
Lass mich einfach in Ruhe. Das hat er schliefllich auch gemacht, er hat eine andere Frau
kennengelernt. Die wollte ihn sehr wohl bei sich haben. Und er hat seinen Kurzhaarschneider
bei mir liegen lassen.

Es ist nicht so, dass sich vieles gedndert hat fir mich. Aber das Gefihl, verlassen worden zu
sein, nagt an mir, es steht bei mir im Raum, ich schrecke hoch nachts und fUhle mich verloren.
Was mache ich denn nun?

Er ist Anfang Oktober ausgezogen, seine neue Freundin hat ihm dabei geholfen. Ich habe
getan, als ware es mir egal, ich habe geldchelt und einen auf fréohlich gemacht, als ware ich
total erleichtert, wobei das Einzige, was mich erleichtert hat, ihr flacher Hintern war. Ha. Ich
habe den beiden alles Gute gewinscht, und von da an habe ich mich in die Arbeit gestirzt,
immer wenn ein komisches GefUhl aufkam, habe ich mich abgelenkt, bis tief in die Nacht hinein
habe ich Pl&ne gezeichnet, fir Hauser, meistens fUr junge Paare. Ich habe versucht zu verdrén-
gen, dass ich verlassen worden war.

Bis zu dem Friseurtermin. Bis zu dem Zeitpunkt, als der schwarze Umhang kam.

Es war der Moment, in dem ich in den Friseurspiegel geschaut habe.

Der Moment, in dem mein mUdes und blasses Gesicht zum Vorschein kam. Der Moment, in
dem die dunklen Augenringe mir entgegen starrten. Dieser Moment hat alles gedndert.

Der Anblick hat mich vom Hocker gehauen.

Ich fUhle mich schon etwas besser.

Wie gesagt, sieben Millimeter. Ich steige aus der Dusche, trockne den Kopf ab, ich fUhle mich
schwindelig, aber gleichzeitig aufgeregt.

Weil ich nichts im Fernsehen finde, das mich nur ansatzweise interessiert, lasse ich mich ins
Bett fallen, schlafe sehr unruhig, trdume von einer Reise mit meinem Bruder, mit dem Zelt. Das
war echt so, wir haben gezeltet. Auf einer Kreisverkehrsinsel knapp auf3erhalb von Barcelona.
Es war abenteuerlich, gefahrlich, anstrengend. So wie mein Bruder nun mal ist. Er ist immer
noch sténdig unterwegs, im Moment in Laos, oder vielleicht ist er schon wieder zu Hause. Man
weifd nie so genau, wo er ist. FUr mich fUhlt es sich an, als kéime er von einem anderen Planeten.
Er erndhrt sich vegan, was auch immer das heif3en mag, und verbessert dadurch die Welt, wie
er sagt. Ich habe leider nie so richtig verstanden, was er macht.

Am Morgen ist der Traum nur noch vage, er verschwindet in die graue regnerische Luft, die
neblig Uber der Stadt liegt. Ich zwinge mich aufzustehen, setze eine MUtze auf und laufe los,
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durch die Straf3en, Richtung Stadtpark, zieh die MUtze wieder ab, halte sie in der Hand und ren-
ne so schnell ich kann. Ich sehe einige andere Jogger unterwegs, die mich nicht erkennen,
obwohl wir uns 6fter mal treffen hier. Erstens habe ich nun keinen Pagenschnitt mehr, der bei
jedem Schritt wie bléde mitschwingt, und zweitens ist mein Laufstil auch nicht mehr zu erken-
nen, denn jetzt renne ich wie bekloppt. Vorher bin ich nur getrottet. Ich bin natirlich nach 7
Minuten erschdpft, und kaum habe ich den Park erreicht, da lasse ich mich auf eine Bank fallen.
Ohne Plan. Ich, die Planzeichnerin. Mit millimeterkurzem Haar.

In den Gesichtern der unbeteiligten Passanten sehe ich Mitleid. Ich sehe wohl so aus, als kdme
ich frisch aus der Chemotherapie. Sie schauen mich zégernd an, so als ob ich ein Fremdkorper
wdre, und nicht dahin gehdrte, im November auf der Parkbank, im Nebel und in der Jogging-
hose, ohne Freund, ohne Haare, mit dunklen Augen.

Ein Fremdkorper. Fremd in meinem Korper.

Ich muss etwas andern.

Nur Haare abschneiden ist nicht genug. Ich nehme mir vor, den Tag ruhig und kontrolliert
anzugehen. Erst mal einkaufen, merken, dass Sonntag ist. Es nur bis zum Bdacker schaffen.
Dann frihstUcken. Aber was? Nicht schon wieder Brétchen. Dann zur Arbeit, eben weil Sonntag
ist.

Plotzlich wird mir schwarz vor Augen. Ich habe ja noch nicht gefrihstUckt. Aber es kommt
hauptsdchlich von der Gestalt, die auf einmal vor mir steht und mich anschaut, leise lachend.
Sie nimmt mich an die Hand und zieht mich hoch. Noch nie war ich so froh Uber eine Hand. Sie
gehort einem Bekannten von mir, den ich lange nicht mehr gesehen habe. Den ich eigentlich
die ganze Zeit vermieden habe, weil er mir unheimlich ist.

Wir hatten uns frUher ab und zu getroffen, auf Parties und so, meistens war ich da stark
geschminkt. Schon bewundernswert, dass er mich Uberhaupt erkannt hat. Hat er das? Oder will
er nur einer vernachl@ssigten Obdachlosen ein Almosen geben?

Nein, er hat mich erkannt, kennt sogar meinen Namen und fragt, ob ich Lust habe zu frih-
sticken. Er ist mit meinem Bruder befreundet und trifft sich gleich mit ihm. Aha. Mein kleiner
Bruder ist also wieder in der Stadt und hat es natUrlich nicht for ndtig befunden, mich anzuru-
fen, in meiner Situation. Ich traue mich kaum, den Typen, der vor mir steht, anzuschauen, fihle
mich nackt und wehrlos. Jedoch irgendetwas an ihm zieht mich wahnsinnig an, und so wie er
mich anspricht, gehe ich einfach mit. Was habe ich letztendlich noch zu verlieren? Welche
Federn kann ich noch lassen? Und in die Haare kriegen kdnnen wir uns auch nicht. Es ist fur
mich ein absolut neues Gefihl, so kahl durch den Park zu gehen. Ich habe mich bis vor einer
Woche sogar zum Joggen geschminkt. Ich setze die MUtze wieder auf und ziehe sie mir tief ins
Gesicht.

Ich spUre seine Ndhe.
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Das Café, in das er mich mitnimmt, hat einen Holzboden. Nur den Boden kann ich sehen, ich
traue mich nicht, den Kopf zu heben. Erst als wir auf einer Bank mit vielen Kissen sitzen, und er
mich anspricht, schaue ich vorsichtig um mich herum. Die Leute im Café essen, lachen, reden,
keiner scheint sich an mir zu stdéren. Mein Bruder ist noch nicht da. Zum Glick. Ich muss mich
erst mal an mich gewdhnen. Und wir miUssen bestellen, die Karte ist an die Wand geschrieben.
Ich finde nichts, was ich kenne. Was sollen die verschiedenen Herzchen bei den Gerichten? Ich
schittele traurig den kahlen Kopf.

Ich bin unsicher.

Was heif3t eigentlich vegan? Vegan ist mein Bruder, aber was ist das genau? Und ist man
vegan, oder isst man vegan? Ich habe letztens davon gelesen, in einer Zeitschrift, es soll ein
Trend sein. Kein Fleisch und so. So etwas wie vegetarisch. Und keine Milch? Also nur Gemdise.
Ich versuche, mir nichts anmerken zu lassen, aber ich verstehe fast kein Wort von der Karte an
der Wand. Quinoa? Siuf3kartoffel? Soja? Alfalfa? Mandelmilch? Cacao Nibs? Fremde Begriffe,
die ich zwar immer wieder mal um mich herum gesehen, aber noch nie hinterfragt habe.

Ich gebe auf, hdre auf mich zu verstecken, setze die MUtze ab und versuche meinem Beglei-
ter fest in die Augen zu blicken. Er sagt so etwas wie ,du bist so schén®, was ich aber nicht
genau verstehe, dreht sich um und bestellt etwas bei der fréhlichen Bedienung.

Zum Gluck bestellt er auch gleich fir mich mit.

Wir unterhalten uns Uber meine Situation, und da er immer nur gut gelaunt bleibt und mir kei-
ne VorwUrfe macht, werde ich auch langsam ein wenig lockerer. Er geht mit seiner Hand Uber
meine kurzen Haare. Nie hatte ich gedacht, dass sich das so erotisch anfUhlen kann. Mein Herz
rast.

Ich errote.

Das Essen sieht nicht wie ein Frihstick, sondern wie ein impressionistisches Gemalde aus.
Oder doch expressionistisch? Griner Saft, gelbe Frichte, rote Linsen, Avocado, kleine Schal-
chen mit Pasten und Uberall Sprossen, drunter und drUber.

Ich bin Uberfordert.

Mein Bruder kommt in das Café hinein. Er erkennt mich nicht. Er stellt sich mir vor, wobei er
seinen Kumpel verschmitzt anschaut. Er denkt, ich sei die neue Freundin.

Ich kenne mich selber nicht mehr.

Dann sieht er plétzlich, dass ich seine Schwester bin und umarmt mich begeistert, er drickt
mich fest an sich. Es ist irrsinnig. Ich habe immer versucht, meinen kleinen Bruder zu lenken,
und bekomme jetzt das GefUhl, dass er so viel mehr weif3 als ich.
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Er erklart mir, wie logisch es ist, vegan zu leben. Ich schaue ihn an und weif3, dass er recht hat.
Seine Haut ist rein und sieht supergesund aus, seine Haare sind voll und glénzend, ob der
wirklich mit mir verwandt ist? Er sieht vor allem stark aus und gleichzeitig frohlich und leicht.

Ich frage mich nur, wieso ich ihn so lange nicht gesehen habe, und jetzt, als ich diesen Tief-
punkt erreicht habe, er pldtzlich wieder da ist. Er lacht Uber meine Gedanken, sagt, ich soll
einfach mal locker bleiben. Sein Kumpel behauptet, richtiges Essen hilft auf jeden Fall. Ich
bréuchte aber nicht in die Haushaltsschule, fugt er grinsend hinzu, ich solle einfach improvisie-
ren, und wenn ich nicht weiter wisse, sei er ja in der Nahe.

Ich merke, wie gut es mir tut, hier zu sitzen, warm und aufgehoben, und dieses lebendige, far-
benfrohe und starkende Essen zu mir zu nehmen. Ich fUhle die Bewunderung fUr meinen Bru-
der, die ich so lange nicht wahrhaben wollte. Ich merke auf3erdem, wie sich ein vergessenes
Gefuhl wieder regt, tief in mir. Es hat durch den Novembernebel zu mir gefunden. Es hat etwas
zu tun mit der ganz nahen Anwesenheit von einem sehr anziehenden, gut riechenden und
besonders mannlichen Typen. Der anscheinend auch noch kochen kann.

Das ist gut, sage ich zu mir selbst.

Hier geht was.
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Joachim §.

Um die Wurscht geht es nur am Wirschtlstand

Es war einer der Samstagnachmittage, an denen die Innenstadt das Bild von hektischem
Gedréange bot. Monika folgte ihrem neuen Freund Uber den Marktplatz und konnte sich nur
schwer durch den Anblick der St&nde von ihren Gedanken ablenken. Ob Oliver der Richtige fur
sie war? Zwar konnte sie sich mit diesem Mann sehen lassen, aber Gemeinsamkeiten zwischen
ihnen schienen zu fehlen. Monika sah ihn weiter vorangehen und geradewegs auf eine WUrst-
chenbude zusteuern. ,Das ist jetzt nicht dein Ernst, oder? Ich hab dir doch erzahlt, dass ich kein
Fleisch esse.” Monikas Einwand schien Oliver nicht weiter zu berUhren, er stellte sich in die War-
teschlange und blickte unbeeindruckt geradeaus.

Der WUirstchenbudenbesitzer war offenbar mit seinem Sohn, der die WUrstchen auf der Brat-
flache wendete, in Streit geraten: ,Du kannst bald deine eigene Bude aufmachen, wenn es so
weitergeht! Ich bin jetzt ein paar Minuten weg. Mach nicht wieder irgendwelchen Mist.” Der
Junge war erleichtert, fUr ein paar Minuten den Schikanen des Vaters zu entkommen und
reichte den Kunden, die gerade an der Reihe waren, ihre Wurst mit Brotchen, begleitet von
einem freundlichen ,Lassen Sie sich’s gut schmecken.” Als Oliver zwei Bratwurstbrdtchen
bestellte, schaltete sich Monika ein: ,FUr mich nur ein Brotchen, bitte.” Etwas verwundert sah sie
der Juniorverkd&ufer an und reichte ihr ein Brotchen mit den Worten: ,Lassen auch Sie sich’s gut
schmecken.” Oliver reagierte verstandnislos: ,Niemand auf3er dir bestellt hier ein Brétchen ohne
Wurst. Findest du nicht, man sollte sich danach richten, was allgemein Ublich ist?* ,Ach hér doch
auf’, entgegnete Monika, ,Fleisch essen ist nicht Ublich, sondern Ubel. Mir wird schlecht, wenn
ich an das Leid denke, das damit verbunden ist. Aber solange man das ausblendet, ist die Welt
natUrlich in Ordnung. Strom kommt aus der Steckdose, Fleisch von der Metzgertheke und die
Wurst von der Wirstchenbude.”

Eine Gruppe von jungen Erwachsenen hatte den Wortwechsel mit angehért, und schon wur-
den hdéhnische Kommentare laut: ,Vegetarier essen meinem Essen das Essen weg.” Ohne Kom-
mentar lie® Monika die Provokation an sich abgleiten. Die weiteren, um keine Spur geistrei-
cheren Spriche ignorierte sie ebenfalls, denn sie wollte sich nicht auf ein idiotisches Niveau her-
unterziehen lassen, wo sie die Grof3mduler ja doch mit ihrer Erfahrung schlagen wirden. Nun
mischte sich aber ein Mann mit pragmatisch-abgekldrter Miene ein: ,Glauben Sie mir, junge
Frau, wenn Sie wissten, wie Nutztiere in landwirtschaftlichen Grof3betrieben behandelt werden,
ist es nicht klug, zu viel MitgefUhl zu haben. Bewahren Sie sich besser lhre Lebensfreude.
Gerade lhnen als offenbar recht sensiblem Menschen kann ich von der Besché&ftigung mit
solchen Dingen nur abraten.” ,Sich mit dem blutigen Geschdaft zu befassen, Uberl@sst man dann
wohl besser unterbezahlten Arbeitern aus Osteuropa, die mit dem Schlachtermesser in der
Hand ihrer urwichsigen Grausamkeit freien Lauf lassen dirfen, damit Herr und Dame von Welt
guten Gewissens ihr Steak essen kdnnen?” ,So war das nicht gemeint, aber die Natur selbst ist
nun einmal grausam. Fressen und gefressen werden.” ,Und der Mensch, der sich als etwas
Besonderes betrachtet, kann da nicht zurUckstehen?* ;Was bei den Tieren die Instinkte sind,
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sind bei uns Menschen die Konventionen®, meldete sich seine Frau zu Wort, ,andere sind in
ihren GefUhlen verletzt, wenn man sich fiUr etwas Besseres halt und nicht das gleiche isst wie
sie.” ,Ach je, wie sensibel auf einmal die Menschen sind, denen das Leid der Tiere gleichgultig
ist. Eine heile Welt winschen sie sich. Aber jeder Versuch, dieser heilen Welt auch nur ein
Stickchen nédherzukommen, ist ihnen verdachtig.”

Monika sah zu der Wirstchenbude, wo der Juniorverkdufer das Gesprach verfolgt hatte und
— sie glaubte ihrer Wahrnehmung nicht zu trauen — berUhrt zu sein schien. Sein ,Lassen Sie
sich’s gut schmecken® bekam einen zunehmend bedrickten Unterton. Oliver war nun vollstan-
dig verargert: ,Was fallt dir ein, hier so eine Unruhe zu stiften?* Weif3t du”, antwortete Monika,
,wie sich hier alle benehmen? Es gibt da so ein Lied. Hab ich als Kind gehért. Von der EAV. Mit
dem Titel Wurschtistand.“ Sie begann zu pfeifen und genoss ihre Uberlegenheit. Schon waren
ein paar Jungs mit ihren Smartphones zur Stelle und spielten das Lied ab, woraufhin einige
Passanten im Chor einstimmten: ,Um die Wurscht, da geht es nur am W(irschtistand, um die
Wurscht und nichts als um die Wurscht! Um die Wurscht von uns’rer lieben Mitzi-Tant, Und
bestenfalls noch die Biere gegen den Durst.” Der Juniorverkdufer folgte amUsiert dem sponta-
nen Gesang und vergafd darUber, die Wirste zu wenden. Erst als ihm ein verbrannter Geruch in
die Nase stieg, wandte er sich um und sah sich seinem gerade zurickgekehrten Vater gegen-
Uber, der ihm eine schallende Ohrfeige verpasste. Sofort wurde es still und die Leute verlief3en
unangenehm berihrt den Ort des Geschehens. ,Unglaublich, und das alles nur wegen dir!®, fuhr
Oliver Monika erneut an. Sie wandte sich um und ging fort. Mit dieser Beziehung hatte sie abge-
schlossen. Nur der junge Wurstverkdufer ging ihr nicht aus dem Kopf. Mit einem solchen Vater
war er nun wirklich gestraft. Hoffentlich wirde auch er den Mut aufbringen, seinen eigenen
Weg zu gehen.

Ein Jahr spdter war sie mit inrem neuen Freund, der weit besser zu ihr passte als Oliver, in der
Innenstadt unterwegs, als sie an einem neu erdffneten Imbiss mit veganer Wurst vorbeikamen.
Sie entschlossen sich, eine Kleinigkeit zu essen und warteten an der Theke, da niemand zu sehen
war. Monika glaubte ihren Augen nicht zu trauen, als kurz darauf der ehemalige Juniorverkéu-
fer von der WUrstchenbude am Marktplatz vor ihr stand. Er schien sie zu erkennen und fragte
augenzwinkernd nach ihrer Bestellung. ,Zweimal Veggie-Currywurst, bitte* Er wendete die
W(Urste auf der Bratfléche, bereitete zwei Teller mit Ketchup, Curry und Brétchen vor, fugte die
Wirste hinzu und Uberreichte sie Monika und ihrem Freund mit den gewohnten Worten: ,Las-
sen Sie sich’s gut schmecken.”

Das Lied ,Wirschtlstand” wurde im obigen Text mit freundlicher Zustimmung der EAV (Erste
Allgemeine Verunsicherung) zitiert.
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Uta Maria Jirgens

Einmut

Ein Band umschmeichelt alle Dinge:

Ich seh’ dich an, Stein, und sag ,Freund®;
ich spUr’ dich, Sturmwind, und ich bin dir,
milde Muhme, wild vereint.

Ich rieche euch, o Vater Walder;
ich hor’ dich rauschen, Mutter Meer.
Frucht, Ahne in verwandten Feldern,

dein Wachsen warmt von weit schon her.

Geschwister-Tier, dir gilt mein Streiten;
dein Tod ndhrt meinen Leib nicht mehr.
Und wenn’s gelingt, das Wegbereiten,
gilt dein Leben, als wenn’s meines war’.

Das Band, das inniger als Blut gar
unzertrennlich Herzen bindet,

eint, was seiend ungleich scheint zwar,
doch liebend zueinander findet.
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Henrike Staudte

Das Rotkehlchen

Heute, am Welthundetag, hatte Marlene zwar keinen Hund, aber dafir ein junges Rotkehlchen
gerettet. Sie wollte gerade in ihr Auto einsteigen, als sie ein Gerdusch horte. Das Geraschel kam
vom Fenster. Sie war froh, dass ihr Auto in einer gerdumigen Garage stand. Wahrend die
Nachbarn erst die Scheiben freikratzen mussten, schlUpfte sie ins Auto, ohne kalte Ohren und
Finger zu bekommen. Der Frost hatte dieses Jahr frihzeitig Einzug gehalten. Als Marlene das
kurze Stick zur Garage Uber den Rasen lief, knisterten die erstarrten Grashalme unter ihren
Schuhen. Hinter dem Brennholz, das vor dem Fenster aufgestapelt war, raschelte es erneut.
Marlene wurde es flau im Magen. In letzter Zeit hatte sie zu viele tote Vogel gesehen. Der Spat-
herbst schien die gefiederten Wesen in Verwirrung zu stirzten. Wie kleine Pfeile schossen sie
hin und her, taten lauthals ihre Anwesenheit kund und balgten sich um die restlichen Beeren
der Eberesche. Nur noch vereinzelt hingen die Beerendolden an dem kahlen Baum, der direkt
auf der Grenze zu den zwei Nachbargrundsticken wuchs. Gleichwohl tupften die verbliebenen
Vogelbeeren ein herrliches Rot in die trUben Herbsttage. Sie fingen Marlenes Blick ein, sobald
sie durch die Fensterscheiben des Wintergartens schaute. Dann versank sie in dem leuchten-
den Orangerot, das auf magische Weise ihre Fantasie befligelte.

Sogleich radierte sie die hadssliche Scheune im Hintergrund einfach aus dem Bild. Darin stan-
den Kihe, Tag und Nacht angebunden am selben Fleck. Es hatte schon Nachte gegeben, in
denen Marlene ihr Schlafzimmerfenster schloss, weil sie das klagliche Muhen der MUtter nach
ihren Kalbchen nicht mehr ertragen hatte. Anstelle des trostlosen Kuhkerkers zauberte sie nun
eine saftig-grine Higellandschaft hinter den Eschenbaum und noch einen Holunderbusch, eine
Birke und eine alte Eiche daneben. So gefiele ihr das. Zwischen den Zweigen sah sie die Kalber
auf der Weide herumtollen. Die MutterkUhe lagen wiederk@uend im Gras und ein stattlicher Bul-
le beaufsichtigte die gluckliche Gesellschaft von einer Anhéhe aus. Naturlich besaflen alle Kihe
Hoérner. Marlene ertrdumte sich eine heile Welt. Sie hielt kurz inne, dann radierte sie den Zaun
aus. Freiheit gehorte auch dazu. Irgendwann waren die Kihe auch mal frei gewesen, bevor der
fleisch- und milchversessene Mensch sie als Nutzvieh deklarierte. Seitdem gab es sogar Men-
schen, die den Beruf des ,Besamungstechnikers® austUbten und KUhe kUnstlich befruchteten.
Marlene wandte jedes Mal angewidert den Kopf ab, wenn das Auto des staatlich gepriften
Kuhbesamers vor dem Nachbarstall stand. Abartig. Kein Wunder, dass ihr die Tiere lieber als
die Menschen waren, denn denen fiel so etwas WidernatUrliches nicht ein. Die freien Kihe auf
der Wiese verwandelten sich. Ihre Fellfarbe wechselte zu einem dunklen Braun bis fast Schwarz.
Die Sonne verfing sich in den helleren Haaren auf dem kraftigen Rucken, sodass es schien, als
wlrden die Tiere golden leuchten. Die H&rner wuchsen, spitzten sich zu und stieffen mit
sanftem Schwung nach oben. Aus den schndden HauskUhen waren imposante Auerochsen
geworden. So hatte der Schopfer sie urspringlich erschaffen, stattlich, muskelbepackt, mit
wachsamem Blick und lebensbejahendem sanften Wesen. Warum pfuschte der Mensch ihm ins
Handwerk? Anstatt die Schopfung zu preisen, nérgelte er herum und verdnderte zugunsten
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seiner Bequemlichkeit den Lauf der Dinge. Nichts konnte ihn bremsen. Weder der klagliche Ruf
der MutterkUhe noch die traurigen Augen der einsamen Kalbchen in den Kéalberhitten. Kaum
jemandem fiel der leblose Blick der angebundenen Kuhe auf. Mechanisch kauten sie auf dem
stinkenden Silagematsch herum und hatten mit ihrem Leben bereits abgeschlossen. Herzlos.
Dabei kdnnten die Menschen anders, wenn sie nur wollten.

Marlene jedenfalls hatte schon immer fUr die Natur und die Tiere gekdmpft. Im Alter von 5
Jahren lief sie aus dem Kindergarten weg, um dem ldrmendem Gekreische und den sinnlosen
Baukldtzenspielen zu entkommen. Stattdessen vergnigte sie sich am Fluss, zwitscherte mit den
Vogeln um die Wette, tauchte ihre nackten FUf3e in das klare Wasser und naschte von den wei-
Ben BlUten des Madesif3. Sie schmeckten zwiespaltig. Erst honigsif3, dann herb und etwas bit-
ter. Aber gerade das hatte Marlene den Gaumen gekitzelt.

Plotzlich klatschte etwas gegen die Fensterscheibe. Marlene zuckte zusammen. ,Oh neinl® Sie
drehte sich einmal um die eigene Achse. Woméglich hoffte sie, mit diesem Kreisritual das
Geschehene rickgéngig zu machen. Doch dann stUrzte sie zur TerrassentUr hinaus und lief um
den Anbau herum. Sie suchte den Boden ab und entdeckte, was sie nicht sehen wollte. Das
schwarze Gefieder hob sich von den grauen Steinen ab. Die Amsel lag auf dem Rucken. Die
KrallenfUf3e standen in die Luft. Marlene nahm den Vogelkdrper vorsichtig in die Hand. Er war
warm und weich. Weder ein Zucken noch Anspannung zeugten von Leben. Das Képfchen hing
Uber ihren Zeigefinger nach unten. Sie schaute in die dunklen Beerenaugen. Feuchtigkeit hatte
sich am Lidrand gesammelt, quoll Uber und rollte als einzelne Tréne Uber ihren Finger. Da
drohte ihr das Herz zu zerspringen. ,Es tut mir so leid”, flusterte Marlene. ,Es tut mir so leid.” Sie
presste die Lippen aufeinander.

Obwohl sie an jedem Fenster hdlzerne Figuren und Schmetterlingsaufkleber angebracht hat-
te, geschah es immer wieder, dass Vogel gegen die Scheiben flogen. Was eigentlich fUr die
Natur gedacht war, némlich die Sonnenenergie anstelle wertvoller Brennstoffe zur Erwérmung
des Innenraumes zu nutzen, entpuppte sich als tickische Vogelfalle. Sowie die ahnungslosen
Vogel gegen eine unsichtbare Wand prallten, stirzten derartige Situationen Marlene in einen
Zwiespalt. Die gute Absicht verwandelte sich in einen bdsen Zwischenfall. Das versetzte sie in
Aufruhr. Wut regte sich in ihrem Bauch, weil sie keine rechte Losung fand. Hatte sie sich gerade
entschlossen, Tofu zu essen, damit fur sie keine Tiere sterben mussten, berichtete die Presse,
dass fUr den Sojaanbau der Regenwald abgeholzt wurde. Manchmal winschte sie sich die
Unbeschwertheit der Kindertage zurUck. Ohne nachzudenken, hatte sie den Loffel in die Hand
genommen und den Teller mit der kdstlichen Gulaschsuppe leer gegessen. Auch das Schweine-
schmalz, welches die Grof3mutter selbst auslie und mit gerdsteten Zwiebeln und Apfelstick-
chen verfeinerte, hatte hervorragend auf frischem Roggenbrot geschmeckt. Ganz zu schwei-
gen von dem gerd&ucherten Speck und dem Rahm am oberen Rand der Milchflasche. Von den
armen Schweinen und KUhen hatte sie zu der Zeit nichts gewusst. Nur wenn ihr Vater ein
Kaninchen schlachtete, hatte sie sich geweigert, etwas von dem Braten zu essen. Damals war
das for sie vollkommen in Ordnung. Heute hielt sie sich fUr scheinheilig. Sie a3 weder Fleisch
noch trank sie Milch. Fisch und Eier mochte sie auch nicht mehr. Sie ernéhrte sich vegan, der
Umwelt und den Tieren zu liebe. Wie traurig, dass sie trotzdem starben. Sie trug die tote Amsel
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zum Gartenzaun und bettete den entseelten Leib auf ein gelbes Ahornblatt. Rasch wirde die
Natur den Korper im ewigen Kreislauf des Lebens und Sterbens verwandeln. Daran gab es
nichts zu ritteln, selbst wenn der Mensch versuchte, dieses unumstofiliche Gesetz aufier Kraft
zu setzten. Am Ende blieben Muttererde und Vaterhimmel die Sieger. Auch Marlene hatte sich
zu fugen. Manchmal glaubte sie, der liebe Gott wolle ihr mit Absicht das Herz brechen. Aus-
gerechnet sie fand regelmdafig verletzte Tiere. In ihren Handen waren bereits ein junges Wild-
kaninchen, ein blinder Bussard, eine kleine Waldohreule und ein Buntspecht, der sich das
Genick gebrochen hatte, gestorben. Jetzt kam auch noch eine Amsel hinzu. Je mehr sie sich
bemUhte, gut zu sein, umso dramatischer wurde es.

In der Garage war es kalt. Ihr warmer Atem bildete zarte Woélkchen. Hinter dem aufgestapel-
ten Holz sah sie ein kleines Vogelchen herumflattern. Verzweifelt probierte es, durch die Schei-
be nach draufien zu gelangen. Vermutlich war es beim Offnen des Garagentores mit hinein-
geflogen. Marlene bewegte sich mit Bedacht, um den Vogel nicht noch mehr zu beunruhigen.
Er rutschte hinter das Holz und sie beflrchtete schon, er kénnte sich einklemmen. Vorsichtig
nahm sie die CampingstUhle beiseite, welche zusammengeklappt auf dem Holzstapel lagen.
Der Vogel flatterte hervor, doch ehe sie ihn greifen konnte, versank er wieder hinter den
Holzscheiten. Sie begann, die Holzklétze umzustapeln. Erneut schoss der Vogel nach oben.
Diesmal legte sie rasch ihre Hdnde um den zappeligen Leib. Sogleich wurde das Tier ruhig. Das
Koépfchen schaute zwischen den Daumen heraus. Das Gefieder unterhalb des winzigen
Schnabels leuchtete orange. Es handelte sich um ein junges Rotkehlchen. Sein Kérper war
federleicht und kaum spirbar. Die runden Auglein glénzten vor Lebendigkeit. EntzOckt
schmiegte Marlene das Rotkehlchen an ihr Herz.

LFleisch. Sie sollten Fleisch essen. Ihre Eisenwerte sind bedenklich niedrig.” Dr. Rosenherz hatte
ihr direkt in die Augen geschaut. Die Arztin wusste, dass sich Marlene vegan ernéhrte. ,Fleisch
ist ein natUrliches Nahrungsmittel. Der Mensch ist von seiner Veranlagung her ein Allesfresser,
d. h. sein Stoffwechsel ist auf einen gewissen Anteil tierischer Kost eingestellt. Ich verstehe ja |hre
Bedenken, aber gegen biologisch erzeugtes Fleisch spricht doch nichts.” Biologisch erzeugtes
Fleisch, allein die Formulierung I6ste in Marlene Widerwillen aus, denn das Leben und der Tod
wurden damit verschwiegen. ,Denken Sie doch einmal nach. Ahnelt Ihr Verdauungssystem dem
einer Kuh oder eines Pferdes? Oder doch eher dem eines Bdren. Ein altes Sprichwort aus dem
Yukon sagt: Der Mensch solle sein Sozialverhalten vom Wolf und sein Essverhalten vom Bdren
lernen. Der Bar erndhrt sich zu 70 % von Pflanzen, aber 30 % stammen aus tierischen Quellen.
Selbst das putzige Eichhérnchen schleicht sich an ahnungslose Vogeljunge heran und frisst sie.”
Marlene zuckte unmerklich zusammen, sogar das Eichhdrnchen.

Das Rotkehlchen zappelte in ihrer Hand. Sie wollte es freilassen. ,Du immer mit deinem Uber -
triebenem Freiheitsdenken®, meldete sich nun noch ihre Freundin Kornelia in ihrem Kopf zu
Wort. Sie hatte die Augen verdreht, als Marlene ihr vor zwei Monaten erzdhlte, dass sie die
HUhner verschenkt hatte. Sie wollte selbst keine Tiere mehr einsperren. ,Kannst du dir nicht
vorstellen, dass es den Tieren vielleicht sogar bei dir besser als in der Wildnis geht? Sie
bekommen regelmdafig ihr Futter, haben es warm und sind vor Feinden geschitzt.” — ,Aber sie
sind eingesperrt und koénnen nicht vollkommen ihren natirlichen BedUrfnissen nachgehen®,
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hatte Marlene trotzig geantwortet. Es hatte keinen Zweck mit Kornelia zu diskutieren. Sie konnte
einfach nicht nachvollziehen, was in ihr vorging. Tatsdchlich war sie besessen vom Gefthl der
Freiheit. Jegliche Form der Einengung oder des Druckes bereitete ihr Unbehagen. Aus diesem
Grund meinte sie, anderen Wesen ginge es genauso. Vielleicht musste sie lernen einen Mittel-
weg zu finden, den Zwiespalt Uberwinden und ihr Herz entscheiden lassen. In ihrem Herzen lag
der Schlissel. Im Moment rief es nach Freiheit fUr das Rotkehlchen. Sie ging um das Auto her-
um, zum Garagentor hinaus und rechts um die Ecke an der auf3eren Wand entlang. Vor einer
grofden Eiche, die von Weif3dornbischen eingesdumt war, blieb sie stehen. ,Gleich bist du frei”,
flusterte sie dem Rotkehlchen zu. Sie 6ffnete die H&dnde und der kleine Vogel flog auf einen
Eichenast. Das orange Brustgefieder leuchtete aus dem vertrockneten Braun der Blatter
hervor. Das Rotkehlen drehte sich einmal um die eigene Achse und flatterte frohlich davon.
Marlene hUpfte vor Freude auf der Stelle. Das ausgedérrte Laub unter ihren FOf3en knisterte.
Sie huschte in die Garage, stieg ins Auto und fuhr in den Kindergarten. Als Naturp&ddagogin
wurde sie von verschiedenen Einrichtungen fUr Sonderprojekte gebucht. Friher hatte sie den
Menschen als Erndhrungsberaterin erzdhlt, was sie essen sollten. Oft war sie frustriert nach
Hause gefahren, weil die Zuhorer nichts Uber Massentierhaltung wissen wollten. Heute verwen-
dete sie ihre Energie darauf, den Kindern die Natur ndherzubringen, dann konnte zukinftig de-
ren Herz entscheiden. Nur wer fUr sich die Liebe zur Natur entdeckt, wird Muttererde, ihre
Wesen und Vaterhimmel wertschétzen und schitzen. Als Erstes wirde Marlene den Kindern
von ihrer Begegnung mit dem Rotkehlchen erzahlen.
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The face of music and innocence  © Maria Tigwah
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Iris Asiya Pasternack

vegane feinheiten

immer wieder laufe ich an ihm vorbei. mittlerweile erkennt er mich
von weitem als diejenige, die ihm nichts geben wird.

immer wieder wende ich meinen blick von ihm ab.

ich habe es nicht eilig, aber beeile mich und renne

mit verlorenem blick und klimperndem kleingeld

in der tasche ... an ihm vorbei ... immer wieder

bleibe ich nicht stehen, immer wieder ...

bis

ich

stehen

bleibe.

Uberrascht von mir selbst ziehe ich einen 20 franken schein
aus der tasche.

Jbitte schon ... lassen sie es sich heute morgen einmal

so richtig gut gehen!”

er starrt mich an. verunsichert lache ich in seine hellen augen.

~Jmadame, mich hat schon so lange niemand mehr gesiezt” ...
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Dr. med. Christian Aheimer

geb.: 20.12.1969 in Hamburg

verheiratet, eine Tochter

Facharzt fUr Psychiatrie und Psychotherapie
niedergelassen mit eigener Praxis in Heiligenhaus, NRW
1992 Gesellenprifung zum Tischler

2000 Promotion mit summa cum laude (einzige Verdffentlichung bisher)

Alinya

Alinya schreibt seit ihrer Kindheit Gedichte, Geschichten und Liedtexte und lebt seit mehr als
einem Jahrzehnt vegan. 2012 erschien ihr Buch ,Die Suche nach dem goldenen Vogel®.

Alinya winscht sich eine Welt, in der die Menschen in Frieden miteinander leben, in Harmonie
mit den Tieren, der Natur und dem Kosmos.

www.alinya.de

268


http://www.alinya.de/

Saskia Bestmann

Ein paar kurze Worte Uber mich:

Saskia Bestmann, geb. 27.03.1980 in Bad Segeberg. Studium der Geographie, Ozeanographie
und Chemie in Kiel. Derzeit angestellt im Bereich Umweltschutz.

Kreatives Arbeiten hat mir nach langerer Zeit dann doch sehr gefehlt, sodass ich mich nun,
nach dieser Pause, wieder dem Schreiben gewidmet habe.
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Doris E. M. Bulenda

Doris E. M. Bulenda ist die Autorin mehrerer erotischer Fantasy-Romane. Ihre ,D&dmonen-Lady-
Trilogie® ist 2016 erschienen. Zwei weitere Romane werden 2017 erscheinen. Viele ihrer
Kurzgeschichten sind in Anthologien verdffentlicht. Sie wurde 1961 in MUnchen geboren und lebt
jetzt in Ungarn. Die Autorin ist Uberzeugte Vegetarierin, Buddhistin, SF- und Fantasy-Fan,
Taekwondo-Schwarzgurt, interessiert sich fUr Physik und Astronomie. Sie ist Single, hat acht
Katzen und ein Pferd. Ihr Beruf war Grafik-Designerin in Werbung und Marketing.

Webseiten: www.daemonen-lady.de und www.dorisembulenda.de.tl

E-Mail: info@daemonen-lady.de
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Therese Chen

Therese Chen, als guter Nachkriegsjahrgang in der Schweiz geboren, mag beim Schreiben die
Kleinformate, die Collage, die Themenverschiebungen durch Textumbauten. Verdffentli-
chungen in Anthologien. In Berlin Biographiearbeit mit Randsténdigen betrieben und mit
Texten Kunstlerprojekt mit Straffalligen begleitet. Freiwilligenarbeit mit Migranten. Vor Urzeiten
mal Lehrerin gewesen und Franzdsischstudien gemacht. Lebt in der multikulturellen Stadt Biel.

Constantin Clemens

Ich schreibe nun seit einigen Jahren unter dem Pseudonym Constantin Clemens. Zur Zeit stu-
diere ich Lehramt an der Universitdt zu Koln und hoffe, mich durch Wettbewerbe und
Veroffentlichungen in Anthologien profilieren zu kédnnen.

E-Mail: Constantinclemens@gmx.de
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Peter Coon

geb. 1967
freier Tontechniker, freier Autor

Internet-Blog www.coonlight.de seit Anfang 2012

erster Platz beim Literaturwettbewerb des Autorenkreises Ruhr-Mark 2013
dritter Platz beim Meerbuscher Literaturpreis 2014

Veroffentlichungen in Anthologien und Literaturzeitschriften

® 6 6 6 06 ¢ o

eigenes Buch ,Mdarzchen im November®, vierzehn ausgewdhlte Kurzgeschichten, 2015
(ISBN 9783738654998)

*

www.petercoon.de

Petra Doring
Geboren 1963 in Zweibricken, lebt und arbeitet in Kaiserslautern. Nach mehreren Jahren Mit-

gliedschaft in der Schreibwerkstatt der VHS Kaiserslautern Verdffentlichungen von Lyrik und
Prosa online, in Fach- und Literaturzeitschriften sowie in diversen Anthologien. Vegan seit 2001.
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Ariane Dorfter

Mein Name ist Ariane Dorffer, geb. 1999. Ich lebe seit einem Jahr vegan. Die Entscheidung traf
ich, weil ich nicht lénger zusehen konnte, dass andere Lebewesen wegen mir leiden.

Zurzeit besuche ich das Gymnasium.

In meiner Freizeit schreibe ich sehr gerne. Besonders freue ich mich, wenn ich Uber Tierschutz
schreiben kann. Sobald ich Neues verfasse, versuche ich etwas zu schreiben, das Menschen
bewegt und zum Nachdenken anregt. Abgesehen vom Tierschutz interessiere ich mich fur den
Umweltschutz und Politik.

ariane.dorffer@gmsx.ch

Maria Draxl

Adresse: Traberstr. 16, 81292 MUnchen

Alter: 27 Jahre

Masterstudium der Amerikanischen Literatur- und Kulturwissenschaft
Radio-und Fernsehpraktikum in Jamaika

Regie-/Drehbuch-Kurs an der Met Film School in London
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Ziga Dvorsak

Ich wohne in Jesenice, Slowenien. In Ljubljana studiere ich Germanistik, 3. Jahrgang, und
schreibe an der Diplomarbeit. Auch das Thema der Diplomarbeit ist Literatur, und zwar Frank
Wedekinds Lulu. Literatur ist fOr mich wirklich ein Leidenschaftsthema. Auf3er der Menge deut-
scher Autoren, mit denen ich mich befasse, genief3e ich manchmal auch Autoren aus anderen
germanischen Landern, wie zum Beispiel Schweden und Norwegen. Ich schreibe nicht nur Kurz-
prosa, sondern versuche mich auch in den Bereichen Dramatik und Lyrik.

Laura Gall

Name: Laura Gall
Alter: 13
Postanschrift: 71034 Boblingen

E-Mail: gall.laura@web.de
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Alexis Gentzsch

Anschrift: Trachenberger Str. 23, 01129 Dresden

Ich arbeite seit 2015 als freiberufliche Texterin und Autorin. Als ich mich vor einigen Jahren
ndher Uber die Herkunft von Fleisch, Fisch, Eiern und Milch informierte und mir vor allem die
Massentierhaltung sprichwortlich auf den Magen schlug, habe ich mich entschlossen, diese
Nahrungsmittel aus meiner Ernéhrung zu streichen.

Webseiten: www.texten-aus-leidenschaft.de; lokis-geheimnisse.net

Facebook: https://facebook.com/textenausleidenschaft/

Katelijne Gillis

Ich bin in Antwerpen in einer Seemannsfamilie geboren.

Nach dem Studium der Sprachen habe ich angefangen, als DiplomuUbersetzerin, Lehrerin,
Therapeutin fir Physioenergetik und Kundenberaterin fUr 6kologische Holzh&user zu arbeiten.
Ich wohne mit meinem Mann und den 3 Kindern in Aachen. Das Meer ist weit weg, manchmal
habe ich schon ein bisschen Sehnsucht. Aber Schreiben hilft. Kurzgeschichten auf Deutsch,
Songtexte fur eine Band auf Englisch.

Ich erndhre mich vegan, denn ich finde das die einzig sinnvolle Lésung fur diese Welt. Das
macht mich so fit und stark, dass ich viel durch den Wald renne. Und ab und zu mir eine Stunde
Yoga goénne, denn dadurch lerne ich mich selber immer besser kennen.
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Frederik Greguletz

Frederik Greguletz, geboren 1989 in Munster, studiert Eisenbahntechnik in Dresden — und
braucht zur Ingenieurswelt einfach den grof3en literarischen Ausgleich. Manchmal versucht er,
aus einer Idee eine Geschichte zu basteln. Die besten Ideen kommen ihm bei langen
Straf3enbahnfahrten durch das Dresdner Netz, besonders Linie 4, Linie 8 und Linie 13. Dort trifft
man ihn mit Collegeblock auf den hinteren Pl&tzen. Literarische Ambitionen? Kleine, sehr kleine,
aber vorhanden.
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Eva Gruber

Geboren: 1972 in Wuppertal
Aktueller Wohnort: Wuppertal
Literarisches Interesse / Vorlieben: Gedichte, Kurzgeschichten, Humor, Erzahlungen fur Kinder

Veroffentlichungen: Diese entnehmen Sie bitte meiner Homepage www.evagruber.de

Ich freue mich Uber Ihren Besuch!

Jens-Philipp Grindler

Jens-Philipp Grindler, 1977 geboren in Bielefeld, erlangte 2006 den Magister Artium im Fach
Philosophie in MUnster, wo er seitdem als Schriftsteller und Altenbetreuer lebt und arbeitet. Sein
Roman ,Rebellen des Lichts® sowie die Kurzgeschichtensammlung ,FlUssige Schwerter® sind
2015 in der Edition Barenklau erschienen. Des Weiteren wurden die Anthologie ,Glaspyramide®
im Beyond Affinity-Verlag wie auch mehrere Erzéhlungen in verschiedenen Sammelb&nden
und Literaturzeitschriften, wie eXperimenta, verdffentlicht. Seit November 2016 ist der Autor fir
die Redaktion dieses Magazins tatig.

https://jiensphilippgruendler.net

https://de-de.facebook.com/JePhiGr
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Leonie Halter

Leonie Halter (1995 geboren) veroffentlichte mit 16 Jahren ihren ersten Roman ,Orcus
Gammeus — Das Madchen mit den singenden Klingen®. 2014 schloss sie die Schule mit dem
Abitur ab und studiert seitdem Musik und Deutsch auf Lehramt. Neben dem Schreiben ist sie in
der Politik und im Tierschutz tatig, spielt Bratsche im Orchester und verfolgt eine klassische
Gesangsausbildung. 2015 erschien ihr zweiter Roman ,Die Uber Dornen gehen®.

Weitere Werke seit 2011:

Kurzgeschichten und Gedichte in verschiedenen Anthologien sowie im Online-Blog des

Magazins ,Zugetextet”
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Viktoria Hautkappe

Viktoria Hautkappe, *14.08.1990, wurde in Aachen geboren und siedelte nach einem Studium der
Allgemeinen Sprachwissenschaften und der Germanistik in die Schweiz um. Dort lebt und
arbeitet sie unter anderem als Autorin.

www.viktoria-hautkappe.de/

www.lifeisaluckuybag.com

Astrid Heindel

Mein Name ist Astrid Heindel, ich bin 23 Jahre alt und Studentin der Sozial- und Wirtschafts-
wissenschaften. Seit meinem 15. Lebensjahr verzichte ich auf Fleisch und Fisch und koche
immer hdufiger auch vegan.

E-Mail: astrid.heindel@gmail.com
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V. C. Herz

28 Jahre
Diplom-Betriebswirt (FH)

BUcher:
2015: Das Schnitzel freut sich nicht! — Rein pflanzliche Kurzgeschichten
2016: Das interessiert doch keine Sau! — Tierisch lustige Kurzgeschichten

2017: Das Essen ist kein Ponyhof! — Artgemeine Kurzgeschichten

www.pflanzliche-kurzgeschichten.de

das.schnitzel.freut.sich.nicht@gmail.com
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Thomas Horn

*29.04.1964
Seit 2011 lebe ich nun vegan.

Mit meiner Frau Andrea betreibe ich in Eckernférde und Schleswig einen ambulanten Pflege-
dienst. Wir haben gemeinsam 6 Kinder im Alter zwischen 15 und 21 Jahren sowie einen Hund
und seit kurzem ein kleines K&tzchen, das uns zugelaufen ist.

Im Jahr 2013 habe ich eine kleine Medikamentenbox entwickelt, die einen Beipackzettel rund
um Informationen bzgl. der veganen Lebensweise enthdalt.

Im Jahr 2014 habe ich mein erstes Buch, ein Geschenkebuch, veroffentlicht. Es heifdt , Let’s go
vegan — weil ich Dich mag*.

www.vegankraftwerk.de

info@vegankraftwerk.de
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Gerrit Jacobi

Jungautor Gerrit Jacobi durchlebte eine Kindheit voller Entbehrungen und Dosenpfirsiche. Weill
eine Kaufmannsausbildung und ein naturwissenschaftliches Studium ihn nicht kreativ befrie-
digen konnten, widmet er heute seine reichhaltige Freizeit der kreativen Schreiberei.

Jessica Jantz

Ich heif3e Jessica Jantz, bin am 7.8.83 in Hessens Landeshauptstadt Wiesbaden geboren. Ich
lebe dort mit meinen drei Katzen und meinem Lebenspartner, mit dem ich schon seit 18 Jahren
zusammen bin. Zu meinen Hobbys gehdrt neben der Schreiberei auch der Umgang mit meinen
Tieren, gute Kinofilme, Kochen, Basteln und vieles mehr. Ich bin ein bodensténdiger Mensch,
der viel Wert auf Sozialverhalten legt. Ich habe in Wiesbaden die Leibnizschule besucht, eines
der daltesten Gymnasien unserer Stadt.

Uta Maria Jirgens

Ich erforsche als Doktorandin die Psycho-Logik von Mensch-Mitwelt-Verhdltnissen, als
Aktivistin deren Gestaltbarkeit und als Kreative deren Seele. Sie finden mich auf www.uta.info.
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Heike Kath

Keine weiteren Angaben.

Bettina Kenter-Gotte

Bettina Kenter-Gotte, aufgewachsen in einer Theaterfamilie, begann ihren Weg als
Schauspielerin am Piccolo Teatro Mailand, spielte in einer FS-Serie in Australien und stand auch
in Afrika auf der BUhne. Spater arbeitete sie v.a. fUr Synchron, auch als Regisseurin und Autorin;
als freie Autorin wurde sie mehrfach préamiert, u.a. 2011 mit dem Stuttgarter Autorenpreis for ihr
JHartz-Grusical® als ,Theaterstick von politischer Relevanz®. Bettina Kenter-Gotte hat eine
erwachsene Tochter und eine kleine Enkelin und lebt mit ihrem Mann im Grof3raum MUnchen.

https://de.wikipedia.org/wiki/Bettina_Kenter
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Dana Klomfaf3

Geb. 1994 in DUsseldorf.

Literaturbegeisterte Studentin in Koln, erste Verdffentlichungen von Kurzgeschichten schon
wdhrend der Schulzeit.

Frank Knollmann

Frank Knollmann wuchs im Ruhrgebiet auf und lebt am Niederrhein.
Kaufmdannische Ausbildung, Studium BWL und Wirtschaftsinformatik.
Verheiratet, stolzer Vater von drei Téchtern.

Seine Vorliebe sind phantastische oder skurrile Themen, Krimi, Science-Fiction und Spannung.

Verdffentlichungen:
LAnanasrenetten® in der Anthologie ,Und wieder mal Krimis® im net-Verlag

,Sie werden wiederkommen® im Sci-Fi- und Fantasy-Kurzgeschichtenmagazin ,Enzyklopddie
fremder Welten, Ausgabe 2017/2“ des Philip Schmiel Verlags
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Jutta Konig

Zur Person:

Selbststdndige Kinstlerin aus Duisburg, interessant und temperamentvoll, lange in Frankfurt
gelebt und nun im schénen Bodenseeraum.

AkustikRock, Singer/Songwriter

Lieder in 432 Hz mit deutschen Texten,
charakteristische Stimme,

Sprecherin (Hérbuch-CDs, etc.)

Model

Vitalkostcatering (vegane Rohkost)

Begleitung anderer Autoren mit Gesang und Gitarre.

Interessen:

Musik, Natur, Erndhrung, Motorradfahren, Reiki, u.v.m.

Website: www.koenig-jutta.de

Link zum Song-Video: https.//www.youtube.com/watch?v=P48INXUYCB4
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Christina Kriger

Name: Christina Kriger
Alter: 25

Seit meiner Jugend schreibe ich viel und gern, bisher eher fior mich selbst. Neuerdings probiere
ich mich auch in Kurzgeschichten. Als Vegetarierin beschaftigt und bestirzt mich der schier
unstilloare Fleischkonsum unserer Gesellschaft. Eine Kurzgeschichte zum Thema ,Vegan® inspi-
rierte mich, meinen Senf dazu einmal zu Papier zu bringen.

Karen Kucharczyk

Name: Karen Kucharczyk

Alter: 21
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Nastja Maria Lange

Ich bin Nastja Maria Lange und wurde am 09. Mai. 1995 in Parchim, Deutschland, geboren. Ich
bin 21 Jahre, lebe in Paris und studiere Philosophie. Zuvor studierte ich in LUneburg, Deutsch-
land ein Jahr Politikwissenschaften, was meine Einstellungen zu vielen Lebensbereichen sehr
pragte — so auch meine Einstellung zum Thema Veganismus. Mein Lieblingsdichter ist Heinrich
Heine. Eine Website habe ich nicht, aber ich kann jederzeit Uber meine Mailadresse
Nastja.Maria.L.ange@gmx.de kontaktiert werden.

Hannah Larix

Hannah Larix wurde 1966 in Ostwestfalen geboren. Hauptberuflich ist sie tatig als Entwicklerin.
In ihrer Freizeit schreibt sie Romane und Kurzgeschichten.

Bettina Lichtner

Bettina Lichtner ist freie Autorin und verfasst ausschlief3lich deutsche Lyrik. lhre lyrischen
Werke wurden in zahlreichen Anthologien veréffentlicht. Im Jahr 2012 gewann sie den Oda-
Schaefer-Lyrikwettbewerb. Im Jahr 2016 erhielt sie den lyrischen Lorbeer in Gold.

Website: www.lichtner-lyrik.blogspot.de

Holger Martens

Holger Mdartens, geboren 1970, begann nach einem Berufsleben voller Sachtexte im gesetzten
Alter von fUnfundvierzig Jahren mit dem Schreiben von Kurzgeschichten. Seine Themen
umfassen Science Fiction, Horror, Krimi, Alltag und die menschliche Befindlichkeit — kurz: alles,
was ihm in den Sinn kommt.

Seine Fantasy-SF-Geschichte Uberleben erscheint in der ersten Ausgabe der Enzyklopddie
fremder Welten im Philip Schmiel Verlag (https://www.schmiel.berlin).

E-Mail: holger.maertens@gmx.de
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Christine Mai

Wohnhaft in Aschaffenburg

Jahrgang 1966, Bilanzbuchhalterin, Hobbyautorin seit vielen Jahren

Veroffentlichungen in folgenden Anthologien:

2007: ,Mordskartoffel

2008: ,Regionalkrimis aus Elsenfeld und Umgebung” (hier 3. Platz beim Krimiwettbewerb)
2010: ,Hdhenflige und Abgrinde”

2010: ,Vorne im Hinterland*®

2013: Regionalkrimi ,Schnittstelle Damm® als Mitglied eines sechskodpfigen Autorenteams
2014: Erster Preis beim Schreibwettbewerb ,Elsenfeldkrimi® mit ,Madelsabend®

2016: Golfzeitung Early Bird: Kurzkrimi ,Letztes Spiel”

E-Mail: mai.christine@freenet.de
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Jeanette Moore

Geboren 1975 am Rande des Ruhrgebiets. Angezogen von allem Skurrilen, besuchte sie wah-
rend ihres Anglistik- und Philologiestudiums die Schaupl@tze ihrer Lieblingskrimis in England
und blieb fir einige Jahre dort. Zur Zeit lebt die Lehrerin in der N&he von Koln, doch mehrmals
im Jahr reist sie mit Mann, Kindern und einem Koffer voller Bucher noch in ihre zweite Heimat.
Seit 2015 setzt sie ihre Leidenschaft fur Geschichten auch aktiv um. Nach Kurzgeschichten und
einem Roman Uber den Weg zum Glick entsteht gerade ihr zweites Buch. Es handelt vom
Gliuck, der Mafia und einem Mord.

mjeanettemoore@yahoo.de
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Dorte Miiller

Dérte Mdller (*1967) wohnt zur Zeit in den Niederlanden und unterrichtet Englisch, Deutsch und
Kunst. Seit einigen Jahren schreibt sie Kurzgeschichten und Bicher fir Kinder und Jugendliche,
die im AAVAA Verlag erscheinen.

Amelie Neumann

eSS % -

Amelie Neumann, 18 Jahre alte Abiturientin, lebt den Grofiteil ihres Lebens an der Ostsee und
schreibt als Hobby schon seit ihrer frihen Kindheit. Nach dem Abitur Studium der Politik-
wissenschaft und Philosophie.
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Sandra Niermeyer

Sandra Niermeyer, geboren 1972 in Melle/Niedersachsen, lebt nach vielen Jahren in Bielefeld
nun mit ihrer Familie in der Néhe von Wirzburg.

Wirth-Literaturpreis der TUbinger Poetik-Dozentur, Férderpreis des Landes Nordrhein-
Westfalen fUr junge Kinstlerinnen und KUnstler in der Sparte Dichtung und Schriftstellerei,
Marlen-Haushofer-Literaturpreis der Stadt Steyr. Zahlreiche Verdffentlichungen in Anthologien,
Zeitschriften und Zeitungen.

Anna Noah

Anna Noah ist studierte Linguistin und Sinologin. Ihr Interesse galt schon in frohen Jahren allen
Gattungen der Literatur. 2005 war sie Gastautorin in Charles Lee Taylors Buch Reflections: A Poetic
Approach Il.

Kurztexte sind in den Anthologien 1. Bubenreuther Literaturwettbewerb 2075 : Hrsg. Christoph-
Maria Liegener; Wenn es Nacht wird 2015 Hrsg. Catrin KnuBmann; Die Magie der Weihnachts-
mdrkte 2076 Hrsg. Petra Pohlmann u.a. erschienen.
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Sarita Novalis

1967 in Hannover geboren und dort aufgewachsen. AbschlUsse als Finanzbuchhalterin, Perso-
nalfachkauffrau und Gesundheitsmanagerin mit langjéhriger Erfahrung in der Ausbildung von
Nachwuchskraften in SchlUsselpositionen. Nebenberufliche Autorin und Kinstlerin. Schreibt
Uberwiegend Kurzgeschichten, Essays, Gedichte mit nachdenklichem Charakter und arbeitet an
einem Fachbuch Uber Lebenslanges Lernen. lhre Texte und Themen Ubertragt sie kinstlerisch
in Fotografien, deren Bildgebung auf Leinwand Ausdruck finden.

www.sarita-novalis.de

info@sarita-novalis.de

C. Nymus

Keine weiteren Angaben.
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Iris Asiya Pasternack

Iris Asiya Pasternack lebt als gebirtige Hamburgerin mit einer kurzen Unterbrechung seit neun
Jahren in der Schweiz. Am 10. April 2014 grindete sie die Online-Community ,Veganes Zeitalter.
Die Gruppe gilt mit ihren vielfaltigen Nebengruppen und -seiten als eine der erfolgreichsten
veganen Communities mit insgesamt ca. 35.000 Mitgliedern. Nicht zuletzt deshalb stehen
sowohl die Gruppen als auch Iris Asiya Pasternack und einige der Administratoren unter Dauer -
beschuss durch antivegane Hetze. Da ist das Ausruhen und das Ausbreiten ihrer veganen
GefUhle in Gedichten Ruhepol und Erleichterung.

https.//www.facebook.com/groups/veganes.zeitalter/

https://www.veganes-zeitalter.de
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Moses Pelham

Moses Pelham aus Frankfurt am Main ist Betreiber des Labels 3p, Musikproduzent, Autor und
Rapper. Neben etlichen Edelmetallauszeichnungen ist er Preistrager des wichtigsten kontinental-
europdischen Musikpreises, des ,ECHO® als ,Bester nationaler Produzent”. Seiner Feder ent-
stammen 24 LPs (darunter das bis heute erfolgreichste Xavier Naidoo-Album ,Nicht von dieser
Welt* und alle Sabrina Setlur-, Rédelheim Hartreim Projekt- und GLASHAUS-LPs) und 67 Single-
Veroffentlichungen. Seit 1999 erndhrt sich Moses Pelham vegetarisch, seit 2014 lebt er vegan.
Jch will leben® ist aus dem im April 2016 erschienenen Xavier Naidoo-Album ,Nicht von dieser
Welt 27,

https://www.facebook.com/mosespelham

E-Mail-Adresse: info@3-p.de
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Angie Pteifter

Geb. 1965 in Gelsenkirchen.

Bisher veroffentlichte Romane:

Die Ruhrpottsaga: Ruhrpottklingel, Ruhrpottliebe, Ruhrpottherzen, Ruhrpottabschied, Lieben
lernen. 16 weitere BUcher (darunter Reiseberichte, Tiergeschichten, Liebesgeschichten und

-romane), 4 KinderbUcher, zahlreiche Kurzgeschichten in Anthologien und Literaturzeitschriften
sowie der Tagespresse.

Home: www.angie-pfeiffer.com

Jessica Pietschmann

Schon in der Kindheit entdeckte die in Bayern lebende Autorin ihre Liebe zum Schreiben.
Fasziniert von Buchstaben und Zeilen, konnte sie der Welt der Geschichten ihr Leben lang nicht
mehr entkommen, bis sie ihrem Drang nachgab, selbst die Feder in die Hand zu nehmen.

Seit 2014 ist sie Veganerin und hat den Wunsch, irgendwann vielen Tieren ein Zuhause zu bieten.
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Birgitta Pilgrim

Veganerin,
Tierrechtlerin,
Anglistin,

Latinistin

Mail: Vegan-BP@gmx.de
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Claudia Plachetka

Claudia Plachetka, geboren im Jahr 1998, ist eine Schilerin aus Marburg (Lahn) und schreibt
schon seit ihrem achten Lebensjahr Kurzgeschichten. lhre erste Kurzgeschichte ,Zu zweit, eins”
wurde 2016 in der Anthologie ,Hauptsache gesund!” (p.machinery) verdffentlicht. Derzeit absol-
viert sie ihre Fachhochschulreife in Wirtschaft und Verwaltung.
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Anja Pompowski

Anja Pompowski, geb. 1969, lebt mit ihrer Familie in Dortmund. Sie schreibt Kurzgeschichten for
Kinder und Erwachsene, die teilweise bereits in Anthologien verdffentlicht wurden. Auf3erdem
hat sie ein Buch fUr Kinder im Grundschulalter herausgebracht mit dem Titel ,Total tierliebe
Freundinnen®, ferner einen Jugendroman mit dem Titel ,Mobbingopfer” (zu finden bei Amazon,
Weltbild, iTunes, Hugendubel, etc.).

Kontakt: anjas.buchprojekte@t-online.de

Sandra Pulletz

Sandra Pulletz wurde 1981 in Graz geboren und schreibt vor allem Kurzgeschichten. Auch
Kinder- und Jugendliteratur hat es ihr angetan. Einige Geschichten hat sie in Anthologien ver -
offentlicht.

Homepage: https://sasapull.wordpress.com/
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Miriam Rathke

Miriam Rathke, Jahrgang 1980, lebt und arbeitet in ihrer Heimatstadt Hamburg. Sie studierte
Pflegemanagement und reiste nach Beendigung ihres Studiums fUr einige Monate nach Neu-
seeland und Australien, wo die Idee fur ihren DebUtroman ,Fernhalten® entstand, der 2012 im
ACABUS Verlag erschien. 2015 wurden mehrere ihrer Texte in der Anthologie ,Einzig — aber
nicht immer artig” im Wolkenreiter-Verlag veroffentlicht. Seit 2013 ist sie als freie Autorin und
Texterin tatig.

Weitere Informationen unter www.miriamrathke.de

mail@miriamrathke.de

Christian Reddien

Keine weiteren Angaben.
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David Reinhold

Geburtstag: 12.07.1981

Dank an: Meine Katzen Melody und Avalon, die mich lehrten, wie respektvoll ich mich gegen-
Uber Tieren zu verhalten habe.

Homepage: www.geschichten-welt.com
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Gudrun Riefer

Geboren 1963 in Gelnhausen in Hessen. Nach der Hauptschule besuchte ich die kaufmdannische
Berufsfachschule. 1983 zog ich in das Rhein-Gebiet. Ich arbeitete in verschiedenen Berufs-
zweigen und bildete mich auch schulisch weiter. Seit 1999 wohne ich in Frankfurt/Main und
arbeite seitdem im Sicherheitsgewerbe. Das Schreiben ist seit meiner Jugend mein Hobbuy.

Veroffentlichungen: Kurzgeschichten Weihnachten im Elternhaus’, \Alte Z6pfe' und ,Die zwei
Weiber® in verschiedenen Anthologien, Minikrimi bis 100 Woérter in einem E-Book der Literatur-
zeitschrift Asphaltspuren, Roman ,Uber den Tellerrand® (Minchner Verlagsgruppe, 2016)

Website: www.autorin-gudrun-riefer.de

E-Mail: kontakt@autorin-qudrun-riefer.de

Joachim S.

Keine weiteren Angaben.
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Mag.art. Ann-Helena Schliiter

Ann-Helena SchlUter, Pianistin, geboren in Nirnberg, wohnhaft in WUrzburg, Leipzig und
Magdeburg, *14.2.86, Promotion Universitat Leipzig in Musikwissenschaften, Master of Music in
Piano Performance (USA), KUnstlerisches Diplom (KoélIn), Solistenklasse (WUrzburg, Detmold),
Meisterklassendiplom, Solistendiplom, Magister in Musikpddagogik, Instrumentalpddagogik
und Musikwissenschaft (Wirzburg), Dozentin in Magdeburg, Wirzburg, Paléstina, Manila.

Lyrikerin. Spielt weltweit Konzerte und gibt Konzertlesungen mit eigenen Gedichten.
Veroffentlichungen: Bucher, Gedichtbdnde, Noten, CDs, Anthologien und Zeitschriften.

Preistragerin internationaler Klavierwettbewerbe und Lyrikwettbewerbe.
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Robert Schneider

All den aufrichtigen, veganen Aktivisten, die fir eine gerechte und lebenswerte Welt unermid-
lich kdmpfen, gilt mein ganzer Dank und tiefer Respekt. Sie verrichten die aktuell wichtigste und
emotional hdrteste Arbeit, die man sich Uberhaupt vorstellen kann. U.a. damit nicht unsere
Kinder fir unsere heute noch so weit verbreitete Ignoranz den hochsten vorstellbaren Preis
zahlen mUssen. Daher und als bereits seit vielen Jahren vegan lebendem ,Aussteiger” ist es mir
eine ganz besondere Freude und Ehre, dass ich gleich mit meiner allerersten Kurzgeschichte
hier einen kleinen Beitrag leisten durfte.

E-Mail: RobSchneider@mail.de
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Vanessa Schulenburg

Meine Katze, mein Hund und ich wohnen mitten in der Mannheimer Stadt; und zwar im 19. Stock
eines Hochhauses. FUr mich haben Tiere schon immer eine grofie Bedeutung. Seit einigen
Jahren lebe ich vegetarisch — und auch Uber den veganen Lebensstil habe ich mir schon 6fter
Gedanken gemacht. Warum also nicht einfach mal ausprobieren? Rezepte gibt es ja genigend.

Bisherige Veroffentlichungen:
Einige Kurzgeschichten. z.B. fUr die Vital und Purina.

lhr kbnnt gerne meine Webseite www.vanessa-schulenburg.com besuchen.
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Annabelle Schunk

Annabelle Schunk ist 17 Jahre alt und lebt gemeinsam mit ihrer Mutter und ihrem Bruder im
Landkreis Ludwigsburg. Das Schreiben, Lesen, Kochen und Basketballspielen sind ihre Lieb-
lingstatigkeiten. Aufgrund ihrer Liebe zu Tieren folgt sie seit zwei Jahren einer vegetarischen
Ern@hrung und seit Mai 2016 lebt sie vegan.

Nicole Schwanke

Mein Name ist Nicole Schwanke und ich wurde am 15. August 1987 in WolfenbUttel geboren.
In Braunschweig absolvierte ich meinen Bachelor of Arts Abschluss in Englisch und Germanistik.
Danach zog es mich nach Freiburg, wo ich mein Master Studium abschloss.

Im Sommer 2015 pilgerte ich den Jakobsweg durch Spanien und zog anschlieflend wieder
zurUck in meine Heimat.

Seit September 2016 wohne ich in Braunschweig und widme mich voll und ganz dem Schreiben.

Zur Zeit arbeite ich an meinem ersten Buch.
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Ina Maria Simon
Ina Maria Simon (*1978 in Freudenberg) lebt in Frankfurt am Main, wo sie als Lehrerin fur

Spanisch, katholische Religion und Kunst arbeitet. Sie schreibt Miniaturen Uber Alltégliches.
Dabei interessiert sie besonders die Schnittstelle zwischen Wort, Bild und Ton.

Franz Spengler

Nach abgeschlossener Grundschule erlernte ich den Beruf des Koches. Zehn Jahre Barkeeper
in MUnchener Top-Discotheken. 18 Jahre in Essen an der Ruhr gelebt. Zehn Jahre als Pfleger
meiner Schwiegereltern gearbeitet. Lebe nun in Ostfriesland und schreibe hier in ruhiger
Umgebung an meinen Werken.

Werke:

Als die Tiere fir einen Tag sprechen durften — Traumstunden Verlag (englische Fassung bei
Tredition)

Fleischlos kochen mit den 7 Engeln der Woche — Tredition.
Ein Kobold zu Weihnachten — Zwiebelzwerg Verlag
Texte zu den CDs Lasst uns endlich Frieden machen und Duhner Wattrennen Song

Kindertheatersticke Honey — Das Lebkuchenpferd und Beppo, die Raupe, wird zum Schmet-
terling — Cantus Verlag
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Henrike Staudte

Dr. rer. nat. Henrike Staudte, geb. 09. 08. 1976 in Jena, ist Erndhrungswissenschaftlerin und
Naturpddagogin. Neben ihren Tatigkeiten als Wissenschaftlerin, Dozentin und Ernéhrungsbera-
terin schrieb sie zundchst Fachartikel zum Thema Erndhrung und Gesundheit, spater auch
Kurzgeschichten, Erzdéhlungen und Gedichte. Seit 2012 widmet sie sich ausschliefllich dem
Schreiben. Bisher sind die Erzé&hlung ,Die Weisheit der Wolfin“ und die Kurzgeschichtensamm-
lung ,Federtanz: Geschichten fir mutige Tradumer® erschienen.

Website: www.einfach-erndhren.de
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Achim Stofler

Achim Stéfer wurde im Dezember 1963 geboren. Er studierte Informatik an der Universitat
Karlsruhe, wo er anschlieBend einige Jahre als wissenschaftlicher Mitarbeiter tatig war, befass-
te sich mit Computerkunst und -animation und hatte einen Lehrauftrag an der Hochschule fur
Gestaltung Karlsruhe. 1998 griundete er die Tierrechtsinitiative Magi (http:.//magide). So sind
Antispeziesismus (und damit Veganismus), Antitheismus, -rassismus, -sexismus, -faschismus
usw. Hauptthemen seiner literarischen Arbeit. Sein Erzdhlband ,Virulente Wirklichkeiten® er-
schien 1997.

http://achim-stoesser.de
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Katharina Triebe

Katharina Triebe wurde 1958 in Berlin geboren, arbeitete nach dem Studium als Dolmetscherin
und Ubersetzerin in einem AuBenhandelsbetrieb. Spater wechselte sie in ein Pharma-
unternehmen, arbeitete mehrere Jahre fur die Betriebszeitung als Freie Mitarbeiterin und ist
dort heute im Bereich Marketing beschaftigt. In ihrer Freizeit reist sie gern, liebt Literatur,
schreibt Kurzgeschichten und beteiligt sich an Autorenwettbewerben.

Anne Magdalena Wejwer

19 Jahre alt

LEigentlich verschldgt einem die Grausamkeit des Menschen gegeniber allen anderen
Lebewesen die Sprache. Aber nur wenn wir uns dagegen wehren und die Stimme fir all jene
erheben, die es selbst nicht kénnen, haben wir die Chance, etwas daran zu dndern.” (M. Wejwer)
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Annette Wenig

Annette Wenig wurde 1967 geboren, wohnt zusammen mit Mann, Hunden, zwei alten Ponys
sowie zwei Pferden in Niedersachsen auf dem Dorf und arbeitet im 6ffentlichen Dienst. Das
Schreiben hilft ihr oft, Erlebnisse, Gedanken und GefUhle zu verarbeiten. |hr grofles Vorbild ist
Stephen King. lhrer Meinung nach kann keiner Charaktere und Situationen beschreiben wie er.

Zum Vegetarier/Veganer wurde sie nach langen Jahren des schlechten Gewissens beim
Fleischkonsum. Uber die Zeit entwickelte sie sich von einer wenig-und-wenn-Bio-Fleisch-Esserin
zur Vegetarierin bis hin zur 80%-Veganerin.
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Cynthia Wolf

Cynthia Wolf wurde am 3. Februar 1997 in Hagenow geboren. Nach dem Abitur im Jahre 2015
begann sie ein Medienwissenschaftsstudium in Marburg. Sie schrieb schon zu Schulzeiten
leidenschaftlich gerne und veroffentlichte 2014 erstmals einige ihrer Kurzgeschichten. Noch im
selben Jahr gewann sie in der Kategorie ,Bester Einzelartikel® einen Preis des hessischen
Schulerzeitungswettbewerbes. Das Wohlergehen der Tiere und das Thema Veganismus liegen
ihr sehr am Herzen. Sie mdchte mit ihren Worten die Leser berUhren und zum Umdenken
bewegen. Derzeit schreibt die Studentin an verschiedenen Projekten und hofft, eines Tages ihre
Romane auf anerkannten Buchmessen vorstellen zu kénnen.

311



Katja Theresia Wolfschmitt

Geboren am 31. Marz im Jahr 2000 im idyllischen Ingolstadt, wuchs Katja Theresia Wolfschmitt
bis zu ihrem neunten Lebensjahr in Bayern auf. Jedoch zog es ihre Familie danach in den
hohen Norden und spéater nach Hamburg, wo sie nun als Schilerin eines Gymnasiums den
Alltag in einer Grofistadt teilweise erfolgreich meistert, welchen sie unter www.tintenfische-sind-
boese.blogspot.de zusammen mit ihrem besten Freund ausfUhrlich beschreibt. Zu erreichen

unter: wolfschmitt.katjo@gmail.com

Christina Wuttke

Christina Wuttke wurde 1969 in Nordrhein-Westfalen geboren, zog aber schon als Kind nach
Oberbayern. Nach dem Abitur machte sie eine Lehre zur Industriekauffrau und arbeitet seit-
dem in der Buchhaltung.

Sie hat bereits in mehreren Anthologien Kurzgeschichten veroffentlicht.
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Ute Zembsch

Ute Zembsch, geb. 1969 in Marburg, lebt mit ihrem Mann in Frankenberg/Eder. Anfang 2005
dnderte sie ihre ErnGhrungsweise und achtet auch sonst auf tierleidfreie Produkte. Die BUro-
kauffrau und Reiki-Meisterin entdeckte 2013 das kreative Schreiben endgultig fur sich. Sie
nimmt an Schreibworkshops teil und ist Mitglied im Deutschen Schriftstellerforum.

lhre erste Verdffentlichung ist ,Luther und Friedrichs Anna“ in der Anthologie ,Martin Luther®
(Burgenwelt Verlag). Weitere folgen z.T. noch in 2017. Gleichfalls arbeitet sie an Romanprojekten.
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Die Illustratorinnen und Illustratoren
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Lynda Bell

Von meinem Heim in Christchurch, Neuseeland, aus arbeite ich Vollzeit als Kinstlerin mit
meiner Menschen- und Tierfamilie. So lange ich mich erinnern kann, liebte ich es, kreativ zu
sein, und hatte immer schon kiUnstlerische Ambitionen. Das Leben fUhrte mich zu einer
Laufbahn als Lehrerin, es folgte ein Kunststudium und dann ein Master of Arts in Kunsttherapie.
Wdahrend dieses Studiums entwickelte ich ein grofies Interesse an therapeutischen Geschichten
und Bilderbichern. Ich studierte dann bildende Kunst, spezialisierte mich auf Malerei und
lllustration und bekam am Ende meines Bachelor-Abschlusses die mit einem Stipendium
verbundene ,Feldspar-Auszeichnung®, die mir fUr ein Jahr lang ein Atelier ermoglichte und eine
Einzelausstellung in Dunedin.

Meine Ausbildung und Lebenserfahrung in ihrer Vielfalt haben mir den Weg gewiesen, eine
Kunst zu schaffen, die Freude verbreitet und Hoffnung inspiriert. Ich bin ein grofler Fan von
Tieren und Kindern und das spiegelt sich in all meinen Arbeiten wider. Durch meine Kunst
versuche ich der negativen Art entgegenzuwirken, auf die viele Tiere in der Welt behandelt
werden, — ich modchte anderen ein Gefuhl von hoffnungsvoller Energie vermitteln und die
Menschen dazu zu inspirieren, alle Lebewesen zu beschitzen und fUrsorglich zu behandeln.

Meine Gemalde sind oft Darstellungen der ganzheitlichen Beziehung zwischen Mensch und Tier
und dabei spiele ich auch mit archetypischer Symbolik und schrulligen Bildern. Weil meine
Bilder weitgehend intuitiv sind, ist das Ergebnis wahrend des Malprozesses nicht vorhersagbar.
Wenn ein Gemalde fertiggestellt ist, stelle ich mir gerne die Geschichte vor, die es erzahlt und
hoffe, dass andere ihre eigenen Geschichten in ihm finden werden. Ich genief3e es, direkt aus
meiner imagindren Fantasiewelt heraus zu schaffen — aus einer Welt, die aus der Welt der
Natur besteht, aus Mdarchen und unerzdhlten Geschichten, aus echten Tieren und phantas-
tischen Kreaturen, alle in Bildern, die Freude bringen und einen gitigen Umgang mit allen
Lebewesen fordern.

Ich bin Optimistin und meine Gemalde werden immer einen fréhlichen Unterton haben. Sie
stehen symbolisch fur meinen Glauben, dass K&mpfe gewonnen werden kénnen und dass die
Menschen im Innersten gut sind. Wir sind alle Helden und haben unsere inneren Konflikte und
SehnsUchte. Wir bemUhen uns, Fortschritte zu machen und streben nach etwas Besserem, sei
es auf persodnlicher Ebene oder in einem groéf3eren Rahmen, und es gibt immer etwas Neues zu
erreichen. Ein glUckliches Ende ist doch auch wieder ein neuer Anfang.

Facebook-Seite: ‘Lynda Bell-artist’
Instagram: @lyndabell _artist

Etsy: www.etsy.com/nz/shop/frecklepop

Website: www.lundabellart.com
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Henriette Boldt

Die geburtige Rostockerin Henriette Boldt wanderte im Alter von zehn Jahren mit ihren Eltern
nach Kenia aus. Mit dem Abitur in der Tasche kehrte sie jedoch allein nach Deutschland zurick.
Wahrend des Studiums in Dresden traf sie ihren Lebensgeféhrten, mit dem sie gemeinsam den
Veganismus entdeckte. In der Elbmetropole arbeitet sie heute als freiberufliche lllustratorin.
lhre Leidenschaft zur Natur und der Tierwelt spiegelt sich in ihren Werken wieder, wobei sie
gern traditionelle und digitale Techniken vereint. Von Naturzeitschriften bis Vegan-Blogger, ihre
Kunden kommen meist aus der ,grinen” Branche. Henriettes Werke sind unter folgenden Links
zu finden:

Instagram: www.instagram.com/henridoesart/

Kunst zum Selberdrucken: https://crmrkt.com/VzV3N5

Website: www.henrietteboldt.de
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Chantal Poulin Durocher

Chantal Poulin Durocher ist seit Ober 35 Jahren hauptberuflich Kinstlerin. Die vegane
Tieraktivistin widmet sich mit ihrer Zeit und ihrem Talent ganz der Sache der Tiere.

lhre Ubergrof3en Tierportrats sind eine Hommage an die Individualitat jedes einzelnen Tieres.

https://www.facebook.com/Chantal-Poulin-Durocher-artiste-103394076414851/
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Dana Ellyn

Dana Ellyn ist Vollzeit als Malerin tatig und lebt und arbeitet in ihrem Studio in der Innenstadt
von Washington DC. Im Jahr 2002 entschied sie, sich ganz der Kunst zu widmen und entschloss
sich, ihren Job in einer Firma fUr die Malerei aufzugeben. lhre Arbeit ist durch einen kein Risiko
scheuenden Blick, starke Inhalte und Farbe in ihrer Kritik an sozialen Normen charakterisiert.
Mit ihren Gemalden stellt sie kreativ die Frage: ,wWarum lieben wir manche Tiere und essen
andere?”

http://www.danaellyn.com/

https://www.facebook.com/dana.danaellyn
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Sebastian Feldt

Sebastian Feldt, 1979 in Zehdenick geboren, wuchs in Gransee auf. Nach Schule und Bundes-
wehr wurde er Maler und Lackierer. Er ging nach Osterreich und war dort mit Heidi und Peter
befreundet, ein paar Jahre danach war Hannover seine Heimat. In dieser ganzen Zeit nahm er
immer Bleistift und Papier mit. Von Anfang an hatte er immer Zeichnungen im Kopf, friher 2D,
jetzt kommt auch 3D dazu. Mit dem Schreiben fing er an, als sein Sohn geboren war. In seinen
BUchern versucht er, Kindern das Lesen ndher zu bringen, aber es gibt auch einen pdda-
gogischen Wert. Themen wie Freundschaft oder bestimmte Situationen im Alltag eines Kindes
werden den Kindern mit lustigen Zeichnungen n&her gebracht und ungesunde Erndhrung
bekommt ihr Fett weg. Sebastian Feldt lebt jetzt in Berlin.

Homepage: www.der-wiese.de
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Jo Frederiks

Jo Frederiks setzt sich leidenschaftlich fUr die Rechte der Tiere ein. Mit ihrer Kunst versucht sie,
ein Bewusstsein fur die Grausamkeit gegenUber Tieren zu schaffen. Dabei enth{llt sie das wohl
verborgene Elend der hilflosen ,Nutztiere®.

Sie arbeitet in verschiedenen Medien, bevorzugt aber Graphitzeichnung und Olmalerei.
Studiert hat Jo an der The Arts Academy in Brisbane und sie mit Auszeichnung absolviert.

Im Laufe der Jahre veranstaltete sie alleine oder gemeinsam mit anderen zahlreiche Ausstellungen.
lhre Zeichnungen sind gefUhlvoll und wunderschon detailliert und bieten seltene Einblicke in die
Tiefe und den Charakter jedes individuellen Tieres.

Jo wuchs auf einer Millionen Hektar umfassenden Rinderfarm in Queensland, Australien, auf.
Genau diese Umgebung lief3 sie eine starke Verbindung zu Tieren aufbauen und verdeutlichte
ihr gleichzeitig auch, wie sehr dieselben in ihrer Verletzlichkeit den Menschen ausgeliefert sind.

Websites:

www.jofrederiks.altervista.org

https://www.facebook.com/Jo.Frederiks
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Twyla Francois

Twyla Francois stellt seit Uber einem Jahrzehnt Ermittlungen bei Grausamkeit gegeniber
Nutztieren an. lhre Arbeit war ein zentrales Thema in zahlreichen Dokumentarfilmen und hat
zur SchlieBung von Mastanlagen, zu Verurteilungen wegen Tierqudlerei und zu Reformen der
Tierschutzpolitik von Unternehmen gefthrt. Sie hat Millionen von Menschen gedanklich dafir
offen gemacht, groBmutig von der Macht Gebrauch zu machen, die in der Wahl ihres Essens
liegt, und so eine humanere Welt zu erschaffen.

www.Twuylafrancois.com

https://www.facebook.com/TwuylaFrancoisArt

https://twitter.com/TwulaFrancois
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Magda Francot

Geboren 1942 in Antwerpen, Belgien.
Kunststudium an der Kéniglichen Akademie der Kunst in derselben Stadt.

Freiberufliche Kunstlerin seit 1968. Gemdalde nach den Prinzipien des Symbolismus des 19.
Jahrhunderts. Spezialisiert auf alte Techniken.

Private Kunstschule seit 1990.
Mehrere Ausstellungen in Belgien und im Ausland — Artikel in Kunstmagazinen.

Weitere Informationen auf meiner Website: www.magda-francot-art.com
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Jo Hanna

Mein Name ist Jo Hanna. Ich wurde in den Niederlanden geboren, bin Mutter von zwei Kindern
und Grof3mutter von drei Enkeln und lebe zusammen mit meinem Mann, zwei ehemaligen
BatteriehUhnern und zwei adoptierten Katzen in Australien.

Kunst ist ein guter Weg, um zu kommunizieren und die Menschen bewusster zu machen. Einige
meiner Bilder k&dnnten andere leicht vor den Kopf stof3en, die meisten jedoch nicht. Ich méchte,
dass die Leute sehen, dass Nutztiere genauso niedlich und schdn sind wie ihre Haustiere.
Unsere Haustiere essen wir nicht!

Ich hoffe, dass die Leute diese Verbindung herstellen und sich fragen: ;Warum liebe ich das
eine Tier und esse das andere?”

Ein Schwein ist ein Hund ist ein Huhn ist eine Katze .....

Jo Hanna Tunks

https://www.facebook.com/JohannaTunks/
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Erica Hodne

Erica Hodne stammt aus Norwegen und ist 22 Jahre alt. Sie studierte Animation an der
Middlesex University in London und machte im Juli 2017 ihren Bachelor. Als wahre Idealistin
sieht sie immer das Gute in Menschen und an Ereignissen und sucht nach Wegen, die Dinge
besser zu machen. Erica Hodne hat praktische Berufserfahrung in Animation, als Art Director
und Projektmanagerin. Engagiert realisiert sie Projekte von der Konzipierung bis hin zum
fertigen Film.

http://ericahodne.wixsite.com/ericahodne
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Denise Hof

Mal fUhlen

Bilder in uns

Uber mich:

Ich lebe seit meinem vierten Lebensjahr in Deutschland als Hollédnderin. Bin Mutter zweier
Tochter und Grofimutter einer Enkelin.

In dem Zeugnis der ersten Klasse Grundschule stand handschriftlich: Denise malt gern und sie
liebt Tiere.

Das ist eigentlich der Kern dessen, was Uber mich zu sagen ist.

Vielleicht noch, dass ich immer fasziniert war von den Naturwissenschaften und auch der
Philosophie, meine Liebe und Passion galt allerdings immer der Kunst.

Ich habe das vor einigen Jahren in Form einer Ausbildung zur Kunsttherapeutin zusammen-
gefihrt.

Wie ich zur Tierrechtsmalerei kam?

Vor einigen Jahren fiel in meinem Kopf die Grenze zwischen Hund und Kalb, zwischen Schwein
und Katze, zwischen Huhn und Singvogel, zwischen Delphin und Fisch, so dass ich verstand, es
gibt da keinen Unterschied. Diese Unterscheidung ist ein Konstrukt in unserem Kopf.

Alle Tiere fOhlen Angst, Schmerz, Panik, Trennungsschmerz, Freude ... wie wir.

Und genau wie bei uns Menschen sind diese GefUhle Hauptantriebsfeder ihres Verhaltens. Ich
beschloss in einem Moment grofer Verzweiflung Uber die Zustdnde in der Tierindustrie, meine
ganze Kreativitat denen zu widmen, die ganz bewusst im Dunkeln gehalten werden:

Den sogenannten ,Nutztieren®. Sie in ihrer Wesenhaftigkeit und Schénheit zu zeigen, sie ins
Bewusstsein, ins Licht zu holen, ist meine Intention.

Farben und Licht bedeuten Leben — das wir ihnen vorenthalten.
Wir sollten unsere Augen nicht vor ihrem Leid verschlief3en.

Die verschiedenen Techniken sind wie verschiedene Sprachen: Es gibt viele Wege und Arten,
etwas darzustellen, die GefUhle bleiben dieselben.

Und sie fuhlen.

FUhlen wir auch?

https://www.facebook.com/denisehofart/
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Neville M. Marcinkowski

Neville M. Marcinkowskis Handwerk ist visuelle Kunst in 2D und 3D. FOr mehrere Firmen for
Computergrafiken und Videospiele hat er riesige Mengen von Graphit verbraucht, Vielecke
Ubereinander gestapelt und Eckpunkte verschoben. Viel kdnnte noch dazu gesagt werden,
doch schliefllich gehe es um die Grafiken und nicht um die Worte. Lassen Sie die Bilder
erzdhlen, wer Neville M. Marcinkowski ist und was er macht: www.radionevada.co

Hinweis: Die lllustration von Neville Marcinkowski verdanken wir der Autorin Katelijne Gillis.
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Flichtlingskind Ahmed, vermittelt durch Kayra Martinez

Kayra Martinez auf der Facebook-Seite Nea Kavala - Art Without Borders (deutsch: Nea
Kavala - Kunst ohne Grenzen) :

Als in Europa lebende Amerikanerin beteilige ich mich seit fast einem Jahr daran, Hilfe in der
FlUchtlingskrise zu leisten. Viele Familien sind aus ihren Heimatlandern geflohen. Momentan
stecken 70.000 Menschen in Griechenland fest und warten auf Asyl in Europa. Die Grenzen sind
geschlossen, und wir, die Freiwilligen, versuchen, den Flichtlingen Kleidung und Essen zu
geben, uns um ihre medizinische Versorgung zu kUmmern und ihnen zusatzlich beim
tagtéglichen Leben in den Lagern in Nord-Griechenland zu helfen.

Die Kinder sind am glicklichsten, wenn sie zeichnen und malen kénnen. Es ist eine erstaunliche
Therapie fUr sie, die Traurigkeit und auch das Glick des Lebens zu zeichnen. Jedes Gemalde
wird fOr 20 € gerahmt und verkauft. Der vollstandige Betrag geht an den jungen Kinstler, der
das Geld nach Wunsch verwenden kann.

Wir brauchen immer Mal- und Zeichenmaterialen, aber das Geld fur die fertigen Bilder geht zu
100% an die Kinder. Dies ist unsere Methode, ihr Lacheln und Gluck zu bewahren.

Das Bild stammt von Ahmed, einem der Flichtlingskinder. Unmittelbar nach Fertigstellung des
eBooks haben wir erfahren, dass Ahmed inzwischen in Deutschland untergekommen ist. Wir
freuen uns for ihn.

https://www.facebook.com/groups/307016992976229
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Paula Menetrey

Paula Menetrey machte 2002 am Thomas More College ihren Bachelor in Kunst. Mit ihren
Werken war sie bei verschiedenen Ausstellungen in den Vereinigten Staaten vertreten. Auf
Paula Mentreys Acryl-Gemdlden und ihren Zeichnungen in Mischtechnik sind realistisch
dargestellte Menschen und Tiere in traumhaften, Uberirdisch anmutenden Umgebungen zu
sehen. In ihren Werken finden sich auch die archetypischen Ideen und Bilder, die im kollektiven
Unbewussten leben, in Elementen und Mustern aus der Natur sowie in Tierbegegnungen in
Traumen.

Neben ausdrucksvollen Kunstwerken hat Paula auch viele Haustierportrats for Kunden gemailt.
Daneben hat die begeisterte Tierliebhaberin und Tierschitzerin auch Portraits von geretteten
Nutztieren in Gnadenhdfen angefertigt. Sie sollen dazu beitragen, den Fortschritt der
Tierschutzbewegung voranzutreiben.

Paula lebt mit ihrem Kinstler-Ehemann, inrer Tochter und einem Katzenclan in Cincinnati, Ohio.

https://www.facebook.com/paulamenetreyart
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Shinya Okayama

Ilch wurde in Japan geboren und lebe auch dort.

Ich male eine imagindre Welt, in der Tiere, Fische, Insekten, Pflanzen und Menschen, d. h. alle
Lebewesen gleichberechtigt leben. Sie kommunizieren miteinander, nicht nur die Menschen,
sondern sogar die Pflanzen. Sie leben voller Freude und in Harmonie.

Das ist meine Utopie, aber es gibt viele Widerspriche zwischen ihr und der wirklichen Welt.
Deshalb muss ich manchmal eine andere Welt malen. Sie besteht in einer verwisteten Erde, die
irgendwann in Zukunft Gestalt annehmen kdnnte, wenn wir die gegenwartige falsche Situation
weiterbestehen lassen (Umweltzerstdérung oder -verschmutzung, verschwenderischer
Gebrauch von Ressourcen, Kriege ..). Aber Kinder und ihre Freunde verlieren nie die Hoffnung,
und sie kdmpfen auch in so einer Situation gegen ihr verhdngnisvolles Schicksal an.

Vieles inspiriert mich zum Malen, wie Literatur, Musik, Kunst, mein Hund usw., aber in erster Linie
die Erinnerungen an meine Kindheit. Ich wuchs in Japan auf dem Land auf. Barfuf3 spielte ich
mit meinen beiden Bridern und mit meiner Schwester, umgeben von der Natur. Das war ein
Leben voller Wunder gewesen.

Webseite: www.okayamashinya.com
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Catalina Plaza

Catalina Plaza ist eine 21-jaghrige Malerin und lllustratorin aus Santiago, Chile. Sie studiert
bildende Kunst an der Universitat Chile. Die Themen ihrer kinstlerischen Arbeiten haben
normalerweise mit der Natur und Tieren im Allgemeinen zu tun. Catalina malt bevorzugt in
Aquarelltechnik, mit Acrylfarben und Gouache. Sie hat drei Katzen und einen blinden Hund.

https://www.facebook.com/cataplazalina/
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Kristina Sabaite

Mein Name ist Kristina Sabaite und ich bin Kinderbuchillustratorin. Ich wurde in Litauen
geboren, lebe jetzt aber in Spanien. Ich habe mehr als zehn KinderbUcher illustriert und war mit
meiner Kunst an vielen Wohltatigkeitsveranstaltungen beteiligt.

Als Veganerin und Tierrechts-Aktivistin arbeite ich gerne mit Tiermotiven in meinen lllustra-
tionen, mit der Art und Weise, wie die Gesellschaft die Tiere sieht, und wie wir alle schéne
Tierbilder lieben und bewundern, da diese Bilder uns an unsere Kindheit erinnern. Ich méchte in
meiner Kunst positiv sein, ich mdchte das kleine Kind "retten”, das wir alle in unseren
erwachsenen Herzen tragen. Ich sehe meine Aufgabe darin, den Menschen ein L&cheln zu
entlocken, denn wenn wir lI&cheln, kdnnen wir Schénes fir andere vollbringen.

Ich arbeite sowohl mit traditionellen wie mit digitalen Medien. Ich verwende meine lllustrationen
auch auf Kunstgegenstidnden und anderen Objekten wie Spielzeug, Abzeichen, Taschen,
Schmuck und Textilien.

Web: www.kristinasabaite.com

Blog: http://kristinasabaite.blogspot.com.es/

Instagram: https://www.instagram.com/kristinakrize/

email: kristinasabaite@inbox.com
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Sara Sechi

Sara Sechi ist eine junge italienische vegan lebende Kinstlerin, die sich leidenschaftlich for
Tierrechte und eine nachhaltige Lebensweise einsetzt. Sie studierte Kunst und Industriedesign.
Mit ihrer Kunst mochte sie das Bewusstsein fUr unsere konfliktgeladene Beziehung zu Tieren
wecken. Sara trdumt davon, in ihrer Heimat Sardinien einen veganen Gnadenhof zu er&ffnen, in
einer Region, wo die Menschen traditionellerweise von Schafzucht und Fischfang leben, und ihn
mit ihrer Kunst zu erhalten. lhre Kunstwerke wurden in Ausstellungen in London, Paris und
Barcelona gezeigt. Derzeit arbeitet sie an einer Reihe illustrierter KinderbUcher.

https://www.facebook.com/sarasechiart/
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Raj Singh Tattal

Raj Singh Tattal, auch bekannt als ,Pen-Tacular-Artist®, ist ein freischaffender Kinstler aus dem
Osten Londons. Mit Graphit- und Kohlestiften fangt er in seinen Kunstwerken lebhafte Details
ein und schafft damit realistische Schwarz-Weif3-Zeichnungen.

Wdahrend seine Arbeit eine Reihe von Gegenstinden umfasst, vom Weltraum Uber Superhelden
bis hin zu Geschichtsthemen, besteht die eigentliche Leidenschaft von Raj darin, durch die
markante Bildsprache seines Werkes die Menschen fir Inhalte, die ihm wichtig sind, zu
sensibilisieren und sie darUber aufzukldren. Hierzu gehdren die Sikh-Religion, Grausamkeit
gegeniber Tieren und soziale Probleme, so z. B. auch Tabu-Themen wie Autismus und
Depression. Der Einsatz von Kunst fur Aufklarungszwecke kann, so glaubt Raj, den sozialen
Zusammenhalt stérken und die Welt besser machen.

http://pentacularartist.wixsite.com/pentacularartist
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Maria Tigwah

Mein Name ist Maria Tigwah van Eldik. Ich bin Holl&nderin, lebe aber in Istanbul (TUrkei) mit
meinem grofdartigen irakischen Mann und vier Katzen. Als ich beschloss, nach Istanbul zu
ziehen, war ich vorher nie dort gewesen, aber ich bereue es nicht! Ich komme immer noch
regelmdanig in die Niederlande, weil ich eine niederlédndische ,grine” Werbeagentur (Colourful
Green) habe, und ich habe oft einen Stand auf VegFestNL, um meine Tierbilder, Taschen und T-
Shirts zu verkaufen.

Seit ich mich erinnern kann, zeichne ich Tiere, liebe Tiere und sogar meine ersten Worte
bezeichneten Tiere: ,Katze” und ,Fisch®. (Wir hatten eine Katze und ein Aquarium). Ich habe mir
das Zeichnen selbst beigebracht, und in diesem Jahr (2017) habe ich mir von meiner
Werbearbeit ein Jahr frei genommen, um mich auf meine Kunst zu konzentrieren.

Ilch wurde 2011 vegan (winschte, es wdre frUher gewesen) und es bereicherte mein Leben
enorm. Alle Materialien, die ich fior die Gemdalde verwende, sind selbstverstandlich vegan
(Pastell- und Aquarellfarben). Ich poste auf https.//www.facebook.com/paintingsforanimals

Updates meiner ,Werke in Arbeit®. Und ich habe einen Webshop mit meinen auf T-Shirts und
Taschen gedruckten Bildern: https.//shop.spreadshirt.nl/happuyvegan/ (Versand weltweit)

Ein grofles Dankeschdn an alle, die versuchen, die Welt zu einem humaneren Ort fir alle Tiere
zu machen.

Maria Tigwah
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Organisationen
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Albert Schweitzer Stiftung — www.albert-schweitzer-stiftung.de

Dr. med. Henrich ProVegan Stiftung — www.provegan.info

International Vegetarian Union: IVU — https.//ivu.org

PETA Deutschland e.V. — www.peta.de/
(kostenloses Veggie Starter Kit: www.peta.de/veggiestarter) und kostenloser 30-Tage-
Coach fur veganes Leben: www.veganstart.de)

Vegane Gesellschaft Deutschland e.V. — www.vegane-gesellschaft.org

Vegane Gesellschaft Osterreich — www.vegan.at
Vegane Gesellschaft Schweiz — www.vegan.ch

ProVeg Deutschland e.V. (ProVeq), zuvor Vegetarierbund Deutschland e.V. (VEBU) —
www.vebu.de

Swissveg — www.swissveqg.ch
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Buacher

Veganes Leben

#® Bolk, Patrick: Ab heute vegan. So klappt dein Umstieg. Ein Wegweiser durch den
veganen Alltag. Ventil Verlag, 2013. — M&gliche Erstlektire fur vegane Einsteiger.

#® Bolk, Patrick: Vegan Guide. Die wichtigsten Fakten und Tipps zum veganen Leben.
SUdwest Verlag, 2016. — Viele praktische Infos, knapp und Ubersichtlich.

# Daohlke, Rudiger: Peace Food. Wie der Verzicht auf Fleisch und Milch Kérper und Seele
heilt. Grafe und Unzer, 2011. — Daverhafte geistige und physische Gesundheit durch die
LErndhrung des Friedens®.

# Daohlke, Rudiger; Pichler, Renato: Veganize your lifel Das grofie Buch des veganen
Lebens - 1000 Fakten zu Peace Food. Riemann Verlag, 2015. — Zahlreiche Studien und
Statistiken.

@ Halser, Marlene (Hrsg.): Go vegan! Warum wir ohne tierische Produkte glicklicher und
besser leben. Riva Verlag, 2013. — Erfahrungsberichte von z. T. prominenten Veganern
und Veganerinnen.

@ Krieger, Elena: Die Milchluge. Die Milch macht’s — leider doch nicht. CBX-Verlag, 2015. —
Immer mehr Studien zeigen die ungesunden Aspekte des Milchkonsums.

#® Kuchenbaur, Alexandra: Vegan. Warum vegane Ernéhrung uns und die Welt heilt. Trias,
2015. — Wissenschaftliche Zusammenhdnge zwischen tierischer Nahrung und Krank-
heitsentwicklung.

@ Pierschel, Marc: Vegan! Vegane Lebensweise fUr alle. compassion media, 2011, —
Hintergrundinformationen und Tipps zum veganen Leben.

@ Rittenau, Niko: Vegan Klischee ade. Wissenschaftlich fundierte Antworten auf die
haufigsten Klischees zu pflanzlicher Erndhrung. — Kostenloses eBook auf der Website
https.//www.nikorittenau.com.

#® Robbins, John: Ernadhrung fir ein neues Jahrtausend. Hans-Nietsch-Verlag, 1995. —
Fakten zu gesunder Erncihrung, Lebensmittelindustrie, Zivilisationskrankheiten.

@ Robbins, John: Food Revolution. Hans-Nietsch-Verlag, 2003. — Fundierte Infos Uber den
Einfluss der Erndhrung auf Gesundheit und Umwelt.

@ Rollinger, Maria: Milch besser nicht. JOU-Verlag, 2013. — Ein kritisches Lesebuch.

@ \agedes, Christian: veg up. die veganisierung der welt. sicht Verlag, 2011. — Die Bibel fir
alle, die sich eine vegane Welt winschen.

Tierrechte

4 Donaldson, Sue; Kymlicka, Will: Zoopolis. Eine politische Theorie der Tierrechte.
Suhrkamp Verlag, 2013. — Wenn Tiere die gleichen Birgerrechte hdtten wie Menschen,
wie wirde man es praktisch umsetzen?

4 Joy, Melanie: Warum wir Hunde lieben, Schweine essen und Kihe anziehen. Karnismus —
eine EinfUhrung. compassion media, 2013. — Soziale und psychologische Mechanismen,
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die Lebewesen zu Lebensmitteln machen.

4 Kaplan, Helmut F.: Leichenschmaus. Ethische Grinde fir eine vegetarische Ernéhrung.
Books on Demand, 2011. — Klassiker der Tierrechtsbewegung.

4 Kaplan, Helmut F. Ich esse meine Freunde nicht oder Warum unser Umgang mit Tieren
falsch ist. trafo Wissenschaftsverlag, 2009. — Praktikable Grundsditze fir moralisches
Handeln.

4 Singer, Peter: Animal Liberation — Die Befreiung der Tiere. Harald Fischer Verlag, 2015. —
Das Buch trug bei zur Entstehung der modernen Tierrechtsbewegung.

4 Sezgin, Hilal: Warum? Weshalb? Vegan! Warum Tiere Rechte haben und Schnitzel
schlecht sind fur das Klima. Fischer Kinder- und Jugendtaschenbuch, 2016. — Eine leicht
verstdndliche, aktuelle Einfiohrung in das Thema Tierrechte und Veganismus.

4 Sezgin, Hilal: Artgerecht ist nur die Freiheit. Eine Ethik fur Tiere oder Warum wir
umdenken mussen. C. H. Beck, 2014. — Ddrfen wir Tiere im medizinischen Interesse
qudilen, ddrfen wir sie einsperren, toten und essen?

Wissenschaftliche Werke

4 Campbell, T. Colin; Campbell, Thomas M.: China Study. Pflanzenbasierte Ernahrung und
ihre wissenschaftliche Begrindung. Verlag Systemische Medizin, 2015. — Umfassende,
bahnbrechende Studie Uber Erndhrung, Lebensweise und Krankheit, die den
Zusammenhang zwischen Nahrung und chronischen Krankheiten belegt.

4 Englert, Heike; Siebert, Sigrid (Hrsg.): Vegane Ernahrung. utb, 2016. — Wissenschaftliches
Grundlagenwerk.

Greger, Michael: How Not to Die. Entdecken Sie Nahrungsmittel, die lhr Leben
verldngern und bewiesenermafien Krankheiten vorbeugen und heilen. Unimedica im
Narayana Verlag, 2016. — Pflanzliche und tierbasierte Erndhrung und ihr Zusammen-
hang mit Krankheit und Gesundheit.

Literarische und philosophische Werke

@ Coetzee, J. M.: Das Leben der Tiere. S. Fischer Verlag, 2003. — In der Erzéhlung des
sidafrikanischen Nobelpreistrégers setzt sich eine Autorin mit Fleischkonsum und
Tierausbeutung auseinander und kommt zu wahren, aber auch schmerzhaften
Erkenntnissen.

€ Drewermann, Eugen: Uber die Unsterblichkeit der Tiere — Hoffnung fur die leidende
Kreatur. Patmos Verlag, 2014. — Sind Tiere nichts weiter als Nutzwesen fur den
Menschen? Der Theologe Drewermann bestreitet dies.

@ Foer, Jonathan Safran: Tiere essen. Fischer Taschenbuch, 2012. — Der Autor stellt sich
die Frage, ob wir Tiere essen wurden, wenn wir wdssten, unter welchen Bedingungen sie
gehalten und geschlachtet werden.

€ Hennig, Bettina; Kern, Jo: Ich bin dann mal vegan. Glucklich und fit und nebenbei die
Welt retten. Fischer Taschenbuch, 2016. — Unterhaltsame Beschreibung von Bettina
Hennigs Experiment, vegan zu leben.

€ Kupfer-Koberwitz, Edgar: Die Tierbrider. Eine Betrachtung zum ethischen Leben.

338



*

Hocker Verlag, 2010. — Ein ehemaliger KZ-Hdftling Uber den Umgang mit Tieren:
erlernte Gleichgultigkeit, Unachtsamkeit, Grausamkeit.

Oppermann, Andrea; Oppermann, Matthias: Bitte sag, dass das nicht wahr ist - Ich liebe
Dich doch. Wortmacht, 2010. — Nachdenklich stimmende Episoden zur Wechselbeziehung
zwischen Tieren und Menschen.

Ricard, Matthieu: Plaédoyer fur die Tiere. Nymphenburger, 2015. — Die Botschaft eines
buddhistischen Ménchs: Jeder von uns kann etwas dafir tun, das Leiden der Tiere zu
beenden.

Stolberg, Benedikta zu: Nach der Schafskdalte. epubli, 2015. — Eindringlich geschriebener
Roman vor dem Hintergrund von Massentierhaltung, industrialisierter Landwirtschaft
und ihrer Folgen.

Biicher fir Kinder (und junggebliebene Erwachsene)

*

*

Bulk, Alexander: Schweinchen Hugo reif3t aus. compassion media, 2012. — Ein Schwein
stellt sich Fragen und sucht die aufregende Welt jenseits des Bauernhofs.

Kaminski, Katja: Die geschenkte Freiheit. Fair-Antispe-Fashion, 2012. — Ein kindgerechter
Aufruf fir einen liebevollen Umgang mit Tieren.

Mehring, Marco: Max & Fine 1und 2. tredition 2014 und 2016. — Die kleine Fine erlebt auf
dem Land nicht nur ldylle und Abenteuer, sondern auch die Realitéit der Milchwirtschaft
und der ,Nutztiere”.

Roth, Ruby: Warum wir keine Tiere essen. Ein Buch Uber Veganer, Vegetarier und alles
Lebendige. Echo Verlag, 2010. — Ein bebildertes Sachbuch fur Kinder, auch zu den
Folgen des Fleischessens.

Roth, Ruby: Vegan aus Liebe. Echo Verlag, 2012. — Was kénnen Kinder tun, eine
mitfohlendere Welt zu schaffen?

Spengler, Franz: Als die Tiere fUr einen Tag sprechen durften. Traumstunden Verlag,
2012. — Fur einen Tag kénnen Tiere mit den Menschen sprechen und versuchen ihnen
klarzumachen, dass sie mehr sind als bloBe Ware.

Taubitz, Udo: Schweinchen Schlau. Mein Papa gehort mir. Echo Verlag, 2016. — Das
schlaue Schweinchen verhindert die Schlachtung seines Papas und erfindet
nichttierischen Ersatz for Wurst und anderes.

Taubitz, Udo: Karl Klops, der coole Kuhheld. Echo Verlag, 2012. — Karl kann pldtzlich mit
den Tieren reden, erfdhrt ihre Néte und I6st einen kleinen Umsturz auf dem Bauernhof
Qus.
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Zeitschriften

veganmagazin — www.veganmagazin.de

Kochen ohne Knochen — www.kochenohneknochen.com

Think vegan — www.think-vegan.de. Die Kochhefte gibt es gratis zum Download.

vegan & bio — www.veganundbio.de

VEGAN fir mich — www.familumedia.de/zeitschriften/vegan-fuer-mich

Veganlive — www.veganlive.de

Vegan World — www.veganworld.de

L K ZBR B R JBR 2R % 4

Welt Vegan Magazin — www.welt-vegan-magazin.de
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Filme

Die meisten Filme gibt es auf DVD. Im Internet finden sich oft Trailer oder die ganzen Filme
sowie weitere Angaben und Besprechungen. Soweit die Filme nicht auch in deutscher Sprache
zu sehen sind, wird darauf hingewiesen.

Bei den angegebenen URLs handelt es sich um die offiziellen Websites, auf denen die deutsche
Version manchmal nicht zu sehen ist.

*

* o6 o o

* & o o

® & 46 O o o

Before the Flood (deutsch: Vor der Flut) — www.beforetheflood.com. Leonardo di
Caprios aufrittelinde Doku Uber das Fortschreiten des Klimawandels. Unsere
Erncihrungsgewohnheiten entscheiden mit, ob er aufgehalten werden kann. Wir sind die
letzte Hoffnung der Erde.

Cowspiracy — www.cowspiracy.com. Dokumentation dber den Einfluss der
Viehwirtschaft auf die Umwelt.

Das System Milch — www.tiberiustilm.de/cinema/movie/das-system-milch. Die globale
Milchindustrie und die negativen Folgen fir Umwelt, Tiere, Menschen.

Die Bucht. The Cove — www.diebucht-derfiim.de. Erschutternder ,Doku-Thriller” Uber das
Abschlachten von Delfinen.

Die unbequeme Wahrheit Uber unsere Ozeane — www.tiberiustilm.de/movie/die-
unbequeme-wahrheit-ueber-unsere-ozeane/283. Uberfischung der Meere mit
dramatischen Folgen fir uns alle.

Du bist, was du isst — www.tiberiusfiim.de/movie/du-bist-was-du-isst/315. Heilsame
Wirkung pflanzlicher Erndhrung.

Einfach Rohkost: Heile Diabetes in 30 Tagen — Auch fir Veganer geeignet (deutsche
Untertitel).

Earthlings — www.earthlings.de. Dokumentarfilm Uber die Nutzhaltung von Tieren und
den Konsum von Fleisch.

Fat, Sick and Nearly Dead — www.fatsickandnearlydead.com/DE/. Nicht explizit vegan,
aber Uber die heilenden Folgen von pflanzlicher natdrlicher Erndhrung (deutsche
Untertitel).

Food, Inc. Was essen wir wirklich? — www.takepart.com/foodinc/. Die
Lebensmittelindustrie bestimmt wie wir uns erndhren.

Gabel statt Skalpell — https.//forksoverknives.com/. Sehenswerte Doku Uber vollwertige
Pflanzenkost.

Hope for All: Unsere Nahrung — Unsere Hoffnung — www.hopeforall.at. Die verheerende
Folgen westlicher Erncihrung.

Live and Let Live — www.letlivefiim.com. Wie Menschen zu Veganern wurden.

Los Veganeros, Los Veganeros 2 — www./osveganeros.de. Vegane Komddien 2075 und
2017.

Meat the Truth — www.meatthetruth.com/en/. Die katastrophalen Auswirkungen der
Massentierhaltung auf den Klimawandel (deutsche Untertitel).

Sea the Truth — www.seathetruth.nl/en/. Doku Uber das Leerfischen der Meere.
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€ Speciesism — www.speciesismthemovie.com. Aufrittelnder Film uber die heutige
Nutztierhaltung (englisch).

€ The End of Meat — www.mindjazz-pictures.de/project/the-end-of-meat-eine-welt-ohne-
fleisch/. Dokumentarfilm Uber die Vision einer Zukunft, in der Fleischkonsum der
Vergangenheit angehdrt (teils deutsch, teils englisch).

€ Und du .. bist die Hoffnung — Beeindruckender Vegan-Spot von PETA

€ Unser taglich Brot — www.unsertaeglichbrot.at/jart/projects/utb/website.jart?
rel=de&content-id=1130864824947. Filmische Meditation Uber industrielle
Nahrungsmittelproduktion. Nicht eigentlich vegan, sensibilisiert aber hinsichtlich der
Herkunft des Essens.

€ Vegucated - www.getvegucated.com. Unterhaltsame Doku Uber drei Personen, die
sechs Wochen lang vegan leben.

€ We Feed the World. Essen global — www.we-feed-the-world.at. Fir unser Essen hungern
Menschen in anderen L&ndern.

Nichts fiur schwache Nerven

€ Das Brillen der Rinder beim Geschlachtetwerden — auf diversen Seiten im Internet
@ Schlachthausvideo von PETA: www.peta.de/schlachthofbawue# WY 71aSOLSIY

@ Der Transport, von PETA, gesprochen von Thomas D: www.peta.de/videos
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Diverse Webseiten

*

*

* ¢ 00

www.deutschlandistvegan.de — Deutschland is(s)t vegan: Rezepte, People, Fashion,

Gastronomie

www.kosmetik-vegan.de — vegane Kosmetik

www.suprememastertv.com/de/veqg/?sca=veq?7 — Download von internationalen

Sendungen zum Thema Vegetarismus bzw. Veganismus, ausgestrahlt auf Supreme
Master Television, in der Regel mit deutschen Untertiteln

www.utopia.de — bio, 6ko, nachhaltig, fair: z.B. Test von veganen und vegetarischen

Lebensmitteln

www.veqgan.eu — viele Informationen, News, Links, Adressen

www.vegankraftwerk.de — Zahlen, Daten, Fakten

www.veggieradio.de — Online-Radlo, das Tieren eine Stimme gibt

www.vegpool.de — veganes Online-Magazin
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