


In diesem eBook stelle ich euch diverse Heilpflanzen, in kleinen Steckbriefen, vor. 
Für die weitere Anwendung, wie zum Beispiel als Tee, Tinktur oder Salbe, könnt ihr 
auf meinem Blog www.celticgarden.de oder auf anderen Internetseiten nachschau-
en. Diese kleinen Steckbriefe sollen aufzeigen, welche Pflanze für welche Beschwer-
den verwendet werden kann. Dieses eBook wird immer wieder erweitert, durch 
andere Heilpflanzen. Bei jeder Erweiterung, werde ich dieses eBook veröffentlichen. 
Ihr könnt es dann kostenlos herunterladen und das alte eBook ersetzen. 

Diese Steckbriefe beinhalten Anwendungen aus der Volksheilkunde. Bitte beachtet, 
dass diese Heilpflanzen-Steckbriefe den Gang zu einem Arzt oder Heilpraktiker 
nicht ersetzen. Wenn es euch nicht gut geht oder ihr an einer andauernden Krank-
heit leidet, so geht bitte erstmal zu einem Arzt/Heilpraktiker, bevor ihr auf eigene 
Faust Heilpflanzen einnehmt. Bedenkt immer, auch Heilpflanzen können starke 
Nebenwirkungen auslösen. 

Ich wünsche euch viel Spass und Erlerntes beim Durchstöbern dieses eBooks.

Eure Katuschka

Jeglicher Nachdruck ist nicht gestattet!
1. Auflage 2016

© 2016 by Celticgarden-Verlag
Alle Rechte vorbehalten.





















































































































































































In der eBook-Reihe Kleine Bibliothek
„Altes Wissen“ sind ausserdem bei Celticgarden

erschienen:
Band 1 - Einheimische Räucherpflanzen
Band 2 - Kräutertees
Band 3 - Kaffeeersatz aus der Natur
Band 4 - Heilkräuter und ihre Zubereitungen
Band 5 - Heilkräuter - Weine
Band 6 - Heilkräuter - Öle
Band 7 - Wie man richtig räuchert
Band 8 - Weihnachtsbäckerei
Band 9 - Fichtenbüchlein - Rezepte von A-Z
Band 10 - Einheimische Heilpflanzen
Band 11 - Kräutersammelkalender
Band 12 - Allerlei einfache Kräutersuppen
Band 13 - Heilpflanzen Steckbriefe

Ihr könnt euch die eBooks herunterladen, ausdrucken
und binden.

Eure Katuschka
www.celticgarden.de

Wer Werbung in meinen eBooks schalten möchte,
möge mich bitte unter katja@celticgarden.de

kontaktieren.


